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PROLOGO

Después de leer el Volumen I del Abecedario Hermenéutico
de la Lectoescritura para una Educacion Inclusiva, de Galo Gue-
rrero-Jiménez, tengo la sensacion de que es la respuesta contun-
dente a un mundo donde se intenta superponer la banalidad del
mal, de la que H. Arendt nos advirtié hace ya mas de medio siglo.
Y es respuesta porque esboza, magistralmente, el acontecimiento
magnanimo que constituye la lectura, el ser vivificante que en-
carna un libro y las actitudes que, frente a él, debemos adoptar
los seres humanos.

Este primer volumen es una convocatoria profundamente re-
flexiva a construir un pensamiento elevado a través de una con-
ciencia critica y ética, de la capacidad de entendimiento, de una
comunicacion humanamente realizable, de la comprension plena
y la dignidad misma de las palabras. Y la tinica forma de lograr-
lo, nos dice su destacado autor, es teniendo la predisposicion de
aprender a leer el mundo significativamente, conquistar esa tarea
-que no es facil- y convertirse asi en un lector atento, activo,
alimenticio, a sabiendas de que la nocion del libro es correlativa
con la nocién del mundo, y que, por tanto, “un libro es un mundo,
y el mundo, un libro”.

Entonces asumimos que la lectura, y como consecuencia in-
mediata de ella, el lenguaje, el didlogo, la palabra humana es un
asunto extraordinario y categérico que impacta, que nos permite
ser y hacer para trascender, para vivir humanamente, pero tam-
bién para comunicarnos con la suficiente solvencia y ser cons-
tructores de significados en un contexto global que alienta lo
vacio.

Pero este libro no solo es una propuesta tedrica sobre la in-
minente necesidad de la humanizacion mediante los libros y la
lectura. Es también un insumo valioso para padres, estudiantes,
educadores, estudiosos de la lengua y cualquier ser humano que,
en su anhelo de desarrollo holistico y epistemologico, tenga ne-
cesidad de conocer la jerarquia de la lectura en la vida del indivi-
duo; sus métodos y tipos, sus alcances, la forma de animarla y de
dimensionarla adecuadamente.

En definitiva, para todo aquel que se ponga como maxima de
vida convertirse en un lector autonomo, esto es, en un lector libre



que esté preparado para ese gran encuentro que constituye abrir
un libro y penetrar en €l, y a partir de ello sostenerse en y frente
al mundo, a través de palabras bien concebidas, estructuradas y
con sentido pleno. Todo un proceso que, al ser complejo, merece
especial atencion y cuidado, pero que es la gran salvacion de cara
al abismo civilizatorio. Leer, entonces, para ser, hacer y trascen-
der, pero también para resistir.

José Luis liiiguez G.,
Loja, 20 DE ABRIL DE 2025.



ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 1

A escribir se aprende leyendo

A escribir se aprende leyendo. No basta el empleo de ele-
mentos técnicos, gramaticales, semanticos, pragmaticos y hasta
psicologicos para llegar a escribir correctamente si no se empieza
leyendo. Pues, de manera general, se sostiene que el gran fracaso
de la educacion escolarizada esta en las malas practicas de lectu-
ray de escritura. Y esta razon es evidente en los alumnos porque
ni el maestro ni los padres de familia leen ni escriben. Como sos-
tiene la investigadora argentina en temas de escritura, Ana Maria
Finocchio: “jQué lejos esta el docente de querer ensefiar a escri-
bir a un niflo, si él no lo hace en forma personal!” (2009, p. 21).

Y el maestro no escribe porque casi nunca lee. Y al no leer no
esta empapado de los problemas actuales y generales que la so-
ciedad va desarrollando de manera diferente a como era antafio.
A eso se debe, quiza, lo que sefala la escritora argentina Gloria
Pampillo: “La escritura de la escuela es diferente de la que se
practica en la sociedad” (Finocchio, 2009, p. 15). EI maestro se
quedo anclado en un sistema rutinario de trabajo con la propuesta
de temas inconexos y la gramatica con ejercicios descontextuali-
zados, con lecturas y practicas de escritura meramente normati-
vas; asi, resulta imposible que el alumno se enamore de la lectura
y emprenda en practicas de escritura que tengan que ver con
su mundo de nifio y de joven lleno de ilusiones, de ideales y de
asuntos que le competen a su edad para asumirlos con la mas
viva emocion de su existencia.

Debe haber un auténtico reencuentro con la lectura y con la
escritura. Pampillo sefala que “para un docente que escribe, no
cabe duda de que el aprendizaje de la lengua es indisociable del
aprendizaje de la escritura, asi como la lectura constante, inten-
sa” (Finocchio, 2009, p. 17). Si la lectura no es apremiante para
el maestro, sucede lo que sefiala Jorge Larrosa: “Si el profesor se
limita a mostrar el codigo esta convirtiendo el texto en un cosa
que hay que analizar y no en una voz que hay que escuchar”
(2007, p. 44). En estas condiciones, ¢l texto de lectura al alumno



le resulta tedioso, desabrido, poco productivo para sus intereses
infantiles y/o juveniles.

Cuando el maestro es un asiduo lector, sabe que el texto es-
crito es “lenguaje que habla y al que nosotros pertenecemos no
es un ente, una cosa entre las cosas, sino el horizonte de todas las
cosas” (Finocchio, 2009, p. 83). En el fondo, este maestro lector
no se preocupa ya de encaminar a los alumnos al mero analisis
gramatical, sino de hacerles descubrir esa voz de vida que palpita
en el texto y que, en efecto, hay un horizonte axiologico que lo
anima a preguntarse, como lector, quiénes somos en tanto sujetos
de la palabra.

De esta manera, el alumno lector, cuando descubre que su
maestro es un auténtico comunicador de la palabra, aprende a
darse cuenta que €l es un sujeto viviente que “se da en la palabra
y como palabra. Por eso, actividades como atender a las palabras,
criticar las palabras, elegir las palabras, cuidar las palabras, in-
ventar palabras, jugar con las palabras, imponer palabras, prohi-
bir palabras, transformar palabras (...), no son actividades hueras
o0 vacias, no son meras palabrerias” (Finocchio, 2009, pp. 86-87)
ni las que aparecen en el texto, ni las que conjuga su profesor ni
las que €l en calidad de alumno puede generar con la mas plena
libertad y confianza que su maestro le brinda.

Solo asi nace un alumno lector y, por ende, un lector que le
surge el deseo de escribir no por cumplimiento, sino por la mas
viva satisfaccion de haber descubierto que la palabra es un tejido
de disfrute, de compromiso personal y de compartencia plena-
mente sentida.

Referencias bibliograficas

Finocchio, A. (2009). Conquistas la escritura. Saberes y
prdcticas escolares. Buenos Aires: Paidos.

Larrosa, J. (2007). La experiencia de la lectura. Estudios so-
bre literatura y formacion. México, D.F.: Fondo de Cultura Eco-
nomica. Espacios para la lectura.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 2

A la lectura la sentimos en el cuerpo

A nuestro cuerpo lo conocemos en la medida en que lo vi-
vimos; de igual manera pasa con la lectura que al visualizar la
corporeidad del libro la alejamos de su mero cuerpo-objeto para
que se encarne en nuestro yo, pensando y reflexionando, no en
la corporalidad del libro ni en la forma de las letras, sino que, al
mejor estilo de nuestro gusto, y desde la aficion como la mejor
expresion de nuestro pasatiempo libremente elegido, sentimos el
profundo deseo de saborear la alegria, la satisfaccion y la felici-
dad de unas lineas que, al entender lo que dicen, nos proyectan a
sentir y a pensar que hay “mas ojos para mirar el mundo, mas co-
razon para comprender lo que es ajeno a nosotros. Nos multiplica
en lo que sentimos y hace proliferar el pensamiento, la duda, la
curiosidad” (Pradelli, 2013, p. 57).

Y si “El cuerpo es la condicion permanente de la existencia
y constituye la manera como conocemos el mundo y como lo
creamos” (Barceld, 2013, p. 75), y sobre todo pensando en que,
como sefiala Merleau-Ponty: “Yo no estoy delante de mi cuerpo,
estoy en mi cuerpo, o mejor, soy mi cuerpo” (Barcelo, p. 75) y
con ¢l me adentro en el texto, no porque estoy delante de ese
cuerpo textual sino porque, en efecto, ese texto fisico o virtual
es mi cuerpo; se trata de una corporeidad intrinseca que esta en
el mundo para conocerlo mejor y de una manera muy especial:
se trata de un cuerpo que no es un objeto cualquiera. Tampoco
somos “un alma que se pueda escindir de un cuerpo, ni nuestro
cuerpo son partes superpuestas, ni estamos formados por un inte-
lecto insertado en un compendio de musculos, huesos y 6rganos,
ni estamos separados de nuestro propio cuerpo” (Barcelo, p. 75).

Puedo, por lo tanto, percibir el ser de la lectura, el ser de ese
cuerpo textual, porque es mi cuerpo el que desde una concien-
cia encarnada, otorga significado a las palabras, a la escritura, a
la lectura que desde mi mas plena autonomia puedo elegir una
lectura que, desde la corporalidad del texto, me permite sentir y
organizar los estimulos que me provoca el texto y que, por tanto,
me afectan en mi comportamiento, dado que “el cuerpo y la con-
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ciencia mantienen una unidad relacional que se va construyendo
de forma permanente, de modo que lo psiquico y lo fisico no son
partes diferenciadas del organismo sino expresiones de la totali-
dad organismica” (Barceld, 2013, p. 76).

Por lo tanto, a la lectura la sentimos en el cuerpo, sobre todo
aquella que nos lleva a “reflexionar sobre cuales son los espacios
que transitamos al leer, y hacia donde podemos ir a partir de los
textos escritos por otros, a donde nos llevan las lecturas propias”
(Pradelli, 2013, pp. 66-67), aquellas que las sentimos profunda-
mente y que, de alguna manera, llegan a marcar las situaciones
personales de nuestra vida, y todo porque las sentimos en el
cuerpo.

Por consiguiente, en cada corporalidad que lee hay una irra-
diacion, y por ende hay consecuencias que las asume la corpora-
lidad. Por lo tanto, la corporalidad humana esta hecha de palabras
sentidas; si el cuerpo no las siente, no habra jamas modificacion
alguna en esa corporalidad humana porque la corporalidad del
texto no se encarnd jamas en el individuo lector. Angela Pradelli
nos habla de un personaje que no logra encarnar las palabras es-
critas en su corporalidad, en este caso, por falta de conocimiento
del alfabeto: Qué “dificil que es ir por la vida asi, sin entender
qué dicen los carteles. Usted no sabe lo que es para mi caminar
todo el dia por calles llenas de palabras, palabras en los nego-
cios, en los quioscos, en las paredes, palabras en todas partes. Un
mundo lleno de palabras que me hablan a mi y yo no sé qué me
dicen” (2013, p. 79).

Referencias bibliograficas

Barcelo, T. (2013). La sabiduria interior. Pinceladas de filo-
sofia experiencial. Bilbao: Desclée De Brouwer.

Pradelli, A. (2013). El sentido de la lectura. Buenos Aires:
Paidos.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMOI, TEMA 3

Actividades criticas de lectura

Es necesario seguir insistiendo en la llamada pedagogia de
la asociacion lectora, como aquella que permite leer y escribir,
desde “una pedagogia paralela, que combine medios viejos y
nuevos, que trabaje el escrito tradicional en papel (comentario de
poemas, redaccion académica, articulo cientifico, monografia) y
los géneros digitales (videoclip, fotolog, fanfic y narracion mul-
timodal)” (Casanny, 2012, p. 148). Esta pedagogia paralela, en la
que intervienen dos generaciones: la de los adultos que se mue-
ven muy bien en el ambito del escrito tradicional, y la de los jo-
venes, que desde los géneros digitales, pueden llegar a conformar
esta asociacion académico-lectora y de escritura para que cada
generacion aporte lo que sabe, de manera que esta combinacion
generacional y de soportes tradicional y virtual pueda llegar a ex-
plotar intelectual y humanisticamente ese bagaje informativo que
existe en el texto impreso y en Internet no solo desde el ambito de
la comprension literal e inferencial, sino esencialmente, desde la
ideologia de los discursos de manera critico-valorativa.

Si es asi, el aprendiz lector, de la mano del adulto en cuanto
lector formado, podria llegar a inmiscuirse en actividades criti-
cas de lectura, al menos bajo las siguientes consideraciones que
plantea Zarate (2010) y que Casanny las recoge en su interesante
libro impreso: En-linea. Leer y escribir en la red, a través de siete
criterios que me permito reproducir:

tratar temas vivos y controvertidos del entorno del apren-
diz. Incluir varias fuentes y puntos de vista (textos, auto-
res, protagonistas, voces, citas). Fomentar el didlogo y el
intercambio de puntos de vista entre los aprendices lecto-
res. Hacer preguntas sobre las intenciones de los textos.
Hacer preguntas abiertas y libres, sin orientaciones encu-
biertas o guias para responder. Distinguir el punto de vista
del texto de la opinion del lector. Evaluar la validez y la
fiabilidad de los argumentos que dan los textos. Analizar
como estan escritos los textos para construir la ideologia
que tienen. (2012, p. 138)
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Trabajar asi, criticamente, es pensar dos veces para que la
lectura de documentos y la escritura que pueda generar el inter-
nauta en la red, no sea incipiente, sino para que le permita, mas
alla del dominio de los recursos técnicos de los medios digitales,
construir un pensamiento elevado, respetando y valorando los di-
ferentes géneros discursivos y, ante todo, para crear una auténtica
conciencia critica y ética en la que el internauta comprenda que
no esta bien copiar y pegar informacion sin las correspondientes
citas bibliograficas, por ejemplo. Que el internauta piense mas
bien que leer y “escribir en la red es actualizar, postear, colgar,
reaccionar y crear vinculos” (Casanny, 2012, p. 209) con la sufi-
ciente capacidad inventiva que el joven tiene; y el lector adulto,
con la experiencia y sabiduria que tiene, asociativamente, es de-
cir, paralelamente, -jovenes y adultos- puedan crear espacios en
linea mediante blogs educativos (edublog) o de cualquier tema,
de manera colectiva: alumnos y profesor, padre y madre de fa-
milia e hijos, entre alumnos, entre amigos y entre personas de
cualquier latitud del mundo, y de manera gratuita, puedan formu-
lar contenidos y elementos sonoro-visuales en los cuales opinen,
compartan la informacion y la comenten criticamente utilizando
varias denominaciones al mismo tiempo, si asi lo prefieren: video
(videologs), fotografia (fotologs), vinculos (linklogs), e incluso
intervenciones improvisadas a través de los tumblelog.

Referencias bibliograficas

Cassany, D. (2012). En-linea. Leer y escribir en la red. Bar-
celona: Anagrama.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMOI, TEMA 4

Al leer experimentamos nuestra verdad mas intima

Hay libros que nos apasionan, que nos conmueven, que nos
perturban la vida, que nos interrogan y que los interrogamos per-
manentemente. La tesis de que conversamos con el libro es evi-
dente. Solo cuando tenemos esa sensacion de didlogo es porque
nos hemos podido meter en el alma del libro o del escrito que
es motivo de lectura. El libro habla en mi cuando hablo de él y
cuando converso con €. Y el libro habla de mi cuando estoy a la
altura de poder hablar con él.

Adaptarse a la contextura del libro es meterse en los recursos
del lenguaje y de nuestra condicién humana. Nuestro intelecto
tiene una conducta no solo de lenguaje sino de sensaciones y de
estados de animo muy personales que inciden a la hora de leer o,
mejor dicho, de conversar con el texto.

Como sefiala George Steiner:

Leer bien significa arriesgarse a mucho. Es dejar vulnera-
ble nuestra identidad, nuestra presion de nosotros mismos
(...) cuando tomamos en nuestras manos una gran obra de
literatura o de filosofia. Puede llegar a poseernos tan com-
pletamente que, durante un tiempo, nos tengamos miedo,
nos reconozcamos imperfectamente. (2013, pp. 27-28),

y es0, gracias a ese didlogo penetrante, reconfortante, a veces
abrupto o genuinamente inventivo.

La arremetida de las palabras es tan profunda en el alma del
lector activo que puede llegar a experimentar lo que sefiala Steiner:

El mas alto, el mas puro alcance del acto contemplativo es
aquel que ha conseguido dejar detras de si al lenguaje. Lo
inefable estd mas alla de las fronteras de la palabra. Solo
al derribar las murallas de la palabra, la observacion visio-
naria puede entrar en el mundo del entendimiento total e
inmediato. Cuando se logra ese entendimiento, la verdad
ya no necesita sufrir las impurezas y fragmentaciones que
el lenguaje acarrea necesariamente. (2013, pp. 29-30)

15



Llegar a este estado es leer artisticamente, es ir a lo mas hon-
do de nuestra humanidad. Leer desde esta perspectiva dialogica,
experiencial, no es solo un lujo apasionado o el mero disfrute
solo para sentirse bien o para distraerse un momento. Hay, en
este contexto, una dignidad de las palabras, cuando ellas signi-
fican en la mente una realidad experiencial que va mas alla del
mero literalismo textual: el comun de las palabras que el lector ve
cuando lee, lo llevan a trascender el lenguaje desde una intimidad
de tanto fervor personal que es capaz de leer el mundo desde una
optica muy relevante para percibir la realidad.

Lo dice bien Michele Petit: “Lo intimo y lo compartido estan
ligados de modo indisoluble en el acto de leer. Al leer, a menudo
experimentamos al mismo tiempo nuestra verdad mas intima y
nuestra humanidad compartida” (2008, p. 123), puesto que apa-
recen otras formas de relacion con el mundo para hablar, para
comunicarnos y para actuar ya no con la autoridad del libro sino
con nuestra autoridad. En este orden, ya no es el gesto ordina-
rio de la lectura solo para entender lo leido, sino para reorientar
nuestra mirada y nuestra vida.

Hago mia la opinion de Petit al respecto: “La lectura me pare-
ce una via por excelencia para tener acceso al saber, pero también
a la ensofiacion, a lo lejano y, por tanto, al pensamiento” (2008,
p. 148).

Referencias bibliograficas

Petit, M. (2008). Lecturas: del espacio intimo al espacio pu-
blico. Traduccion de Miguel y Malau Paleo y Diana Luz San-
chez. México, D. F.: Fondo de Cultura Econdmica. Espacios para
la Lectura.

Steiner, G. (2013). Lenguaje y silencio. Ensayos sobre litera-
tura, el lenguaje y lo inhumano. Traduccion de Miguel Ultorio.
Barcelona: Gedisa Editorial.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 5

Alfabetizacion tecnolégica, reflexiva y critica

Esta claro que frente al avance acelerado de las tecnologias de
la informacion y de la comunicacion debemos desarrollar nues-
tras habilidades personales para alfabetizarnos tecnologicamente
y, ante todo, con plena conciencia de que frente a estas herra-
mientas virtuales estamos ante un instrumento basico que, bien
utilizado, nos ayuda a generar aprendizajes significativos no solo
en calidad de lectores con conciencia individual, sino como lec-
tores-autores digitales, preparados para un despertar analitico de
nuestras practicas cognitivas y sociales, dado que la influencia
que se recibe desde las TIC es desde la comunidad global; pues,
la dindmica que los flujos sociales desparraman en la red nos
remite a tomar conciencia de que pertenecemos a esta enorme co-
lectividad tecnologica, en donde el concepto de autoridad perso-
nal paulatinamente va desapareciendo para dar paso al mandato
de las opiniones de la mayoria. Pues, se trata de miles y miles de
internautas que en la Internet -la red de redes- entran a conver-
sar, cada uno con sus propios argumentos escritos digitalmente, o
bien opinando in situ desde todo el mundo y para todo el mundo.

Bajo estas circunstancias, las TIC nos invitan a la toma de una
conciencia abierta, y al mismo tiempo asociativa, activa y auto-
noma para estructurar los diferentes aprendizajes que nos intere-
se asumir personalmente. Por eso es necesario, y hasta urgente,

el desarrollo por parte del lector y/o estudiante de compe-
tencias para la toma de decisiones y planteo de metas en
el trabajo cultural, académico que esta llevando a cabo, es
decir, el desarrollo de habilidades de exploracion, analisis,
elaboracion y defensa de un argumento con integracion de
ejercicios o pruebas, con apoyos para su critica reflexiva
en el trabajo individual y/o con otras personas” (Fainholc,
2007, p. 50).

En efecto, toda la informacion que en estos medios se genera
es una ventana abierta al mundo, en donde una de las primeras
caracteristicas es la fluidez de la diversidad que se pasea amplia-
mente en todas las redes sociales y que, por lo tanto, exige de
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cada internauta, el despojo de estereotipos mentales distorsiona-
dos para poder valorar y respetar la amplia interculturalidad que
aparece como un ADN en todos los géneros discursivos que la
informacién virtual trae consigo.

En este orden, no solo la lectura exige unos dispositivos men-
tales apropiados para que no haya un desborde cognitivo y con-
ceptual mal concebido, sino el desarrollo de habilidades para una
escritura reflexiva, debidamente pensada y analizada, sobre todo
cuando esta se genera para un publico tan diverso e incierto que
no conocemos. Aqui, el desarrollo de la creatividad, la concep-
cion de conocimientos previos y la diversidad de lecturas que de
un género discursivo se tenga, seran siempre vitales para generar
aprendizajes inteligentes desde las condiciones geo-culturales que
cada escribiente tiene para comunicarse.

Por lo tanto, el campo tecnoldgico, informatico y telematico
nos remite obligada y sabiamente a un saber hacer, pero profun-
damente reflexivo, de modo que lo metacognitivo y critico nos
lleven a operar los medios y los equipos tecnolégicos no solo con
efectividad y eficacia sino con una marcada capacidad intelec-
tual y emocional para comprender el mundo de la lecto-escritura
virtual con una mirada critica, y en la que sea factible una comu-
nicacion horizontal, transparente, sincera, libre y no controlable,
sino humanamente realizable.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 6

Algunas disfunciones en la lectura

En algunas ocasiones hemos sefialado que la mejor manera o
el mejor método para leer bien es leyendo, aunque parezca pe-
dante decirlo. Las dificultades y disfunciones se las puede supe-
rar justamente leyendo con total atencion y considerando siem-
pre cudl es el proposito por el cual se esta leyendo.

Los defectos que aparecen en el camino de la lectura se dan
bien por la percepcion visual o a través de la comprension men-
tal, que son los dos procesos que interactian y hacen posible o
dificil el mundo de la lectura.

Los defectos de la lectura se convierten —sino se corrigen a
tiempo- en serias dificultades que dificultan la comprension y el
ritmo de la velocidad normal que el buen lector debe adquirir
como parte esencial de su mundo intelectual.

Asi, por ejemplo, las fijaciones son dificultades que consisten
en fijar la mirada en cada palabra leida y a veces hasta en silabas
y letras de esa palabra. Cuando se lee no hay que fijarse en cada
palabra sino en grupos de palabras de conformidad con lo que los
0jos avanzan a captar, como si se tratase de dar pequefios saltos
para avanzar en el renglon leido de conformidad con el golpe de
vista que trata de captar varias palabras. En un renglon no debe-
ria haber mas de tres o cuatro fijaciones o pequeiias detenciones
a lo largo de la linea que se lee. A mayores fijaciones se produce
una mayor lentitud para leer y por ende se presenta un bajisimo
nivel de comprension. Solo cuando el texto es de gran dificultad
las fijaciones aumentan. En todo caso, asi no se entienda el sig-
nificado de la palabra, es necesario avanzar hasta donde termina
el parrafo, porque de lo que se trata no es de encontrarle sentido
a cada palabra por separado, sino de captar las ideas que el texto
contiene.

Es necesario, entonces, esforzarse por leer el mayor niimero
de palabras en un solo golpe de vista, asi en un inicio no se en-
tienda mayormente lo que se lee. Desde luego que fijarse en el
mayor nimero de palabras en un solo golpe de vista tampoco
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tiene sentido si no hay una adecuada concentracion y atencion
mental para captar no la palabra sola sino el conjunto de palabras
por golpe de vista como un conjunto dotado de significado.

También se presentan defectos a través de movimientos cor-
porales inadecuados como el caso de sefialar las palabras con el
dedo, con un lapiz o con un papel o regla para no perderse en la
lectura, dado que puede uno saltarse el renglon que se lee. Este
defecto, aparte de retrasar la velocidad, disminuye la concentra-
cion mental, por la sencilla razon de que el ojo del lector se dis-
trae al observar un objeto extrafio al de las letras de cada palabra
del renglén que se esta leyendo. Un buen método para olvidar
este defecto es cruzar los brazos mientras se lee, de manera que
las manos no tengan ninguna libertad de movimiento sino solo
para pasar la pagina leida.

También debe superarse el defecto de las regresiones, es de-
cir, de aquella actitud de retroceder para volver a leer una
palabra, una frase, una oracion o el parrafo. Aqui el pretexto ra-
dica en no haber captado la idea o la palabra leida; o, a veces, la
regresion se produce por la simple y mala costumbre de regresar
adrede. Aqui lo que hace falta es atencion y concentracién en
la lectura; vy, si el texto es dificil o si su estilo es muy complejo
amerita volver a leer, pero debe hacérselo una vez que se haya
concluido con el parrafo completo, porque de lo contrario, la
comprension se tornara mucho mas dificil, dado que, cada vez
que se vuelva a leer, se estara rompiendo el hilo del pensamiento.

Mover los labios mientras se lee en silencio es también otro
defecto de vocalizacion. El problema de este defecto es que, al
mover los labios el lector estd pendiente de cada palabra. Este
defecto, a mas de retrasar la velocidad lectora, no le permite
mantener una agilidad mental adecuada para leer con facilidad
el curso del pensamiento y poder captar las ideas del autor. Pues,
no se trata de la importancia de la palabra sino de la idea que en
cada bloque de lectura se trasmite en el texto. Por lo tanto, este
y cualquier otro defecto solo se lo puede superar si el lector estd
pendiente de leer activamente tratando de captar la idea del texto;
esto permite llegar a una comprension plena del todo y hasta de
los detalles que el texto contiene.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 07

Algunos tipos de lectura

El buen lector sabe que de conformidad con el proposito que
se tenga para leer, aparecen los diversos tipos de lectura.

Si el proposito es el de tener una idea global de un tema de-
terminado, el tipo de lectura es el superficial; la lectura, en este
caso, sera de manera rapida, a vuelo de pajaro, como se dice.
En este tipo de lectura el objetivo no es otro que captar la idea
general de lo leido.

En otros casos, la lectura no sirve para otra cosa que solo para
buscar datos especificos; no interesa leer todo, sino exactamente
aquello que se busca. En este caso estamos frente a una lectura
selectiva; pues, se prescinde del resto de informacion. La vista,
de manera rapida ejecuta una lectura de busqueda, pero sin leer
propiamente.

Pero hay lecturas en las que se hace imprescindible volver
sobre los contenidos. El lector trata de asegurarse de su mensaje
a como d¢ lugar. Esta ya no es una lectura rapida, sino lenta, pau-
sada, de muchas interrogantes. Aqui se trata de interpretar lo que
significa cada bloque o contenido de lectura. Es indudable que
estamos frente a una lectura comprensiva. El papel de la inte-
riorizacion permite un auténtico estudio, un adentramiento cabal
de la tematica y de lo que en verdad quiere decirnos el autor.

Hay también otro tipo de lectura que se la realiza de forma
lenta y reposada, de manera especial en textos filoséficos, teolo-
gicos y de ensayos humanisticos o experienciales. Esta lectura
es reflexiva y estd en manos de personas muy interesadas en la
problematica existencial humana y mundana. Aqui se necesita
de un pensamiento profundo, de analisis exhaustivo de cada idea
leida. El pensador trata de extraer toda la riqueza posible para
meditar y reflexionar sobre la calidad, la riqueza y el mundo de
posibilidades y de sugerencias que en el texto se vierten en torno
a los grandes problemas de la vida y del universo que atn no
tienen una solucion definitiva. Aqui el lector no se queda en la
literalidad del texto. Pone en juego su actitud cognitiva para, al
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reflexionar, cotejar, comparar, relacionar, buscar afinidades, con-
trastes, aproximaciones, diferencias y etc. de ideas que siempre
son de utilidad en un lector de esta naturaleza.

El lector también puede disfrutar mucho con la lectura re-
creativa. Dependiendo de las circunstancias, a veces se puede
leer por puro placer; en este caso, el propdsito es el de entretener-
se y dejar volar la imaginacion a partir de lo que se lee. El placer
nos lleva a descubrir la belleza del lenguaje. Hasta para tratar los
temas mas abruptos, siempre la riqueza expresiva y la calidad
del estilo, las figuras literarias y todos los recursos técnicos que
el autor emplea, llevan de la mano al lector que —desde luego
tiene una cierta cultura y un conocimiento adecuado de nuestra
lengua- desea recrearse y a su vez formarse desde la literatura, en
especial de la poesia, del cuento y de la novela como los géneros
mas idoneos para la lectura de recreacion.

También hay una lectura en la que se necesita retener los con-
tenidos leidos. Esta lectura es también pausada, lenta, de con-
centracion y de comprension para poder asimilar lo que se lee.
Se trata de la lectura de estudio, la que sirve para instruirnos y
formarnos en una profesion o en algin campo especifico del sa-
ber humano. A mas de la comprension, la lectura de estudio exige
una postura reflexiva y critica, tan venida a menos sobre todo en
los estudiantes de nivel medio y universitario. Desde luego, si
existe una excelente motivacion intrinseca, la lectura de estudio
se convierte en una lectura de placer.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 08

Animar a leer

En una sociedad que no lee, la tarea no radica en obligar
sino en animar a leer. Ninguna tarea obligada implica un acto
de reflexion. Y el acto de leer exige reflexion, gozo pleno, inte-
rrogacion, soledad para poder degustar con una mirada interior,
contemplativa y de profunda interiorizacion toda la riqueza que
el texto nos oftrece.

El libro no solo debe formar parte de la educacion escolariza-
da sino también de la familia. En la familia el libro se hace uno
mas en actitud de nexo y de gozo. Asi como para la familia y los
amigos uno tiene un sitio de preferencia y de afecto, en la misma
medida debe haber esa preferencia y ese afecto para el libro. En
la familia se habla de todo, pero menos de libros ;Por qué no
incorporar el tema de los libros en la conversacion de la familia?
La familia debe estar preparada, educada para recibir a este nue-
vo miembro que, si se lo interroga, hablara bien y mucho.

Para comer, para dormir, para ir al bafio tenemos en la casa
un lugar especifico; de igual manera debe haber un espacio ade-
cuado para leer. Si los padres no valoran la lectura, dificilmente
los hijos lo haran, con mayor razén si sabemos la deficiencia que
hay en la educacion escolarizada para la animacion a la lectura.

Insistimos, debe haber un sitio de preferencia en la vida de
familia para el libro. Pero este espacio debe ser habitual y asu-
mido de manera natural. No se puede obligar a leer, a decir, por
ejemplo: ahi estdn los libros, léelos. No hay mejor ejemplo de
animacion a la lectura que la que nuestros hijos nos vean leer. La
presencia del libro en la casa debe ser viviente, de uso comun.

Que cuando haya que regalar algo, el regalo habitual sea un
buen libro; que debemos despertar en los nifios y jovenes el inte-
rés y cuidado por el libro, son aspectos que ninglin padre y madre
de familia deben descuidar. Y qué mejor, asi como uno va con su
familia a un determinado lugar para divertirse, deberia también
acudirse con los hijos a una libreria, a una biblioteca, a una feria.
En fin, hay tantos detalles de la familia, del educador, para con el
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libro y los noveles lectores que, aunque parezcan intrascenden-
tes, ayudan mucho para un proceso de formacion en la lectura.

De ahi que, dentro de este ambito de formacion y animacion
a leer desde la familia, no se puede permitir que se imponga sin
mas ni mas las lecturas, peor tomar la lectura como castigo. De
nada sirve también que se esté recordando a cada instante lo bue-
no que es leer cuando ni los educadores ni la familia lo hacen. A
veces se trata de motivar a fuerza de insistir que debe leerse para
no sacarse malas notas, que es necesario leer para no quedarse
como un mediocre, etc. de “consejos” que no favorecen la mo-
tivacion lectora.

Como se dice comunmente, el remedio a veces resulta peor
que la enfermedad. Por ejemplo, a veces por querer hacer mejor
las cosas, se le dice al nifio que apague la television para que
vaya a leer. En este caso, al igual que los anteriores, la lectura
aparecera ante la mente del nifio o del joven como algo impuesto
y no gratificante; asi, pues, no se motiva a leer. Asimismo, si ya
el nifio y el joven comenzo a leer un libro y no lo termind, no se
puede exigir que lo terminen; como tampoco se puede exigir que
lean los libros clasicos, por excelentes que sean, porque mucho
dependera de la madurez lectora que en ellos haya para valorar
un libro.

En igual medida, si se piensa que estamos animando a leer
por el hecho de mandarles una tarea académica para que realicen
del libro leido, también nos habremos equivocado. Con las tareas
se impone y hasta se aprende, pero no se anima a leer. Mucha
gente piensa que leer para hacer un trabajo o manifestar una opi-
nion por escrito es la mejor manera de acercar al nifio y al joven
al libro.

Como vemos, las sugerencias que a veces hacemos para ga-
nar lectores, no son las mas oportunas. Lo que si es cierto es que
hay un libro y un momento adecuados para un lector que, induci-
do y animado por alguien —padre-madre-educador-, emprende en
un acto de lectura voluntaria.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 09

Aprender a escuchar la voz del texto

Durante mucho tiempo se nos hizo creer que la lectura no es
mas que un medio para adquirir conocimientos; y por supuesto,
esta idea aun pervive en la educacion escolarizada. Solo el lector
que lee por su cuenta, por vocacion, o que ha logrado dejarse
orientar por un buen mediador, lo que equivale a decir, por un
buen lector, sabe que la lectura cumple un papel enormemente
formativo y transformativo, de construccion de sentido. La lectu-
ra nos constituye y nos cuestiona en aquello que somos (Larrosa,
2007), pero solo cuando reflexionamos y cuestionamos lo que
estamos leyendo. Si solo “leemos para adquirir conocimientos,
después de la lectura sabemos algo que antes no sabiamos, tene-
mos algo que antes no teniamos, pero nosotros somos los mismos
que antes, nada nos ha modificado” (Larrosa, 2007, p. 26), y esto
es asi, justamente, porque el conocimiento esta separado del su-
jeto cognoscente.

En la familia y en la educacion escolarizada se deberia traba-
jar no solo para ensefiar al novel lector a analizar un texto, sino,
especialmente, para que aprenda a escuchar la voz del texto. Por
supuesto, no es una tarea facil. El texto en si no nos ensefia nada,
mayormente cuando el profesor quiere controlar la experiencia
de lectura de sus alumnos. Si asi se trabaja, o si se obliga a leer
asi, jamas el lector podra escuchar la voz del texto, el cual antes
que apabullarnos de conocimiento, nos llena de incertidumbre,
de preguntas y de continuas interpretaciones que nos permiten,
tal como sefiala Larrosa, cuando sostiene que desde

la hermenéutica entendida ontologicamente el lenguaje no
solo es un sistema convencional de signos para la repre-
sentacion de la realidad o para la expresion de la subjetivi-
dad, ni siquiera constituye un instrumento para la comuni-
cacion, sino que constituye el modo primario y original de
experimentar el mundo. (Larrosa, 2007, p. 74)

Por lo tanto, desde la lectura, antes que conocer el mundo,
se lo experimenta gracias a que el lector aprendid a escuchar,
muy a su manera, la voz del texto. Desde esta escucha es posible
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que el lector pueda disfrutar a plenitud, puesto que nos traza un
horizonte de vida por el poder y la fuerza personal que se le ha
impregnado desde su mas genuina libertad para escuchar la voz
del texto sin que nadie lo interrumpa, sino solo su conciencia que
es la que desde su porte intelectual y emocional se deja impactar
o conmover por lo que el texto le anuncia inferencialmente.

Es certera la opinion de Jorge Larrosa sobre lo que el texto
puede provocarle al lector cuando este sabe escucharlo y escu-
charse a si mismo:

A veces pierdes el suefio por una palabra. A veces sientes
la felicidad de una palabra justa, precisa, alrededor de la
cual todo se ilumina. A veces te duelen las palabras mal-
tratadas, pervertidas, manipuladas. Tienes que llenarte de
palabras. Y llenarlas a ellas de ti. De tu memoria, de tu
sensibilidad. También de tus oscuros, de tus abismos. Casi
todo lo que sabes, lo has aprendido de las palabras y en
las palabras. Casi todo lo que eres lo eres por ellas. Escri-
bir y leer es explorar todo lo que se puede hacer con las
palabras y todo lo que las palabras pueden hacer contigo.
(2007, p. 17).

En conclusion, la lectura no es un medio solo para conocer,
sino, fundamentalmente, para pensar con rigor, con arte, con el
cerebro y, ante todo, con el corazon, es decir, con nuestro emo-
cionar, el mas sentido, el mas elocuente y humano que le caracte-
riza a quien lee con interés, con ganas, con voluntad y con la pa-
sion mas sublime que el texto le despierta a ese lector que pone
su vida no tanto para conocer sino para experimentar el mundo.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO, TEMA 10

Aprender a leer de otra manera

Hay espacios en la vida que uno aprende a conquistarlos a
punta de esfuerzo permanente. Y la conquista siempre es para ser
mejor, para ser feliz y, ante todo, dentro de los parametros que
la libertad y la responsabilidad nos brindan como espacios pro-
fundamente humanos y, por ende, llenos de un sentido pleno, de
manera que desde esa posicion se pueda entender mejor la vida.

Uno de esos espacios es el de la lectura. La lectura es un valor
humano muy especial, sobre todo el de la literatura. Como sos-
tiene Graciela Montes:

La literatura, como el arte en general, como la cultura,
como toda marca humana, esta instalada en una frontera.
Una frontera espesa, que contiene de todo, e independien-
temente: que no pertenece al adentro, a las puras subjetivi-
dades, ni al afuera, el real o mundo objetivo. (2001, p. 52)

Y aunque muchos no lean, la gran mayoria de las sociedades esta
fundada sobre la lectoescritura, como uno de los valores culturales
quiza mas significativo, no solo para preservar el desarrollo de las
sociedades, sino para que se pueda transmitir, formar y moldear la
conducta humana, sobre todo desde la educacion escolarizada que,
aunque aun con una serie de deficiencias, ha tomado el valor de la
lectoescritura como el medio mas idoneo para que un ciudadano
pueda incorporarse al desarrollo intelectual y productivo de la co-
munidad en la que convive familiar, social, profesional u ocupacio-
nalmente, de manera que ese individuo lector (alfabetizado) pueda

llegar mas lejos y mas profundo, para tener el coraje de en-
frentarnos a nuestros temores y dudas y secretos ocultos,
para cuestionar el funcionamiento de la sociedad respecto
de nosotros mismos y del mundo, necesitamos aprender
a leer de otra manera, de forma distinta, que nos permita
aprender a pensar. (Manguel, 2004, pp. 49-50).

En este orden, la lectura de la literatura es la que mejor nos
puede ensefiar a vivir humana y dignamente.
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La literatura, como lo sabemos demasiado bien, no ofre-
ce soluciones, sino que presenta buenas interrogantes. Es
capaz, al contar una historia, de desplegar los infinitos ro-
deos y la intima simplicidad de un problema moral, y de
dejarnos con la conviccion de poseer una cierta claridad
con la que percibir no un entendimiento universal sino
personal del mundo. (Manguel, 2004, p. 56).

De ahi que, en el caso de la escolaridad, la literatura es un
asunto muy serio para, desde el entretenimiento, aprender a edu-
carnos para lo humano. Lo dice Montes:

Ensefiar literatura no puede significar otra cosa que educar
en la literatura, que ayudar a que la literatura ingrese en
la experiencia de los alumnos, en su hacer, lo que supo-
ne, por supuesto, reingresarla en el propio. Educar en la
literatura es un asunto de transito y ensanchamiento de
fronteras. (2001, p. 55).

Y como sefiala Manguel, basta que el lector aprenda a plan-
tearse interrogantes y estara contribuyendo a indagar sobre la
vida moral de lo humano. Es decir,

si un lector es capaz de escarbar mas alla de la superfi-
cie de un texto dado, puede extraer de sus profundidades
una pregunta moral, incluso aunque esa pregunta no haya
sido formulada por el autor con las mismas palabras, ya
que su presencia implicita provoca, de todas maneras, una
emocion desnuda en el lector, un presentimiento o vago
recuerdo de algo que ¢l conocia desde mucho tiempo an-
tes. (2004, p. 57)
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO, TEMA 11

Aprender a organizar la escritura por problemas

Lo mas saludable y coherente cuando se organiza el curriculo
escolar en temas de escritura, y en cualesquiera de los niveles
educativos, es empezar a redactar temas que estén insertos en
un contexto discursivo especifico, particularizando “el recorrido
que hacen los alumnos por un camino que va de la informacion al
conocimiento, a través de la realizacion de actividades referidas a
un tema o problema” (Finocchio, 2009, p. 76).

En el fondo, tal como lo promueven los pedagogos, filosofos
y psicologos dedicados a la investigacion de la escritura, se trata
de que nuestros alumnos aprendan a escribir a través de un mo-
delo por proyectos o por problemas que intente desescolarizar la
escritura. Este modelo tiene la intencion de ubicarlo al escolar
desde una practica sistémica, pensada, analitica, reflexiva y prag-
matica que le permita apropiarse de la escritura a través de los
mundos que el escribiente logre construir en el escribir.

Incluso, desde los aportes de la psicologia cognitiva, el esco-
lar debe considerar que

el escribir supone resolver una serie de operaciones que
construyen un camino hacia un saber; es sencillo compro-
bar que después de haber escrito sabemos mas sobre lo
que escribimos, sobre nosotros mismos como escritores,
sobre el lenguaje y sobre la comunicacion escrita. (Finoc-
chio,2009, p. 73)

Por supuesto, el conocimiento consciente del estudio de la
lengua desde los cinco subniveles basicos: el fonoldgico, el mor-
fologico, el sintactico, el semantico y el pragmatico son una for-
ma inevitable de abordar el conocimiento porque nos traslada
con la mejor perspectiva de acierto cognitivo a los diversos sa-
beres, pero pensando que desde el modelo por proyectos o por
problemas se “intenta dar sentido a las realidades que vivimos
de una manera alternativa a la organizacion por materias (...),
recuperando el estudio de problemas que ayuden a los alumnos a
comprender en interaccion con otros el mundo en el que se inser-
tan” (Finocchio,2009, p. 76).
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Los motivos de escritura bajo este modelo permiten encami-
nar al escribiente a redactar temas que son de su interés. Se trata
de que el escolarizado se adentre en un problema de su realidad;
por lo tanto, desde este enfoque las ideas fluyen con méas consis-
tencia que desde la oralidad. Pues, la escritura tiene la ventaja de
poner “afuera” las ideas, lo cual

permite estructurarlas y reestructurarlas de otra manera,
elidir informacion, reflexionar sobre la mayor o menor
precision del vocabulario, tachar, borrar, corregir y evitar
la redundancia a través de diversas estrategias; hace po-
sible subsumir unas ideas en otras, promoviendo de este
modo un razonamiento mas complejo, que obliga a tener
en cuenta la intima relacion entre los diversos componen-
tes. (Salgado, 2014, p. 45)

Salgado nos habla de una tecnologia de la escritura porque

a medida que se va interiorizando, promueve la configu-
racion de un pensamiento distinto, con mayor capacidad
analitica y una conciencia reflexiva que permite determi-
nar con precision no solo el significado de las palabras,
sino también las relaciones entre los constituyentes de
esas estructuras complejas. (2014, p. 45)

que se entrecruzan coherentemente dentro de un entramado
de significaciones que el escolar va perfeccionando paulatina-
mente hasta conformar un discurso expresivo, de vivencias, y de
unos saberes que son sentidos porque se han construido dentro de
un contexto de situacion que obedece a circunstancias de comu-
nicacion especificas y reales.

Esta es, por lo tanto, una modalidad de ensefianza de la escri-
tura, en la que el modelo por proyectos o problemas conlleva al
escribiente a la manifestacion de una expresion libre que, seglin
Camps, (2003), citado por Finocchio (2009), nos lleva a la puesta
en practica de cuatro etapas:

1) La preparacion o definicion de qué se va a hacer, con
qué objetivos, para qué destinatarios, en qué tiempo, con
qué recursos; 2) la realizacion o conjunto de actividades
de produccion de textos sumados a las propuestas de ense-
flanza sobre géneros discursivos y contenidos del sistema
de la lengua puestos en juego a la hora de escribir; 3) la
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evaluacion del proceso y del resultado final, y 4) la socia-
lizacion hacia el interior de la escuela y hacia afuera de los
resultados. (p. 77)

en cuya finalidad descansa la apropiacion de una escritura que
se activa cuando el escribiente ha logrado libremente posesionar-
se del mundo que recrea, es decir, que ha creado desde su propia
realidad.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 12

Armadura y lectura

En un relato muy difundido del escritor Robert Fisher, £/ ca-
ballero de la armadura oxidada, hay una bonita metafora que
nos permite introducir este articulo sobre la lectura: “A todos
alguna armadura nos tiene atrapados”. Esta armadura, segln la
naturaleza humana y los problemas personales de cada indivi-
duo, simboliza los prejuicios y los impedimentos de diferente
indole que no le permiten a la persona adentrarse en algin asunto
importante de su vida para desarrollar su calidad humana.

Es bueno que hagamos el esfuerzo por descubrir qué arma-
dura, es decir, qué problema nos tiene atrapados que no nos per-
mite, en este caso, tomar a la lectura como una fuente de enri-
quecimiento personal. La resistencia a leer, sabiendo leer, es una
resistencia a no querer dejarse ayudar para ser mejor en la vida,
en la profesion y en la familia.

El momento en que la armadura desaparezca, nuestra ascen-
sion para sacar a luz la diversidad de ensefianzas que el acto de
leer provoca, sera tan real que el lector aprendera a darse cuenta
que no nacid con esa armadura, sino que ¢l mismo, como una
tortura, se la impuso, tal vez desde siempre. Desde una lectura
pausada y conscientemente asumida, comprendera que es fa-
cil desprenderse de tan pesada carga. Sin la armadura, el lector
aprende a conectarse a la fuente de la vida.

Con la armadura, la mente se vuelve muy limitada, la inteli-
gencia se siente atrapada y, por lo tanto, la verdad aparece como
un insulto.

Si se esta con la armadura, se lee, pero no se siente lo que se
lee; es como querer demostrar que se es bueno, generoso y amo-
roso, como dice Fisher, cuando no hay razén para demostrarlo,
sino para vivirlo.

Lo bueno es que sin la armadura uno aprende a ver, lo que
antes viendo no comprendia. Y es que se aprende a ver la vida
realmente cuando algo bulle en mi interior que me motiva, con
voluntad y hasta con tenacidad, a conocer, reconocer y valorar
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todo lo que antes no era capaz de darle sentido porque nada me
llegaba ni a la cabeza ni al corazon.

Limpios la cabeza y el corazon de toda maleza, las ilusiones,
los proyectos y las proyecciones humanas se convierten en her-
mosas experiencias que desde la lectura nos permiten descubrir
las bondades y las oportunidades que la vida nos brinda para rea-
lizarnos, hasta tal punto que nos podemos dar cuenta que no solo
uno, sino los demas y todo cuanto existe es maravilloso.

Fisher sostiene que como la mayoria de la gente esta atrapada
en su armadura, entonces pone barreras para protegerse de lo que
cree que €l es. Desde esta Optica, muy pocos llegan a comprender
la verdad, y por eso no pueden ser felices ni llegar a descubrir
que “somos todos parte el uno del otro”.

El libro es nuestra parte y es el otro; por eso nos promueve y
nos conmueve, nos humaniza, nos proyecta y nos llena de esfuer-
zos, porque a través de la lectura, vemos como nuestra mente,
y sobre todo nuestra alma, es decir, nuestra realidad interior, se
nutre de la savia de la verdad y de la felicidad; porque, dentro del
maravilloso mundo de la lectura, nuestra vida se enriquece hasta
el punto en que, como sostienen Bruno Bettelhem y Karen Zelan,
es uno el que elige ser una persona instruida, aunque para ello
haga falta mucha aplicacion.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 13

Autonomia y hechizo en la lectura

Cuando a un lector le agrada lo que lee, se llena de gozo, se
queda hechizado y siente el deseo de transmitir ese entusiasmo
a otro lector; el entusiasmo es de tal naturaleza que, con toda la
viveza intelectual y emocional que le caracteriza, le cuenta al
otro lo valioso y lo impactante de esa lectura, para que se sienta
atraido y, con el mismo fervor del mediador, se ponga a leer.

Un maestro, un amigo, los padres de familia, son los mejo-
res mediadores, divulgadores y promotores de un buen libro, de
una buena lectura, de una historia o de un asunto determinado
bien escrito. Claro esta que quien lee un libro que le conmueve,
siempre sentira la necesidad de comunicarselo a alguien para que
emprenda en esa noble tarea de leer con ese mismo entusiasmo.
El hechizo de una buena lectura es como el hechizo de una bue-
na pelicula, de un video, de una telenovela: el lector-vidente se
entusiasma tanto que quisiera que todo mundo lea ese libro o ese
texto que tanto le conmueve.

Cuando el entusiasmo atrapa al lector, es porque esa lectu-
ra se vuelve necesaria, y por esa circunstancia la incorpora a su
condicion personal; pues, ese hecho de lectura llego a tener un
sentido tan plenamente humano que ese lector siente el deseo de
releer. En este caso, la relectura es ain mucho mas satisfactoria,
quiza mas orientadora, mas humana, mas llena de vida por la sen-
cilla razon de que ese lector, hechizado, sabe que lo leido tiene
que ver con su vida: descubre que en los libros, incluso cuando
mas son de ficcion, esta la realidad profunda, clara, lista para ser
debidamente valorada. Ese lector ha descubierto una forma espe-
cial de conocer el mundo y de conocerse a si mismo.

Este lector hechizado, entusiasmado, es el tipo de lector que
necesita la sociedad, y sobre todo la educacion escolarizada. Por
supuesto que el hechizo no viene asi nomas, de la noche a la
mafiana. Hay un largo proceso de formacién como en cualquier
otra actividad humana que necesita de educacion, de formacion,
de destrezas, de habilidades, de ética, hasta llegar a enamorarse,
a tomarle carifio a esa actividad.
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Para la formacion de este lector ideal, al menos son tres las
etapas de formacion, segiin lo manifiesta la escritora colombiana
Yolanda Reyes:

La primera es aquella en la que el nifio no lee, sino que
otros “le leen” y se extiende desde el nacimiento hasta el
inicio de la lectura alfabética. La segunda es la etapa en
la que el nifio comienza a leer con otros y, por lo general,
suele coincidir con el ingreso a la educacion formal y con
el proceso de alfabetizacion propiamente dicho. La tercera
etapa concluye con el lector autbnomo, aquel que es capaz
no solo de alcanzar un nivel adecuado de competencias
lectoras, sino de encontrar en la lectura una opcion perma-
nente de desarrollo intelectual, emocional, cultural y vital.
(2006, p. 61)

El lector autdbnomo, en este caso, es el lector hechizado, es el
que esta ya preparado para que este gran acontecimiento huma-
no, Unico, sea asumido con tal idoneidad personal que solo se lo-
gra leyendo. Y el logro de leer leyendo, no solo que permite que
sea lector autdbnomo, sino que, desde esa autonomia, ese lector
puede sentir el mas pleno sentido de libertad que un ser humano
necesita para proyectarse como ente pensante, como duefio de su
propia naturaleza humana, listo para desarrollar su capacidad de
vivencia, de supervivencia, y sobre todo de construccion plena
de su subjetividad, de manera que la practica de las mas nobles
causas humanas le representen su mejor objetivo de vida.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 14

Avivar la lengua desde la lectura

La interaccion de unas palabras con otras, bien al hablar, al
escuchar y, sobre todo, al leer nos proporciona un comportamien-
to lingiiistico, e incluso un comportamiento ético, es decir, un
modo de ser muy personal, una especie de conducta comunicati-
va en cuyo acoplamiento social aprendemos a relacionarnos para
direccionar nuestra vida.

Por eso, dentro del sistema social al cual nos pertenecemos, la
lectura nos permite marcar una distincion lingiiistica muy pecu-
liar, muy propia, y que hace posible una especie de creacion cul-
tural basica para movernos con fluidez en el campo ocupacional
o profesional por el cual, de conformidad con nuestros intereses
y, ante todo, desde nuestra vocacion, hayamos decidido optar.

Pues, la lectura de un texto determinado nos lleva a una
co-creacion segun el objeto de estudio que hayamos asumido
para esa ocasion textual; el escritor es el que a mi, como lector,
me da unas pautas especificas para, con mi acervo cultural, con
mis conocimientos previos, y de conformidad con el contexto en
el cual me desenvuelvo, poder recrear el texto leido; de €l extrai-
go mi propia subjetividad; a través de €l asumo un determinado
comportamiento, una co-creacion, es decir, una ocasion muy pro-
pia para interpretar esa realidad textual.

De esta manera, aparece una expresion concreta, individual,
adecuada en cada lector, con unas posibilidades y unas coordena-
das lingiiisticas para relacionarse en el ambito social y cultural.
Desde la lectura, entonces, aparece una dinamicidad para avivar
la lengua, la comunicacion, el contacto dialogal y comportamen-
tal con el otro. Desde la lectura aparece un hablante, un comuni-
cador que “no solo sabe qué dice, sino como se dice y como no
se dice, pues de otro modo no podria siquiera hablar” (Krauze,
2011, p. 50) o lo haria de cualquier otra manera, a veces sin son
ni ton, aunque siempre con su propia experiencia de vida.

Avivar la lengua, la ciencia, lo humano desde la lectura, puesto
que, como decia el lingiista francés Eugenio Coseriu: “La lengua
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no esta hecha, sino que se hace continuamente por la actividad
lingiiistica concreta” (citado por Krauze, 2011, p. 49). En efecto,
un lector activo “desea leer adecuadamente, y poner en relacion
la lectura del texto con la experiencia personal y la experiencia
de la cultura a la que uno pertenece” (Williams, 2013, p. 39) Asi,
aparece un desarrollo vital del lenguaje, una experiencia personal
que se aviva en atencion a una conciencia lingtiistica muy propia
para saber lo que dicen las palabras y como las relaciono con mi
entorno social y cultural.

Leer para un saber relacionarme, leer para un saber hacer,
consciente, actuante, vivificante. Leer para un saber lingiistico,
para un despertar de la lengua y desde una dindmica co-creadora.
Leer para pertenecer al pais de la dindamica social y al bosque de
las palabras que dinamizan la vida, que la hacen mas humana.

Leer lo que sea posible, lo que esté a nuestro alcance personal
e intelectual y, sobre todo, con nuestros intereses de vida. Lo
dice Gustavo Martin (2013) cuando pondera la validez de leer
cuentos:

Los cuentos son como esos senderos que se internan en el
bosque y nos permiten conocer lo que oculta y acercarnos
a lo mas escondido y encantador. También, una forma de
expresar nuestra gratitud por el hecho de vivir. Creo que
la vida es un don, un don asombroso, y el mundo de los
cuentos habla de lo dulce, maravilloso y, a veces, terrible
que es pertenecer a ese pais de los vivos. (pp. 47-48)
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 15

Cada lector construye su camino

El acto de leer es un asunto demasiado serio, muy respetable:
asi lo asume el lector. Esta en juego toda la persona con cada uno
de sus componentes culturales, psiquicos ¢ intelectuales. Muy
bien lo sefiala la narradora argentina Laura Devetach: “En el acto
de leer se conjugan el texto, mas la particular lectura que se reali-
za de ese texto, mas la circunstancia en la que se lee” (Gonzalez,
2009, p. 59).

De qué manera y como se lee, son asuntos que llevan a una
enorme responsabilidad lectora. “Cada lector construye su cami-
no —lo dice Devetach- a través del poder que puede ir ejerciendo
sobre los textos” (Gonzélez, 2009, p. 60). Hay una manera muy
especial en la que el lector se da al texto, se entrega a él y recibe
de ¢él una amplitud de sentidos, como si se tratara de un conjunto
de ecos y de resonancias segun el lector haya podido meterse en
el alma y en la vida del texto.

Aunque la lectura es un acto intelectual, no solo es eso. Y es
que, por esta particularidad, llega a ejercer un poder especial,
unico, extatico, mistico diria Borges, contemplativo. Se trata de
un acto ritual, “lleno de gestos y de cargas afectivas e ideologi-
cas” (Devetach, en Gonzalez, 2009, p. 60).

El lector que aprende a meterse en el texto es un lector apasio-
nado; logra crear una atmosfera en la que el texto se vuelve una
criatura viviente; solo asi, el texto se ofrece sin ninglin reparo al
lector. El narrador y dramaturgo austriaco Stefan Zweig, lleno de
entusiasmo decia: “jQué horas mas puras pasamos alejados del
tumulto terrenal! jLibros, compafieros fieles, silenciosos: como
agradecerles su perpetua compaiiia, el eterno aliento e infinito es-
timulo de su presencia!” (Gonzalez, 2009, p. 67).

En verdad, el texto es una criatura viviente; ahi esta, en medio
de su silencio total, diciéndonos mucho, hablandonos siempre;
“su palabra nos eleva, como en un vehiculo, desde la nada hasta
la eternidad” (Zweig, en Gonzalez, 2009, p. 68).
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El texto, igual que el lector, tiene su propio comportamiento.
El texto sabe como, en su condicion de criatura viviente, lo des-
pierta al lector; le construye su camino. Pues, siempre estara emi-
tiendo un soplo de vida fresco. Y cada lector se dejara provocar y
conmover por esa criatura viviente que lo interpela, lo zarandea,
lo saca de la rutina de la vida y lo transporta a nuevas dimensio-
nes, segun sea la idiosincrasia humana de cada lector. Por ejem-
plo, “Unamuno expresa que la gente lee para saber, gozar y apro-
vechar lo que dice el libro, no para andar por ahi diciendo lo que
han leido y lucirse haciendo citas con ¢1” (Gonzalez, 2009, p. 74).

Es interesante lo que cada texto va labrando en cada lector.
No hay texto para una sola persona. Como se trata de un ser vi-
viente, entonces se logra construir un didlogo en el que lector y
texto se dicen mucho. Y asi, el lector se satisface desde su propia
vitalidad cultural, y no tanto utilitaria ni consumista. Lo que hace
el lector, mientras dialoga con el texto, es construir relaciones de
vida con el universo de la obra y de la realidad. Se trata de “una
experiencia en la que se empefia todo el ser vivo” (Escarpit, en
Gonzalez, 2009, p. 88) para ir haciendo camino en el transcurrir
de la vida cotidiana mediante el ofrecimiento de las mas elevadas
pautas de generosidad humana que nos puede brindar cada texto
leido.

Referencias bibliograficas

Devetach, L. (2009). “El poder del lector”. En Gonzalez, W.
(Compilador). (2009). La lectura, ese resplandor. Quito: Campa-
fna de Lectura Eugenio Espejo / Luna de Papel Ensayo.

Gonzalez, W. (2009). La lectura, ese resplandor. Quito: Cam-
paia de Lectura Eugenio Espejo / Luna de Papel Ensayo.

Zweig, S. (2009). “Agradecimiento a los libros”. En Gonza-
lez, W. (Compilador). (2009). La lectura, ese resplandor. Quito:
Campana de Lectura Eugenio Espejo / Luna de Papel Ensayo.

39



ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 16

Cada lector tiene su propia hermenéutica

Un texto, seglin sea el lector, tiene una informacion que ne-
cesita ser procesada, a veces desde un lector cuya comprension
es ingenua, de novato, de aprendiz o de maestria (Pérez, 2016),
dependiendo de sus circunstancias personales y contextuales. Por
ejemplo, son medulares los conocimientos previos del lector mas
su esquema mental: creencias, intereses, cultura, valores, metas,
sentimientos ... los mismos que determinan las asociaciones, ge-
neralizaciones y posterior transferencia que se pueda hacer del
mismo (Pérez, pp. 42-43), y en orden al desarrollo de la capaci-
dad interior que cada lector posee para comprender, interpretar,
juzgar y transferir ese conocimiento de manera metacognitiva.

Al respecto es profundamente emotiva la confesion que emite la es-
critora guayaquilefia Maria Fernanda Ampuero en su calidad de lectora:

Cuando era jovencita lloraba cuando terminaba un libro que ha-
bia disfrutado mucho. El libro no necesariamente era triste, pero
si lo era la sensacion de que aquello que me habia sacado de mi
cabeza y de mi mundo de porqueria, que lo que me habia dado
tanto placer, se habia terminado para siempre. Podia volver a em-
pezar la lectura, pero nunca mas ignoraria qué le pasaba a los
personajes, en qué acababa todo. Esa sensacion, la de saber como
terminaba el libro que me habia acompafiado por tantos dias, me
llenaba de amargura. Recuerdo leer la ultima pagina, cerrarlo y
acunarlo sobre mi pecho con una enorme tristeza de despedida.
Recuerdo llorar de fin de libro. (2018, p. 4).

Este es el lector que aprende a disfrutar desde multiples cir-
cunstancias; aquel que no le importa el contenido en si del libro
sino la huella que de él queda en el alma, en el corazon, en el
cerebro, en fin, en toda su contextura humana; pues, “el lenguaje
dice siempre algo mas que su inaccesible sentido literal, que se
pierde ya en cuanto se inicia la emision textual” (Eco, 2016, p. 14)
para dar paso al lector que avido se adentra en la pantalla o en las
paginas del texto con un derroche de energias hermenéuticas para
que sea su razonar y su emocionar los que dan cuenta de ese sujeto
interpretante no de lo que dice el texto sino de como “crea sentido
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independientemente de la voluntad de quien enuncia” (Eco, p. 37)
los contenidos del texto.

En consecuencia, a un lector le impacta un texto de una ma-
nera, a otro de otra forma, y asi por el estilo, cada lector tiene su
propia lectura: su hermenéutica, segun sea la riqueza y los limites
de su subjetividad. “Se puede, en efecto, leer como infinitamente
interpretable un texto que su autor ha concebido como absoluta-
mente univoco” (Eco, p. 39), es decir, con una misma significa-
cion, pero que el lector, segun los procesos de su subjetividad lo
interpreta desde su especial concepcion metacognitiva, valorativa
y fenomenologicamente estructurada para emitir un juicio que,
en el fondo, es su criterio antropologico-axiologico-ético de la
vida, de su vida, de su accionar como persona y, ante todo, como
ciudadano del mundo. La ética, en este caso lector, “tiene asi,
mucho de hermenéutica del sujeto, de hermenéutica del si mismo,
de nosotros mismos, como construccion de lo que queremos ser,
en el ambito de la vida buena y correcta” (Beuchot, 2011, p. 123).

Esta interpretacion lectora, por lo tanto, es altamente cualifica-
ble en cualquier tipo de lector, por insipiente que aparentemente
sea su parecer sobre la interpretacion de un texto. Pues, “la her-
menéutica nos hace ver que en la trama de nuestros juicios des-
criptivos hay elementos valorativos [que] nos ayudan a construir
el puente de una antropologia filosofica, una filosofia del hombre™
(Beuchot, p. 121), del ser humano que piensa, que reflexiona, que
actia, y que su opinion responde desde una subjetividad: su her-
menéutica que consiste en la libertad que el intérprete tiene para
actuar filosofica y éticamente en esa porcion de lenguaje textual.
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Cada lector tiene su propia lectura

Los libros, por lo regular, siempre nos salen al paso, aunque
alguien de vez en cuando, es decir, un buen mediador, nos lleve
de la mano para adentrarnos en la lectura de ese texto, no al estilo
de quien nos sugiere su lectura, sino a nuestro propio estilo. Por
lo tanto, cada lector tiene su propia lectura; es imposible llegar a
apropiarnos de la lectura de otro lector por mas que nos encamine
con la mas expresiva prudencia. En el fondo, nadie nos puede dar
leyendo, y si alguien lo hace, esa sera su propia lectura, pero nun-
ca la nuestra, porque leer es llegar a un lugar nuevo, caminando
al andar por cuenta propia, y sobre todo de manera inesperada,
porque un texto, cualquier texto, por pobre que sea, siempre nos
sorprende con alguna novedad.

Y las novedades que un lector encuentra en un texto no son
las mismas para otro lector; cada lector descubre sus propias no-
vedades, su propio jardin de ensofiaciones, de magia, de bondad,
e incluso de tropiezos inesperados que son el producto de su ra-
zOn y de su emocion. Al texto acudimos de manera individual;
pues, esa es la “caracteristica o atributo de la lectura, que permite
al lector apropiarse de un texto no solo siguiendo con atencion
las palabras sino volviéndolas parte de si mismo” (Manguel,
2011, p. 103), maravillandose y sorprendiéndose a su manera,
descubriendo caminos que quizd nunca se imagino.

Hay, por lo tanto, una manera muy intima de compenetracion
lectora con el texto; se trata de una intimidad placentera, de gozo
supremo, de suspenso que nace como fruto de la compenetra-
cion, de la concentracion al mas alto nivel intelectual y emocio-
nal al que nos puede encaminar un texto querido, y sobre todo
valorado personalmente en la medida en que, como sostiene un
santo del siglo VI, cuando leia la Biblia, san Isaac de Siria, citado
por Alberto Manguel:

Practico el silencio, para que los versiculos de mis lecturas
y oraciones me llenen de gozo. Y cuando el placer de en-
tenderlos silencia mi lengua, entonces, como en un suefio,
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entro en un estado en el que mis sentidos y pensamientos
se concentran. (2011, p. 88)

de un modo muy especial para reflexionar, para pensar, para
meditar desde la mas profunda soledad, pero como producto del
acompafiamiento del espiritu del autor que es el que le habla al
lector desde la otra orilla de su realidad, pero con la novedad de
que su texto ya no es su texto, es mi texto, es mi lectura, es mi
silencio y, sobre todo, son mis sentidos que en ese estado de
contemplacion laica, en que mi humanidad se extasia de un gozo
individual, propio, y al calor de esa conversacion textual que el
lector logra distinguir entre el dialogo del autor y su propio dialo-
go, para arribar a una nueva dimension de interpretacion textual
quizd como producto de lo que sefala San Isidoro, citado por
Manguel: “Las letras tienen el poder de transmitirnos en silencio
los dichos de quienes estan ausentes” ( 2011, p. 89).

Por lo tanto, la lectura profundamente sentida siempre sera
una delicia, pero también un riesgo, sobre todo porque leer “no
€s un proceso automatico que consiste en captar un texto como
un papel fotosensible fija la luz, sino un proceso de reconstruc-
cion desconcertante, laberintico, comun a todos los lectores y al
mismo tiempo personal” (Manguel, 2011, p. 71).
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Cada lector tiene sus pulsiones de lectura

Para leer hay que bajar el rostro cuando se lee en fisico, y si se
lee en una pantalla, el rostro, la mirada, se dirigen al frente, pero no
pueden pasar de la pantalla. Esta realidad fisica del rostro, y de la
mirada, en especial, es anénima, e inaccesible porque, desde fuera,
nadie puede saber como lee un lector, sea quien sea: culto, media-
namente culto, conocedor a profundidad o no del tema que lee.

Sea cual sea la conducta lectora, no hay manera de identificar
al lector. Cada lector tiene su propia lectura, su manera especial
de ser ante el texto que a veces ni él mismo sabe como se metid
en las entranas del texto. Muchas de las veces puede suceder que
un lector se encuentra con lo que nunca pensé buscar, y nunca
logré encontrar lo que premeditadamente estaba buscando.

Pues, los efectos que del texto recibe el lector, siempre son dife-
rentes en cada uno de ellos, debido a que cada lector tiene su singu-
laridad muy de ¢l y de nadie mas. El poder subjetivo de cada lector
es tan personal en cada uno que no hay manera de que se identifique
por igual con otro, ni siquiera con el de su misma sangre.

Por eso, las influencias de un texto nunca seran del mismo
talante en todos los lectores. Al respecto Jorge Larrosa sostiene
que “los libros pueden contener alimentos espirituales y ser ob-
jeto de una suerte de dietética del alma que establezca cuales son
los beneficios y cuales los perjudiciales, en qué circunstancias,
en qué proporcion y para qué tipos de personas” (2007, p. 193)
unos son aptos y otros no.

De ahi que, un mismo texto, seglin sea el lector, puede ser par-
ticipe de diferentes puntos de vista; es decir, segun el tipo de lector,

los libros son valorados por sus efectos sobre el gusto y
hay por tanto libros dulces y amargos, picantes, sabrosos,
acidos, insipidos, frescos, de digestion ligera o pesada, li-
bros que dan asco o que no se pueden tragar. (...) libros
estimulantes y libros narcoticos, libros calmantes y libros
irritantes, libros euforizantes, depresivos, excitantes, obse-
sivos, (...), alucinatorios, de efecto lento y de efecto rapi-
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do, libros que crean adicion, que contrarrestan el efecto de
otros libros. (Larrosa, 2007, pp. 193-194)

En fin, son tantas las circunstancias de impacto que causa la
lectura de un texto determinado segun sean las condiciones ani-
micas y del momento que vive el lector, que resulta muy dificil
saber qué es lo que ese lector puede llegar a pensar en cada pagi-
na que lee y qué contenidos le impactan uno mas que otro, y con
efectos que para unos pueden resultar muy extrafos, e incluso
inconcebibles de que a ese lector le pueda llegar a suceder lo que
al otro le sucede de manera muy diferente la percepcion de esa
realidad lectora.

Por eso, Larrosa, al continuar con su analisis sostiene que

hay libros perversos que incitan al pecado, a la mentira, a
la violencia, a la lujuria, a la desesperacion, al egoismo o
a la pereza, y libros piadosos que incitan a la virtud, a la
resignacion, a la castidad, a la esperanza, a la solidaridad
o al esfuerzo. (Larrosa, p. 194),

seglin sea el deseo, el rechazo, la tematica y otras actitudes
que el lector tiene en ese momento para acercarse voluntaria u
obligadamente a ese texto que siempre le espera sin importar el
tipo de lector que el individuo represente en ese instante.

En todo caso, y como sefiala Angela Pradelli, “leer, como es-
cribir y narrar, es siempre una creacion” (2013, p. 19). Y esto se
debe a lo que venimos sefialando de la mano de Jorge Larrosa;
son tantas y tantas las posturas lectoras, las interpretaciones, las
valoraciones, las desazones y las multiples significaciones que en
cada lector se despiertan seglin sea su pulsion de vida, no solo en
el momento presente de la lectura, sino segun el historial de vida
que cada lector tiene antropologica y axioldgicamente dentro del
ambito de su existir.
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Campania de Lectura Alejandro Carrion Aguirre

La cultura de escribir y de leer bien es una necesidad vital en
una sociedad que por su alto poder tecnologico, cientifico y edu-
cativo necesita formarse desde el mundo inteligente de las letras;
pues, la tecnologia, la ciencia y la educacion solo pueden expre-
sar su razon de ser desde la busqueda del lenguaje escrito que es
el vehiculo a partir del cual se conserva, se difunde, se interpreta,
se rehace y se recrea el trabajo humano del mundo.

En este sentido, quien tiene la oportunidad y, sobre todo, la
voluntad y la libertad de leer un texto digital o impreso, esta con-
tribuyendo, con satisfaccion, pero sobre todo desde una actitud
altamente pensante y comprometida con la proyeccion humana,
a participar de la creaciéon del mundo. Lo confirma muy bien An-
gela Pradelli:

Leer, como escribir y narrar, es siempre una creacion, y po-
dria definirse como una poética de la seda, esa fibra natural
formada por proteinas que tiene muchos y diferentes usos, y que
se aplica no solo en prendas sino incluso en la construccion de ni-
dos. La seda, como la lectura, tiene unas de las fibras mas fuertes
y refleja la luz desde diferentes angulos; es resistente y cuando
sus tejidos se estiran, son las mismas proteinas las que trasmiten
fuertes lazos que impiden su ruptura. (2013, p. 19)

Esta metafora poética de la seda pradelliana queremos apli-
carla en la Campafia de Lectura Alejandro Carrion Aguirre, un
proyecto lector que desde la Fundacion Loja Lee y desde la Casa
de la Cultura Ecuatoriana Benjamin Carrion Mora Nucleo de
Loja, tuvo ya su inauguracion oficial en el Dia del Libro y de
la Lectura, el 23 de abril de 2015. En esta fecha se presento el
primer titulo de la campafia: Una mujer total: Matilde Hidalgo
de Procel, de la escritora guayaquilefia Jenny Estrada.

Y en esta ocasion, con el auspicio econdmico para la im-
presion del libro y, sobre todo, con la anuencia y la vision in-
telectual, altiva y debidamente trazada por el Consejo Nacional
Electoral, la Delegacion Provincial Electoral de Loja y desde el

46



Proyecto ABC de la Democracia que a través de “La Ruta de
Matilde Hidalgo Navarro” han querido dar culto y reconocer la
grandeza humana, femenina, democratica de la primera bachiller
de Loja y del pais, la primera licenciada en medicina egresada de
la Universidad del Azuay, la primera médica del Ecuador, docto-
rada en la Universidad Central y la primera sufragista del Ecua-
dor y de Latinoamérica, Matilde Hidalgo Navarro.

Este primer ejemplar de la Campafia y que el Consejo Na-
cional Electoral ha querido enrumbar por la ruta y el sendero del
feminismo ecuatoriano para que el ABC de la Democracia y todo
el alfabeto de la escritura entren en un muy bien trazado proyecto
de lectura, que a partir de la publicacion de este primer libro se
enhiesta en cada uno buen lector con ahinco, con emocion, y con
un buen criterio de madurez intelectual, para que pueda, gracias
a la aguda investigacion de Jenny Estrada, disfrutar de la lectura
de cada una de las paginas que con altivez esta gran mujer lo-
jana y ecuatoriana, respira altiva, y camina en cada renglon, en
cada parrafo, abriendo futuro, abriendo patria y despertando una
conciencia lingiiistica y social al estilo de lo que Rodrigo Arrobo
Rodas sostiene en la presentacion de la obra:

No pudo haberse hecho una eleccion mejor para el inicio de
las actividades de la Fundacion Loja Lee, porque, el libro, no sola-
mente estd escrito con una prosa elegante que hace grata y amena
su lectura, con una gran precision en el lenguaje y en el uso de
las palabras, que a no dudarlo seran muy utiles para el analisis y
enriquecimiento de nuestros estudiantes, sino también porque el
personaje estd muy bien situado en el momento politico e historico
que le toc6 vivir, en su lucha contra una sociedad que discriminaba
ala mujer, negaba sus derechos y la marginaba de la vida ciu-
dadana. (2015, p. IX)
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Clausura y sentido del texto

Todo texto, y de manera especial el de las ciencias socio-reli-
gioso-humanistica-literarias, dice mas de lo que ya dice. El texto
no es un deposito cerrado, siempre exige una relectura fecunda.
El texto no se presta para una lectura concordista, es decir literal.
Por mas que el texto nos lleve a una direccion precisa, el lector
siempre tiene “un algo”, un aporte personal que abre el sentido
para decirnos mas de lo que a simple vista podriamos detectar.
Como receptor-actor, el lector ejerce un proceso de asimilacion
que desde el texto mismo exige una interpretacion de conformi-
dad con el codigo lingiiistico que el emisor-actor haya elegido en
la estructura del texto.

Vale decir que la clausura del texto no esta en el lector sino
en el autor. Y cuanta mas riqueza semantica tenga el texto, mas
alejado queda el autor, tanto del texto como de la mente del lec-
tor. Es decir, concluido el texto por parte de su autor, el texto esta
clausurado y, por ende, su autor esta “muerto”, puesto que ya no
interviene mas en ¢€l, sino el lector, que es el que lo saca de la
clausura; es decir, el lector es el que revive al texto, pero ya no a
su autor, porque este queda alejado. Un texto, por lo tanto, tiene
significacion mas por lo que en ¢l se dice, que por quien lo dice.

En este orden, clausurar un texto desde el lector implica per-
der toda la riqueza que €l tiene. Como dice José Severino Croat-
to: “Todo texto queda abierto a muchas lecturas, ninguna de las
cuales es repeticion de la otra” (1994); y esta razon se da senci-
llamente porque toda lectura es portadora de un discurso, y por lo
tanto de un sentido; pero no de un solo sentido, dado que el texto
siempre es susceptible de decir muchas cosas a la vez; es decir, el
lector se mueve en una pluralidad de lecturas no tanto porque el
texto sea ambiguo sino porque su contenido es la produccion de
un determinado discurso a partir de ese texto.

Para comprender mejor nuestra tesis, la produccion del dis-
curso que el texto genera, no es otro que ese mundo de sentidos
que de por si el texto tiene, por pobre que este sea, o por pobre
que sea la actitud lectora del receptor. La clausura del texto por
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el autor, en cuanto ¢l lo presenta como acabado, es justamente
lo que genera ese mundo de sentidos que no son otra cosa que la
potencialidad de su polisemia que lo “abre hacia delante”, como
dice Severino Croatto, dada su condicion implicita de estructu-
racion lingiiistica que el texto tiene. Estos codigos lingiisticos
son los que generan nuevas lecturas o la produccion de sentidos
que promueven interpretaciones en cadena, siempre de manera
ascendente y nunca repetitiva.

No existe, entonces, una sola lectura. El lector no puede clau-
surar el sentido del texto porque es una actitud muy empobrece-
dora. Hay que recordar que uno no lee al autor sino al texto, el
cual es producto de una cosmovision llamada acontecimiento. La
palabra escrita del texto surge, por lo tanto, del acontecimiento,
que es el que produce un sentido, en virtud de que el aconteci-
miento es interpretado por el lector desde su propio mundo de
experiencias; lo cual, de alguna manera, genera una cierta recrea-
cion que no permite detener la interpretacion.

Desde esta optica, una buena lectura siempre tendra una fe-
cundidad insospechada, motivada por la captacion de las grandes
lineas de sentido que, a partir justamente de la clausura del texto
por parte del autor, el lector las puede potenciar.
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Coloquio internacional de investigadores de la lectura
v la escritura

El tema de la lectura y de la escritura, como géneros o tipolo-
gias discursivas de la lengua de casi todos los idiomas del mun-
do sigue constituyendo el pilar fundamental de la educacion y del
desarrollo de las sociedades en general por cuanto permiten que
el ser humano siga conociendo, aprendiendo, disfrutando y co-
municandose a diario y a cada instante para que la vida como tal
siga teniendo sentido y pueda avanzar en su desarrollo existencial,
espiritual, dialégico, humanistico, cientifico y tecnolégicamente,
sobre todo hoy en que nos abruman por doquier las nuevas tecno-
logias de la informatica, de la virtualizacion y de la comunicacion.

Sin embargo, y quiza porque la lengua desde la oralidad, la es-
cucha, la lectura y la escritura son tan indispensables para la comu-
nicacion y la comprension del género humano en todas sus dimen-
siones vitales, es que afloran una serie de circunstancias que siguen
siendo motivo de analisis de los investigadores, especialistas y
cientificos que viven preocupados para que, ante todo, el desarrollo
del pensamiento, de la reflexion y de la critica altamente calificada
tengan su cumplida realizacion tanto en la educacion como en el
desarrollo de la cultura, del arte y de las ciencias en general.

En tal sentido, en el mundo entero los investigadores siguen
trabajando y reuniéndose para que como colectivo colegiado se
puedan abordar todas las dimensiones que la lengua genera y que
son motivo de analisis, discusion y planificacion en laboratorios,
en centros especializados e instituciones educativas que velan
por el bienestar de una de las facultades mas exquisitas, basicas
y apremiantes que logré desarrollar el género humano a través de
su larga evolucion historica como ente racional y emocionalmente
creado para comunicarse en orden a la armonia, al entendimiento y
a la puesta en practica de la dinamia personal de cada ser humano
alfabetizado que permanentemente esta revelando “la cultura de
una época, los valores que la sostienen y las costumbres que la
caracterizan, asi como las manifestaciones artistico-religiosas de
las que dichas costumbres se revisten” (Corte-Victoria, 2018, p.
20) al menos a través de tres modelos que cada lengua materna cul-
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tiva con viva elocuencia: el modelo de habilidades, el modelo de
transmision cultural y el modelo de crecimiento personal (Sarland,
2003, p. 41) como aspectos que inciden en la vida cotidiana con
infinidad de variables en el &mbito de la comunicacion.

Y ast, el ser humano camina por la vida con esta herramienta
vital de la cual si le ha sido posible educarse lingiiisticamente
podra caminar erguido, culto, proponente de ideas sanas con la
conviccion plena de que tiene la suficiente validez axioldgica
para seguirse proyectando con quienes tiene la oportunidad de
compartir al hablar, al escuchar y, fundamentalmente, al leer y
escribir. De lo contrario, el ente humano que no ha podido uti-
lizar adecuada y oportunamente la lengua para compartir desde
los maximos ideales de su humanidad, sucumbe en medio de una
sociedad que nos consume existencialmente si no la podemos en-
frentar desde la lengua para pensar activa, critica y moralmente
como persona, como profesional o como ciudadano comun que
necesita aprender a vivir en su comunidad.

Desde esta perspectiva, la Facultad de Lenguas de la Uni-
versidad Nacional de Cordoba, Argentina, tuvo el acierto de
convocar a varios especialistas del mundo en temas de lectura
y de escritura para trabajar en el Coloquio Internacional de In-
vestigadores “Escribo... Luego existo” 2019, desde una serie de
experiencias de escritura académica en posgrados de la América
hispanohablante que cumplen con una tarea de escritura altamen-
te calificada para poder generar investigacion en el campo de la
lengua al mas alto nivel cientifico.

Fue grato el poder compartir con esta pléyade de docentes
investigadores que han centrado su preocupacion lingiiistica en
el ambito de la escritura académica y cientifica en los centros de
ensefianza superior de cuarto nivel.

Referencias bibliograficas

Corte-Vitoria, M. (2018). La escritura académica en la formacion
universitaria. Madrid: Narcea.

Facultad de Lenguas. (2019). “Coloquio internacional de investi-
gadores. Escribo... luego existo”. Universidad Nacional de Cérdoba.
Argentina.

Sarland, Ch. (2003). La lectura en los jovenes: cultura y respuesta.
Traduccion de Diana Luz Sanchez. México. D.F.: Fondo de Cultura
Econoémica. Espacios para la Lectura.

51



ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 22

Como agua de té

Leer un libro que hable de la vida de un lector, y que ese
lector haya compartido su vida con una lectora y escritora, y que
luego, sea esa escritora la que escriba desde el dolor y el entu-
siasmo mas profundo sobre la vida y obra de ese gran lector,
gran profesional y gran esposo, amante de su casa, de su hogar, y
que, inesperadamente, haya partido a la eternidad, es adentrarse
en la intimidad mas sentida de una pareja que por mas de 40
afios pudieron compartir en familia la fiesta de la lectura, la ter-
nura, el didlogo, la intimidad y el deseo profundamente anhe-
lado de adentrarse en las entrafias de un libro, tal como yo he
podido adentrarme en la recia personalidad que respira en cada
una de las paginas esta dolorosa historia de amor, de lectura y
de libros escrita por Aminta Buenafo, e intitulada UN BLUES
PARA ROBERTO relato desde el coronavirus, y disfrutar de ese
dolor, aunque resulte extrafio decirlo, porque asi es de extrana y
de especial cada conducta lectora, como la mia que, con la pa-
sion mas sentida, he podido disfrutar de esta sabrosa y dolorosa
historia de amor, de lectura, de libros, de nostalgia, de anécdotas
y de un historial familiar que Roberto y Aminta comparten con
gran exquisitez de lenguaje en este relato testimonial tipo novela,
escrito en este afio 2022 y que, de entrada, aparece el personaje
protagénico hermosamente descrito:

Roberto Echeverria Murillo: hombre sencillo, agua de té,
pacifico como el cielo, mirada serena, sonrisa reservada
como corola que se abre ante la bendicion de la Iluvia. El,
que no vivio de los aplausos, que no le interesaban, que
no ambicionaba poderes ni espacio, que era como ‘una
monedita de oro escondida en el fondo del mar’ (tan solo
necesitaba un libro para leer y un comodo sillon en don-
de arrebujarse en las tardes serenas y placidas de nuestra
casa). (2022, p. 15)

Este ser humano, formado al calor de sus lecturas preferidas,
vivio humildemente feliz porque aprendid a leer la realidad de
la vida, de su vida y de su profesion de médico psiquiatra; de
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ahi la atraccion por la lectura de obras cientificas, filosoficas y
literarias, y que las leia, como sefiala Argiielles: “La lectura es
un acto libre. Debe uno leer el libro que le apetezca a la hora
que le convenga” (2017, p. 32). Solo asi, una lectura cala muy
hondo, no tanto por lo que el libro dice, sino por la forma como
ese cumulo de ideas tan substanciosas el lector las procesa en su
psique, hasta hacer que el

lenguaje se trasforme lentamente en un compafiero inter-
no disponible en cada instante. El lenguaje se enraiza, sin
darnos cuenta, en la construccion de nuestro ser individual
y social, permitiéndonos ‘decir algo’ a los demas y hacer
posible que nos hablemos a nosotros mismos. (Cabrejo
Parra, 2020, p. 76)

a través de nuestras acciones mas sentidas elocuente y viva-
mente asumidas, como lo hizo Roberto, como lo ha hecho su
autora; pues,

Fueron los libros. Sus libros numerosos, inagotables que
navegaban por toda la casa y que aparecian en los mo-
mentos mas insospechados para recordarme una linea, el
sobresalto de una idea, una dedicatoria, para llevarme a
otros tiempos tan remotos que ni la memoria alcanzaba y
solo tocaba perderse en la imaginacion y los suefios. (Bue-
nafio, 2022, p. 48)

hasta encontrarse consigo mismo en la realidad y en el suefio
hasta “tener una leyenda propia, entrar en los libros para perma-
necer en el recuerdo” (Vallejo, 2021, p. 37), tal como lo hace
Aminta cuando con profunda nostalgia escribe que

en tu -nuestra- biblioteca, hay mas de 4000 volumenes,
destacan especialmente por su tamafio aquellos libros de
lectura especializada de filosofia, psiquiatria, ciencias,
neurociencia y evolucion (...). Repaso sus lomos elefan-
tidsicos con tristeza porque comprendo que quizas no vol-
veré a abrirlos, que alli se quedaran dormidos hasta que
un espiritu paciente los despierte, porque a mi, al igual que
a ti, siempre nos apasiono la novela, la poesia y el ensayo.
(2022, p. 50),

géneros, con los cuales el lector llega a tener una vida plena,
como la de esta pareja que da su testimonio de vida centrada en

53



los libros que son la mejor familia intelectual y emocional para
compartir la vida hasta llegar a disfrutar del paraiso, aqui en la
tierra, en la forma de una biblioteca, como la misma autora de
este gran libro lo comenta.
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Como disfrutar con la lectura

Toda actividad lectora debe estar adaptada a la edad y al li-
bro, e incluso al sexo. Por ejemplo, las adolescentes de 12 a 15
afos prefieren lecturas tiernas, de historias de amor, de mane-
ra especial las novelas y poemas sentimentales. En cambio, los
adolescentes de la misma edad prefieren la lectura de historias
fantasticas, pero con una buena ambientacion humana y social.
A esta edad, exigen ya que los personajes tengan perfiles bien
definidos y en torno a problemas actuales familiares, sociales,
de la ciencia y del mundo del trabajo en general. El misterio, el
suspense, la accion, la ciencia-ficcion y las novelas psicologicas,
el buen humor y los personajes protagonicos de acuerdo con su
edad, es lo que mas deleita a los adolescentes.

Sin embargo, aunque se puntualicen edades y preferencias
lectoras, ;como mismo lograr que los nifos y los jovenes lean
-cuando ni los adultos lo hacen-, sin necesidad de que se sientan
presionados a tomar como una carga o molestia lo que deben
leer? Al respecto, los expertos aconsejan algunas actividades que
pueden llevar al gozo pleno y a la animacion lectora:

A los pequefios de tres a cinco afios se les puede pedir que
observen las ilustraciones del libro y que cuenten lo que estan
haciendo los personajes. También se les puede pedir que cuenten
la lectura que acaban de escuchar.

Los nifios de hasta ocho afios pueden aprender alguna poesia,
adivinanza, acertijo, dicho, copla y trabalenguas acordes con su
edad. Se les puede insinuar para que una vez que lean, dibujen al
personaje que mas les haya agradado. Se les puede preguntar con
qué personaje les gustaria quedarse y por qué. Para mejorar la
atencion se les puede introducir frases falsas a la lectura para que
descubran lo que no corresponde. Se puede, también, preguntar-
les qué le pasaria a la historia si se afiade o se quita un personaje.
Esto permite recrear el vuelo de su imaginacion tan rico en los
niflos de esta edad.

Con nifos de hasta diez afios se puede ya practicar el nivel
semantico de la lectura, preguntandoles qué quiere decir tal o
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cual palabra para que la busquen en el diccionario y hacer luego
frases divertidas con esas palabras. También se puede fortalecer
la memoria espacial si les preguntamos donde sucedi6 tal cosa
o donde estaba tal personaje cuando hacia tal cosa. Esta edad es
propicia también para la creacion de versos con rimas sencillas.
La lectura en voz alta alternada entre el nifio y el adulto, en don-
de cada cual vigile las equivocaciones del otro, es una actividad
muy enriquecedora, sobre todo para educar el tono, el timbre y la
buena pronunciacion.

Con nifos de hasta doce afios, y cuando el libro les ha entu-
siasmado profundamente, se les puede pedir para que le escriban
imaginariamente al autor especificando sus puntos de vista sobre
el libro. Asimismo, seguin el autor haya descrito a los personajes,
los nifios pueden pasar momentos muy divertidos poniéndoles
apodos a los personajes mas sobresalientes. Se puede solicitar-
les, asimismo, que hagan una campaiia publicitaria del libro; es
decir, motivarles para que piensen qué argumentos tendrian que
inventarse para promocionar la venta y la lectura del libro. Pue-
den, a su vez, dibujar o pintar la historia, reinventar el titulo del
libro, rehacer la portada, cambiar el final de la historia o relato
por otro inventado por ellos.

Con niflos y jovenes de hasta catorce afios es posible ya entrar
en el andlisis de los personajes o establecer una conversacion mas
abierta en torno al libro leido. A estas alturas se puede ya fomen-
tar el pensamiento critico y con rigor, invitdndoles, por ejemplo,
a que opinen sobre la tesis que defiende el autor del libro, a que
expresen cuales son sus emociones y sentimientos al respecto.

Y recuerde, cuando la familia y el docente se han compro-
metido con la lectura, nunca se puede forzar a leer si no se han
buscado las estrategias mas adecuadas para una correcta anima-
cion lectora.
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Cémo escribir un texto argumentativo

En el mundo académico, intelectual, publicitario y en ciertas
profesiones se necesita formular ideas que sirvan para persuadir,
para convencer a través de la confirmacion de argumentos que ex-
presen el punto de vista del autor, es decir de quien escribe. Gracias
al dominio artistico que de la palabra, a través del conocimiento lin-
gliistico, semantico, psicologico y pragmatico que el escritor tiene,
puede llegar a convencer al lector, o al menos lograr adentrarse en
su mundo subjetivo para que desarrolle un estado conciencial frente
al tema que el autor le plantea a un lector que, en cuya raiz primige-
nia, tiene el deseo de leer desde la dptica de su interés profesional,
o simplemente por el goce personal que siente para disfrutar de un
texto, cuya caracteristica es la de estar bien escrito.

En este sentido, “son textos argumentativos un ensayo, una
defensa juridica, un discurso politico, un editorial, una columna
de opinidn, un aviso publicitario” (Moreno, et al., 2014, p. 5) y
otros textos de la vida cotidiana que intencionalmente el autor
quiera escribir para verter su punto de vista frente a un problema
determinado en que, desde ese criterio, tiene el deseo de orientar,
de opinar o de criticar, de manera que con cada argumento emiti-
do el lector quede satisfecho con las razones expuestas.

En el mundo académico, los textos argumentativos le ayudan
al estudiante universitario a convencer a su profesor o a la au-
toridad pertinente, que el punto de vista que ¢l sostiene frente a
un tema determinado es el mas adecuado, dados los argumentos,
razones o afirmaciones que con conviccion sostiene frente a una
tesis planteada por ¢l o dada por el profesor para que el tema sea
debidamente sostenido.

Al respecto, la estructura de un texto argumentativo se orga-
niza con el planteamiento de la tesis, los argumentos y las con-
clusiones.

Una tesis es una idea guia; para precisarla mejor, es ttil ex-
presarla en una oracion o en un parrafo (...). Tengamos cuidado
de expresar la tesis en forma de oracion u oraciones enuncia-
tivas completas, no interrogativas. Asi mismo, evitemos el uso
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de clichés como ‘en mi opinién’, ‘yo pienso’, ‘yo estimo’, ‘me
parece’, soy de la opinion que’, etc. (Moreno, et al., 2014, p. 52)

Los argumentos son los que pretenden demostrar la tesis, la
apuntalan, la confirman, la sostienen con los mejores puntos de
vista que sean posibles de aceptar. Al respecto, les Ramos del
Manzano manifiesta lo siguiente:

Elige un tema y establece con claridad la postura que vas a
mantener sobre él. Documéntate. Debes conocer bien el tema y
las opiniones que los demas tienen acerca del mismo. Escribe
una lista de argumentos. Planifica el texto, ten en cuenta el lugar
que van a ocupar la tesis, los argumentos y la conclusion. Realiza
un esquema. (2012, p. 1)

Hay varias clases de argumentos que nos pueden servir para
demostrar la tesis:

Argumentos de causa: establecen una relacion causal entre los
hechos. Argumentos de autoridad: citan las palabras de una autori-
dad en el tema. Argumentos de ejemplificacion: ofrecen experiencias
concretas que demuestran la tesis. Argumentos 16gicos: son razona-
mientos verdaderos. Argumentos emotivos: apelan a las emociones y
a los sentimientos para convencer. (Ramos del Manzano, 2012, p. 1).

Argumentos por analogia: establecen un paralelismo entre
lo que se argumenta y otro hecho. Argumentos deductivos: son
aquellos en los cuales, la verdad de sus premisas garantiza la ver-
dad de sus conclusiones (Moreno, et al., 2014, pp. 52-53).

Finalmente, las conclusiones son “la parte final en la que recor-
damos los puntos mas importantes de nuestra argumentacion de

forma resumida y ordenada para que los recuerde el receptor y de
ese modo consigamos convencerlo” (files.wordpress.com, 2008).
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Coémo escribir una hoja de vida

Aunque parece simple preparar una hoja de vida para presentarla
a una institucion, bien sea para conseguir un empleo o para solicitar
una beca, para la recepcion de un reconocimiento, para participar
en una investigacion o para presentarse a un concurso publico de la
indole que sea, lo cierto es que, si la redactamos correctamente, se
convierte en nuestra mejor carta de presentacion personal y profesio-
nal: “Dice quiénes somos, lo que sabemos, lo que podemos hacer, lo
que hemos hecho y nuestros objetivos” (Moreno et al., 2014, p. 73).

Por lo tanto, la informacion que se incorpore dentro de un for-
mato determinado para la presentacion de la hoja de vida, debe
contener al menos los siguientes datos:

1. Datos personales: nombres y apellidos completos, docu-
mento de identidad, direccion domiciliaria, nimero de te-
léfonos: convencional y celular y correo electrénico.

2. Perfil: Aqui se describe el campo de interés profesional,
las habilidades que tiene en las areas académicas de su
dominio y las habilidades en general que tenga, ademas
del conocimiento de algun idioma. En definitiva, aqui apa-
recen los objetivos e ideales que profesionalmente tiene
trazados a corto y largo plazo.

3. Estudios: aqui se detalla el nivel de educacion formal ob-
tenido, en el orden siguiente, segun las recomendaciones
que sefiala Moreno et al., (2014): universidades y fechas
de estudio, titulos y fechas, areas mayores y menores, cur-
sos terminados y habilidades adquiridas importantes para
el cargo al que aspiramos, pasantias, intercambios, pro-
gramas de estudio, notas y promedio, honores académi-
cos, actividades extracurriculares, becas, premios y cursos
especiales de entrenamiento académico o industrial.

4. Experiencia laboral: el empleador o la persona que desea
contratarlo para el cargo ofrecido se fijara en este numeral
y serd muy decidor a la hora de preferir al interesado en el
cargo; por lo tanto, vale detallar este numeral en orden a
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los interrogantes que sugieren Brusaw, Alred y Oliu (1993)
citados por Moreno et al., (2014): (Cual era el nombre del
cargo? ;Cuales eran nuestras funciones? ;Qué experiencia
obtuvimos que pueda servirnos en otro cargo? ;Por qué fui-
mos contratados para este trabajo? ;Qué habilidades espe-
ciales aprendimos? ;Nos ascendieron o nos asignaron ma-
yores responsabilidades? ; Por qué nos retiramos? ;Cuando
ingresamos y cuando nos retiramos? ;Nuestro anterior em-
pleador dara una referencia de nosotros? ;Qué caracteristi-
cas especiales requeria nuestro cargo?

Experiencia académica: aqui se debe dar cuenta de las pu-
blicaciones en orden a libros, capitulos y articulos publi-
cados, si los hubiere; de lo contrario se pude describir los
proyectos relevantes que haya emprendido en algun tipo de
investigacion, detallar en qué consistio su trabajo de grado,
el area tematica y en donde se llevo a cabo la aplicacion.

Actualizacion profesional: aqui el aspirante demuestra
que a pesar de haber concluido sus estudios universitarios
hace poco o mucho tiempo sigue preparandose en cursos,
seminarios, congresos y eventos relacionados con su pro-
fesion o con el cargo que va a ocupar.

Grupos, asociaciones y redes profesionales: hoy en dia es
basico formar parte de un gremio profesional. Si es asi,
debe describirse el nombre de la organizacion y la fecha
de vinculacion.

Otras actividades y talentos: actividades culturales, de-
portivas, practicas manuales o artisticas que tuviere y que
practica con cierta regularidad.

Al final se firma, se escribe los nombres completos y la
fecha en que se elabora la hoja de vida.

De esta manera, y de forma practica y sucinta, la hoja de vida
queda completa y, ante todo, en condiciones de que sea debida-
mente leida y valorada por los personeros que revisan la docu-
mentacion para la ocupacion del cargo en referencia.
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Como escribir una relatoria

En la vida escolarizada, académica y profesional a la hora de
leer y de escribir es necesario responder a distintas situaciones
de comunicacion. No es suficiente con conocer lingiiisticamente
la ortografia, la sintaxis, la morfologia, la semantica e incluso la
pragmatica para que la comunicacion sea efectiva en términos de
comprension, interpretacion y situaciones critico-valorativas de
un escrito determinado. Es prioritario que todo lecto-escribiente
conozca los diferentes discursos escritos, los cuales estan clasifi-
cados en tipologias textuales o géneros, cada uno con sus propias
particularidades y criterios que hacen la distincion entre uno y
otro género escrito.

Con estas formalidades e instrucciones lingiiistico-formales
y contextuales el que escribe puede crear un texto que sea enten-
dible y debidamente interpretado y valorado por el lector. Como
sefiala Guiomar Ciapuscio:

Quien escribe un texto académico o profesional debe es-
forzarse por formular el conocimiento complejo que hay
que transmitir de manera comprensible y precisa: para ello
debe echar mano de estrategias globales generales de pre-
sentacion de la informacion y de estrategias especificas
de tratamiento de expresiones particulares. (2014, p. 291).

Y si el autor cumple con todo un complejo trabajo de produc-
ci6n del texto escrito, el lector también esta en la misma situacion
de complejidad para comprender y valorar el texto leido desde su
mejor esfuerzo cognitivo y en orden a una serie de operaciones
de diversa indole que debe ejecutar.

El lector procesa la informacion a partir de las expresiones
que contiene el texto para construir una interpretacion; in-
terpretar no es, sin embargo, extraer informacion del texto,
sino también evocar y relacionar meramente conocimien-
tos previos, que estaran, ademas, asociados a experiencias,
creencias y valores que desempefian un papel importante en
esta operacion. (Ciapuscio 2014, pp. 291-292).
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Y dentro de esta complejidad lectora, entra en juego el fun-
cionamiento bioldgico del sujeto lector que Giovanni Parodi lo
describe ast:

Para leer es necesario estar en condiciones de ver, esto es,
tener el sentido de la vista. Pero (...), existe una condi-
cién mas fundamental: es necesario mantener un cerebro
que permita al lector ser capaz de leer. En efecto, el cere-
bro humano contiene un conjunto de neuronas especia-
lizadas de las que, ante determinados estimulos, crecen
ciertas prolongaciones filiformes, denominadas axones.
Estas neuronas se conectan entre si mediante las llamadas
sinapsis, formando estructuras especificas para cada esti-
mulo. (2010, p. 25).

Estos aspectos tanto de la lectura como de la escrita son ape-
nas unos cuantos elementos de los muchos que hay que conside-
rar, segln sea el tipo de texto que hay que escribir y/o leer. Asi,
por ejemplo, si se trata de redactar una relatoria, el autor y el
lector deben saber que no es lo mismo que escribir un resumen o
un texto expositivo.

La relatoria es un informe de lectura muy valorado en el mun-
do académico.

En una relatoria se puede exponer, describir, explicar, ana-
lizar, interpretar o argumentar. La relatoria les permite a
los estudiantes ampliar sus conocimientos, recoger infor-
macion, estructurar su pensamiento, forjarse un criterio
propio y prepararse para abordar otras formas de escritura
mas complejas. (Moreno, et al., 2014, p. 15).

Una manera, aunque no sencilla pero si funcional, para es-
cribir una relatoria se la puede condensar en seis pasos: 1) Se
describe sintéticamente el texto leido. 2) Se extrae la tesis o las
ideas esenciales. 3) Se presentan los argumentos que sustentan la
tesis o las ideas principales. 4) Se escribe un aporte personal: el
estudiante lector toma posesion argumentando frente a la tesis e
ideas centrales del texto. 5) Se puntualizan observaciones sobre
el texto: en este apartado el relator expone las apreciaciones que
el texto le haya podido generar en relacion con el estilo, su lec-
tura, su densidad o cualquier otro aspecto que considere impor-
tante manifestar. 6) Se describen las referencias citadas: al menos
debe acudirse a dos fuentes (Moreno, et al., 2014, p. 16). De esta
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manera, el estudiante pondra en practica todo su componente in-
telectual en vista de que la relatoria solo es posible si se ha leido
desde la mejor comprension literal e inferencial.
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Cémo esta representada la figura del lector en la
literatura

Por lo regular, todas las disciplinas cientificas y las humanis-
tico-estético-sociales se preguntan por el valor de la vida, pero
en especial la literatura es la que mejor fortalece este condimento
humano porque desde siempre la narrativa y la poesia acogen en
nuestro corazon la voz de los otros; pues, el simbolo de lo hu-
mano con todos sus vaivenes y circunstancias temporales y ac-
tuantes estan definidas por la palabra que pervive para recoger la
conducta humana en su largo historial de triunfos, pero también
de fracasos; de dichas, pero también de desgracias; de amores,
pero también de odios y rencores.

En este orden, las representaciones imaginarias que la lite-
ratura lleva a cabo desde su realidad conceptual y ficcional, ha
podido labrar estéticamente piezas literarias que han quedado
como expectantes monumentos de grandeza humana, en donde
el mejor reflejo de lo que somos esta ahi, latente, como producto
de los estados del alma desde la entidad siquica mas sentida que
el escritor ha podido plasmar en todo su esplendor

algo que no esté en la palabra sino en el espiritu de los que
emplean el lenguaje, ese estado del alma [que] no es en
modo alguno individual: es idéntico en todos: Esa entidad
se relaciona con una psicologia social y aun universal, mas
que individual. (Pazo, 2011, p. 17)

es una percepcion colectiva de lo humano, pero en la que el
poeta o escritor deja su mejor huella estilistica para que el lec-
tor pueda deleitarse para descubrir, como sefiala Gustavo Martin
Garzo, que

los hombres hablan para decir lo que quieren; las mujeres,
para contar lo que les pasa, [0 para percibir que] el mundo
de lo masculino se construye sobre la pregunta por el ser
propio; el de lo femenino, por la del ser del otro. (...) [O
para aseverar que] el mundo del deseo es masculino; el
del amor, femenino. El hombre acude al amor para decir
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lo que hard; la mujer, para ver lo que le pasa. Uno quie-
re salir fortalecido; la otra, transformada. El amor para el
hombre es el reino de la identidad; para la mujer, el de la
metamorfosis. (2013, pp. 224-225)

En fin, son infinidad de circunstancias que sobre nuestra con-
dicion humana, el escritor puede tratarlas literariamente para
que el lector “movido por una necesidad de belleza, de verdad
y de discernimiento” se adentre por estos senderos de palabras
“buscando el esplendor estético, la fuerza intelectual y la sabi-
duria” (Martin Garzo, 2013, p. 167) que le son inherentes al tra-
tado literario y que el lector sabe, desde su naturaleza axiologi-
co-ecologico-contextual, individualizar ese proyecto humano de
palabras que con la debida finura estético-social se adentran en
su contextura humano-sensible, no tanto para preguntarse qué es
leer, sino “quién es como lector (donde esta leyendo, para qué, en
qué condiciones, cual es su historia)” (Piglia, 2015, p. 24) para
que se pueda encontrar con esa historia leida que no deja de ser
su propia historia como ente participe de lo humano, y que, por
esa razon, le cala en lo mas profundo de su idoneidad psiquica,
puesto que esa historia ficcional como ente particular, creada y
recreada por el autor, cristaliza redes y mundo posibles que se
identifican, de una o de otra manera, con el lector que también
las crea y las recrea para disfrutarlas desde lo mas selecto de su
entelequia y de su emocionar mas sentido.

En el fondo, el que lee literatura, es un visionario de la vida,
porque sabe que lee para saber como vivir, o porque al menos,
desde ese acto intelectual, sabe lo grato que representa darse
cuenta que los libros hablan de uno, de nuestro mundo cotidiano.

Referencias bibliograficas

Martin Garzo, G. (2013). Una casa de palabras en torno a los
cuentos maravillosos. México, D.F.: Océano Travesia.

Pazo, L. (2011). Actos de lectura. Aportes teoricos a la prac-
tica literaria. Buenos Aires: Biblos / Investigaciones y ensayos.

Piglia, R. (2015). El ultimo lector. Barcelona: Anagrama /
Narrativas Hispanas.

65



ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 28

Coémo leer la Biblia desde los géneros literarios

Asi como no es posible leer una novela tomandola al pie de
la letra como si fuese una historia real, o leer un codigo de leyes
como si se tratase de un romantico conjunto de poemas, tampoco
se puede leer la Biblia interpretandola al pie de la letra o leerla
a toda ella desde una misma clase de género literario como, por
ejemplo, si creyésemos que toda la Biblia es de género profético.

Los textos de ciencia, dado el caracter de su objetividad, go-
zan por lo regular de una misma forma de escritura, no asi el res-
to de disciplinas humanisticas, en especial la literatura, y dentro
de ella el conjunto de libros de la Biblia que, de conformidad con
la intencion que el escritor tenga para comunicarse, lo hard en
diversidad de formas, es decir de géneros, a los que puede acudir
para la redaccion de sus escritos.

Asi como en la literatura el escritor puede servirse de la poe-
sia, del ensayo, de la narrativa o de la dramatica, segun sea la
predileccion por el género y el tipo de interés para conseguir su
objetivo de escritura, lo mismo sucede con la Biblia: cada libro
tiene un modo especial para presentar su realidad.

El lector debe tener, por lo tanto, especial cuidado para repa-
rar en la forma literaria en que esta escrito el texto biblico; con
mayor razon si sabemos que estos extraordinarios libros se escri-
bieron hace tantos siglos, con criterios culturales y de lenguaje
propios de la época.

La Conferencia Episcopal Ecuatoriana a través de su “Cate-
cismo catolico ampliado”, intitulado En Camino hacia el Reino
de Dios, sefala que la Biblia es todo un arsenal de géneros y
de formas literarias. Por ello, en su numeral 128 nos indica que
la exégesis moderna distingue en la Biblia el relato historico, la
saga, el mito, el cuento, la fabula, el sermon, la exhortacion, la
confesion de fe, la narracion didactica, la parabola, la sentencia
profética, juridica o sapiencial, el refran, el discurso, la oracion,
el canto, etc. (1996, p. 31), a mas de un exquisito lenguaje figu-
rado que se reparte entre hipérboles: “Moisés extendid su mano
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sobre el mar y Yavé hizo soplar durante toda la noche un fuerte
viento del Oriente que seco el mar”. (Ex 14,21); prosopopeyas:
“Les respondio la higuera: ; Voy a renunciar a mi dulzura y mi sa-
broso fruto, para ir a mecerme por encima de los arboles?”. (Jue
9,11); y otros recursos del lenguaje como el tropologico que me-
diante sinécdoques, metonimias, similes, metaforas, imagenes y
adjetivaciones hacen de la Biblia un armoénico conjunto poético
para demostrar mediante este lenguaje escogido, toda una rique-
za cultural y espiritual en cuanto historia de la salvacion que en
cada texto subyace.

Si consideramos la forma narrativa, hay varias clases; a modo
de ejemplo puntualicemos algunas de ellas:

La narracién folklérica o popular. Tiene el objetivo de
ponderar las gestas de los pueblos y de sus héroes épicos como el
caso de la historia de Sanson y las plagas de Egipto.

La saga. Es otra forma narrativa que pretende, a través de
la transmision oral de generacion tras generacion, conservar las
vivencias y vicisitudes mas destacadas de una generacion y de
un pueblo concreto, tal es el caso de la historia de los patriarcas.

La narracion didactica. No se sirve de la historia sino de la
ficcion y del invento para darnos lecciones muy profundas de que
Dios, por ejemplo, es infinitamente misericordioso, tal como se
puede apreciar en los libros de Jonas, Job y Rut.

La narracién historica. Valora e interpreta los hechos reales
tratando de descubrir, a la luz de la fe, cual es el sentido Gltimo de
esos datos. Son historicos la mayoria de los relatos evangélicos y
el libro de los Hechos de los Apostoles.

La narracién confesional. Va mas alla del dato histérico. Se
trata de una conviccion absoluta que, movida por un profundo es-
piritu de fe, el autor transmite no solo el dato objetivo dado, sino la
certeza de que, por ejemplo, Jesus es el Mesias enviado. La anun-
ciacion del nacimiento y luego la muerte y resurreccion de Jests
no son un dato meramente historico: es el misterio mas profundo y
fehaciente que nos invita a valorar desde lo mas intimo de nuestra
fe la presencia salvifica, real y efectiva de que Dios es Dios.

Referencias bibliograficas
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 29

¢Como se lee un texto biblico-teoldgico?

No es posible leer un texto biblico y/o teoldgico en la misma
medida en que se lee un texto filosofico, cientifico, literario o
de cualquier otra indole. Aunque escrita por hombres, la Biblia
es palabra de Dios, a diferencia de cualquier otro texto que es
palabra humana.

El lector de textos sagrados debe ubicarse en un contexto muy
especial: creyentes o no creyentes si no asumen una actitud pro-
pia para la lectura no solo de la Biblia sino de cualquier otro texto
sagrado de otras religiones, no sera posible obtener lo que en
esencia existe en estos textos en los que Dios actlia, obra, realiza
y habla con actos que necesariamente no corresponden al lengua-
je humano solamente, por mas que sea el hombre inspirado por
Dios el que los haya escrito.

Como ninguna otra palabra escrita o, si se prefiere, en mayor
medida que otros textos, la palabra del texto sagrado produce
efectos que el lector antes que verlos en la palabra los siente en
el “corazon” mediante una accion tan personal que en la medida
en que se compenetra de la lectura, logra obtener una apertura de
sentido a la existencia a través de respuestas que le revelan que
esa palabra no es especulativa al estilo filosofico, ni es compara-
ble al estilo cientifico, ni es de imagenes para negar la realidad
o ir mas alla de ella al estilo literario, aunque haya infinidad de
recursos literarios explicitos en la obra.

La palabra sagrada de la Biblia y el texto teoldgico es palabra
viva, totalmente actuante porque hace referencia a los actos de
Dios. El lector debe comprender que en cada renglon Dios se ma-
nifiesta actuando. En ese actuar Dios nos comunica su presencia
y su misterio que siempre es inteligible si el lector se ubica desde
un momento histdrico concreto y en correspondencia con unas
formas especificas de escritura y narracion.

Saber descubrir el trasfondo historico, la postura critica y es-
piritual del lenguaje, los géneros literarios utilizados, la cultura y
la postura salvifica que el texto anuncia es tan vital para entender
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y sentir adecuadamente lo que el escritor sagrado quiso afirmar
en sus escritos. El Concilio Vaticano II afirma que “hay que aten-
der cuidadosamente tanto a las formas nativas usadas de pen-
sar, de hablar o de narrar vigentes en los tiempos del hagiografo,
como a las que en aquella época solian usarse en el trato mutuo
de los hombres” (1965).

Es necesario insistir, en consonancia con lo antes expuesto,
en la realidad histdrica, objetiva y literaria de escritura que el
texto sagrado contiene, pero no para confrontar mentalmente sus
propias opiniones como si se tratase de un texto filosofico y/o
cientifico. El texto sagrado y teologico nos obliga a dejar de lado
nuestras convicciones y criterios, incluso intelectuales, para de-
jarnos llevar sin ningun prejuicio, de manera que podamos sentir-
nos iluminados hasta llegar a reconocer en la palabra un acto de
revelacion cuyo sentido le permita al lector entender y descubrir
lo que significa ese acto.

La lectura biblica y teologica, seglin los puntos que venimos
describiendo, debe dejar en el lector una huella muy profunda,
de interpelacion y de cuestionamiento, de manera que cada pa-
labra-acto de Dios tenga resonancia en la vida del lector hasta
descubrir que esa palabra-acto de Dios tiene repercusion en su
realidad hasta conmocionarlo, de manera que lo esencial, para-
fraseando al autor de la conocida obra narrativa de E! Principito,
se vuelva invisible a los ojos para aprender a ver bien con el
corazon.

Referencias bibliograficas
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http://www.documentacatholicaomnia.eu
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I TEMA 30

¢Como se lee un texto cientifico?

El libro siempre dialoga con el lector. Lo que pasa es que, a
veces, no puede dialogar porque el lector no tiene los conoci-
mientos y el cuidado previos que debe tener, dependiendo del
tipo de texto que vaya a leer.

Este dialogo con el libro no es otro que un acto de conver-
sacion mental en el que el lector aprende de su interlocutor, es
decir, del texto, a leer el mundo de manera razonada y critica. Y
asi como en la vida cotidiana las personas en muchas ocasiones
establecen didlogos infructuosos, sin condumio, sin sustancia,
también “el lector no lector” mantiene una bajisima correspon-
dencia con el texto cuando, por ejemplo, no entiende lo que lee.

Cada texto tiene sus propias lineas de accion y por ende de
interpretacion. Ast, si se trata de un texto cientifico, el lector debe
saber que su contenido no es definitivo, y que en ciencia no hay
nada acabado, es decir, no hay verdades cientificas eternas. La
propia naturaleza de las ciencias es su provisionalidad. Y si bien
es cierto que el texto cientifico describe definiciones razonadas,
objetivas, concretas y verificables, en virtud de que son el resulta-
do de una observacion, analisis e investigacion logica y juiciosa,
el lector no puede asumir esas definiciones como acabadas e in-
modificables, con mayor razon si la investigacion o el fenomeno
descubierto es en el ambito de las ciencias sociales, en donde por
la naturaleza misma de esta disciplina las definiciones son mu-
cho mas transitorias y provisionales. En las ciencias naturales si
se puede hablar de definiciones mas acabadas, a veces dogmati-
cas y, por supuesto, con mayores limitaciones conceptuales. Las
ciencias naturales son mucho mas rigurosas en virtud de que sus
realidades se orientan hacia la medicion, dada la verificacion que,
de los fenomenos del mundo, en esencia, esta disciplina exige.

Por lo tanto, dentro de las mismas ciencias, el lector debe
aprender a establecer las diferencias y niveles de lectura que hay
en cada disciplina cientifica. Debe saber, por ejemplo, que en las
ciencias sociales no existen los conceptos puros, acabados, per-
fectos, aunque ambas ciencias, las sociales y las naturales, bus-
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can confirmaciones y reafirmaciones de la realidad, desde luego,
con un enfoque de perspectiva propio en cada disciplina. En todo
caso, el lector debe saber que las conclusiones que cualquier cla-
se de texto cientifico emite, son provisionales.

Claro que el lector que recién empieza a dialogar con el texto
cientifico se preguntara que por qué las verdades y las defini-
ciones no son acabadas, tal como sucede con los textos teologi-
cos cuyas verdades son eternas, aespaciales y atemporales por
conviccion. Las verdades de los textos cientificos no son eternas
porque la investigacion de los fenomenos sociales, naturales y
fisicos obedecen a que, como sostiene Alvaro Agudelo, “la cien-
cia avanza por acumulacion de conocimientos y/o por crisis”
(2002, p. 50). Las realidades y los fenomenos que se investiga
son cambiantes; determinados fendmenos necesitan de una per-
cepcion mucho mas refinada que otros, y los métodos con los que
el investigador trabaja también difieren de una ciencia a otra para
extraer leyes y/o principios que luego de un tiempo talvez ya no
son los mas idoneos, debido a que por la misma necesidad de
seguir investigando se arriban a conclusiones mucho mas refina-
das para verificar otras variantes sobre el fendémeno o problema
de estudio.

Desde luego que, la lectura de textos cientificos, como la de
cualquier otro texto, no es para lectores profanos. Pues, si no hay
un conocimiento previo y una motivacion intrinseca, no habra
manera de dialogar con estos grandes amigos de la ciencia.

Referencia bibliografica
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 31

¢Como se lee un texto filosofico?

Para que un lector se adentre en la lectura de un texto filoso-
fico debe tener una gran capacidad de asombro, de sorpresa, de
curiosidad, y con una inquietante disposicion mental para plan-
tearse preguntas profundas en la misma medida en que lo hacen
los nifos.

La actitud del lector debe ser objetiva frente al texto, aunque
los puntos de vista del autor sean subjetivos. Si el lector no se
ubica en una perspectiva adecuada, en una especie de “limpieza
mental”, no podra apreciar los postulados y puntos de vista del
autor.

El lector debe saber que al filosofo no le preocupa el signi-
ficado directo de las palabras; algunos términos tienen una sig-
nificacion especial que el lector tendra que descubrirla paulati-
namente en la medida en que se familiarice con las pautas y las
ideas rectoras que estaran explicita o implicitamente en el texto.
A veces el filosofo recurre a imagenes para ilustrar su postura
intelectual frente a hechos que por su nivel de abstraccion y de
problematizacion, necesitan de respuestas concretas. Esta postu-
ra del filosofo sirve para sensibilizar al lector sobre los referentes
y puntos de vista planteados en la obra.

Un texto filosofico plantea un problema de manera sistema-
tica para tratar de resolverlo, y utilizando términos que deben
ser entendidos dentro de un contexto muy puntual; pues, dentro
de ese contexto el autor presentard argumentos que deben ser
leidos desde la Optica en que son presentados. En este orden, el
lector debe tener una actitud desapasionada y objetiva. Y si bien
es cierto que el texto filosofico ofrece al lector la posibilidad de
la oposicion, de la discusion y de la discrepancia, pero solo en la
medida en que el lector sepa retomar y, ante todo, descubrir los
puntos de apoyo del filésofo; es decir, el lector debe caminar, sin
prejuicios, por el sendero que el filosofo ha trazado en su escrito
para lograr su objetivo. Solo asi el lector podra aceptar con cierta
objetividad el problema planteado.
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Ahora bien, si el lector no logra descubrir las ideas rectoras
del escrito, pues nada tiene que hacer frente al texto. De ahi que
se vuelve imprescindible y muy util leer obras de otros filésofos
que hayan tratado el mismo problema. Es necesario “escuchar”
detenidamente cada texto, cada parrafo, cada linea, cada palabra,
para luego si poder obtener una opinion propia y poder juzgar el
escrito.

De otra parte, el lector debe también comprender que la lec-
tura de un texto filosofico le obliga a pensar, a tomar la lectura
como un reto, en virtud de que este tipo de texto no es una obra
de arte acabada. Si el lector ejerce a satisfaccion el arte de pensar
con rigor mas alla del texto descubrird que no siempre hay una
satisfaccion absoluta en el descubrimiento de los principios rec-
tores de la obra. Su insatisfaccion le obliga a establecer conexio-
nes entre enunciados del mismo texto y de otros que haya leido
para que pueda extraer sus propios argumentos con un cuidado
tal que si logra, por su cuenta, descubrir plenamente las ideas
que rigen al texto, no le sera dificil decidir si se adhiere o no a los
enunciados o principios propuestos en el escrito.

Si el lector ha leido debidamente una obra filosofica, su res-
ponsabilidad mayor consiste en formarse su propia opinion: esa
es la mejor cosecha que como lector se puede extraer. Es ne-
cesario enfatizar que una buena obra filosofica no es un tratado
cientifico ni demagdgico. Su interés se centra en explicar la na-
turaleza de las cosas a través de argumentos y de abstracciones
que tratan de llegar hasta las causas ultimas de los fenomenos,
dado que, como afirma Maceiras, “la filosofia ha sido y debe
ser la reflexion del hombre sobre lo que experimenta como ‘su
mundo’ para establecer asi el sentido mas auténtico de cuanto lo
constituye” (2001, p. 11).
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 32

Como se redacta un informe de investigacion (1)

Para que la educacion escolarizada, tanto la de bachillerato,
como de los institutos técnicos y tecnologicos y, sobre todo, la
universitaria en los niveles de grado y posgrado no sea una mera
transmision de conocimientos, es necesario que el estudiante,
con la ayuda del profesor, se habitue, poco a poco, empezando
con gratas experiencias de lectura y de escritura, a elaborar infor-
mes de investigacion.

La ciencia exige no solo la comprension que se pueda llevar a
cabo al leer una tematica determinada o cuando el profesor inter-
viene en clase o en un laboratorio para explicar lo que ella repre-
senta dentro del conocimiento universal; sino que es necesario,
y de conformidad con la inclinacion y gusto que el estudiante o
el investigador sienta por un area de conocimiento de su predi-
leccion, que se aventure a investigar por su cuenta, con todos los
riesgos y la plenitud de satisfaccion que ello implica una vez que
se logran los resultados que se propuso investigar.

Por lo tanto, los resultados de la investigacion que se llevan a
cabo deben ser escritos para que queden como testimonio de lo
que ha sido posible indagar. Por consiguiente, el resultado final
de la investigacion realizada “es un texto expositivo, producto de
la consulta de fuentes o de datos obtenidos en trabajo de campo”
(Villavicencio, 2011, p. 45) y que se lo organiza en orden a los
siguientes pasos: introduccion, resumen, planteamiento del pro-
blema, objetivos, fundamentacion tedrica, hipotesis y variables,
metodologia de la investigacion, resultados, discusion de resul-
tados, conclusiones, anexos y referencias bibliograficas (Moreno
etal., 2014).

En la introduccion se presenta el tema y se describe el pro-
posito y la justificacion de la investigacion de manera general,
sefialando cudles son los objetivos, el tipo de estudio, el marco
teorico y la hipdtesis que se pretende investigar.

El resumen recoge la sintesis de la investigacion, planteando
la idea central, la justificacion, el objetivo general, los resultados

74



principales y la conclusion general del trabajo. El resumen se lo
elabora en uno solo parrafo y en aproximadamente 200 palabras.

En el planteamiento del problema se describe los “anteceden-
tes, sintomas, efectos inmediatos y futuros, causas probables, so-
luciones intentadas, preguntas por responder en la investigacion”
(Moreno et al., 2014, pp. 40-41) y la repercusion que la investi-
gacion tiene dentro del ambito cientifico que se investiga.

Los objetivos marcan el norte de la investigacion porque de-
finen los logros que se pretende alcanzar. La investigacion solo
puede emprenderse a partir del objetivo general y de los objeti-
vos especificos que con mucha meticulosidad el investigador los
sefiala puntualmente.

La fundamentacion tedrica

se organiza segun la naturaleza de cada investigacion,
pero en general deben considerarse apartados como: breve
marco historico; contexto de las variables del problema;
sintesis de los marcos social, cultural, legal e institucio-
nal; comportamiento de las variables en otros ambientes y
contextos; enfoques de autores o teorias que las respaldan,
y relacion de las variables. En este espacio se citan las au-
toridades en la materia. (Moreno et al., 2014, p. 41)

de manera que el investigador demuestre que posee un acer-
tado dominio tedrico como antecedente para la aplicacion y ana-
lisis de los resultados esperados.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMO I, TEMA 33

Como se redacta un informe de investigacion (2)

Una vez que sabemos como se redacta la introduccion, el
resumen, el planteamiento del problema, los objetivos, la fun-
damentacion teorica, nos corresponde hablar de la hipotesis, de
la metodologia, de los resultados, de la discusion, de las con-
clusiones, de los anexos y de las referencias bibliograficas de la
investigacion.

Aunque dentro de los ambitos de las ciencias humanisticas y
literario-filosoficas no hace falta el planteamiento de hipotesis,
si son de vital importancia en el campo de las ciencias socia-
les y experimentales, porque estas disciplinas necesitan que el
investigador pueda describir proposiciones o enunciados de-
clarativos que en forma de guia pretenden orientarle para que
plantee respuestas tentativas sobre la posible relacion entre dos
0 mas variables que surgen del planteamiento o formulacion del
problema de investigacion.

Si una hipoétesis exige variables es porque en un tema de in-
vestigacion necesitamos medir, verificar o controlar ciertos valo-
res o cantidades que cambian cuantitativa o cualitativamente. Al
investigador, o al alumno que se ha propuesto el estudio de cierto
tema, le interesa averiguar por qué el cambio o la alteracion que
sufre ese objeto de investigacion. Para ello debe proponer las
variables que crea que le son necesarias y adecuadas segun el
planteamiento de la hipotesis, que solo es posible verificarla a
través de ciertos indicadores que son los que marcan el conjunto
de actividades o caracteristicas propias de esa variable que le es
inherente al objeto que el investigador esta examinando.

Luego viene el problema de como llevar a cabo la investiga-
cion, es decir con qué metodologia, recursos, sujetos, objetos y
técnicas el investigador va a emprender en su trabajo. Una expli-
cacion sencilla

se estructura asi: tipo de investigacion, que refleja la ma-
nera como se enfocd; poblacion y muestra, que describe
las caracteristicas del conjunto de sujetos u objetos de la
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investigacion y la forma como se definieron la poblacion
y la muestra; materiales y métodos, que detallan la forma
como fue realizada la investigacion, los elementos utiliza-
dos y los procedimientos (nimero de grupos, asignacion
de sujetos a grupos, manipulacion, etc.), y determinan a
quiénes se les aplico, con qué proposito, como se desarro-
llaron, pasos seguidos, el uso especifico dado a los datos
recopilados, e instrumentos de medicion, que mencionan
su estructura, contenido, bases para su construccion, cali-
ficacion y ponderacion de respuestas, asi como el proceso
de validacion. (Moreno et al., 2014, p. 42)

Los resultados de la investigacion, en cambio, se evidencian
en cuadros, tablas, pictogramas, graficos y figuras de diversa in-
dole que describen los datos obtenidos. Aqui, también, se pun-
tualizan los programas y modelos estadisticos utilizados, con la
justificacion de por qué se usaron. En este espacio se indica, a
su vez, como se llegd a la verificacion o rechazo de la hipotesis.

Sin embargo, no basta la mera descripcion de los resultados;
lo importante es llegar a interpretar esos resultados, es decir, dis-
cutirlos amplia y argumentativamente. La discusion de resulta-
dos es vital a la luz de las concepciones tedricas estudiadas con
respecto al titulo y problema de la investigacion planteada. La
valoracion que el investigador sepa dar a los resultados llega a
convertirse en lo mas significativo de todo el informe de inves-
tigacion.
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ABECEDARIO HERMENEUTICO DE LA LECTOESCRITURA
PARA UNA EDUCACION INCLUSIVA, TOMOI, TEMA 34

Como se redacta un informe de investigacion (3)

Aunque cada uno de los pasos de un informe de investigacion
es necesario y complementario uno con otro, si no cumplen con
las normas de redaccion en cuanto a su estructura formal y de
conciencia lingiiistica, la investigacion no arrojara los resultados
esperados que con tanto esfuerzo el estudiante, el profesor y/o el
investigador se propuso llevar a cabo.

Por tal razon, es necesario tener la experticia investigativa y
de redaccion para que el informe sea el mas fiel y coherente con
los resultados alcanzados. Y esta realidad se refleja en las conclu-
siones. Ellas nos permiten verificar

los resultados concretos obtenidos en la investigacion y
presentados ampliamente en el desarrollo del correspon-
diente informe; las conclusiones son un resumen sintético
de los puntos mas importantes y significativos de la in-
vestigacion, que se numeran y deben concordar con los
objetivos del estudio. (Moreno et al., 2014, pp. 42-43)

Y como toda investigacion tiene la finalidad de ser publicada
para que sea conocida, los lectores interesados en esa investi-
gacion lo que primero hacen es fijarse en el resumen y en las
conclusiones del trabajo. Por eso, el cuidado en la redaccion de
las conclusiones determina la aceptacion o el rechazo de dicha
investigacion por parte de los lectores e investigadores que estén
trabajando sobre el mismo tema o afines.

Los anexos son otro componente de la investigacion que,
aunque son una seccion adicional a la investigacion, es saludable
que se los haga constar como adjuntos, documentos tales como:
planos, mapas, cuadros, cuestionarios, guias de entrevistas, dia-
gramas, resultados de laboratorio, fotografias, cronogramas y
otros documentos que sirvieron para que la investigacion pueda
llevarse a cabo sobre la base de estos materiales en referencia, y
que deben ordenarse de acuerdo con la citacion que el investiga-
dor fue enunciando en el informe escrito.
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Finalmente, en un informe de investigacion deben constar las
fuentes bibliograficas que el investigador fue citando a lo largo
del trabajo. Con el nombre de ‘referencias bibliograficas’ deben
constar, en orden alfabético, y de conformidad con las normas
universales que el investigador haya elegido, cada uno de los
datos que identifican a un escrito publicado virtual y/o fisica-
mente, bien se trate de libros, revistas, periodicos, folletos, actas,
peliculas, videos, documentos en hemerotecas y archivos, e in-
formacion que consta en bases de datos virtuales o documentos
que electrénicamente pueden constan en algun dispositivo y que
el investigador creyd necesario servirse de esa informacion para
argumentar el desarrollo de su investigacion.

Pues, las citas que el investigador incorpore a su trabajo son
el resultado de una serie de lecturas sobre el tema que investiga
y que con rigor y conocimiento de causa las describe puesto que,
“cuando escribimos, debemos citar la opinion de expertos, de au-
toridades en la materia; esto da mayor respetabilidad a nuestro
texto, pues muestra que hemos tenido en cuenta el conocimiento
precedente” (Moreno et al., 2014, p. 105).

Los elementos que constan para identificar una fuente biblio-
grafica dependen de la norma que haya elegido el investigador:
APA, MLA, IEEE, VANCOUVER, UNE, ICONTEC, CHICA-
GO, y otras que por lo regular recogen los siguientes datos: autor,
afio de publicacion, titulo, subtitulo, nimero de edicion, traduc-
tor, lugar de publicacion, editorial, coleccion, tal como aparece
en el siguiente ejemplo citado en este texto, y referenciado con
las normas APA.
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Competencia textual y mirada lectora

La palabra oral o escrita siempre afecta a quien escucha o a
quien lee. Caso raro seria que el oyente o el lector no se inmuten
ante la palabra. Por supuesto, a veces, la palabra es vacia, depen-
diendo de quien la emita o la reciba: no le dice nada, sin embar-
go, desde esta Optica también hay una afectacion: la indiferencia,
el quemeimportismo, o el esfuerzo del oyente o del lector por no
sentirse afectado, es también una forma de afectacion.

En todo caso, la preocupacion por la efectividad de la palabra hu-
mana debe ser siempre profunda hasta en aquel ser que no tiene una
adecuada formacion para comunicarse; pues, cada cual a su manera se
expresa desde “sus limites y sus posibilidades para afectar a quienes
la escuchan, por sus virtudes y sus peligros” (Larrosa, 2007, p. 192).

(Qué sucede, por ejemplo, en el emisor al hablar o al escribir?
(Qué pretende comunicar, de qué manera lo hace? ;Con qué in-
tencion procede? Y, sobre todo, desde qué angulo humano de su
formacion le es posible emitir un cimulo de enunciados para que
se responsabilice de lo que dice oralmente o de lo que escribe. ;Y
qué le sucede al receptor cuando escucha o cuando lee? En cuales-
quiera de los dos casos, se nutre de esa palabra que le pertenece al
otro pero que a ¢l le afecta, por sordo o indiferente que se muestre.
Y qué mejor cuando, por ejemplo, en el caso de la lectura, se sabe
nutrir de la palabra que no solo es excelsa porque alguien la escri-
bi6 sino porque el que la lee “in-tegra o in-corpora (hace que pase
al interior, a formar parte de su propio cuerpo) un contenido que
le fortalece o le acrecienta en lo que es” (Larrosa, 2007, p. 193).

Se trata de una palabra alimenticia: incorporada en el cuerpo,
en la mente, en el alma, en el cerebro, en el corazon, esa palabra
causa una “revolucion” interior. Pues, el cuerpo, en sus multiples
dimensiones lingiiistico-psicoldgico-culturales y socio-educati-
vas que le caracterizan a ese lector, recibe un caudal de sustancias
alimenticias que le afecta a cada una de las dimensiones aludidas.

En este orden, si tomamos una de las dimensiones antes sefia-
ladas, por ejemplo, la lingiiistica, aparece, segun sea el texto que
le alimenta, una determinada competencia textual.
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El hablante letrado de una lengua, ademas de una com-
petencia lingiiistica —capacidad para reconocer y produ-
cir oraciones gramaticalmente correctas en su lengua-,
posee una competencia textual que le permite decidir si
una muestra escrita de su lengua es un todo coherente y
cohesivo y no un mero agregado de oraciones que, aunque
conformadas de acuerdo con las normas morfosintacticas
y semanticas en su manifestacion individual, no guardan
relaciones pragmaticas entre ellas. Este hablante ideal ha
aprendido que un texto no es el resultado de una simple
yuxtaposicion de oraciones, sino algo mucho mas comple-
jo. (Diaz, 2009, p. 21)

que el lector ird incorporando alimenticiamente en toda su
esfera humana en la medida en que su estado de conciencia lin-
gliistica le permita leer ya no el texto, sino el mundo significati-
vamente.

Desde otra dimension, la lectura toma otros rasgos. Asi, an-
tropoldgica y axiologicamente, Larrosa sefiala que, si tomamos
una de las partes del cuerpo: los ojos del lector. Estos no toman,
sino que dan, son unos ojos ‘dadivosos’. Al alzar la vista el lec-
tor muestra la transformacion de su mirada. De una mirada que
toma, de una mirada avida y voraz que apresa y que coge lo que
mira, el lector ha pasado a tener una mirada que da, una mirada
generosa que se entrega en su mirar mismo. Sin embargo, la ac-
tividad de la lectura suele estar descrita como un tomar. (2007,
p- 181)

cuando, fundamentalmente, lo que hace el lector atento, ali-
menticio, es tomar (del otro, del escrito) para dar lo suyo, lo que
interpreta, lo que infiere, lo que concluye y, sobre todo, lo que
logra significar, gracias a que todas las dimensiones sefialadas se
activan para que se produzca esa mirada transformadora que el
texto le provoca desde su mas genuina concepcion lectora.
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Comprension auditiva y lectora

Una auténtica vocacion lectora no se la consigue trabajan-
do solo con libros de ejercicios, con cartillas o guias didacticas
por mas bien elaborados que estén. El nifio, fundamentalmente,
cuando escucha leer a sus mediadores, es cuando mejor apren-
de a motivarse para leer la obra literaria completa, tratese de un
libro de cuentos, una novela, un poemario, una obra dramatica,
e incluso un libro de ensayos literarios, filosoficos y cientificos.
La comprension auditiva, primero, luego la comprension escrita,
la comprension inferencial y el vocabulario adquiridos siempre
seran evidentes para que el amor por la lectura sea la mas viva
manifestacion de una vida intelectual y emocional que poco a
poco va perfilandose para el compromiso de una vocacion lectora
auténticamente humana.

Sobre todo, la experiencia lectora entre padres e hijos, prime-
ro cuando el nifio solo escucha, y luego cuando ya conoce el alfa-
beto, el compromiso lector es una verdadera fiesta de entusiasmo
cuando se alternan la lectura en voz alta: un poco el padre o la
madre, luego el hijo, y asi sucesivamente, se comparte el libro
pagina a pagina, capitulo a capitulo. Esta es una emocion alta-
mente sentida por el nifio porque se da cuenta que el proposito de
la lectura de una obra literaria lo encamina a encontrarle sentido
a su vida, gozando del afecto de sus padres que estan a su lado
para compartir esta grata experiencia lectora, la cual no se la con-
sigue si solo se dedicase a elaborar ejercicios de memorizacion
mecanicamente predeterminados en una cartilla o guia didactica.
Y como es el profesor el que se sirve de estos mecanismos, el
nifo casi nunca aprende a leer para entusiasmarse, para disfru-
tar, para pensar, para reflexionar, sino solo para cumplir con una
tarea escolar.

La prelectura en un nifio empieza cuando le es posible “sen-
tarse en el regazo del padre o de la madre y escuchar, escuchar a
medida que el dedo del adulto va pasando por las paginas, hasta
que, gradualmente, a su ritmo, el nifio hace una conexion entre
el sonido de cierta palabra y la apariencia de ciertas letras en la
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pagina” (Trelease, 2012, p. 81). Aqui empieza ya el valor que
luego el niflo sabra darle a la lectura: primero es la comprension
auditiva a través de la lectura en voz alta la que lo prepara para la
comprension lectora. Trelease sostiene que

cuando un adulto le lee a un nifio, ocurren tres cosas si-
multdneamente y sin esfuerzo: 1) se crea una conexion
placentera entre el nifio y el libro: 2) tanto el nifio como
el adulto estan aprendiendo algo del libro que comparten
—doble aprendizaje- y 3) el adulto vierte sonidos y silabas
llamadas palabras en el oido del nifio. (2012, p. 84)

Este es, entonces, el mejor camino para conseguir lectores
con vocacion. Como en toda actividad humana, debe haber una
preparacion previa: leerle al niflo regularmente, que haya en la
casa el material impreso o digital debidamente seleccionado, que
haya un lugar adecuado para biblioteca, aunque es bueno que
los libros, las revistas, los periddicos, estén habitando por toda
la casa: en el dormitorio, en el comedor, en la sala y hasta en el
bafio; que haya una lampara en el velador de la cama del nifio y
de los padres.

La gente de la casa estimula el interés del nifio para que
lea y escriba, respondiéndole las infinitas preguntas, pre-
midndole sus esfuerzos por leer y escribir, llevandolo con
frecuencia a la biblioteca, comprandole libros, escribien-
do historias que el nifio dicta y exhibiendo los trabajos del
nifo en un lugar visible de la casa. (Trelease, 2012, p. 88)

Y, sobre todo, y ante todo, que el nifio vea que sus padres leen
con frecuencia.
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Comunicarse es un acto de sabiduria

El vivir humano es complejo, pero tenemos infinidad de opor-
tunidades para que las complejidades se vuelvan una hermosa
manera de aprender a vivir. La forma de pensar a través del len-
guaje nos permite expresar toda la riqueza interior que se genera
en cada cerebro humano para entrar en contacto con el mundo.
El poder de realizacion que puede ejercer cada individuo para
manifestar su condicion de persona desde la palabra es infini-
to; es decir, por mas que los conflictos nos atolondren, siempre
habra oportunidades para resguardar y manifestar nuestra mejor
condicion humana en cada acto conversacional.

Y es la palabra la que nos permite garantizar nuestra existen-
cia; de hecho, con la palabra corremos también el riesgo de que
nuestra condicion humana sea atropellada. De ahi nuestra capa-
cidad personal para aprender a proyectarnos con la mejor calidad
de lo humano, desde la palabra plena, transparente, oportuna, vi-
vificante y lista para influir desde un modelo que sea humanista
e integrador.

El bidlogo chileno Humberto Maturana sostiene que

como el vivir humano tiene lugar en el lenguaje, ocurre
que el aprender a ser humanos lo aprendemos al mismo
tiempo en un continuo entrelazamiento de nuestro lenguaje
y emociones seglin nuestro vivir. Yo llamo conversar a este
entrelazamiento del lenguaje y emociones. Por esto el vivir
humano se da, de hecho, en el conversar. (2010, p. 11)

Por lo tanto, de conformidad como sea nuestro vivir, es el
conversar. En efecto, “somos como hemos vivido. (...) EI con-
versar es un modo particular de vivir juntos en coordinaciones
del hacer y el emocionar. Por eso el conversar es constructor de
realidades” (Maturana, 2010, pp. 22-23). ;Qué realidades pro-
yecto cuando converso o en qué realidades me muevo con mi
conversar? ;Qué construyo, en definitiva, mientras me muevo
con mi particular manera de utilizar la lengua?
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El neurolingtiista Robert Dilts sostiene con acierto que

las palabras son estructuras superficiales que tratan de re-
presentar o de expresar estructuras profundas. Para com-
prender realmente y aplicar con creatividad determinado
patron de lenguaje, debemos interiorizar su ‘estructura
mas profunda’, de lo contrario, nos estaremos limitando a
imitar o a repetir ‘como un loro’ los ejemplos que se nos
hayan propuesto. Asi pues, es importante que el aprender
y practicar El poder de la palabra sepamos distinguir la
magia genuina de los trucos ‘triviales’. La magia del cam-
bio proviene de la capacidad para acceder a algo que esta
mas alla de las propias palabras. (2008, pp. 17-18)

El lenguaje, la conversacion, la palabra humana es, en defi-
nitiva, un asunto extraordinario. Esta en uno como si fuese, y de
hecho lo es, un inmenso poder de realizacion, o también de des-
truccion si no se canaliza adecuadamente este ilimitado potencial
conversacional que le es exclusivo al ser humano. Comunicarse,
como dice Maturana, es un acto de sabiduria, si de por medio
nuestra exigencia conversacional, pensante, est sujeta a una re-
flexion sicolingiiistica, es decir, de interiorizacion en su estructu-
ra mas profunda; y en su estructura superficial si el didlogo o mi
pensar es meramente trivial.

iCuédnta magia, cuanta sabiduria!, por ejemplo, cuando se
pronuncia la palabra adecuada en el momento oportuno. En defi-
nitiva, tanto la palabra hablada como la palabra escrita configu-
ran nuestros modelos mentales, y con ellos analizamos nuestra
realidad mundana y, por ende, con ellos nos proyectamos y re-
accionamos ante las realidades particulares que cada ser humano
lleva a cabo en su diario convivir.
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Comunion, ataraxia y festividad lectoras

Apreciar el valor de la palabra en todas sus dimensiones intelec-
tuales, cognitivas, emocionales, estéticas, lingiiisticas, éticas y desde
la filosofia del lenguaje, es un reto que, cuando se trata de leer desde
esta perspectiva, podria superarse el tipico esquema de leer solo para
encontrar informacion o para conocer algin aspecto substancial de
la vida personal o profesional como si se tratase de una obligacion.

Si bien es cierto que la palabra sirve para hablar, leer, escribir
y escuchar, siempre y cuando la configuremos en la conviven-
cia cotidiana de la comunicacion, pero, especialmente, desde la
comunion, que es la que hace posible el encuentro en expresion
de servicio social, familiar, educativo, cultural y personal para
el reconocimiento mas sentido en el trato con los demas, desde
un culto dulico, unitivo, participativo y compartido axiologica
y ataraxicamente, es decir, desde la serenidad y el sosiego del
espiritu que le debe caracterizar a cada interviniente, de mane-
ra que la comunicacion y la comunion no se vean afectadas por
emociones dafiinas, sino mas bien por el efecto positivo, de re-
conocimiento, de comprension, de reflexion, de didlogo, de en-
tendimiento, de inferencia, de discernimiento y, si es posible,
con la debida argumentacion critica, cuando asi fuere, segiin las
diferentes variantes que la palabra tiene para manifestarse en ple-
nitud festiva y dialogica en los espacios que le sean propicios.

En este orden, como sefiala Ana Luisa Tejeda:

Los maestros debemos dejar atras la premisa de que lo mas
importante de leer es encontrar informacion, porque infor-
macion no es conocimiento. Lo informativo tiene un carac-
ter externo y pasivo, puede acumularse y mecanizarse [tal
como sucede con los medios tecnologicos], en cambio, el
conocimiento es interior y estructurado, se incorpora al nifio
lentamente, lo encamina a la accion y a la creacion. (2012,
p. 11), con lo cual se asegura un acercamiento cognitivo y
estético en su temprana edad, de manera que la palabra es-
crita y leida se convierta en un acto enriquecedor, que gene-
ra sensaciones, respuestas, expectativas, dudas, misterio, y
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abre las puertas al conocimiento; la lectura entra a su vida
de una manera natural y gozosa, y da un sentido profundo
a su crecimiento emocional e intelectual, de tal modo pasa
de ser un individuo alfabetizado a ser lector. (Tejeda, p. 12)

ferviente, en cuya biografia expresa una nueva posicion ante
el mundo.

Por eso, ser lector desde esta Optica, abre el camino para la
comunion y la ataraxia, en virtud de que se presenta un espacio
de gozo, de esplendor festivo para ese naciente lector, tal como
sefiala Byung-Chul Han:

El tiempo de fiesta es un tiempo de contemplacion inten-
sificada. El ‘sentimiento de festividad’, es un sentimiento
intensificado. Las fiestas iluminan el mundo [del texto y
de la vida] proporcionando sentido y orientacion: ‘la fiesta
indica el sentido de la existencia cotidiana, la esencia de
las cosas que rodean al hombre y de las fuerzas que actiian
en su vida. La fiesta, como una realidad del mundo. (2024,
p-72)
de ese lector escolarizado, y de todo lector que ha podido
adentrarse desde este estado dilico y de contemplacion, ataraxi-
co, de silencio y de gozo festivo con las palabras que lo atraen
significativa y emocionalmente.

Sin embargo, para que se mantenga esta realidad festiva de la
palabra, la escuela debe ensefiar a los alumnos a vivir en la incer-
tidumbre, capacitarles para encontrar el equilibrio en medio del
caos y conservar la serenidad [la ataraxia] pese a estar sometidos
al continuo asedio del marketing personalizado y la manipulacion
digital de sus emociones y pensamientos. (Beruete, 2021, p. 57)

que son los que obnubilan la mente para leer pensando salo-
monicamente.
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Conciencia critica

La mejor expresion de jubilo que un lector tiene es cuando,
después de disfrutar la historia o el contenido del texto que lee,
ha logrado despertar su conciencia critica. Y de esta realidad se
da cuenta cuando comprende que desde lo leido esta en condi-
ciones de interrogar el mundo y de saber como esta conformada
su realidad inmediata y la que pretende vivir dentro de las con-
diciones humanas que ya ejerce como ente viviente y pensante.

Si la conciencia critica late permanentemente en el lector
siempre que toma un libro, es porque es capaz de seguir interro-
gando, cuestionando y planteando hipétesis; por lo tanto, se trata
ya de un lector consumado, maduro, “hecho y derecho”, capaz de
aportar creativa, imaginaria, emocional e inteligentemente para
enfrentar los problemas del mundo, o al menos para preocuparse
filosofica, antropoldgica y axiologicamente sobre la realidad del
mundo.

Al respecto, Galileo Galilei sostiene que

la filosofia esta escrita en ese grandisimo libro que conti-
nuamente esta abierto ante los ojos (quiero decir el univer-
$0), pero no se lo puede entender, si primero no se aprende
a comprender la lengua y a conocer los caracteres en que
esta escrito. El libro esta escrito en el lenguaje matemati-
co.... (citado por Bravo, 2009, p. 43)

Este pasaje es suficiente para, al leerlo como parrafo dentro
de una pagina determinada, verter nuestra conciencia critica, al
menos en cuatro elementos que Galileo sustenta: filosofia, libro,
universo y lengua. El universo esta ahi, completo, espléndido
para pensar y reflexionar (filosofar) sobre ¢l y poder actuar para
explorarlo, para interpretarlo, para intervenir en él. Se trata de un
universo que tiene sus propias claves de comprension, sus pro-
pios codigos para entender a la naturaleza y a lo humano como
dos elementos actores que constituyen el universo pleno.

El universo comparado como un gran libro, con un lenguaje
especial, matematico, preciso, que desde la lengua, es decir, des-
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de el pensamiento, desde las ideas, desde el conocimiento puede
ser horadado para poder compenetrarnos mejor de su realidad.
El libro y el universo como dos grandes metaforas para que el
germen de la conciencia critica aflore hermenéuticamente en un
mundo de interpretaciones que, desde el texto, es decir desde la
lengua plasmada en la escritura de un libro, sea posible fundar la
mas grande conciencia critica que desde la lectura se pueda con-
formar racional y emocionalmente para leer el mundo.

Leer el mundo desde el libro para “reducir la realidad —nos
dice Hans Blumenberg- a unas pocas verdades tltimas y recom-
ponerla de nuevo a partir de ellas es un procedimiento auténti-
camente alfabético, un verdadero deletreo del mundo” (Bravo,
2009, p. 81) a partir de una bien desplegada conciencia critica
en la que

la nocidn de libro es correlativa con la nocion de mundo:
el libro es un mundo; y el mundo, un libro. El hombre
de la oralidad, que narrativiza, metamorfosea y repite; asi
como el hombre alfabetizado, y lector, hacen del mundo,
de distinta manera uno y otro, sin duda, un horizonte de
legibilidad (o ilegibilidad) (...). (Bravo, p. 81)

en el que, el aporte personal de ese lector explica “(...) como
el horizonte del texto, al cruzarse con el horizonte del intérprete,
siempre cambiante, realiza la posibilidad de la interpretacion”
(Bravo, p. 120) gracias a la conciencia critica, que es la que debe
llegar a caracterizar a todo lector activo.
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Conciencia lingtiistica para leer y escribir

Hoy ha cobrado mucha vigencia la llamada alfabetizacion
académica para referirse a la persona que una vez que aprendid
el alfabeto en la escolaridad tanto en el nivel basico como en
el nivel secundario, estd en condiciones, ya en la universidad, y
luego en su vida profesional, de asumir intelectual, cognitiva y
emocionalmente a la lectura y a la escritura como

un proceso a través del cual las personas aprendemos a
leer y a escribir. Estos procesos, sin embargo, van mucho
mas alla de unas técnicas de traslacion del lenguaje habla-
do al lenguaje escrito. El dominio de la lectura y escritura
—segun Solé, 1992- supone el incremento del dominio del
lenguaje oral, de la conciencia metalingiiistica (es decir
de la capacidad de reflexionar intencionadamente sobre el
lenguaje), y repercute directamente en los procesos cogni-
tivos implicados en las tareas que afrontamos. (Ortega de
Hocevar, 2014, p. 23)

Por lo tanto, se entiende que, si una persona domina el arte de
leer y escribir con fluidez, necesariamente se comprende que al
hablar puede comunicarse con la suficiente solvencia inferencial
y critico-valorativa para que en cada hecho realizativo de la len-
gua ponga en juego toda su capacidad de reflexion pragmatica,
cultural y socio-comunicativa.

Lamentablemente, una gran mayoria de la poblacion alfabe-
tizada, es decir, de aquella que estd en condiciones de leer y es-
cribir, no lo hace. No aparece en este conjunto de ciudadanos una
conducta para el buen hablar, para una buena lectura y para una
radical postura de solvencia en la escritura. Por supuesto, estas
enormes limitaciones lingiiisticas y, sobre todo, metalingiiisticas,
le impiden a esta poblacion semialfabetizada construir cogniti-
va y socioculturalmente paradigmas adecuados para percibir el
mundo desde una responsabilidad axiologica, de manera que,
este tipo de personas se den cuenta que cuando hablan, leen o
escriben lo hacen para los demas.
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En efecto, nuestra lengua fluye a través de la calidad de
pensamiento que sepamos engendrar, fundamentalmente, para
comunicarnos. Nuestra lengua, por lo tanto, implica reflexion,
valoracion, consideracion y transparencia lingiiistica con el pro-
jimo y, en este orden, implicita o explicitamente, nos habla de
nuestras obligaciones morales para con los demas, en vez de ser
una lengua solo para con uno mismo.

Por eso necesitamos comunicativamente experiencias lin-
gliisticas y metalingiiisticas que nos permitan explotar nuestras
potencialidades intelectuales y emocionales que de hecho fluyen
en abundancia cuando nos convertimos responsable y moralmen-
te en sujetos activos y, por ende, constructores de significados
bien sea al hablar, escuchar, escribir o leer.

Esta construccion de significados, sobre todo al hablar y al
escribir, no necesariamente son faciles. Es en la educacion esco-
larizada donde se aprende a vencer estas dificultades iniciales
de la lengua. Al respecto hay investigadores que consideran que

al ser la lectura y la escritura actividades lingiiisticas
secundarias requieren conciencia lingiiistica o un cono-
cimiento metalingiiistico de ciertos aspectos de la activi-
dad lingiistica primaria. Desde esta perspectiva se trata
de ayudar al nifio [y a todo ciudadano] haciéndole tomar
conciencia de lo que €l hace con la lengua cuando habla,
de lo que ¢l sabe hacer, es decir, ayudarle a pasar de un
saber hacer a un saber acerca de, a un saber conceptual.
(Ortega de Hocevar, 2014, p. 16)
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Concurso de relatos ‘Nuestras propias historias’

Para quienes trabajamos en el mundo de la academia y de
la investigacion desde el significado e impacto socio-educati-
vo-cultural que ejercen las ciencias de la complejidad en el cam-
po antropolégico simbdlico y hermenéutico-fenomenologico que
la lectura y la escritura ejercen en el diario convivir de las comu-
nidades de educacion escolarizada y universitaria, y de la socie-
dad en general, nos es muy grato corroborar los frutos que logrd
la Campana Nacional “Yo leo”, ejercida, planificada y ejecutada
desde el “Plan Nacional de Promocion del Libro y la Lectura
José de la Cuadra”, del Ministerio de Educacion del Ecuador.

Una de las acciones que se llevaron a cabo a nivel nacional
dentro de esta campafia de fomento a la lectura fue el progra-
ma “Nuestras propias historias”, cuyo objetivo, a decir de sus
organizadores, “se centra en fomentar la escritura y la lectura
en la comunidad educativa, a partir del registro y la difusion de
las vivencias de la sociedad ecuatoriana”, tal como en efecto,
asi sucedio con el programa de lectura en mencion que arrancod
a nivel nacional en octubre de 2017 “con la convocatoria a la
comunidad educativa de todo el pais (estudiantes de bachillera-
to, docentes, personal administrativo y grupo familiar) para que
participe en el concurso de relatos ‘Nuestras propias historias’.

“El objeto de este certamen fue que la comunidad ecuatoriana
escriba y envie sus textos: que cuente sus anécdotas de vida, narre
sus historias y recuerdos familiares, los cuentos de los abuelos,
las leyendas de su comunidad, las experiencias de viajes reales
dentro y fuera del pais; o, también, que escriba relatos inventados
por su imaginacion”.

Desde estas coordenadas, claramente disefiadas por el pro-
grama de lectura y de escritura “Nuestras propias historias”, el
objetivo de escribir se cumplié ampliamente en las 9 zonas de
Educacion que tiene el Ecuador. Lo testifican los 26 tomos de
libros que hoy estan listos para su distribucion, previa revision
de los jurados calificadores de cada zona y distrito de educacion,
que se encargaron de dar el veredicto final de los trabajos que
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fueron seleccionados y puestos a consideracion de las autorida-
des pertinentes de este programa de lectura y de escritura.

En lo que respecta a la Zona 7 de Educacion, que comprende
las provincias de Zamora, El Oro y Loja, fueron 41 los trabajos
seleccionados (cuyo certificado de participacion lo recibieron sus
autores en la ciudad de Cariamanga, el jueves 6 de diciembre de
2018, a través de una ceremonia muy bien trazada) , y de los cuales
puedo dar fe de su exquisito efluvio para escribir desde la conside-
racion de un lenguaje ameno, fluido y configurado desde las mas
hondas fibras de su circunstancia hermenéutico-fenomenologica
con la sencillez y el aplomo axiol6gico necesarios para que, desde
su condicion cultural, cada autor: alumno, profesor, administrati-
vo y grupo familiar, pueda emerger airoso con su historia narrada
desde la vertiente mas humana del corazoén, de la emocion y de la
razon bien sentida para escribir, cada cual, desde su realidad con-
textual, un trabajo literario, cuidadosamente escrito y deliberada-
mente organizado desde un lenguaje expresivo para que el lector,
cuando tenga tiempo de leer esta seleccion, se sienta identificado
con la historia narrada desde las reglas de organizacion de la len-
gua que, metalingiiisticamente, fue concebida por cada autor para
la regularizacion de una hermenéutica que no solo sea comprensi-
va sino inferencial y criticamente valorada desde unas coordena-
das antropologicas que las marca el autor como escritor y el lector
como acucioso analista de estas modestas historias literarias que al
ser leidas, de seguro le dejaran una grata sensacion de compromi-
so ético- filosofico y de lucidez humana.

En conclusion, y tal como lo sefala la escritora Teresa Co-
lomer: “Es un intento por reflexionar sobre la forma en que los
libros [los alumnos] y los docentes trabajan juntos para crear un
itinerario de lectura que permita a las nuevas generaciones tran-
sitar a las posibilidades de comprension del mundo y disfrute de
la vida que les abre la literatura” (2012, p. 7).
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Conocimiento y educacion neurolingiiistica

Los componentes l6gico-cognitivos y la pluralidad de emo-
ciones que a lo largo de su vida asume toda persona, impreg-
nan una manera especifica de conocer, y de conformidad con esa
concepcion personal, asume una posicion psicologico-fenome-
noldgica para relacionarse con la naturaleza y, en especial, con el
projimo, de manera que sea posible una capacidad empatica de
operaciones mentales que a través del pensamiento y del lengua-
je pueda canalizar su mundo interior, su riqueza espiritual, para
proyectar lo que €l es en su idiosincrasia de ente humano para
comunicarse con la mas sana racionalidad de su conducta moral
o desde las mas bajas pasiones que lamentablemente atropellan
la dignidad personal y del mundo social humano.

Desde esta perspectiva, se marca un camino de vida o de
muerte; esto significa que “del encuentro con el otro se puede
salir alegres, serenos, exaltados, gratificados, contentos de haber
encontrado la bondad o la sabiduria; pero también se puede salir
amargados, tristes, humillados” (Colombero, 1994, p. 97) dado
que, una mala conducta produce estragos de muerte, de desola-
cion, de destruccion psicologica que derivan cerebralmente en
alteraciones de la conducta, sobre todo en la parte motora o sen-
sorial y en la forma en que procesa la informacion proveniente
del mundo que lo rodea (Manes y Miro, 2018, p. 55).

En consecuencia, si un individuo esta atropellado en su con-
dicion espiritual, no puede reconocer lo que hay de bueno en los
demas y, por lo tanto, no puede sembrar semillas de bendicion
sino de destruccion, es decir, de malas acciones que desembocan
en terribles sufrimientos; pues, desde ese estado no le es posible
comprender que en la vida cotidiana hay un espacio de salvacion
cuando se asume una actitud positiva ante la vida, la cual esta he-
cha de esperanza, de lucha constante en las mas nobles acciones y
de entrega desinteresada a todo semejante. Sin embargo, cuando
es posible asumir esta triada de elementos antropologico-simbo-
licos, el ciudadano se da cuenta que “no tiene mas mérito quien
mas sufre, quien mas se aisla o se evade, sino quien mas ama”
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(Parrilla, 2014, p. 214), es decir, quien mas respeta y valora a los
demas aceptandolos como son, puesto que “amar es algo mas que
dar rienda suelta a nuestros sentimientos o a nuestras pulsiones.
Es comprometer la vida entera” (Parrilla, p. 215) a favor de los
demas cuando se asume honradamente el trabajo como servicio y
cuando se deja de lado los rencores y las rencillas personales que
ningln favor le hacen a quien las padece.

Por supuesto, para que nuestra formaciéon 16gico-cognitiva
y emocional sea coherente hace falta un espacio de educacion
bien concebido, armoénica y espiritualmente sentido a través de
la palabra sabia, ponderada, ética y neuro-educativamente bien
asumida. Pues, “en la accion educativa existe plena conciencia
del papel central de la educacion lingtiistica para lograr una for-
macion adecuada de la persona e insertarla convenientemente en
la comunidad” (Colombero, 1994, pp. 58-59) a través de la orien-
tacion axioldgica que se recibe en la familia, en la seleccion de
las amistades honestas y de la vida social civica y politicamente
selecta y, ante todo, en la mediacion que pueden brindarnos los
buenos docentes que estén preparados intelectual y axiologi-
camente, y en la lectura voluntariamente asumida de los libros
que en actitud dialogante nos permitan “crear y recrear ideas,
porque la letra se dibuja en nuestros pensamientos con formas y
colores propios. Leer literatura [sobre todo porque] nos acerca a
mundos posibles (...) a través de esquemas representativos pro-
pios. Vivimos otras vidas, otros mundos, tenemos mas opciones”
(Bialet, 2018, pp. 66 y 73) para madurar intelectualmente y com-
prometernos mas activa y cognitivamente con nuestra realidad
socio-educativo-cultural.
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Contemplacion, rebeldia, pensamiento y experiencia
estética

El proceso, el interés y la voluntad de pensar abriendo nues-
tros oidos para prestar atencion al texto, en la medida en que
nuestros o0jos observan en la pantalla o en la pagina el mundo
de letras, de palabras y de parrafos que nuestro corazon siente
y nuestro entendimiento procesa esa informacion que el cere-
bro recibe en su conciencia desde esa voz interior que late en
cada lector en instantes microscopicos de afecto y de acciones
micropoliticas que le son consustanciales individualmente a
cada lector que, atrapado en ese mundo textual y debidamente
concentrado, es capaz de disfrutar de esa historia, relato, en-
sayo o informacion que lee hasta que la contemplacion o la
rebeldia le hayan conmovido estética y profundamente.

Solo asi, esa informacion deja de ser un amontonamiento de
lenguaje, debido a que cada lector si, en efecto, estd interesado
en leer ese texto que haya elegido, encuentra formas muy sutiles
para captar lo que le interesa y hacer con esos instantes lectores
de pensamiento una obra de arte, porque ahi descubrira un asunto
humano que lo conmueve o que lo lleva a reflexionar en las di-
recciones personales que su emocionar lector le dictamina.

Que al lector le interese un asunto humano, un algo que lo
lleva al disfrute, al entretenimiento o a la reflexion mas profunda
en sus multiples dimensiones, dependera de la experiencia que
como lector tiene, sobre todo en una tematica determinada que
es la que lo motiva a leerla, con lo cual habra un reforzamiento
en esos valores, en esa axiologia profundamente humana, vital,
experiencial en su trayectoria de lector, que se intensifica en su
cognicion y que se enriquece metalingiiisticamente; asi, es tan
evidente el enriquecimiento de una nueva experiencia estética
(Rosenblatt, 2002, p. 70) e incluso ética porque aparece un com-
portamiento lector muy propio, muy suyo que, como individuo
lector, llega a obtener.

Esa obtencion de experiencias estéticas a veces estan enmar-
cadas en espacios de contemplacion o de rebeldia en el pensar
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que el acto lector produce y que, luego, quedan como secuelas
temporales recogidas o procesadas microscopicamente, por ser
instantaneas, del momento, y que si quedan en la perennidad del
individuo lector, se convierten en acciones micropoliticas que
derivan en espacios de contemplacién muy personal, en las que
el lector se involucra en una especie mental de inactividad que
tiene su logica muy propia, muy a su manera.

Se trata de un lenguaje inactivo, es decir, de ausencia de ac-
tividad, debido a que el cerebro provoca una forma de esplendor
de la existencia humana a través de una forma vacia de actividad,
en la que no hay el deseo de hacer nada corporalmente, sino de
ensimismarse en el texto, porque pareceria que “la verdadera vida
comienza en el momento en que termina la preocupacion por la
supervivencia, la urgencia de la pura vida [porque] el fin ultimo
de los esfuerzos humanos es la inactividad” (Han, 2024, p. 13),
con la cual, lo que queda es un efecto de contemplacion dirigido o
pensado al infinito de la nada en cuanto inaccion, reposo, tranqui-
lidad, como si se tratase de un resplandor divino, profundamente
humanizado en la esencia de la cultura que provoca ese espacio
lector en cuanto ornamento, es decir, de una estética sentida en el
lector en su amplia definicion de belleza o de contemplacion hacia
un algo especial, tinico, como experiencia lectora que, en el fondo,
no adorna nada material, pero si espiritualmente. La lectura, en
este caso, estabiliza la vida humana y, en otros, provoca otras reac-
ciones, “porque todos nosotros somos individuos, con exigencias y
preferencias fuertemente individualizadas: preferencias arraigadas
en nuestro cerebro a todos los niveles, con nuestros modelos y re-
des neuronales individuales que crean un didlogo profundamente
personal entre el autor y el lector” (Berardinelli, 2016, p. 87) que
son los afectados en el pensar.
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Convertirse en lector resulta una conquista

Dentro de las asiduas caminatas que emprende el lector para
hacer carrera leyendo y leyendo es logico que empiece con la lec-
tura de piezas literarias faciles, poco extensas y tropezando de un
lado a otro en la bisqueda de materiales bibliograficos que le sean
digeribles; pero este buen inicio es primordial para emprender en
la lectura de los clasicos de todos los tiempos: antiguos y contem-
poraneos. Al respecto, Graciela Montes sostiene que, “sobre todo,
leer mucho y bueno. Leer a los venerables muertos de la literatura,
volverlos a la vida” (2001, p. 105).

En este orden, para una buena cantidad de lectores principian-
tes que se contentan con leer solo libros de autoayuda, de hecho
esta fascinante panoramica de literatura facil, poco estética pero
muy llena de simbolismo humano, la van a encontrar a raudales
en aquella literatura en que el manejo estético de la lengua se
combina con la habilidad imaginativa que tiene el escritor para
penetrar en la conducta de los diversos personajes y ambientes
que crea sociologica y psicologicamente, de manera que el lector
que por primera vez se adentra por estos campos cargados de ex-
quisitas novedades humanas, va a sentir un gozo indescriptible,
muy propio de esa nueva forma personal que el lector tiene para
percibir ese océano de informacion que se convierte en espacios
de rehumanizacion, de coloridos, de aventuras y de sorpresas que
le alimentaran el alma y toda su estructura subjetiva para “ver el
texto no como algo discontinuo o cerrado, sino como un con-
tinuum donde circulan los elementos a modo de flujo mas que
como unas piezas de un ajedrez. El texto continuo, en efecto,
desafia (...)” (Martos y Campos, 2013, p. 8) la capacidad de per-
cepcion que el lector tiene para, en ese disfrute especial, darse
cuenta que se trata de un bien cultural, rigurosamente elaborado
sobre la base de construcciones simbolicas, en donde cada lec-
tor obtiene un valor hermenéutico que le conlleva a modelar su
sensibilidad para percibir el hecho literario como un campo de
juego, de libertades y de nuevos compromisos para habitar el
mundo desde diversas miradas, una de ellas, la reflexion critica.
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Incluso, dentro de esa nueva postura de reflexion pensara, po-
siblemente, en esa nueva forma de lectura que representa ser lector
de esta literatura novedosa, rigurosa, comprometida y altamente
pensante. Por lo tanto, le costard readecuar su postura lectora a
estas nuevas formas de escritura que tiene la literatura, hasta llegar
a sostener lo que la escritora Montes sefiala: “;Quién dijo que leer
es facil? ;Quién dijo que leer es contentura siempre y no riesgo y
esfuerzo? Precisamente porque no es facil, es que convertirse en
lector resulta una conquista” (2001, p. 84) que una vez lograda
se sentird impulsado a seguir trazando rutas de lectura altamente
calificables y, por ende, muy especiales para, segin Daniel Goldin,
“releer, conversar, pensar, discutir, ensayar, jugar y analizar... y
volver a hacerlo muchas veces” (En Lerner, 2014, p. 19).
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Correlacion de la cultura oral con la escritura y la
electrénica

La oralidad, la escritura y la electronica son tres formas de comu-
nicacion fundamentales para el desarrollo del pensamiento humano
individual, social, cultural y humanistico-cientifico. Estos modos co-
municacionales nos han ensefiado a interrelacionarnos con todos los
seres de la comunidad a la cual nos debemos; y, hoy, con la electronica,
con todos los seres del planeta. Estas tres formas, fundamentales des-
de cualquier punto de vista para el desarrollo y evolucion de la socie-
dad, han permitido el cultivo de cuatro formas de cultura universal: la
cultura oral, quirografica, tipografica y electronica (Avendario, 2005),
todas en vigencia y con una marcada funcion liberadora, cognoscitiva,
afectiva, instrumental, socializadora y evasivo-imaginativo-creativa.

Estas funciones que cada cultura posee nos han llevado, ante
todo, a saber reflexionar y pensar con rigor; por ejemplo, en la es-
crituray en la lectura, la funcion liberadora nos lleva a la ejecucion
y practica de “elementos criticos, universales, tolerantes, sensibles
y libertarios, fundamentales para asumir, con una nueva vision, los
derechos y los deberes ciudadanos, en las democracias integrales
que empiezan a surgir en el mundo” (Bernal, 2011, p. 11).

La cultura oral, de tradicion eterna, valida en todos los estamentos
de la convivencia humana sigue siendo cultivada con todas sus varian-
tes y funciones individuales y socialmente estructuradas e instituidas
con su distintivo propio de “sabemos lo que podemos recordar”.

En efecto, la cultura oral, segiin Ong (1987) tiene algunos
distintivos en su modo de pensar, de comunicar y de expresarse.
Fernando Avendaiio (2005), estudioso de la propuesta de Ong,
recoge algunos lineamientos: el discurso oral es copulativo antes
que subordinativo. Los elementos del pensamiento y de la expre-
sion oral tienden a ser acumulativos antes que analiticos. El dis-
curso oral es redundante, amplificador; la repeticion de lo apenas
dicho mantiene eficazmente tanto al hablante como al oyente en
la misma sintonia. La cultura oral es altamente tradicionalista,
conservadora; dedica gran energia a repetir una y otra vez lo que
se ha aprendido arduamente a través de los siglos. Las culturas
orales estan fuertemente contextualizadas, son situacionales y
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proximas a la experiencia vital. Las palabras cobran su sentido
en el contexto de la vida real, a partir del uso (pp. 23-24).

Y si bien es cierto que la historia de la humanidad comienza
con la escritura, por la operatividad para consignar y registrar
todos los acontecimientos humanos, también es verdad que la
cultura oral, la cual aparece antes que la cultura escrita, sigue
y continuara en su mas plena manifestacion humana y con los
rasgos que la han caracterizado desde su inicial y primigenia ma-
nifestacion individual. Por supuesto, hoy aparece robusta gracias
al efecto de la cultura escrita y de la cultura electronica. El modo
comunicacional de caracter oral se ha adaptado a la modernidad
y de conformidad con el impacto de lo escrito y de lo electronico.

Oralmente hay cabida para seguir expresando lo que el ciudadano
comin y el altamente letrado y alfabetizado electronicamente, segui-
ra manifestando lo que siente desde su particular vision para opinar y
para cuestionar oralmente lo que cree que es necesario manifestarlo
aviva voz y con la ayuda de los medios electronicos a su alcance.

Un caso patético es el de las redes sociales (electronicas, como
se deberian llamar), en las que la escritura y la imagen no son mas
que un medio para expresar con ética, o incluso sin ella, el desarro-
llo de su oralidad. Es decir, el ciudadano que escribe en estas redes
no escribe porque esa sea su predileccion, sino porque quiere ex-
presar su sentir del momento y sin previa manifestacion del cuida-
do que exige el texto escrito. Estas secuencias orales son lineales y
sin mayor preocupacion por la escritura lingiiisticamente correcta,
puesto que lo que le importa es la manifestacion del condumio de
su oralidad que se evidencia en ese momento con el contertulio o
persona con la cual se establece la comunicacion en ese instante,
aprovechando como buen pretexto un medio electronico.

De esta manera, hoy se correlacionan oralidad, escritura y
electronica, como las tres grandes manifestaciones culturales del
momento, y en las que la oralidad sigue manteniendo su mas
plena manifestacion individual.
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Crear un ambiente de lectura

A excepcion de la lectura impuesta en el ambito escolarizado,
la lectura tiene el maximo valor antropoldgico cuando es el lector
el que selecciona el libro o el texto que se dispone a leer, y desde
esta actitud ya se presenta un enorme componente positivo que
lo aporta el lector. Aidan Chambers (2007) habla

del circulo de lectura. Ir a ver una coleccion de libros es
un éxito. Escoger un libro es un éxito. Decidir si se le pone
mas atencion o se lo rechaza a favor de otro es un éxito.
Sentarse a ‘leer’ es un éxito. Y asi. (p. 18)

este circulo se amplia: junto con la seleccion, el lector tiene
que asumir otros componentes personales y externos para que la
lectura sea aprovechada con el mayor beneplacito.

El lugar, el tiempo, la posicién corporal, la actitud emocio-
nal e intelectual, en fin, “cuando escogemos un libro, nos vemos
afectados por todo tipo de influencias” (Chambers, 2007, p. 16).
El ambiente, de una o de otra manera, afecta al lector, incluso el
formato. No es lo mismo leer un libro fisicamente que leerlo di-
gitalmente. De ahi que es saludable crear un ambiente de lectura,
incluyendo las limitaciones que a veces se presentan, segun sea
el espacio fisico y animico que nos acompafia al momento de
disponernos a saborear la lectura del texto.

Cuando creamos un ambiente de lectura favorable estamos
creando una relacion de encuentro. “Todo lector sabe que en don-
de leemos afecta el como leemos: con que placer, disposicion y
concentracion” (Chambers, 2007, p. 13) lo hacemos para poder
comprender, inferir o informarnos de ese conocimiento textual.
Leer en la cama, en el escritorio, en la biblioteca o en la sala de
nuestra casa, y en completo silencio, no es lo mismo que leer en
una biblioteca publica, en el salén de clases o mientras se espera
a alguien en una estacion de transporte, o al médico o cuando se
hace cola en el banco.
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Pero, como dice Chambers,

no es solo una cuestion de lugar, de circunstancia. Tam-
bién es una cuestion de tener los libros que queremos, de
qué humor estamos, con cuanto tiempo contamos y si so-
mos o no interrumpidos. (...) [Y] si queremos ayudar a
otras personas, en especial a los nifios, a que se vuelvan
lectores avidos y, lo mas importante, reflexivos, necesita-
mos saber como crear un ambiente de lectura favorable.
(2007, cp. 13),

es decir, una relacion de encuentro o de calidad, como sefala
Alfonso Lopez Quintas: “La calidad la adquirimos cuando lee-
mos de forma genética, reviviendo el proceso de gestacion de
cada obra, de modo receptivo-activo, es decir: creativo” (2014,
p. 17).

El ambiente de lectura, por lo tanto, es decidor, sobre todo el
animico, porque para leer no debo esperar a que haya siempre
un ambiente fisico super adecuado, sino no leo. El lector que lee
por vocacion lo hace en cualquier espacio fisico. Internamente,
es decir, por su vocacion, ha creado una relacion de encuentro
con ese texto y por eso puede leerlo, concentrarse y disfrutar a
su manera en cualquier espacio, a pesar de que si el ambiente es
el mas adecuado, por supuesto que se va a leer en mejores con-
diciones subjetivas.
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Cuando el tema toca al lector

La alegria de sentirse bien cuando un tema toca al lector, y el
deleite que se vive en ese momento es imperecedero porque queda
para siempre esa sensacion de haber leido con gran emocion; pues,
cada sentido queda atento, alerta, listo para captar todo tipo de
imagenes y de ideas que quedan retumbando en la conciencia de
ese lector asiduo y que son las que lo iluminan para descubrir nue-
vas cosas, nuevos fendmenos que van mas alla de la idea inicial-
mente percibida en el texto. Asi, por ejemplo, el célebre escritor
argentino Jorge Luis Borges sostiene un enunciado contundente
en torno a la lectura de los libros clasicos: “Clasico no es un libro
(...) que necesariamente posee tales o cuales méritos; es un libro
que las generaciones de los hombres, urgidas por diversas razones,
leen con previo fervor y con una misteriosa lealtad” (2009, p. 112).

Sobre todo, la idea wltima: “leen con previo fervor y con una
misteriosa lealtad”, le puede dejar pensando activamente al lector
para que saque sus elucubraciones axiologicamente sentidas, siem-
pre significativas, motivantes, indeterminadas y enunciadoras de un
acercamiento a otras circunstancias, incluso con relacion a la lectura
de otros libros, como la que a mi me sucede a propdsito de la cita
de Borges, que me lleva a otro texto en cuyo subtitulo: “La lectura
y la vida”, se sostiene que “el acto de leer no es un simple acto de
conocimiento. Es una experiencia en la que se empefa todo el ser
vivo, tanto en sus aspectos individuales como colectivos. El lector es
un consumidor y, como todos los consumidores, mas que ejercer un
juicio, es guiado por un gusto, incluso si es capaz de revestir ese gus-
to con una justificacion racional a posteriori” (Escarpit, 2009, p. 88).

Y, sobre este Gltimo enunciado, podria seguir explotando su
riqueza y, ante todo, la riqueza que fluye en ese lector hermenéu-
ticamente atento al momento en que se topa con frases como la
aludida. Pues, el lector que se dejo influir por esa idea es porque
le llego al cerebro, a su corazon, a sus emociones, en fin, al mis-
mo entendimiento que va mas alla no solo de lo percibido sino de
aquello que lo impulsa a trasladarse, insisto, a otras realidades,
quiza inciertas o genuinamente acertadas sobre otros asuntos que
al lector le contagian con emociones muy sentidas, de sentimien-
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tos encontrados o de un alto sentido de circunstancias atractivas
y que en la ensofacion del subconsciente permanecen en reposo
y que de pronto, dependiendo del enunciado leido que le impacta,
se despiertan con la viva emocion para recordarlas con pleitesia.

Al respecto, puedo seguir elucubrando, y en esta ocasion solo
por haber nombrado la palabra cerebro en el parrafo anterior, mi
concepcion fenomenoldgica me transportd a otra realidad, cual
es, la de recordar a dos grandes personalidades argentinas: la del
neuro-cientifico Facundo Manes y la del lingiiista Mateo Niro,
los cuales en su libro Usar el cerebro, de entre tantas y tantas ase-
veraciones que sobre el cerebro describen, sostienen que “repetir
decenas de veces una rutina o una secuencia permite que el cerebro
produzca una representacion mental de los movimientos y que esta
facilite la correccion de errores, que se anticipe a los proximos
pasos de una secuencia y que promueva el aprendizaje de nuevos
pasos” (2018, p. 105). O aquella que dice: Existe evidencia de que
las personas creyentes viven mas y mejor. Algunos investigadores
sugieren que en esto podria haber una ventaja evolutiva, ya que
no se trata necesariamente de creer en tal o cual sentido, sino en
poseer un cerebro con capacidad para tener fe. Pero, aunque los
cientificos avancen en esta area, posiblemente nunca resuelvan el
gran dilema: si nuestras conexiones en el cerebro crean a Dios o si
Dios crea nuestras conexiones cerebrales” (p. 109).

Y asi, el pensamiento fluye con dinamia y se conecta con in-
finidad de circunstancias enaltecedoras, pero solo si ese lector se
dejo tocar, es decir, conmover o impactar por ese texto leido con
toda la facundia que su grandeza lectora le permite.
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Cuando la escritura conecta la mente y la emocion

Todos los procesos cognitivos que la mente humana tiene:
memoria, lenguaje e imaginacion son expresiones que unitaria-
mente intervienen para que la palabra en sus multiples variantes
discursivas procese la informacion, la almacene y la recupere se-
gun sea la experiencia subjetiva que cada individuo, seglin sus
circunstancias de vida, va labrando paulatinamente con el &nimo
de entender y actuar adecuadamente en el mundo en que vive.

Desde esta circunstancia mental y contextual, el ser humano
va modelando su accionar antropoldgico, su excelencia de ente
activo y proactivo, procesando consciente o inconscientemente
toda la informacion que recibe del mundo exterior y de su propio
mundo interior, hasta que logre un control de sus pensamientos y,
por ende, de su actuar con la agudeza que puede llegar a desarro-
llar para comunicarse con un lenguaje que le es muy propio para
correlacionarse consigo y con los demas.

En este orden, “lo que valoramos y las creencias que tenemos
sobre la vida influyen en la manera en que pensamos y actuamos”
(Bavister y Vickers, 2014, p. 30). Asi, pueden surgir los grandes
propositos e ideales de vida que axioldgicamente podemos asumir
para ofrecer lo mejor de si a la sociedad, en vista de que nuestra
experiencia del mundo esta marcada por “todas esas relaciones de
comunicacion que implican la incorporacion del sujeto en estado
de infancia a su medio natural y sociocultural [que son las que]
marcan y pautan sus modos de construir la realidad, modelizada
fundamentalmente por el idioma” (Bialet, 2018, p. 38) que desde
la palabra verbalizada o escrita llega a generar un adecuado ra-
zonar, y desde la emocion mas sentida que nuestro mapa mental
engendra, el lenguaje llegue a configurar una politica de la palabra
en la que su significado humano sea el mejor testimonio de nuestra
condicion personal, ante todo porque “los idiomas son organismos
vivos. Infinitamente complejos (...). Contienen cierta fuerza vital,
cierto poder de absorcion y desarrollo” (Steiner, 2013, p. 124) para
que hagan posible que, en el caso del lenguaje escrito, el lector sea
capaz de llegar a sentir lo que afirma Harold Bloom (2002, p. 26):
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“Para leer sentimientos humanos en lenguaje humano, uno ha de
ser capaz de leer humanamente, con todo su ser”.

De esta manera, cuando el cerebro conecta la mente y la emo-
cion, se puede llegar a generar un mundo de riqueza estética y
axiologica muy sentidos idiomaticamente, como el testimonio
del escritor colombiano-japonés Yokoi Kenji Diaz, que expresa
una de las mas lucidas experiencias personales en torno al mundo
emotivo de la lectura:

Cuando un libro conecta mi mente y alma siento que es-
toy leyendo de verdad. Lograr conectar asi con la lectura
es una tarea personal. Un proceso parecido a enamorarse.
Hay amores que hacen historia y otros que no pasan del
primer capitulo. Después de tantos intentos forzados, ter-
minamos reconociendo que hay libros y amores que no
van a funcionar. Por otro lado, hay amores y experiencias
de lectura que me sacan a otros mundos. No es el titulo
ni la recomendacion, es la ocasion, el tiempo, el clima, el
momento y las heridas. Son vivencias y su amalgama de
factores las que me hacen navegar en las sensuales curvas
del texto y finalmente me convierten en su contexto. Es la
magia de la escritura. Si hacer el amor es un acto volun-
tario, forzar la lectura es un acto triste. El trauma atrasa
el despertar de amor por las letras. Pero incluso eso es
superado por la magia de la buena escritura. (2019, p. 63)
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Culto dulico, educacién, conocimiento e ignorancia

La mejor manera de interpretar los problemas del mundo y
todo cuanto en la naturaleza existe es conociéndolos para que sea
factible el analisis correspondiente. No debe caracterizarnos la
indiferencia o la opinion barata, al apuro y, a veces, mal intencio-
nada. Es necesario, por lo tanto, aprender a educarnos a través de
los diversos medios que el ser humano ha creado para, desde una
narrativa adecuada, adentrarse en el conocimiento de las diversas
realidades que estan en la naturaleza humana y en el ecosistema
respectivo en el que vivimos.

Desde luego que, hay realidades que son muy complejas,
tanto en la vida social, cultural, politica, democratica, en la salud,
en la educacion, en la ciencia, en las artes, en el humanismo en
general y en los ambitos tecnoldgico-digitales y de inteligencia
artificial, que deben ser abordadas desde consideraciones axio-
logicas y ético-estéticas, pero con la formacion personal, auto-
didacta y desde la profesion u ocupacion que a cada ciudadano
le ha correspondido asumir de manera trascendente, y no des-
de actitudes superficiales, amorfas y vacuas que han llegado a
degenerar la responsabilidad con la que se deberia actuar con
sabiduria desde el culto dulico y de comunion tanto intra como
intersubjetivamente.

Al respecto, Paulo Freire sostiene que debe caracterizarnos
un compromiso de transitividad critica, al cual es posible llegar
desde una educacion dialogal y activa, orientada hacia la respon-
sabilidad social y politica, caracterizada por la interpretacion y
reflexion de los problemas (2018, p. 55) existenciales que estan
latentes en cada actividad humana. De ahi que, la educacion for-
mal y la experiencia cotidiana de cada ciudadano como autodi-
dacto, bien desde el didlogo y la lectura de los grandes tratados
humanistico-filosoficos, cientificos, artisticos, literarios, cultura-
les y de toda indole tematica, segin el interés de cada persona,
nos debe encaminar a un compromiso socio-racional y emoti-
vo desde una toma de conciencia filosdfico-ética permanente de
esos conocimientos, dado que, como sostiene Edgar Morin:
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Hemos adquirido conocimientos sin precedentes sobre
el mundo fisico, biologico, psicoldgico, sociologico. La
ciencia ha hecho reinar, cada vez mas, a los métodos de
verificacion empirica y légica. Mitos y tinieblas parecen
ser rechazados a los bajos fondos del espiritu por las luces
de la Razon. Y, sin embargo, el error, la ignorancia, la ce-
guera,  progresan, por todas partes, al mismo tiempo
que nuestros conocimientos. (2011, p. 27).

Conocimiento e ignorancia van de la mano; por supuesto, son
multiples los motivos al respecto. Por eso, esa toma de concien-
cia, bien si estamos estudiando, investigando, filosofando, leyen-
do, escribiendo, escuchando o participando en las tecnologias
digitalizadas, debemos optar responsablemente por “la necesi-
dad de una permanente actitud critica, inico medio por el cual el
hombre realizara su vocacion natural de integrarse, superando la
actitud del simple ajuste o acomodamiento, comprendiendo los
temas y las tareas de su época” (Freire, 2018, p. 36).

Asi, desde ese esfuerzo permanente de compromiso plena-
mente humano para acercarnos al conocimiento, por ejemplo, si
opto por leer un texto, pues, en un principio, “aunque el libro se
lea mal, se lea de prisa, no deja de leerse el trasfondo. [Y, si se
trata de una obra literaria, pues] la obra de arte tiene su propio
mundo, pero ademds ensancha el mundo” (Zaid, 2012, pp. 27 y
29), para que la creatividad, la imaginacion y esa nueva vision
ante el mundo, sea, en efecto, proactiva y de una actitud dulica
en vista de que, es gracias a los demas en que la convivencia nos
encamina al planteamiento de desafios desde un lenguaje vivo,
en donde los ojos escuchan, el oido habla, imagina, observa y la
conciencia lee y escribe en proyeccion de compromiso activo.
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Curiosidad lectora

Adentrarse en el habito de la lectura es desarrollar mas plena-
mente nuestra humanidad. Desde la lectura mejora la persona y
mejora el mundo: mejoramos todos. No hay nada mas saludable
que aprender a vivir racional y emocionalmente, y la lectura, al
igual que cualquier otra actividad noble, nos fortalece la habi-
lidad metacognitiva para que a través de este proceso de orden
superior aprendamos a valorar la vida.

Lo excelso del habito lector es que parte de una disposicion
personal e intencional. Esta disposicion personal es de caracter
afectivo, sensorial e intelectual, y se desarrolla en la medida en
que la motivacion se convierte en un interés muy fuerte para sen-
tirnos inclinados a leer, no porque nos vemos obligados a ello,
sino porque nos nace hacerlo.

Si no estamos motivados no hay posibilidad de ninguna in-
tencion lectora. La falta de motivacion bloquea el interés por la
lectura y, por lo tanto, desde esta actitud nos costara aprender
muchas cosas que la escolaridad, la profesion y la sociedad nos
exigen conocer para poder aportar racional y coherentemente al
desarrollo cultural y cientifico que la sociedad de la globaliza-
cidn actual nos exige, incluso no solo porque es necesario co-
nocer la estructura de la vida social, sino porque se convierte en
un deber moral leer para desarrollar nuestro mundo axiologico,
de manera que nuestro talante espiritual se fortalezca desde el
mundo de los valores que son los que nos impulsan a darle sen-
tido a todo el componente material y personal que desde nuestra
riqueza interior hemos ido creando en todos los 6rdenes humanos
para beneficio y confort de un adecuado vivir.

Por lo tanto, la lectura, aunque es una actividad compleja,
porque implica descifrar cada estructura gramatical y pragmatica
para comprender, pensar y criticar, necesitamos estar fuertemen-
te motivados; de lo contrario, la lectura pierde su sentido vital;
pues, aprender a leer es aprender a pensar con rigor. Si esto no
sucede, no hay manera de aprender a formarnos adecuadamente
y, por consiguiente, se pierde todo ese gran componente humano
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que esa persona podria brindar a la sociedad para que esta se
realice en mejores condiciones humanas.

El ser humano por naturaleza es curioso y tiene fuertes idea-
les de superacion. Esta es ya una razon para sentirnos motivados
a leer. Por esa curiosidad innata se puede llegar a sentir un enor-
me deseo por conocer qué hay tras un conjunto de signos graficos
que pueden llevarnos a mundos magicos y desconocidos, y que
avivan el deseo de saber en qué radica esa realidad que en el pa-
pel o en cualquier formato lector aparece ante nuestros ojos para
adentrarnos en el texto sin mas intenciones que la acciéon volun-
taria de abrir dichas paginas que estaran siempre atentas para que
con entusiasmo las leamos con mucha curiosidad.

Y lo bueno es que, la motivacion para leer aumenta cuando
nos damos cuenta que nuestra vision del mundo se amplia. Si an-
tes lo veia al mundo fragmentado, inconexo, lejano, incompren-
sible; desde la lectura nos damos cuenta que podemos llegar a
entenderlo y, ante todo, a valorar lo que antes nos era indiferente.

Desde la lectura profunda, también se puede encontrar una
paz especial para pensar y reflexionar de manera mas racional,
lo que antes nuestra inteligencia no estaba en condiciones de dar-
le sentido.
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