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E!l papel de la lectura en la realizaciin del emperio de "ser mds" salta a la vista.
Leyendo, el hombre se afirma en lo que es, atisha lo que puede y debe ser, va siendo de
niodo distinto y se hace, en definitiva, mds él mismo y mds hombre, porque la lectura es
el acto en cuya virtud entranios en comercio visual con la palabra, y la palabra es el
cance por el cual modificaré zubivianamente una célebre sentencia de Heidegger, la rea- |
lidad se nos hace ser. |
|
|

PEDRO LAIN ENTRALGO

Médico, historiador, ensayista y académico espariol
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1. LAS VENTAJAS DE SABER LEER

Uno de los mayores deleites del intelecto humano es la lectura.

Pero aunque en teoria digamos que es el mayor deleite, la lectura

sigue siendo una de las actividades menos practicadas. Es correcta

S'i el lector adquiere el
hdbito de leer, la lectura
serd una actividad
elegida libremente; y,
Justamente, por ser libre,
le posibilitard la
capacidad de pensar, de
mejorar el lenguage, de
intervelacionarse y
enviquecer las velaciones
personales, de aumentar
su bagaje cultural, de
expresar sus puntos de

vista con espivitu critico.

la afirmacién de que somos anal-
fabetos funcionales aunque sepa-
mos leer y escribir. Se cree que
por lo menos el 80% de la gen-
te que "sabe leer y escribir" casi
nunca lee nada. Hay gente que
cuando toma un periédico ape-
nas lee el hordscopo, la crénica
roja o la pagina deportiva.

La actividad productiva del
espiritu a través de la lectura es
quizd una de las herramientas
mds extraordinarias para poten-
ciar nuestro trabajo intelectual
y de bienestar humano. jCémo
se enriquece nuestra vida con
lecturas sabrosas, amenas, di-
vertidas, serias y profundamen-
te analiticas!

Desde luego que, como en to-
da actividad humana, si no nos
llenamos de ilusién, de ideales,
de objetivos claros para una con-

vivencia sana, no resulta ficil llegar a adquirir el hdbito para leer. Co-

mo dice la pedagoga espafiola y especialista en literatura infantil,

Carmen Lomas Pastor, es necesario adquirir un entusiasmo contagio-

so en el amor por la lectura; entusiasmo que, en primera instancia,

s6lo los padres de familia y los educadores pueden impregnar en los
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nifios y jévenes mediante la seleccién adecuada de lecturas que sean
atractivas, que llamen la atencién y el interés, con temas, lenguaje y
estilo adecuados a la edad de estos noveles lectores.

Si los padres de familia y educadores lograron despertar en los
nifios y jévenes el deseo y el gozo de leer, se puede, con toda se-
guridad, esperar mucho de ellos; por ejemplo, que aprendan a te-
ner una excelente competencia comunicativa; y que a la par que
leen para instruirse, estan aprendiendo a formarse para adquirir
un pensamiento critico. Los hibitos de la reflexién, del andlisis
riguroso, de la concentracién, de la recreacion, del gozo y del pla-
cer estético, los llevarin a entretenerse y a distraerse hasta llegar,
como lo sefiala Pedro Salinas, a "leer por leer, por puro gusto de
leer, por amor invencible al libro, por ganas de estarse con €l ho-
ras y horas, lo mismo que se quedaria con su amada".

Si el lector adquiere el hdbito de leer, la lectura serd una activi-
dad elegida libremente; y, justamente, por ser libre, le posibilitard
la capacidad de pensar, de mejorar el lenguaje, de interrelacionarse
y enriquecer las relaciones personales, de aumentar su bagaje cultu-
ral, de expresar sus puntos de vista con espiritu critico.

La lectura, en definitiva, cambia y enriquece el sentido de
nuestra vida. Claro, siendo un medio de entretenimiento y dis-
traccién, nos impulsa a satisfacer la curiosidad intelectual y cien-
tifica, nos despierta aficiones e intereses, nos halaga en el esfuer-
zo y voluntad personales en virtud de la participacién activa y di-
nidmica que el acto de leer provoca.

Asimismo, la capacidad de atencién, de concentracién y de
observacién le son inherentes al buen lector. Y si, nuestras lectu-
ras favoritas son dentro del dmbito del arte literario, es decir de
la buena literatura de ficcién, su lectura nos potenciard la recrea-
cién de la fantasia y el desarrollo de la creatividad, tan venida a
menos en una sociedad que,-urgentemente, necesita de mucha
creatividad para que aprenda a ser productiva en los diferentes
campos del conocimiento humano.

CUADERNOS DE LA CASA



2. LEER ES UNA PASION

Aunque parezca exagerado, si cambidsemos las horas de tele-
visién por horas de lectura, jcémo nos vendria bien a todos! Las
lecturas, bien elegidas, favorecen el desarrollo de las virtudes.
Claro, cudntas cosas buenas puede usted descubrir, modelos para
admirar e imitar; ideas profundas y vivas que nos promueven pa-
ra ver la vida de otra manera. Lea, lea y lea y creard su propio es-
piritu de grandeza y de modestia, de andlisis y de reflexién, de
actividades libres pero también de compromiso.

La lectura nos afina y nos refina el espiritu estético y nos edu-
ca la sensibilidad, el cardcter y
la afectividad.

Toda la riqueza interior que

Lz lectura nos afina .
f de por si le es inherente al ser

) nos refma el espiritu humano, se engrandece a la luz

estético y nos educa la de las buenas lecturas.
e d, L G- El espiritu lector no‘sélo le
compete a la cabeza, al intelec-
y la dﬁftz'f/idcld to en si: la persona entera se ve
' envuelta en un emporio de en-
tusiasmo y de deleite que hace
que toda su estructura humana vibre de emocién ante tamafia ac-
tividad que la experiencia humana la absorbe por entero, sin pre-
siones ni imposicién alguna. Pues, cuando la lectura se vuelve
una actividad deseada, no impuesta, voluntariamente elegida,
entonces si, el lector tendri la certeza y la disposicién animica pa-
ra gozar y sufrir, para pensar con rigor y discernir, para enrique-
cerse y transformarse, para nacer de nuevo pero también para ha-
cerse actuando y amando con mayor facilidad que si lo hiciere
desde la orfandad lectora.
Desde luego que, la pasién por la lectura no nace sola, no nos
viene como por arte de magia, no nos cae del cielo. Es necesario,
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al inicio, poner todo nuestro esfuerzo humano hasta adquirir es-
te precioso habito lecror. Es cierto que en un ambiente familiar o
educativo nocivo no se hacen buenos lectores. Tampoco se logra
buenos lectores a través de la imposicién. ¢Cudl es la receta, en-
tonces? No la sé exactamente. S6lo sé que hay que proponernos
contagiar esta pasién, inculcatla diaria, asidua y pacientemente
pero sin poses intelectuales de vanidad. La sugerencia de los bue-
nos libros que si los hay en las bibliotecas o a través de préstamos
entre amigos, cuando no hay dinero para comprarlos continua-
mente, hacen posible tener el libro en nuestras manos.

En clase o en el hogar, el contagio lector a los nifios y jévenes,
se lo puede lograr leyéndoles pasajes selectos o contindoles la his-
toria del libro seleccionado, pero con entusiasmo, con deleite,
con fervor, para que descubran toda la riqueza valorativa que en-
cierra el texto; y, ante todo, que logren experimentar el goce lec-
tor que el profesor o padre de familia siente al trasmitirles su lec-
tura.

Algin dia, en algin momento de gracia, se habra logrado que
una alma adolescente, joven o adulta quizd, haya penetrado en el
cielo de la lectura, no en la de obligacién ni en la meramente fo-
nética, sino en aquella en la que sienta que realmente vive y que
ha pasado a ser parte de su existencia vital.

CUADERNOS DE LA CASA



3. ANIMAR A LEER

En una sociedad que no lee, la tarea no radica en obligar sino
en animar a leer. Ninguna tarea obligada implica un acto de re-
flexion. Y el acto de leer exige reflexién, gozo pleno, interroga-
cién, soledad para poder degustar con una mirada interior, con-
templativa y de profunda interiorizacién toda la rlqueza que el
texto nos ofrece.

El libro no sélo debe formar parte de la educacién escolariza-
da sino también de la familia. En la familia el libro se hace uno
mds en actitud de nexo y de gozo. Asi como para la familia y los
amigos uno tiene un sitio de preferencia y de afecto, en la misma
medida debe haber esa preferencia y ese afecto para el libro. En
la familia se habla de todo, pero menos de libros ;Por qué no in-
corporar el tema de los libros en la conversacién de la familia? La
familia debe estar preparada, educada para recibir a este nueve
miembro, que si se lo interroga, hablara bien y mucho.

Para comer, para dormir, para ir al bafio tenemos en la casa un
lugar especifico; de igual manera debe haber un espacio adecua-
do para leer. Si los padres no valoran la lectura, dificilmente los
hijos lo harin, con mayor razén si sabemos la deficiencia que hay
en la educacién escolarizada para la animacién a la lectura.

Insistimos, debe haber un sitio de preferencia en la vida de fa-
milia para el libro. Pero este espacio debe ser habitual y asumido
de manera natural. No se puede obligar a leer, a decir, por ejem+
plo: ahi estdn los libros, léeles. No hay mejor ejemplo de anima-
cién a la lectura que la que nuestros hijos nos vean leer. La pre-
sencia del libro en la casa debe ser viviente, de uso eomtn.

Que cuando haya que regalar algo, el regalo habitual sea un
buen libro; que debemos despertar en los nifios y jévenes el interés
y cuidado por el libro, son aspectos que ningtin padre y madre dé
familia deben descuidar. Y qué mejor, asi como uno va con su fami-
lia a un determinado lugar para divertirse, deberia también-acudir-
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se con los hijos a una libreria, a una biblioteca, a una feria. En fin,
hay tantos detalles de la familia, del educador para con el libro y los
noveles lectores que, aunque parezcan intrascendentes, ayudan mu-
cho para un proceso de formacién en la lectura.

De ahi que, dentro de este dmbito de formacién y animacién a
leer desde la familia, no se puede permitir que se imponga sin mds
ni mds las lecturas, peor tomar la lectura como castigo. De nada sir-
ve también que se esté recordando a cada instante lo bueno que es
leer cuando ni los educadores ni la familia Jo hacen. A veces se tra-

" ta de motivar a fuerza de insistir de que debe leerse para no sacarse

malas notas, de que es necesario leer para no quedarse como un me-
diocre, etc. etc. de "consejos" que no favorecen la motivacién lecto-
ra. Como se dice cominmente, ¢l remedio a veces resulta peor que
la enfermedad. Por ejemplo, a veces por querer hacer mejor las co-
sas, se le dice al nifio que apague la televisién para que vaya a leer.
En este caso, al igual que los anteriores, la lectura aparecerd ante la
mente del nifio o del joven como algo impuesto y no gratificante;
asi, pues, no se motiva a leer. Asimismo, si ya el nifio y el joven co-
menz6 a leer un libro y no lo terming, no se puede exigir que lo ter-
minen; como tampoco se puede exigir que lean los libros cldsicos,
por excelentes que sean, porque mucho dependerd de la madurez
lectora que en ellos haya para valorar un libro.

En igual medida, si se piensa que estamos animando a leer por
el hecho de mandarles una tarea académica para que realicen del li-
bro leido, también nos habremos equivocado. Con las tareas se im-
pone y hasta se aprende, pero no se anima a leer. Mucha gente pien-
sa que leer para hacer un trabajo o manifestar una opinién por es-
crito es la mejor manera de acercar al nifio y al joven al libro.

Como vemnos, las sugerencias que a veces hacemos para ganar
lectores, no son las mds oportunas. Lo que si es cierto es de que
hay un libro y un momento adecuados para un lector que, indu-
cido y animado por alguien —padre-madre-educador-, emprende
en un acto de lectura voluntaria.
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4. UN ENCUENTRO GOZOSO CON LOS LIBROS

Si el encuentro con el libro no es de gozo, no se debe leer. Y
de hecho, si la animacién a leer no es voluntaria, no hay lectura.
Que debe haber un mediador entre el nifio y /o el joven y el li-
bro, es verdad, porque el mediador u orientador nos ensefia a des-
cubrir el valor de la lectura.

Insistimos en la trascendencia que para el lector. principiante
tiene la familia y el educador como auténticos mediadores. Si de-
cimos que el encuentro con el libro debe ser de gozo y no de abu-
rrimiento o de imposicién, entonces debe crearse un ambiente
festivo en torno al libro. La preparacién de este ambiente deman-
da de conocimiento, de tiempo y de habilidad por parte del me-
diador. Al futuro lector debe preparirsele el camino, asi como los
amantes preparan el suyo para el encuentro pleno y de gozo mu-
tuo. Los expertos sostienen de que antes que el nifio sepa leer fo-
néticamente, ya debe haber un interés lector a favor de él.

Por ejemplo, de 1 a 3 afios ya debe haber una aproximacién
con el libro a partir de la palabra oral que el padre y la madre le
hardn llegar al nifio con la magia de las palabras que a través de
poesias sencillas, cuentos de hadas y muy breves, con historias ri-
madas, tradiciones orales, y sobre todo de hechos cotidianos y
cercanos a la experiencia del nifio, le pueden favorecer para esta
aproximacién lectora. La voz familiar, en este caso, siempre serd
portadora de estados animicos afectivos, de seguridad y de placer.
Incluso, el encuentro con libros llenos de imdgenes con dibujos
grandes y claros o, lo que es mejor, el encuentro con libros de
pléstico de ficil manipulacién lo llevardn a identificarse ya con el
libro en actitud de gozo y de interés ladico.

De 4 a 6 afios los nifios tienen ya preferencia por los libros de
cuentos sencillos, breves y con ilustraciones abundantes y textos
cortos y de estructura lineal. Asimismo, los argumentos y el vo-
cabulario deben ser ficiles de entender y siempre con un final fe-
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liz. El contenido de estos libros son 'de hadas, de historias coti-
dianas, de ambiente familiar y de animales que poseen senti-
mientosy comportamientos humanos. La naturaleza misma: rios,
arboles, montafas, la lluvia, el sol, la luna, etc. pueden ser perso-
nificados vy portadores de los mds nobles sentimientos humanos
que el nifio sabrd apreciar de buen agrado.

De 6 a 8 afios, ya no es tanto la descripcién sino la accién de
cuentos imaginarios, fantdsticos, fabulas, leyendas, mitos y tradi-
ciones sencillas, lineales y con ilustraciones, lo que les fascinard a
los nifios: Los animales humanizados, la poesia sencilla y con ri-
ma, trabalenguas, cuentos disparatados y con buen humor y li-
bros informativos y con vocabulario sencillo, son también ya mo-
tivo de su preferencia lectora.

De 8 a 10 afios las preferencias se inclinan ya por libros de
aventuras, de pandillas, de inventos fantdsticos y dé juegos dis-
paratados y de humort: La poesfa, la'leyenda, el mito'y los libros
informativos sobre geografia, deportes, pueblos y experiencias
cientificas van cobrando dimensiones mds significativas y de in-
rerés. El vocabulario del libro debe ser el de su argot infantil y el
estiloo mucho mis directo, con abundantes didlogos y con argu-
mentos lineales pero de'mayor complejidad con respecto a las
edades' anteriores.

De 102 12 afios prefieren ya aventuras espectaculares; les en-
canta el misterio, la ciencia ficcidn, la poesia, los inventos, las
biografias y el entorno de otras culturas. Los argumentos de los
temas leidos son mucho mds fluidos y de gran accién. Los didlo-
gos; las descripciones breves y los personajes definidos de acuer-
doalo que en la lectura representan, aunque sin mayores profun-
didades sicolégicas, son motivo de atraccién. El humor pero no
la complejidad de problemas de fondo son también un acto de
gozo y de-educacién lectora.
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5. COMO DISFRUTAR CON LA LECTURA

Toda actividad lectora debe estar adaprada a la edad v al libro,

e incluso al sexo. Por ejemplo, las adolescentes de 12 a 15 afios
prefieren lecturas tiernas, de historias de amor, de manera espe-
cial las novelas y poemas sentimentales. En cambio, los adoles-
centes de la misma edad prefieren la lectura de historias fant4sti-
cas pero con una buena ambientacién humana y social. A esta
edad, exigen ya que los personajes tengan perfiles bien definidos
y en torno a problemas actuales

E D e o By fa‘miliares, sociales, de la a.cien—
? ’ cia y del mundo del trabajo en

la accion, la general. El misterio, el suspen-
cz'emz'cz-ﬁfcz'o'n y [cz_j se, la accidn, I.a ciel:n.cia—ficcién y
las novelas psicolégicas, el buen
novelas Pfifﬂlffgicdf, el humor y los personajes prota-

buen humor y los gonicos de acuerdo con su edad,

personajes protaginicos

lescentes.
de acuerdo con su eddd, Sin embargo, aunque se
g q
s Lo quie mds doloita a puntualicen edades y preferen-

cias lectoras, ;c6mo mismo lo-
los adolescentes. grar que los nifios y los jévenes
lean -cuando ni los adultos lo
hacen-, sin necesidad de que se
sientan presionados a tomar como una carga o molestia lo que
deben leer? Al respecto, los expertos aconsejan algunas activi-
dades que pueden llevar al gozo pleno y a la animacién lectora:

A los pequefios de tres a cinco afios se les puede pedir que ob-
serven las ilustraciones del libro y que cuenten lo que estin ha-
ciendo los personajes. También se les puede pedir que cuenten la
lectura que acaban de escuchar.

Los nifios de hasta ocho afios pueden aprender alguna poesia,
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adivinanza, acertijo, dicho, copla y trabalenguas acordes con su
edad. Se les puede insinuar para que una vez que lean, dibujen al
personaje que mas les haya agradado. Se les puede preguntar con
cual personaje les gustaria quedarse y por qué. Para mejorar la
atencién se les puede introducir frases falsas a la lectura para que
descubran lo que no corresponde. Se puede también preguntarles
qué le pasaria a la historia si se afiade o se quita un personaje. Es-
to permite recrear el vuelo de su imaginacién tan rico en los ni-
flos de esta edad.

Con nifios de hasta diez afios se puede ya practicar el nivel se-
mintico de la lectura, preguntidndoles qué quiere decir tal o cual
palabra para que la busquen en el diccionario y hacer luego fra-
ses divertidas con esas palabras. También se puede fortalecer la
memoria espacial si les preguntamos dénde sucedié tal cosa o
dénde estaba tal personaje cuando hacia tal cosa. Esta edad es
propicia también para la creacién de versos con rimas sencillas.
La lectura en voz alta alternada entre el nifio y el adulto, en don-
de cada cual vigile las equivocaciones del otro, es una actividad
muy enriquecedora, sobre todo para educar el tono, el timbre y
la buena pronunciacién.

Con nifios de hasta doce afios, y cuando el libro les ha entusias-
mado profundamente, se les puede pedir para que le escriban ima-
ginariamente al autor especificando sus puntos de vista sobre el li-
bro. Asimismo, segin el autor haya descrito a los personajes, los ni-
fios pueden pasar momentos muy divertidos poniéndoles apodos a
los personajes mds sobresalientes. Se puede solicitarles, asimismo,
que hagan una campafia publicitaria del libro; es decir, motivarles
para que piensen qué argumentos tendrian que inventarse para pro-
mocionar la venta y la lectura del libro. Pueden, a su vez, dibujar o
pintar la historia, reinventar el titulo del libro, rehacer la portada,
cambiar el final de la historia o relato por otro inventado por ellos.

Con nifios y jovenes de hasta catorce afios es posible ya entrar
en el andlisis de los personajes o establecer una conversacién més
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abierta en torno al libro leido. A estas alturas se puede ya fomen-

tar el pensamiento critico y con rigor, invitdndoles, por ejemplo,
a que opinen sobre la tesis que defiende el autor del libro, a que
expresen cudles son sus emociones y sentimientos al respecto.

Y recuerde, cuando la familia y el educador se han comprome-
tido con la lectura, nunca se puede forzar a leer si no se han bus-
cado las estrategias para la animacién lectora.

CUADERNOS DE LA CASA

Galo Guerrero Jiménez

=t
U




Las ventajas de saber leer

[y
(=)

6. LECTURA Y APRENDIZAJE

Es indiscutible que la lectura se convierte en una de las
funciones mds elevadas del cerebro humano y, por lo mismo, en
una de las funciones mds importantes de la vida, en virtud de que
casi todo lo que se aprende tiene su punto de partida en las habi-
lidades que cada persona tiene para leer.

Cuando a mds temprana edad el nifio aprende a leer, mucho
mds efectiva serd su capacidad para adaptarse e interpretar el
mundo que le rodea. Hay que desterrar la idea errénea de que si
mds temprano el nifio aprende, mds rdpido se cansa, y que por eso
luego no le gusta la escuela o el colegio. :

Los neurdlogos y fisioterapeutas especializados en el desarro-
llo cerebral infantil sostienen que en un ambiente sano y de edu-
cacién prolija, los nifios ya pueden leer palabras cuando tienen un
afio; cuando tienen dos, pueden leer frases, y a los tres afios pue-
den leer ya libros completos. Claro que en su primer afio de vida
todavia no conocen el abecedario pero aprenden a reconocer las
palabras. Se cree que no sélo la vista sino el oido aprende a inter-
pretar las palabras, en la medida en que sélo el cerebro humano
puede hacerlo. Tan admirablemente estd disefiado el cerebro hu-
mano que hasta un nifio con lesién cerebral severa puede apren-
der a leer, y a veces hasta mejor que en las condiciones en que
aprende un nifio normal.

Una vez mis es necesario insistir en la valoracién y mortivacién
que debe imprimirse en la formacién del nifio para fomentar en
ellos el amor por aprender. Con mayor razén si partimos de la
certeza de que el nifio pequefio tiene un vivo deseo y afin ilimi-
tado por aprender. Y este afdn por aprender se incrementa en la
medida en que los mayores (padres y madres de familia y educa-
dores, sobre todo) tengamos la entereza para levantar tantas y
tantas restricciones fisicas que a los nifios les hemos impuesto,
pensando que con ello logramos una mejor formacién.
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Si hoy la ciencia afirma de que el nifio no sélo aprende justo
después de nacer, sino desde el mismo vientre de su madre, y que
cuando tiene ocho afios el proceso de crecimiento de su cerebro
estd ya completo, es necesario, entonces, confirmar que su forma-
ci6n debe ser la mds prolija en esta etapa de su crecimiento. Por
€s0, a los seis afios habri aprendido ya pricticamente toda la for-
macién bdsica sobre su familia y sobre si mismo. ;Y por qué
aprende tan ficilmente si aiin no tiene experiencia?, se pregunta-
rin muchos. Sencillamente porque su curiosidad no descansa y
porque atin no se ha llenado de la cantidad de prejuicios que los
mayores tenemos para aprender. La actividad lddica, es decir el
juego, es otra enorme ventaja que el nifio tiene para aprender. De
ahi que, Glenn Doman asegura que "el proceso de aprendizaje
deberfa ser prioritariamente divertido, ya que es el mas fabuloso
juego de la vida".

Si de hecho el nifio aprende a través del juego, debe tener
oportunidades casi ilimitadas de movimiento para la exploracién
fisica y la experimentacién. Es en medio de esta insaciable movi-
lidad, curiosidad y de juego cuando se estampa el componente
del conocimiento y de su sello intelectual. Pensemos que todo es-
te aparente entretenimiento estd orientado a aprender. De ahi
que, es éste el periodo de su vida, y no otro, el indicado para que
aprenda a leer de forma natural y sencilla. La lectura en esta eta-
pa, por lo tanto, es una necesidad vital.
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7. EL HOMO LEGENS

El homo legens hace referencia al hombre que lee. Se trata de
una frase que dice mucho, segiin el estudioso Bolivar Echeverria,
un filésofo y ensayista ecuatoriano que presenté una ponencia so-
bre el papel de la lectura con el tema "Leer, pese a todo", en el
Primer Congreso Internacional del Libro y la Lectura celebrado
en Quito desde el 14 al 17 de abril de 2003. Para este intelectual
no necesariamente todo el que
lee es un homo legens. Para ser-

lo se necesita estar loco por la En un ambiente

lectura, como el Quijote. Es de-
? avorable, el homo legens
cir, la vida entera del ser huma- f 2 4

no debe estar afectada por la empieza en la cuna.

lectura. Si uno no es otro leyen- Cuando mds temprana

do, no es nadie.

El homo legens no se hace en sea la lectura, se
la escuela. Se forma, debe for- marcard en el nifio una
marse antes de entrar en ella. La

: i : gran influencia
misma television que siempre es

satanizada favorece la lectura de intelectual y ﬂféc‘tlf/d

los infantes: viendo los anuncios  epn e/ rendimiento futzﬂfg
de la televisién cuando mues-

tran palabras grandes y claras y de su vida.
escuchando, los nifios incons-
cientemente estan aprendiendo a leer. Y qué impresionante voca-
bulario de la lectura adquieren con sélo leerles en voz alta.

En un ambiente favorable, el homo legens empieza en la cuna.
Cuando mds temprana sea la lectura, se marcard en el nifio una gran
influencia intelectual y afectiva en el rendimiento futuro de su vida.

Cudnta gente que dice leer no es propiamente un homo legens
porque la habilidad lectora no existe. Si en una lectura mds o me-
nos densa no se aprende a crecer, a crear, a descubrir y a discutir, se
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es un analfabeto funcional, es decir, un homo no legens. A decir de
Alvaro Agudelo "el texto tiene una especie de corriente, de luz, de
sombras, de coloridos, de senderos, de espacios y laberintos secretos,
que es imposible recorrer sin unas estrategias especiales”.

Todo escrito parte necesariamente de un buen manejo del len-
guaje, y por simple que el escrito sea, siempre es portador de un
significado que puede moverse en el plano de la denotacién o de
la connotacién. Hay textos que dicen lo que textualmente apare-
ce en el escrito; sus componentes son directos y por ende no pue-
den sufrir ninguna distorsién o alteracién; su sentido es por lo
tanto denotativo. En cambio, hay textos que sugieren, que van
mas alld de lo escrito. El lector debe aprender a descubrir el sen-
tido que se oculta detrds de las palabras; este es el plano de la
connotacion. En ambos casos el texto siempre dialoga con el lec-
tor, didlogo que no serd fructifero si el lector no tiene un conoci-
miento del contexto cultural, histérico e ideolégico del momen-
to en que se produce el texto y del momento en que se lo lee. In-
cluso, como sostiene Agudelo: "El hecho de que un texto se ofrez-
ca en el plano de la connotacién no da derecho al lector a tomar-
lo y rehacerlo con el criterio de subjetividad" que puede ocurrir-
sele al lector no lector, por asi decitlo.

En este orden, y segun el criterio de Bolivar Echeverria, hay
todo un largo proceso de formacién para llegar a ser homo legens,
indistintamente de si se es varén o mujer. De ah{ que, la tesis de
Glenn Doman es evidente: los nifios deberfan aprender a leer en
casa de la misma manera que aprenden a escuchar en casa. Y si,
como sostiene este estudioso, la lectura, o el lenguaje escrito, an-
tes que una asignatura es una formacién cerebral exactamente
igual que lo es el lenguaje hablado.

En conclusién, si la lectura es una funcién cerebral, se apren-
de a ser homo legens desde que se nace, si la familia, por supues-
to, asi lo decide y contribuye para ello.

CUADERNOS DE LA CASA

Galo Guerrero Jiménez

[
o



Las ventajas de saber leer

[ ]
=

8. EL LECTOR NO NACE, SE HACE

La lectura es el acto mds solidario que pueda haber por la co-
rrespondencia que se da entre el lector y el texto. Se trata de una
correspondencia activa: tanto el talento del escritor como el del
lector se ponen en juego para brindar y recibir lo mds granado de
ese acto personalisimo que implica escribir (para el autor) y leer
(para el lector).

Y tan solidario es el acto de leer porque nos prepara para es-
cuchar al otro, a su autor, el cual, a través del texto, estd listo pa-
ra que lo rebatan si es preciso, puesto que la lectura al ser un ac-
to de unién libre entre el texto y quien lee, se supone que el lec-
tor asume también el papel de creador, de recreador, de cuestio-
nador, de pensador. No puede haber lectores que se contenten asf,
sin mds, con la simple apariencia fisica del texto.

Y aunque aparentemente la lectura quizd no subsane nada, sin
embargo, constituye una campafia de valores y nos capacita para
entender mejor la vida. Como sostiene Ivin Egiiez en sus "Diez-
vagaciones acerca de la lectura", la lectura "estd en el campo de la
superacién personal, aumenta la confianza en uno mismo. Ayuda
a no ver las cosas en blanco y negro, a no ser tajante sino embrio-
nario, a oir al otro".

Todo hecho de ciencia, de humanismo, de técnica, y en fin, to-
do adelanto y descubrimiento que hoy vemos y que se traduce en
beneficio para el hombre, ha requerido y requerird siempre de
sendas lecturas, de lecturas activas y profundas, las cuales, siendo
tan personales se convierten en un proceso social por todas las
reacciones, esperanzas y compromisos que el acto de leer produ-
ce en cada buen lector.

Y el compromiso social y de solidaridad es mejor en la medi-
da en que el libro antes que generarnos respuestas puntuales nos
siembra dudas, y cuanto mds profundas, mejor. Y si bien es cier-
to que no todo cuanto se lee queda en el lector, qué gratas que
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son las diversas sensaciones y los recuerdos memorables que, co-
mo un tilamo, quedan en cada lector.

Y si bien es cierto que la lectura es, debe ser, un placer tan
personal e {ntimo, no cabe duda que esos momentos agradables
van acompafiades de una clara diferenciacién para comprender,
por ejemplo que, cuando.se lee un texto, se est leyendo el mun-
do; pues, en el texto se manifiesta la vida y sus lenguajes y un in-
cesante intercambio de sentidos si se trata de un texto de arte, de
literatura, especialmente; reflexién, discusién y discernimiento,
si se trata de un texto filoséfico; creencia y comunicacién, si se
trata de un texto mistico-teolégico; descubrimiento, definicién,
rigor, simbolizacién, invencién, creacién, pero en cuanto sinéni-
mo de ordenamiento, si se trata de un texto cientifico; denota-
cién y literalidad, si se trata de un texto técnico.

Placer, diferenciacién, compenetracién y esfuerzo llevan al
lector a que dfa tras dfa se haga. Su comportamiento lector no de-
penderd, por lo tanto, por el simple hecho de haber nacido y
aprendido el alfabeto, sino por ese esfuerzo constante para for-
marse como lector, como cualquier ser humano, que si quiere
aprender una profesién u oficio, tiene que aprender a formarse, a
hacerse en el dfa tras dia de la vida.
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9. ;COMO SE LEE UN TEXTO CIENTIFICO?

El libro siempre dialoga con el lector. Lo que pasa es que a ve-
ces no puede dialogar porque el lector no tiene los conocimien-
tos y el cuidado previos que debe tener, dependiendo del tipo de
texto que vaya a leer.

Este didlogo con-el libro no es otro que un acto de conversa-
cién mental en el que el lector aprende de su interlocutor, es de-
cir, del texto, a leer el mundo de manera razonada y critica. Y asi
como en la vida cotidiana las personas en muchas ocasiones esta-
blecen didlogos infructuosos, sin condumio, sin sustancia, tam-
bién "el lector no lector" mantiene una bajisima correspondencia
con el texto cuando, por ejem-
plo, no entiende lo que lee.

Cada texto tiene sus propias
lineas de accién y por ende de E 7 :
interpretacién. Asi, si se trata [ libro suempre
de un texto cientifico, el lector didlogd con el lector.
debe saber que su contenido no
es definitivo, y que en ciencia
no hay nada acabado, es decir,
no hay verdades cientificas eternas. La propia naturaleza de las
ciencias es su provisionalidad. Y si bien es cierto que el texto
cientifico describe definiciones razonadas, objetivas, concretas y
verificables, en vircud de que son el resultado de una observacién,
andlisis e investigacién légica y juiciosa, el lector no puede asu-
mir esas definiciones como acabadas e inmodificables, con mayor
razén si la investigacién o el fenémeno descubierto es en el 4m-
bito de las ciencias sociales, en donde por la naturaleza misma de
esta disciplina las definiciones son mucho mds transitorias y pro-
visionales. En las ciencias naturales si se puede hablar de defini-
ciones mas acabadas, a veces dogmaticas y, por supuesto, con ma-
yores limitaciones conceptuales. Las ciencias naturales son mu-
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cho mds rigurosas en virtud de que sus realidades se orientan ha-
cia la medicién, dada la verificacién que de los fenémenos del
mundo, en esencia, esta disciplina exige.

Por lo tanto, dentro de las mismas ciencias, el lector debe
aprender a establecer las diferencias y niveles de lectura que hay
en cada disciplina cientifica. Debe saber, por ejemplo, que en las
ciencias sociales no existen los conceptos puros, acabados, perfec-
tos, aunque ambas ciencias, las sociales y las naturales, buscan
confirmaciones y reafirmaciones de la realidad, desde luego, con
un enfoque de perspectiva propio en cada disciplina. En todo ca-
50, el lector debe saber que las conclusiones que cualquier clase
de texto cientifico emite, son provisionales.

Claro que el lector que recién empieza a dialogar con el texto
cientifico se preguntard que por qué las verdades y las definicio-
nes no son acabadas, tal como sucede con los textos teolégicos cu-
yas verdades son eternas, aespaciales y atemporales por convic-
cion. Las verdades de los textos cientificos no son eternas porque
la investigacién de los fenémenos sociales, naturales y fisicos obe-
decen a que la "ciencia avanza por acumulacién de conocimien-
tos y/o por crisis", como sostiene Alvaro Agudelo. Las realidades
y los fenémenos que se investiga son cambiantes; determinados
fenémenos necesitan de una percepcién mucho mas refinada que
otros, y los métodos con los que el investigador trabaja también
difieren de una ciencia a otra para extraer leyes y/o principios que
luego de un tiempo talvez ya no son los mis idéneos, debido a
que por la misma necesidad de seguir investigando se arriban a
conclusiones mucho mds refinadas para verificar otras variantes
sobre el fenémeno o problema de estudio.

Desde luego que, la lectura de textos cientificos, como la de
cualquier otro texto, no es para lectores profanos. Pues, si no hay
un conocimiento previo y una motivacién intrinseca, no habri
manera de dialogar con estos grandes amigos de la ciencia.
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10. ;COMO SE LEE UN TEXTO FILOSOFICO?

Para que un lector se adentre en la lectura de un texto filosofico
debe tener una gran capacidad de asombro, de sorpresa, de curiosi-
dad, y con una inquietante agitaciéon mental para plantearse pre-
guntas profundas en la misma medida en que lo hacen los nifios.

La actitud del lector debe ser objetiva frente al texto, aun-
que los puntos de vista del autor sean subjetivos. Si el lector no
se ubica en una perspectiva
adecuada, en una especie de
"limpieza mental", no podri E5 necesario “escuchar
apreciar los postulados y pun-

. detenidamente cada
tos de vista del autor.

El lector debe saber que al texto, cada pdrrafo,

filésofo no le preocupa el signi- cada linea, cada
ficado directo de las palabras;

algunos términos tienen una b dldb?’a!, bara Z%ego
significacién especial que el 1 Podé’f’ obtener
lector 'tendra que descubn_rla una opinidn propia
paulatinamente en la medida

en que se familiarice con las Y p ocler JHzgar el escrivo.
pautas y las ideas rectoras que

estardn explicita o implicitamente en el texto. A veces el filésofo
recurre a imdgenes para ilustrar su postura intelectual frente a
hechos que por su nivel de abstraccién y de problematizacién,
necesitan de respuestas concretas. Esta postura del filosofo sirve
para sensibilizar al lector sobre los referentes y puntos de vista
planteados en la obra.

Un escrito filoséfica plantea un problema de manera sistema-
tica para tratar de resolverlo, y utilizando términos que deben ser
entendidos dentro de un contexto muy puntual; pues, dentro de
ese contexto el autor presentard argumentos que deben ser leidos
desde la éptica en que son presentados. En este orden, el lector
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debe tener una actitud desapasionada y objetiva. Y si bien es cier-
to que el texto filos6fico ofrece al lector la posibilidad de la opo-
sicién, de la discusién y de la discrepancia, pero sélo en la medi-
da en que el lector sepa retomar, y ante todo descubrir los pun-
tos de apoyo del fil6sofo; es decir, el lector debe caminar, sin pre-
juicios, por el sendero que el filésofo ha trazado en su escrito pa-
ra lograr su objetivo. Sélo asi el
lector podrd aceptar con cierta
o I R g el e objetividad el problema plan-
teado.

una buena obra Ahora bien, si el lector no lo-

[ilosdfica no es un
tratado cientifico ni
demagogico. Su interés
se centra en explicar la

naturaleza de las cosas

gra descubrir las ideas rectoras
del escrito, pues nada tiene que
hacer frente al texto. De ahi que
se vuelve imprescindible y muy
ttil leer obras de otros filésofos
que hayan tratado el mismo pro-
blema. Es necesario "escuchar"

detenidamente cada texto, cada
pirrafo, cada linea, cada palabra,
para luego si poder obtener una
opinién propia y poder juzgar el
esCrito.

a través de argumentos
y de abstracciones que
tratan de llegar hasta

las causas iltimas
: De otra parte, el lector debe

de los ﬁﬂdﬂié’ﬂ&( . también comprender que la lec-
tura 'de un texto filoséfico le
obliga a pensar, a tomar la lec-
tura como un reto, en virtud de que este tipo de texto no es una
obras de arte acabada. Si el lector ejerce a satisfaccién el arte de
pensat con rigor mds alld del texto descubrird que no siempre hay
una satisfaccién absoluta en el descubrimiento de los principios
rectores de la obra. Su insatisfaccién le obliga a establecer cone-

xiones entre enunciados del mismo texto y de otros que haya lei-
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do para que pueda extraer sus propios argumentos con un cuida-
do tal que si logra, por su cuenta, descubrir plenamente las ideas
que rigen al texto, no le seré dificil decidir si se adhiere o no a los
enunciados o principios propuestos en el escrito.

Si el lector ha leido debidamente una obra filoséfica, su res-
ponsabilidad mayor consiste en formarse su propia opinién: esa
es la mejor cosecha que como lector se puede extraer. Debe recor-
darse que una buena obra filoséfica no es un tratado cientifico ni
demagégico. Su interés se centra en explicar la naturaleza de las
cosas a través de argumentos y de abstracciones que tratan de lle-
gar hasta las causas tltimas de los fenémenos.

CUADERNOS DE LA CASA



11. ;COMO SE LEE UN TEXTO
BIBLICO-TEOLOGICO?

No es posible leer un texto biblico y/o teolégico en la misma
medida en que se lee un texto filoséfico, cientifico, literario o de
cualquier otra indole. Aunque escrita por hombres, la Biblia es
palabra de Dios, a diferencia de cualquier otro texto que es pala-
bra humana.

El lector de textos sagrados debe ubicarse en un contexto muy
especial: creyentes o no creyentes si no asumen una actitud pto-

pia para la lectura no sélo de la
Biblia sino de cualquier otro

. texto sagrado de otras religio-
Aunque escrita por nes, no serd posible obtener lo

/Jomére.r, Lz Biblia es que en esencia existe en estos

; textos en los que Dios actiia,
p alabra de D “08 obra, realiza y habla con actos

a dzﬁrencz'a de que necesariamente NO COLLes-
ot 14 ie h L
cualquier otro texto que ~ PoRden al lenguaje humano so
lamente, por mds que sea el

hombre inspirado por Dios el

que los haya escrito.

es palabra humana.

Como ninguna otra palabra
escrita, o, si se prefiere, en mayor medida que otros textos, la pa-
labra del texto sagrado produce efectos que el lector antes que
verlos en la palabra los siente en el "corazén" mediante una ac-
ci6n tan personal que en la medida en que se compenetra de la
lectura, logra obtener una apertura de sentido a la existencia a
través de respuestas que le revelan que esa palabra no es especu-
lativa al estilo filoséfico, ni es comparable al estilo cientifico, ni
es de imdgenes para negar la realidad o ir més all4 de ella al esti-
lo literario, aunque haya infinidad de recursos literarios explici-
tos en la obra.
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La palabra sagrada de la Biblia y el texto teoldgico es palabra
viva, totalmente actuante porque hace referencia a los actos de

Dios. El lector debe compren-
der que en cada renglén Dios se
manifiesta actuando. En ese ac-
tuar Dios nos comunica su pre-
sencia y su misterio que siem-
pre es inteligible si el lector se
ubica desde un momento histé-
rico concreto y en correspon-
dencia con unas formas especi-
ficas de escritura y narracién.

Saber descubrir el trasfondo
histérico, la postura critica y es-
piritual del lenguaje, los géne-
ros literarios utilizados, la cul-
tura y la postura salvifica que el
texto anuncia es tan vital para
entender y sentir adecuadamen-
te lo que el escritor sagrado
quiso afirmar en sus escritos. El
Concilio Vaticano II "afirma
que hay que atender cuidadosa-
mente tanto a las formas nativas
usadas de pensar, de hablar o de
narrar vigentes en los tiempos
del hagiégrafo, como a las que
en aquella época solian usarse
en el trato mutuo de los hom-
bres".

Es necesario insistir, en con-
sonancia con lo antes expuesto,

La palabra sagrada

de la Biblia y el texto
teoldgico es palabra viva,
totalmente actuante
porque hace vefevencia

a los actos de Dios. El
lector debe comprender
que en cada venglin Dios
se manifiesta actuando.
En ese actuar Dios nos
comunica su presencia y
Su misterio que siempre es
inteligible si el lector se
ubica desde un momento
histérico concreto y en
corvespondencia con unas
formas especificas de

escritura y navyacion.

en la realidad histérica objetiva y literaria de escritura que el tex-
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to sagrado contiene, pero no para confrontar mentalmente sus
propias opiniones como si se tratase de un texto filoséfico y/o
cientifico. El texto sagrado y teolégico nos obliga a dejar de lado
nuestras convicciones y criterios, incluso intelectuales, para de-
jarnos llevar sin ningln prejuicio, de maneta que podamos sen-
tirnos iluminados hasta llegar a reconocer en la palabra un acto
de revelacién cuyo sentido le permita al lector entender y descu-
brir lo que significa ese acto.

La lectura biblica y teolégica, segiin los puntos que venimos
describiendo, debe dejar en el lector una huella muy profunda, de
interpelacién y de cuestionamiento, de manera que cada palabra-
acto de Dios tenga resonancia en la vida del lector hasta descu-
brir que esa palabra-acto de Dios tiene repercusién en su realidad
hasta conmocionarlo, de manera que lo esencial, parafraseando al
autor de la conocida obra natrativa de El Principito, se vuelva in-
visible a los ojos para aprender a ver bien con el corazén.
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12. COMO LEER LA BIBLIA DESDE LOS GENEROS

LITERARIOS

Asi como no es posible leer una novela toméandola al pie de la

letra como si fuese una historia
real, o leer un codigo de leyes
como si se tratase de un roman-
tico conjunto de poemas, tam-
poco se puede leer la Biblia in-
terpretdndola al pie de la letra o
leerla a toda ella desde una mis-
ma clase de género literario, co-
mo por ejemplo, si creyésemos
que toda la Biblia es de género
profético.

Los textos de ciencia, dado el
caracter de su objetividad, go-
zan por lo regular de una mis-
ma forma de escritura, no asi el
resto de disciplinas humanisti-
cas, en especial la literatura, y
dentro de ella el conjunto de li-
bros de la Biblia, que, de con-
formidad con la intencién que
el escritor tenga para comuni-
carse, lo hard en diversidad de
formas, es decir de géneros, a
las que puede acudir para la re-
daccién de sus escritos.

Asi como en la literatura el

At como no es posible
leer una novela
tomdndola al pie de la
letra como si fuese una
historia veal, o leer un
codigo de leyes como si se
tratase de un vomdntico
conjunto de poemas,
tampoco se puede leer la
Biblia interpretindola
al pie de la letra o leerla
a toda ella desde una
misma clase de género
literario, como por
efemplo, 51 creyésemos
que toda la Biblia es
de género profético.

escritor puede servirse de la poesia, del ensayo, de la narrativa o

de la dramdtica, segin sea la predileccién por el género y el tipo

de interés para conseguir su objetivo de escritura, lo mismo su-

CUADERNOS DE LA CASA




cede con la Biblia: cada libro tiene un modo especial para presen-

tar su realidad.

El lector debe tener, por lo tanto, especial cuidado para repa-
rar en la forma literaria en que estd escrito el texto biblico; con
mayor razén si sabemos que estos extraordinarios libros se escri-

Ast como en la
literatura el escritor
puede servirse de la
poesia, del ensayo, de

la narvativa o de la
dramdtica, segin sea la
predileccion por el género
y €l tipo de interds para
conseguir su objetivo de
escritura, lo mismo
sucede con la Biblia:
cada libro tiene un modo
especial para presentar su

realidad.

bieron hace tantos siglos, con
criterios culturales y de lengua-
je propios de la época.

La Conferencia Episcopal
Ecuatoriana a través de su "Ca-
tecismo catdlico ampliado", in-
titulado En Camino hacia el
Reino de Dios, sefiala que la
Biblia es todo un arsenal de gé-
neros y de formas literarias. Y
en su numeral 128 nos indica
que "la exégesis moderna dis-
tingue en la Biblia el relato his-
térico, la saga, el mito, el cuen-
to, la fibula, el sermén, la ex-
hortacién, la confesién de fe, la
narracién didéctica, la pardbola,
la sentencia profética, juridica o
sapiencial, el refrin, el discurso,
la oracién, el canto, etc.", a mds
de un exquisito lenguaje figura-
do que se reparte entre hipérbo-
les: "Moisés extendid su mano sobre

el mar y Yavé hizo soplar durante toda la noche un fuerte viento del
Oriente que sec el mar." (Ex.14,21); prosopopeyas: "Les respondid la
higuera: ¢Voy a venunciar a mi dulzura y mi sabroso fruto, para ir a
mecerme por encima de los drboles?" (Jue. 9,11); y otros recursos del
lenguaje como el tropolégico que mediante sinécdoques, metoni-
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mias, similes, metiforas, imigenes y adjetivaciones hacen de la

Biblia un arménico conjunto poético para demostrar mediante es-
te lenguaje escogido, toda la riqueza en cuanto historia de la sal-
vacién que en cada texto subyace.

Si consideramos la forma narrativa, hay varias clases; a modo
de ejemplo puntualicemos algunas de ellas:

La narracién folklérica o popular.- Tiene el objetivo de
ponderar las gestas de los pueblos y de sus héroes épicos como el
caso de la historia de Sansén y las plagas de Egipto.

La saga.- Es otra forma narrativa que pretende, a través de la
transmisién oral de generaci6n tras generacién, conservar las vi-
vencias y vicisitudes mds destacadas de una generacién y de un
pueblo concreto, tal es el caso de la historia de los patriarcas.

La narracién diddctica.- No se sitve de la historia sino de la
ficcién y del invento para darnos lecciones muy profundas de que
Dios, por ejemplo, es infinitamente misericordioso, tal como se
puede apreciar en los libros de Jonds, Job y Rut.

La narracién histérica.- Valora e interpreta los hechos reales
tratando de descubrit, a la luz de la fe, cuil es el sentido tltimo
de esos datos. Son histéricos la mayoria de los relatos evangélicos
y el libro de los Hechos de los Apéstoles.

La narracién confesional.- Va mds alld del dato histérico. Se
trata de una conviccién absoluta que movida por un profundo es-
piritu de fe, el autor transmite no sélo el dato objetivo dado sino
la certeza de que, por ejemplo, Jesis es el Mesias enviado. La
anunciacién del nacimiento y luego la muerte y resurreccién de
Jestis no son un dato meramente histérico: es el misterio mds
profundo y fehaciente que nos invita a valorar desde lo mds inti-
mo de nuestra fe la presencia salvifica, real y efectiva de que Dios
es Dios.
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13. LA LECTURA DE LOS EVANGELIOS A TRAVES
DE LAS PARABOLAS Y DE LOS RELATOS DE

MILAGRO

Es indudable que la luz, la fe y la fuerza de Dios tienen un
sentido especial en la Biblia. El lenguaje es el encargado de for-
talecer la intencién que subyace en cada texto. Por lo tanto, hay

INo son las ideas del
lector las que deben
colocarse en el texto
biblico, es mds bien
descubrir el sentido que a
través de la inteligencia,
del covazon, de la
sencillez y de la
imaginacion, estd latente

en cada palabra escrita.

una forma especifica de lengua-
je que desde su lectura nos in-
troduce en la transmisién de la
verdad revelada.

Entender las formas en que
la Biblia estd escrita nos lleva
no solo a tener informacién de
ella sino a encontrar un sentido
de transformacién plena para
vivir. Su lectura no debe llevar-
nos a un "biblismo conserva-
dor" ni de opresién; y aunque el
resultado de la lectura no sea
igual para todos, si debe que-
darnos una experiencia de su
sentido espiritual en cuanto nos
promueva a sentirnos libres pa-
ra captar la sabiduria que expli-
cita o implicita descansa en sus

multiples formas de expresién; formas que no deben ser asumi-
das como al lector le dé la gana. No son las ideas del lector las
que deben colocarse en el texto biblico, es més bien descubrir el

sentido que a través de la inteligencia, del corazon, de la senci-

llez y de la imaginacién, estd latente en cada palabra escrita.

Asi, conocer que en el Nuevo Testamento, por ejemplo, "Je-
siis por ser Hijo de Dios, es novedad, es vida, es camino, activi-
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dad siempre nueva. El mismo dijo: ‘Yo soy el Camino, la Verdad
y la Vida. Nadie viene al Padre sino por mi’ (Jn 14, 6). Su vida
estd en referencia al padre Dios, origen y fundamento de toda su
vida humana. Su anuncio del Reino de Dios es un llamado a vi-
vir la relacién de filiacién con el Padre y a practicar la fraterni-
dad con nuestros semejantes. Esta vida se actualiza en una prac-
tica de justicia, igualdad y fraternidad, de la cual Jesds nos dio
testimonio, hasta el sacrificio de su vida por los demds" (Confe-
rencia Episcopal Ecuatoriana: En camino hacia el Reino de
Dios, apartado 982).

Aprecie, por lo tanto, amigo lector, cudntos criterios se ponen
en juego a la hora de la lectura. El sentido de la humildad y el
conocimiento pleno, insistimos, de sus formas de expresién, co-
mo el de las pardbolas, los relatos de milagro, las controversias,
las anunciaciones, las sentencias enmarcadas, el midris, la ora-
cibén, el sermdn, las paradojas, etc., Nos aseguran un mMejor acer-
camiento e interpretacién , en este caso, a la figura de Jesis y por
ende a la del Padre.

Sabrosa, por decir lo menos, es la lectura de los Evangelios
desde el conocimiento de una parabola. La intencién de Jests,
en este caso, es llevarnos a deducir, por comparacion o semejan-
za, una verdad trascendente, a partir de la narracién de un su-
ceso inventado o fingido por El, cuya intencién radica, funda-
mentalmente, en que el lector llegue a emitir un juicio valora-

tivo y de entendimiento sobre el asunto que en esencia estd ex-

plicando. Asi lo confirman las pardbolas del hijo prédigo, del

sembrador, del grano de mostaza, la de los dos hijos, la de los

talentos, entre otras.

Otro asunto frecuente en los Evangelios son los relatos de mi-
lagro a través de curaciones, exorcismos y de diversas interven-
ciones que Jests lleva a cabo para demostrar no tanto de que El
es el hijo de Dios sino para demostrar de que cuando se tiene fe,
todo es posible.
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La intencién del evangelista para contar un relato de milagro
tiene una forma propia, sobre todo la del evangelista Marcos, la
cual se remite a cinco pasos. El primero consiste en una brevisi-
ma introduccién en la que se puntualiza o se presenta la situa-
cién. En el segundo paso alguien interviene pidiendo la consecu-
cién de algo. Luego, tercer paso, de manera breve, interviene Je-
sts. En el cuarto paso se produce el efecto de manera inmediata.
Finalmente se da una reaccién en los espectadores.

Puede usted constatar estos pasos, por ejemplo, en Marcos 1,
23-27; 1,40-44; 4, 37-41; 7, 32-36.
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14. LA LECTURA DE LIBROS DE CIENCIAS
SOCIALES

Aunque no hay una sola manera para leer bien, no hay mejor
método que el que uno mismo se va labrando, hasta llegar a ser
plenamente uno mismo, a fuerza de querer leer bien y con pasién
en el dmbito que sea de nuestro mejor interés.

En el caso de las ciencias sociales, disciplina que, fundamental-
mente, comprende algunos campos: antropologia, economia, politi-
ca, sociologia, historia y sicologia, exige un estilo de escritura expo-
sitivo un poco parecido al de la literatura, es decit, de cardcter narra-
tivo, lo cual, aparentemente, presenta una cierta facilidad de lectura.

Las ciencias sociales no son disciplinas ortodoxas; por lo tan-
to, la actitud del lector no debe ser "candnica" en cuanto impli-
que que su lectura deba ser asumida con suma reverencia. Una
actitud ortodoxa le exige al lector extraer una sola opinién co-
rrecta y acabada; no hay, en este caso, sino un solo sentido para
descubrir la verdad del texto.

La lectura ortodoxa no corre para las ciencias sociales en vir-
tud de que su campo de accién se enmarca en el género ensayfs-
tico mixto; en consecuencia, basta partir de este hecho para com-
prender que su lectura no es tan fdcil; pues, el autor tendra opi-
niones y puntos de vista sobre un tema que el lector a veces no
comparte; o, porque, por ejemplo, si se trata de definir o de cues-
tionar aspectos de la economia o de la politica nacional, el lector
puede llegar a cuestionar la terminologia y el enfoque empleados
por el autor. El cientifico social, el especialista o ensayista escri-
tor sabe que la disciplina que maneja no es una ciencia pura co-
mo puede ser la matemdtica, la fisica, la quimica o las ciencias
naturales. Las ciencias sociales mezclan ciencia, filosoffa, historia,
y en algunos casos hasta se sirven de la ficcién. El caso de la his-
toria, por ejemplo, se mueve entre la ciencia y la ficcidn; el lec-
tor, por lo tanto, debe ser consciente de este hecho.
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Frente a esta mezcla de disciplinas, que le son casi inevitables
a las ciencias sociales —pues, se dirfa que esa es su naturaleza-, el
lector debe preguntarse continuamente la clase de libro que est4
leyendo. Debe ponerse en la perspectiva de enfrentar al libro des-
de la 6prica de saber identificar todos los hilos y los vericuetos
que contiene el texto. Pueda que el punto de estudio sea uno so-
lo pero los problemas que le atafien a esa temdtica son varios; la
tarea, radica, entonces, en identificar y unir los hilos que compo-
nen el asunto motivo de la lectura.

El lector debe saber que si no estd de acuerdo con el autor, al
menos, en ese largo camino que hay que recorrer para llegar a la
comprensién del texto, le queda la esperanza de llegar a un en-
tendimiento comin de los términos, proposiciones y argumentos
que el autor maneja. Sobre todo, el enfoque y las conclusiones no
siempre convencen al buen lector, inclusive asi se trate de un
buen libro.

Desde luego que, la tarea para saber si estamos frente a un
buen libro, sélo le es posible al lector que tiene la costumbre de
leer varios libros sobre el tema. Y en las ciencias sociales esta rea-
lidad es inevitable dada la amplitud que esta disciplina tiene y el
grado de complejidad que por naturaleza le es inherente. De ahi
que no existe obra con la suficiente autoridad, por versado que un
autor sea, como para que nos impida acudir a la lectura de otras
obras. A las ciencias sociales siempre les resultard dificil verter
concepciones definitivas; y de esta realidad, tanto el autor como
el lector, deben estar siempre conscientes.
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15. LA LECTURA EXTRINSECA

El lector atento goza con la lectura de un buen libro. Sin em-
bargo, hay lecturas que por su complejidad o porque el lector no
es experto en el tema, necesita leer ese texto a la luz de otros. El
lector, en este caso, requiere de una ayuda externa para una ple-
na comprension del texto.

~ Por ejemplo, acudir a un texro que guarde estrecha relacién con
aquel que se estd leyendo, resulta muy dcil. En algunos casos no es
ficil leer cualquier texto que caiga en nuestras manos. Si se trata de
un texto moderno, bien vale la pena acudir a uno mds antiguo que
en el mismo orden nos dé luces sobre el texto actual. Por sentido co-
mitin, y hasta como regla bisica,
por ejemplo, si se estd leyendo
una historia de la literatura del
siglo XX, debe, necesariamente, Uﬂ rvesumen jamaz’;

acudirse a la historia literaria an- puede sustituir a la
terior a ese siglo; sélo asi la lite-

ratura del siglo XX resultard lectura de un libro...
mucho mds inteligible. Este or-
den de lectura, de lo mds antiguo
a lo més moderno, por citar un caso, es tan pertinente dado que, por
lo regular, los escritores de épocas anteriores ejercen cierta influen-
cia sobre los de épocas posteriores que en ese orden les sigan.

Otro tipo de lectura extrinseca, cuando no se ha entendido el
texto, o cuando quedan dudas, o cuando no se estd satisfecho con
lo que se lee, o simplemente por el gusto de querer aprender o
indagar mds, consiste en acudir a los comentarios y criticas eru-
ditos que realizan los especialistas acerca de la tematica que se es-
té leyendo. S6lo que, en estos casos, es aconsejable leer primero
el texto que interese y luego si acudir a la lectura excrinseca. 56-
lo se acude primero a los prélogos e introducciones cuando se tra-
ta de una lectura intrinseca. Pero, si de lo que se trata es de re-
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solver preguntas e inquietudes o aspectos que no se entiende, por
légica, primero se debe leer el texto, por dificil que nos resulte,
y luego si, presto debe acudirse a la lectura complementaria.

Los resimenes constituyen también una gran cantidad de lectu-
ra extrinseca, sélo vilida, asimismo, cuando se ha leido el libro ori-
ginal integro. En este orden, el resumen nos ayuda a refrescar la me-
moria respecto al contenido de ese texto. En este caso es aconsejable
que el mismo lector elabore el resumen del libro leido; aunque no
deja de ser una ayuda valiosa leer el resumen que otro autor haya he-
cho. Un resumen jamds puede sustituir a la lectura de un libro; sin
embargo, este mal se ha generalizado en la mayoria de los profeso-
res de todos los niveles educativos: por eso en educacién tenemos re-
sultados tan deplorables con profesores que casi nunca han acudido
a las fuentes primigenias para nutrirse intelectualmente.

Otro tipo de lectura extrinseca la constituyen los libros de con-
sulta, los diccionarios y las enciclopedias. En el caso de lo libros de
consulta, éstos no nos sirven si no sabemos a qué clase de preguntas
nos pueden responder. El lector debe saber qué desea saber de ese li-
bro de consulta, en qué libro encontrar lo que busca, ¢c6mo encon-
trar lo que busca y si, en general, esos libros o autores gozan de pres-
tigio cientifico y/o académico intelectual como para acudir a ellos.
Y si uno desconoce totalmente el libro de consulta al que se preten-
de acudir, debe primero enterarse de los consejos del editor para po-
der adentrarse en sus pdginas.

Por consiguiente, si el lector no tiene un conocimiento gene-
ral de los tipos principales de libros de consulta, no sabrd dénde
averiguar lo que desea saber, ni cémo estd organizada la informa-
cién, ni qué tipo de libros de consulta le ofrecen las respuestas
mds adecuadas. Pues, su ignorancia lo llevard a perderse en un
mar de incertidumbres, de pétdida de tiempo y de malos mo-
mentos; o, lo que es peor, el haber obtenido informacién que no
es la mds pertinente para sus intereses, es decir, para la plena sa-
tisfaccién de sus inquietudes intelectuales.
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16. LA LECTURA DE DICCIONARIOS Y
ENCICLOPEDIAS

Los diccionarios y las enciclopedias, que son los que mis re-
pletos estdn de conocimientos, son libros especiales, de lectura
extrinseca, que, para hacer un buen uso de ellos, hay que saber
leerlos.

El diccionario no es un mero libro de consulta; es, ante todo,
un instrumento educartivo, independientemente de cémo esté
elaborado. En él, aparte de una simple intencién para verificar la
ortografia, la fonética y el signi-
ficado de una palabra, al lector

debe preocuparle el interés por B/ dicci )
el progreso en su educacién; por [ diccionario no es un

lo tanto, debe haber una inten- 7evo ll-borg de CO”JZ!!I&Z;

ci6n fundamental: saber que el

e es, ante todo, un
diccionario es una ayuda para

leer libros cuyo vocabulario no instrumento educativo,

€s, a veces 0 en mulchos de los inde pen Ut o
casos, el mds asequible para el s .
lector de como esté elaborado.

Sin embargo, por complicado
que un texto sea en su lectura
con respecto al vocabulario, no es aconsejable sentarse —como dice
Mortimer Adler y Charles van Doren- con el libro en una mano y
el diccionario en la otra. Resulta que por buscar demasiadas pala-
bras, se puede perder el hilo de la unidad y el orden del texto en
estudio. Es conveniente que en el transcurso de una primera lectu-
ra de un buen libro, se lo lea casi sin acudir al diccionario; pues, el
sentido del texto, cuando se es un lector atento, y el sentido comin
del lector, lo llevardn de la mano hacia una comprensién general.
Sélo cuando nos topemos con una palabra técnica o totalmente
desconocida, se debe acudir al diccionario.
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Tampoco se debe acudir al diccionario para plantear argumen-

tos sobre algiin asunto especifico, a través de citas y citas, por mis
sabiduria que en €l haya. El diccionario no es una fuente definiti-
va de informacién, por mds autoridad que un lexicégrafo tenga en
el uso de las palabras. Las palabras son signos que tienen maltiples
significados y que se relacionan de diversas maneras. Y sobre todo
porque, segin su convenciona-
lismo, cada palabra tiene su his-
LclJ‘ pa[abm; son § igﬂOJ toria y una trayectoria cultural y
gue tienen mzilz‘z'ples geografica que, con en el trans-
curso del tiempo, experimenta

significados y que se

ciertas transformaciones.

velacionan de diversas Otra norma negativa con-

ist igerir todo el diccio-
manevas. Y sobre todo siste en digerir todo el diccio

nario, palabra por palabra -pa-

porque, segin su
convencionalismo, cada
palabra tiene su historia
Y una trayectoria
cultural y geogrdfica
que, con en el transcurso
del tiempo, experimenta

ciertas transformaciones.

ra, segiin se cree o por pedan-
terfa intelectual- enriquecer el
vocabulario personal memori-
zando una enorme cantidad de
informacién. Este ejercicio no
tiene ningln sentido si las pa-
labras consultadas no guardan
ninguna relacién con alguna
experiencia real y concreta del
lector.

Insistimos en la utilidad del
diccionario como una obra de

autoayuda y no de erudicién. Cémo encontrar una respuesta ade-
cuada, a qué debemos prestar ‘mds atencién y cémo interpretar
los diversos simbolos dentro de la unidad del discurso, es lo que
importa a la hora de utilizar debidamente un diccionario.

La enciclopedia también es otro instrumento educativo y no
sélo informativo. Y, al igual que el diccionario, su lectura es ex-
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trinseca, puesto que nos ofrece una serie de hechos en relacién
con otros. Y la comprensién que ella nos pueda brindar depen-
derd de cémo el lector esté en condiciones de conocer tales re-

laciones.

El lector debe saber también que, por mds que un tema de
consulta sea importante, no estard integro en la enciclopedia; ella
no contiene argumentos (salvo en ciertos casos), sino datos sobre
el orden y distribucién del conocimiento que, por una u otra ra-
z6n, son limitados. Por lo tanto, la enciclopedia no sirve para ir
en busca de entendimiento, sino de hechos que requieren expli-
cacién. En ella se plantean hechos en cuanto proposiciones reales
y no meras opiniones. Y cuando la enciclopedia vierte opiniones,
éstas estdn provistas de apoyo y de sustentos tedricos que son el
reflejo de la realidad.

Y como la enciclopedia tampoco es lectura de ensayo ni su
contenido es acabado por mds que acuda a hechos verdaderos,
puesto que el conocimiento siempre es revalorado, observado e
investigado permanentemente, el lector debe estar dispuesto a
consultar mis de una enciclopedia; y, si es posible, debe acudir a
aquéllas que han sido escritas en diferentes épocas. Y sobre todo,
que tenga la certeza de que aunque sepa cémo encontrar las res-
puestas, la enciclopedia, al igual que el diccionario, no tienen la
tiltima palabra.
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17. CLAUSURA Y SENTIDO DEL TEXTO

Todo texto, y de manera especial el de las ciencias socio-reli-

oo oconcluido el texto por
parte de su autor, el texto
estd clausurado, y por
ende su autor estd
"muerto", puesto que ya
no interviene mds en él,
sino el lector, que es el
que lo saca de la
clausura; es deciv, el
lector es el que revive al
rexto, pero ya no a su
autor, porque éste estd
alejado. Un texto, por
lo tanto, tiene
significacion mds por

lo que en ¢l se dice, que
por quien lo dice.

gloso-humanisticas, dice mds
de lo que ya dice. El texto no es
un depésito cerrado, siempre
exige una relectura fecunda.

El texto no se presta para
una lectura concordista, es de-
cir literal. Por més que el texto
nos lleve a una direccién preci-
sa, el lector siempre tiene "un
algo", un aporte personal que
abre el sentido para decirnos
mis de lo que a simple vista po-
driamos detectar. Como recep-
tor-actor, el lector ejerce un
proceso de asimilacién que des-
de el texto mismo exige una in-
terpretacién de conformidad
con el cédigo lingiifstico que el
emisor-actor haya elegido en la
estructura del texto.

Vale decir que la clausura
del texto no estd en el lector si-
no en el autor. Y cuanta més ri-
queza semdntica tenga el texro,
mds alejado queda el autor, tan-
to del texto como de la mente
del lector. Es decir, concluido el

texto por parte de su autor, el texto estd clausurado, y por ende

su autor estd "muerto", puesto que ya no interviene més en €l, si-
no el lector, que es el que lo saca de la clausura; es decir, el lec-
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tor es el que revive al texto, pero ya no a su autor, porque éste es-
td alejado. Un texto, por lo tanto, tiene significacién mis por lo
que en él se dice, que por quien lo dice.

“En este orden, clausurar un texto desde el lector implica per-
der toda la riqueza que él tiene. Como dice José Severino Croat-
to en su Hermenéutica biblica: "Todo texto queda abierto a
muchas lecturas, ninguna de las cuales es repeticién de la otra";
y esta razén se da sencillamente porque toda lectura es portado-
ra de un discurso, y por lo tanto de un sentido; pero no de un so-
lo sentido, dado que el texto siempre es susceptible de decir mu-
chas cosas a la vez; es decir, el lector se mueve en una pluralidad
de lecturas no tanto porque el texto sea ambiguo sino porque su
contenido es la produccién de un determinado discurso a partir
de ese texto.

Para comprender mejor nuestra tesis, la produccién del dis-
curso que el texto genera, no es otro que ese mundo de sentidos
que de por si el texto tiene, por pobre que éste sea, o por pobre
que sea la actitud lectora del receptor. La clausura del texto por
el autor, en cuanto él lo presenta como acabado, es justamente lo
que genera ese mundo de sentidos que no son otra cosa que la po-
tencialidad de su polisemia que lo "abre hacia delante", como di-
ce Severino Croatto, dada su condicién implicita de estructura-
cién lingiifstica que el texto tiene. Estos c6digos lingiiisticos son
los que generan nuevas lecturas o la produccién de sentidos que
promueven interpretaciones en cadena, siempre de manera ascen-
dente y nunca repetitiva.

No existe, entonces, una sola lectura. El lector no puede clau-
surar el sentido del texto porque es una actitud muy empobrece-
dora. Hay que recordar que uno no lee al autor sino al texto, el
cual es producte de una cosmovision llamada acontecimiento. La
palabra escrita del texto surge, por lo tanto, del acontecimiento,
que-es el que produce un sentido, en virtud de que el aconteci-
miento es interpretado por el lector desde su propio mundo de
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experiencias; lo cual, de alguna manera, genera una cierta recrea-
cion que no permite detener la interpretacién.

Desde esta éptica, una buena lectura siempre tendrd una fe-
cundidad insospechada, motivada por la captacién de las grandes
lineas de sentido que, a partir justamente de la clausura del tex-
to por parte del autor, el lector puede potenciar.
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18. EL TEXTO ES UN SER VIVO

La lectura es una habilidad cognitiva que no exige aparente-
mente mayor esfuerzo si se la ha incorporado como un placer per-
sonal.

Cognicién, arte, individualidad y colectividad son realidades
lectoras que hacen posible que el texto pase a ser un ser vivo. El
texto en manos del lector le brindard —dependiendo del tipo de
texto- sabiduria, comprensién, reflexién, emocién, andlisis, rego-
cijo, imaginacién, ensoflacién y sentimientos inesperados que
muchas veces llevan al lector a lo inaudito. En fin, se lee por tan-
tas y tantas razones que a veces lo Gnico que le basta al lector es
saborear la belleza del lenguaje. Roland Barthes nos dice que leer

‘es mordisquear, Nietzsche habla de digerir y José Morais de una

lectura para sofiar y para aprender a sofiar.

Ahora bien, por mds que se conciba a la lectura como un pla-
cer personal, no deja de ser un hecho social, a decir de José Mo-
rais, puesto que cuando se lee, de alguna manera se comparte: el
hecho personal se vuelve pablico. La lectura, aunque sea sélo co-
mo placer, es un medio para adquirir informacién, por lo tanto
forma parte de un acto social.

Y como no todas las individualidades lectoras son las mismas,
porque no todos leemos de la misma manera, entonces estamos
frente a un hecho social. El texto arrinconado, puesto en un lugar
determinado de la casa, estd como al acecho, esperando que el lec-
tor lo tome para que con sus manos, con el cerebro y con el cora-
z6n se encargue de "resucitarlo", de sacarlo del abandono y hasta
del empolvamiento. Basta con toparlo y éste empieza a recobrar la
vida. De objeto inerte pasa a tener vida en abundancia. Y lo bue-
no es que tiene diferentes tipos de vida porque se manifiesta de
conformidad con las condiciones lectoras de su "resucitador".

En manos del lector el texto —ya vivo- se hace querer o recha-
zar, se puede sentir su atraccién a medias o por completo. Para
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José Morais, en su articulo "El desafio de la lectura", tiene al res-
pecto una interesante reflexién: "Hay lecturas respetuosas, anali-
ticas, lecturas para oir las palabras y las frases, lecturas para rees-
cribir, imaginar, sofiar, lecturas narcisistas en las que uno se bus-
ca, lecturas mégicas en las que se materializan seres y sentimien-
tos inesperados que saltan ante nuestros ojos", frente a un texto
que, por aparentemente inutil que sea, tiene toda una calidad de

vida por delante, con mayor ra-

z6n si el lector es un "brillante

i s
E [ texto en manos del 2ctor". Por la misma naturaleza

) . de ente vivo que es el texto, no
lector le brindard puede haber lectura meramente
_dgpe;gdz'gndg del tipo de receptiva: el lector es actor o
simplemente no es lector. El

texto- sabiduria, . ¥
texto siempre llama la atencién

comprension, Vt‘?](ZEXidﬂ, al lector, el cual debe ponerse

S oG . 1 Mool 2
emocion, a!ﬂcz[z.fﬂ, regoci- las pilas", sobre todo si descu-

s ol .., bre que el texto palpita, clama,
S0 AR, suda, respira, interpela, anima,
ensofiacion y sentimientos habla, grica, calla, asombra,
canta, deleita, cuenta, infor-

inesperados que muchas
ma...

veces llevan al lector Esta es la realidad del texto:

a Lo inaudite. objeto-vida, que penosamente,
a veces, cae en manos c_le lecto-

res agbnicos que matan la cali-
dad de vida del texto. Por desgracia este tipo de lectores no lec-
tores abunda en todas partes, de manera especial en la educacién
formal, aunque parezca contradictorio decirlo. Y en esta maltre-
cha situaci6n estd aquel que dice no leer porque no tiene libros,
Otro que sostiene que no tiene tiempo, otro que no lee porque no
le gusta leer, y otro que aparentemente no tiene la culpa, porque
nadie le ensefi6 a leer en el amplio sentido de la palabra. Parece-
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ria que en estos casos no hubo el mediador social adecuado para
que le dé vida al texto (y al lector) que siempre estard esperdndo-
nos, como un ser querido, con los brazos y el corazon abiertos pa-
ra compartit con €él.
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19. VIDA Y SILENCIO EN LA LECTURA

Cuando se lee, las palabras sélo tienen valor en la medida en
que el lector deja de que "estén" para que pasen a "significar", a
tener sentido, dependiendo no sélo del texto sino del contexto.
El discernimiento y la sensibilidad dan paso del "estar" al signi-
ficar. Si un lector carece de sensibilidad se contentari sélo con ex-
traer los hechos del texto. Esta penosa realidad, en la que a duras
penas se le presta la minima atencién al texto, ahuyenta la capa-
cidad de aprender a extraer lo que las palabras nos sugieren, lo
que en su sonido, en su forma, en su esencia y en su sentido nos
estdn expresando continuamente.

El libro, mds bien dicho la lectura, nos potencia, a la par que
lo abrimos fisicamente, a abrirnos mentalmente. Su llamada es
una llamada silenciosa, insistente, cuestionadora, penetrante. Co-
mo sostiene el pensador parisiense George Steiner: "(...) en cada
libro hay una apuesta contra el olvido, una postura contra el si-
lencio que solo puede ganarse cuando el libro vuelve a abrirse".
En este abrirse hay una continua manifestacién de vida, de reno-
vacion mental. Pues, la palabra, ventajosamente, goza de longe-
vidad, de una larga vida que la potencia a ser més en la medida
en que el lector sabe compenetrarse responsablemente al abrir y
cerrar el texto para que siga viviendo.

El texto tiene vida de miltiples maneras. Aun arrinconado si-
gue viviendo a la espera de que alglin momento, en su larga lon-
gevidad alguien lo sacuda del letargo y del olvido al que injusta-
mente lo sometieron. En ese silencio que el libro desparrama es-
ta la esencia de su larga vida; pues, se trata de un silencio vibran-
te. En el mayor silencio habla y dice mucho. Su silencio es un si-
lencio a gritos, para que en silencio, en el mayor de los silencios,
el lector pueda apreciar y valorar todo el potencial de vida genui-
na que el lector genuino puede extraer desde el mayor de los si-
lencios. Que importante apreciar que desde el mejor de los silen-
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cios, desde la soledad absoluta, desde la calma pero poblada por
la fortaleza y la vida de la palabra, el texto nos favorece continua-
mente: nos ofrece un ceremonial de "irreverencias" porque con-
duce al buen lector a la construccién de su propia cosmovisién.

De alguna manera, el lector le da al texto varios retoques de
vida. La presencia de los lectores no siempre es la misma frente
al texto. Pero este contacto de lectura plural es altamente signi-
ficativo no sélo para el lector, que aprende a tener vida con el tex-
to, sino para el texto, que también aprende a tener vida, es decir
a seguir existiendo al calor y al contacto de su lector. La presen-
cia es viva y es vida para ambos. Entre lector y texto se genera y
se regenera una continua vitalidad que desde la mejor interiori-
dad del silencio, la verdad de la palabra se dignifica por si mis-
ma y dignifica al lector en su esencia de actor y de ente dindmi-
co que con la lectura hace posible una relacién de reciprocidad.
La respuesta de vida que el texto respira desde el sopor del silen-
cio es brillante; se trata de un acto genuino de relacién vibrante
que provoca la necesidad de un encuentro matrimonial: el texto
y el lector, el lector y el texto mantienen un largo ceremonial de
afecto, de encuentro, de creatividad y de didlogo absoluto y para
siempre.
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20. ESPIRITU Y LECTURA

La lectura es un forma de felicidad muy especial. ;Y ¢6mo no
va a ser asi si en los libros estan los mejores espiritus de la huma-
nidad! Bernard Shaw decia que todo libro ha sido escrito por el
Espiritu, haciendo alusién, posiblemente, a la idea de que todo
texto va mds alld de la intencién de su autor; ademds de que, y
por malo que sea un autor para escribir, pone en juego todo su
mundo interior, toda su gran riqueza espiritual, su sabidurfa, pa-
ra sacar a flote el universo de la palabra, que a decir de Jorge Luis
Borges, es una obra divina.

Claro, es tal la naturaleza interior que subyace en cada escrito
para dar forma a la alegria, que contagia sin mayor esfuerzo a un
buen lector, como si se tratase de la venida del Espiritu Santo pa-
ra irradiar de la sabidurfa que el autor desparrama a sus lectores.
En verdad, cuando el lector se deja "poseer" por el Espiritu San-
to, su corazon, su ser entero rebota de felicidad porque de hecho
goza y aprende de ese "espiritu santo" al cual le oye la voz dele-
gada en cada palabra escrita del autor; pues, penetra con suavi-
dad, con armonia, con gusto en cada alma lectora, si ésta, desde
luego, estd dispuesta a dejarse invadir por ese espiritu del escri-
tor que siempre serd tan especial como en verdad lo es el autén-
tico Espiritu Santo al cual cristianamente se hace alusién cuando
de sentir la presencia de Dios en nuestras vidas se trata.

Desde luego que la felicidad lectora se posa en el lector si lee
un libro que le agrada; pero ante todo, la felicidad no nace tanto
en la lectura, sino en la relectura, la cual se deriva, desde luego,
de la lectura. Esta relectura que es el goce mds pleno, el més su-
blime quizd de todos los goces mundanos, se asemeja a lo que ya
el mismo Borges decfa: que "el libro tiene todavia cierta santidad
que debemos tratar de no perder". Es decir, hay un marcado res-
peto por la palabra atenta, penetrante y enriquecedora que en ca-
da relectura fluye hasta inundar al lector de una alegria sin par.
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Y es tal la santidad borgiana del libro, es decir el Espiritu que

posee, que el lector no sélo encuentra felicidad sino sabidurfa. Y
lo bueno es que en cada lectura el libro y el lector cambian, tal
como sucede con la santidad real que una persona posee, que en
la medida en que se siente iluminada por Dios, su conducta, sus
actuaciones, van mejorando y por ende su accionar es de un gozo
y de una paz interior que es la que la fortalece para vivir conti-
nuamente en santidad.

Con el libro y el lector sucede lo mismo: la connotacién de las
palabras que el lector percibe cada vez que acude a la lectura, a la
relectura, a ese aliento médgico que lo inunda cada que abre el li-
bro, producen un cambio, una elevacién del espiricu. Desde lue-
2o que la santidad, el espiritu, el aliento mégico, la felicidad que
el libro respira en cada poro de sus paginas no es tal si el lector
no abre el libro. i

El libro sélo adquiere vida, es decir ese algo sagrado y divino
que posee, en el momento en que las manos "mégicas" del lector
se acercan para abrirlo y sentir, a través de la mente, ese espiritu
acogedor que en cada linea subyace para enriquecer al lector, a la
par que también se enriquece el texto en cada apertura lectora.
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