Galo Guerrero-Jiménez

El valor de la lectura

Para una antropologia de la lectura



Galo Guerrero-Jiménez

El valor de la lectura



Galo Guerrero-Jiménez

El valor de la lectura

Para una antropologia de la lectura

Editorial Académica Espariola



Impressum/ Aviso legal _
Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek: Die Deutsche
Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen
Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet Uber
http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Alie in diessm Buch genannten Marken und Produktnamen unterliegen
warenzeichen-, marken- oder patentrechtlichem Schutz bzw. sind
Warenzeichen oder eingetragene Warenzeichen der jeweiligen Inhaber. Die
Wiedergabe von Marken, Produktnamen, Gebrauchsnamen, Handelsnamen,
Warenbezeichnungen u.sw. in diesem Werk berechtigt auch ohne besondere
Kennzeichnung nicht zu der Annahme, dass solche Namen im Sinne der
Warenzeichen- und Markenschutzgesetzgebung ais frei zu betrachten waren
und dahervon jedermann benutzt werden duirften.

Informecion bibliogréfica de la Deutsche Nationalbibliothek: La Deutsche
Nationalbibliothek  clasifica esta  publicacion en la  Deutsche
Nationalbibliografie; los datos bibliogréficos detallados estan disponibles en
internet en http://dnb.d-nb.de.

Todos los nombres de marcas y nombres de productos mencionados en este
libro estan sujetos a la proteccion de marca comercial, marca registrada 0
patentes y son marcas comerciales o marcas comerciales registradas de sus
respectivos propietarios. La reproduccion en esta obra de nombres de marcas,
nombres de productos, nombres comunes, nombres comerciales,
descripciones de productos, etc., incluso sin una indicacion particular, de
ninguna manera debe interpretarse como que estos nombres pueden ser
considerados sin limitaciones en materia de marcas y legislacion de
proteccion de marcas Y, por lo tanto, ser utilizados por cualquier persona.

Coverbild/ Imagen de portada: wwwy.ingimage.com

Verlag/Editorial:

Editorial Académica Espariola

ist ein Imprint der/ es una marca de

OmiScriptum GrbH &Co. KG

BahnhofstraGe 28, 66111 Saarbrticken, Deutschland / Alemania
Email/Correo Electronico: info@omniscriptum.com

Herstellung: siehe letzte Seite/
Publicado en: consulte la dltima pagina
ISBN\ 978-3-639-79382-6

Zugl./Aprobado por: San Sebastian, Universidad del Pais Vasco, Tesis
Doctoral, 2013

Copyright/Propiedad literaria 8tcop Galo Guerrero-Jiménez
Copyright / Propiedad literaria © 2017 OmniScriptum GbH & Co. KG
Alie Rechte vorbehalten./Todos los derechos reservados. Saarbriicken 2017


http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://www.ingimage.com
mailto:info@omniscriptum.com

ANTECEDENTES Y ESTADO DE LA
CUESTION INVESTIGATIVA

El tema de la lectura lo vengo trabajando desde hace algunos
afios, movido, sobre todo, por la falta de interés que un gran
componente humano que dice ser “letrado” tiene para
adentrarse en uno de los valores intelectuales, espirituales y
emocionales que mas significacion tiene para un autentico
desarrollo convivencial para la comprension y valoracion de
la cultura, de la ciencia, de la literatura, de la filosofia y del

humanismo en general.

Y, sobre todo, movido por la mala practica que de la lectura
ejercen los docentes, especialmente de lengua y literatura, y
por la indiferencia de los padres de familia, que por falta de
habitos lectores no pueden conducir a sus hijos por este amplio
y apasionante mundo de la lectura, me he propuesto, desde el
afio 2003, aplicando el método del articulo periodistico,
difundir una serie de comentarios, tipo ensayo, en los
periodicos de la ciudad de Loja, Ecuador (Diario La Hora,
Diario Centinela), en las emisoras locales, con alcance
regional (Radio Centinena del Sur, Radio Matovelle, Radio
Boqueron), en revistas, seminarios y congresos locales,
nacionales e internacionales (La Habana, 2004; Lima y otras

ciudades del Per(: 2005 al 2011; Neuquén, Argentina, 2009;



Bogota: 2010, 2011; Santiago de Compostela, 2010; Maceid,
Brasil, 2011), y luego en la redaccion de libros con el tema
especifico de la lectura que fueron publicados en la Coleccion
Cuadernos de la Casa, 40, Quito, 2004; por la Editorial
SEDAB, Loja, 2004; por la Campafa Nacional Eugenio
Espejo por el Libro y la Lectura, en la Coleccién Luna de
Papel, Ensayo, 2006; y, por la Universidad Técnica Particular
de Loja, 2009, en la cual hasta hoy me desempefio como
docente universitario en la catedra de Expresion Oral y Escrita
en el nivel de grado y con Teoria de la Lectura, a nivel de

posgrado, en la Maestria de Literatura Infantil y Juvenil.

Esta institucidén universitaria, la UTPL, ha venido apoyando
esta modesta investigacion sobre la lectura que por la
vinculacion que ejerzo con las catedras en mencion y desde la
metodologia sistematico interpretativa que vengo aplicando,
ha sido posible fraguar, afio tras afio, esta linea de
investigacion cuyo titulo: EL VALOR DE LA LECTURA: para
una antropologia de la lectura, pretende convertirse en tesis
de grado doctoral para la Universidad del Pais Vasco, de San
Sebastian, Espafia, en la medida en que continle con esta
reflexion, tipo ensayo, como producto de mis experiencias
lectoras que he mantenido, primero con alumnos de nivel
secundario, y hoy con alumnos universitarios y con amplios

grupos de profesores, bibliotecarios y animadores de lectura,



con los cuales se ha compartido esta tematica en talleres,
cursos, seminarios y congresos, en cuyas ideas y temas
puntuales ha sido posible expresar, bajo el amparo
bibliografico de expertos y especialistas en temas de lectura
que, por ejemplo: “El texto tiene una especie de corriente, de
luz, de sombras, de coloridos, de senderos, de espacios y
laberintos secretos, que es posible recorrer sin unas estrategias
especiales” (Agudelo, 2002), y que el lector puede muy bien
descubrirlas si considera que “la lectura es una actividad que
implica al hombre entero, a su inteligencia, a su voluntad, a
sus sentimientos, modificandolo desde lo méas profundo”
(Hertfelder, 1999), y ante todo, asumiendo que desde el
disfrute, “la lectura es una confrontacidn critica con el material
y con las ideas del autor. Los libros (mas ain los buenos
libros) no contienen un mensaje unidireccional, sino que

producen significaciones multiples” (Kohan, 1999).

La lectura, no como un instrumento de castigo, de imposicion,
de leer para cumplir una tarea, ni de leer por leer como
aquellos que aconsejan la lectura rapida de 1 000 o mas
palabras por minuto. Frente a tanta “pedagogizacion” o
“didactismo” de la lectura que ha causado infinidad de
desertores, la propuesta es de reconciliacion, de revalorizacidn
humana, de wun profundo sentido antropol6gico-ético-

axiolégico. Se trata de que, al leer, “no pedir nada a cambio.



Absolutamente nada. No construir ninguna muralla de
conocimientos preliminares alrededor del libro. No plantear la
mas minima pregunta. No poner ni la mas pequefia tarea. No
afiadir ni una sola palabra a las de las paginas leidas. Ningun
juicio de valor, ninguna explicacion del vocabulario, nada de
analisis de texto ni de indicaciones bibliograficas” (Pennac,
1993). Se trata, mas bien, de cOmo crear un ambiente
favorable de lectura que sirva para pensar, para reflexionar,
para disfrutar y para comprender cémo anda el mundo,
pensando, por supuesto, que la lectura “es una actividad que
tiene ciertas necesidades de comportamiento. Tenemos que
preparar bien nuestra mente, concentramos en el libro de modo
que seamos arrastrados a su interior y podamos darle nuestra
atencion” (Chambers, 2007).

En este orden, los resultados esperados en esta memoria de
tesis doctoral (bajo la direccién del Dr. Nicanor Ursua,
filosofo, docente e investigador del Departamento de Filosofia
de la Universidad del Pais Vasco) es entrar en algunas lineas
de reflexion de lo que podriamos denominar un nuevo enfoque
lector, segln las hipdtesis que queremos demostrar: 1) La
lectura tiene un enorme valor humano que enriquece
antropoldgica, ética y axiol6gicamente nuestra condicidn
personal, profesional, cultural y social. 2) Si no se adquiere

un habito lector adecuado, nos corresponde vivir al margen



de los aspectos mas trascendentales que le caracterizan a un
ser humano: su inteligencia intelectual, espiritual y el

potencial de su vida axioldgica.

Asi, pues: “A medida que avanza una lectura se activan
muchas diferentes lineas del pensamiento. Su cultura, la
sociedad que lo rodea, la situacion y propdésito que le llevo a
ese texto particular en ese momento particular, sus propios
supuestos y preocupaciones personales, e incluso su estado
fisico, influiran en lo que usted haga con el referente de las
palabras y con los sentimientos, las sensaciones y las
asociaciones que se presenten. Conforme construye
significados, ird interpretando, reflejando, evaluando,
aceptando y rechazando los significados que construye”
(Rosenblatt, 2002). Se trata de acceder al texto no desde la
practica tradicional y como hasta hoy sucede cuando “en
muchas aulas de nuestras instituciones educativas se siguen
considerando la lectura y la escritura como simples habilidades
que se desarrollan a partir de ejercicios mecanicos y
repetitivos, y no como procesos de pensamiento que permiten
la construccion de sentido de la realidad y transforman
constantemente los esquemas de conocimiento del ser humano
y mucho menos como practicas sociales y culturales”
(Robledo, 2010).



En esta propuesta insisto en que “no se lee porque se impone
la lectura como si fuera un ejercicio y una tarea; no se lee
porque al alumno se le cuestiona; no se lee porque se le pide
un resumen de lo leido; no se lee porque no se le permite
escoger titulos, y no se lee porque no se discute la obra ni se
analiza el contenido e interesa mas como se llamaba el autor,
dénde nacid y cuéles son los personajes principales de su obra.
Habra excepciones, pero prevalece, en la mayoria de los casos,
la 'cuestionitis aguda”™ (Robles, 2006). Estas son situaciones
muy lamentables que tratan de ser remediadas desde el angulo
de la reflexidn, y ante todo por quienes han logrado asumir el
tema de la lectura como una pasion, tal como en uno de mis
articulos periodisticos lo sostengo categdéricamente y que me

permito reproducir a continuacion:

“LEER ES UNA PASION. Aunque parezca exagerado, Si
cambidsemos las horas de television por horas de lectura,
icomo nos vendria bien a todos! Las lecturas, bien elegidas,
favorecen el desarrollo de las virtudes. Claro, cuantas cosas
buenas puede usted descubrir, modelos para imitar; ideas
sesudas, profundas, vivientes que nos promueven para ver la
vida de otra manera. Lea, lea y lea y creara su propio espiritu
de grandeza y de modestia, de analisis y de reflexion, de

actividades libres pero también de compromiso.



“La lectura nos afina y nos refina el espiritu estético y nos

educa la sensibilidad, el caracter y la afectividad.

‘Toda la rigueza interior que de por si le es inherente al ser

humano, se engrandece a la luz de las buenas lecturas.

“El espiritu lector no solo le compete a la cabeza, al intelecto
en si: la persona entera se ve envuelta en un emporio de
entusiasmo y de deleite que hace que toda su estructura
humana vibre de emocién ante tamafia actividad que la
experiencia humana la absorbe por entero, sin presiones ni
imposicién alguna. Pues, cuando la lectura se vuelve una
actividad deseada, no impuesta, voluntariamente elegida,
entonces si, el lector tendra la certeza y la disposicién animica
para gozar y sufrir, para pensar con rigor y discernir, para
enriquecerse y transformarse, para nacer de nuevo pero
también para hacerse actuando y amando con mayor facilidad

que si lo hiciere desde la orfandad lectora.

“Desde luego que, la pasién por la lectura no nace sola, no nos
viene como por arte de magia, no nos cae del cielo. Es
necesario, al inicio, poner todo nuestro esfuerzo humano hasta
adquirir este precioso habito lector. Es cierto que en un
ambiente familiar o educativo nocivo no se hacen buenos
lectores. Tampoco se logra buenos lectores a través de la

imposicion.  ¢Cull es la receta, entonces? No la sé



exactamente. Solo sé que hay que proponemos contagiar esta
pasion, inculcarla diaria, asidua y pacientemente pero sin
poses intelectuales de vanidad. La sugerencia de los buenos
libros que si los hay en las bibliotecas o a través de préstamos
entre amigos, cuando no hay dinero para comprarlos

continuamente, hacen posible tener el libro en nuestras manos.

“En clase o en el hogar, el contagio lector a los nifios y
jovenes, se lo puede lograr leyéndoles pasajes selectos o
contandoles la historia del libro seleccionado, pero con
entusiasmo, con deleite, con fervor, para que descubran toda
la riqueza valorativa que encierra el texto; y, ante todo, que
logren experimentar el goce lector que el profesor o padre de

familia siente al trasmitirles su lectura.

“Algln dia, en algin momento de gracia, se habra logrado que
una alma adolescente, joven o adulta quiza, haya penetrado en
el cielo de la lectura, no en la de obligacion ni en la meramente
fonética, sino en aquella en la que sienta que realmente vive y
qgue ha pasado a ser parte de su existencia vital” (Guerrero,
2006).

Bajo estas consideraciones, y desde el método del articulo
periodistico, tipo ensayo, estad planteado el primer tema de la
tesis: PRINCIPIOS BASICOS PARA UNA
ANTROPOLOGIA DE LA LECTURA, y cuyos resultados se



recogen en los siguientes aspectos: curiosidad lectora, el
tiempo de lectura, el ambiente positivo de la lectura, el
aprendizaje de la lectura, el contexto de lectura, el deseo de
leer, el efecto estético de la lectura, el libro como ente sagrado,
el libro electrénico y fisico, el pensamiento dialégico de la
lectura, el placer estético de la lectura, el proceso perceptivo
de la lectura, gramaticalidad, texto y lectura, hay mucho que
leer, la lectura es un riesgo, la proyeccién humana del lector, la
celebracion de la lectura, la experiencia de un buen lector, la
humana existencia de los libros, la lectura como simple
habilidad mecanica, la lectura critica, la lectura es un espacio
de libertad, la lectura es una tarea de sentido, la letra muerta, la
promocion de la lectura, lectura y narracién, lectura y
sociedad, leer es un lujo, leer exige tranquilidad, leer no es
facil, leer para no vivir marginado, leer vale la pena, los
diferentes codigos de lectura, los nifios necesitan leche, afecto
y literatura, los niveles de lectura, los sentidos que la lectura
produce, objetivos de la lectura, para qué se lee, saber leer,
sentido y diversidad de textos, sin lectura no hay cultura,
textos de ficcion, un codigo personal para leer, vivir rodeado
de libros, lectura de imagenes, entre otros temas y motivos que
corroboran los objetivos que en esta tesis quedan planteados

para una feliz realizacidn de este proyecto doctoral.



En la segunda parte de este trabajo: POR QUE LEEN LOS
QUE LEEN, la finalidad consiste en recoger la opinion de un
grupo de escritores que nos expresaron su punto de vista sobre
su condicion de lectores; ellos, como ninglun otro grupo
humano, son lectores que, al estilo de lo que sostiene Margaret
Meek, nos podran aseverar que “una nueva descripcién de la
lectura podria cambiar lo que es leer; ciertamente cambiaria la
manera en que la vemos... Si empezaramos ahora a hablar de
la lectura en términos de dialogo y deseo, (no seria ese un
mejor comienzo?” (Chambers, 2007). Con la opinién,
procesada, de este grupo de escritores ecuatorianos, se tratara
de demostrar lo que dice uno de los grandes investigadores
mexicanos en temas de lectura: “Hay en la experiencia de leer
una felicidad y libertad que resultan adictivas. Esto explica el
vigor de la tradicion. La lectura libera. Se extiende a leer el
mundo, la vida, quiénes somos y en donde estamos. Anima las
conversaciones de lector a lector. Se contagia por los lectores
en accion: padres, maestros, amigos, escritores, traductores,
criticos, editores, tipografos, libreros, bibliotecarios y otros

animadores del gusto de leer” (Zaid, 2010).

Un grupo aproximado de cincuenta estudiantes de posgrado
de la Maestria en Literatura Infantil y Juvenil de Ila
Universidad Técnica Particular de Loja, matriculados en el

modulo de Teoria de la Lectura -periodo académico,
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noviembre 2011-mayo 2012-, y que estan repartidos en las
principales ciudades de la republica del Ecuador, fueron los
encargados de aplicar una encuesta a los escritores

ecuatorianos, bajo los siguientes parametros:

Entreviste a un escritor (de la ciudad o provincia en donde
usted reside) que haya escrito al menos un libro de cuentos,
poesia, novela, teatro o ensayo, y formulele las siguientes

preguntas:

¢ Qué significa para usted la lectura?

¢Por qué es bueno leer?

¢Qué pasa con aquellos que sabiendo leer no leen?
¢Por qué cree que leen los que leen?

¢ Qué se necesita para desarrollar el habito lector?

oS o B W DN

¢Qué temas son los que preferentemente se debe leer y por

qué?

7. ¢Qué libros esta leyendo dltimamente?

8. ¢Por qué cree que la nifiez y juventud poco o nada leen?

9. Los medios tecnoldgicos como Internet, la television y los
celulares ¢cree que inciden en el tema de la lectura?, ¢por
qué y en qué medida?

10. ¢La lectura incide en el tema de la cultura, de la ciencia, de

la inteligencia, de las emociones? ¢En qué medida y como?



Asesoria. Esta entrevista debe ser cuidadosamente
planificada, de manera que el entrevistado le pueda brindar
la debida informacién a las 10 preguntas. Es recomendable
que utilice una grabadora o que el entrevistado le entregue
por escrito desarrollado el cuestionario.

Aparte de las 10 preguntas, deben constar los siguientes
datos del entrevistado: nombres completos, edad, profesion,
lugar de residencia (direccién exacta), teléfono, titulo de los
libros publicados, editorial y afio de publicacién.

Toda esta actividad (...) debe hacerla llegar al siguiente
correo electronico: grguerrero@utpl.edu.ee el Gltimo dia en
que debe presentar esta evaluacion a distancia en el centro
universitario (Guerrero, 2011).

Estas son las indicaciones que en la guia didactica del
modulo de Teoria de la Lectura recibe el estudiante de
posgrado para que pueda realizar esta actividad, la cual me
servird para procesar y “tabular” no tanto estadisticamente
esta informacion, sino para una valoracion cualitativa y
experiencial que me permita extraer lo mas granado del
pensamiento del grupo de escritores en mencion, de manera
que, entre la muy buena informacion, que de seguro me
brindard una serie de referentes lectores apropiados para
una valoracion auténticamente humana, se pueda asegurar

que, por ejemplo, “el tipo de textos leidos o los
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instrumentos construidos no son  cuestiones muy
importantes, ya que lo realmente decisivo es que la lectura
resulte una experiencia personal positiva y que se realice a
partir del didlogo con la obra y con la comunidad cultural”
(Colomer, 2008). O quiza para saber, que la forma “cémo
se estructura una obra o cdmo se lee un texto, no es un
objetivo prioritario en si mismo, sino un medio para
participar mas plenamente en la experiencia literaria, un
instrumento al servicio de la construccién del sentido y de
la resonancia personal de las lecturas” (Colomer, 2008).

De seguro, estos resultados contribuiran a confirmar el
planteamiento de los objetivos:

Describir el valor que la lectura tiene para un auténtico
desarrollo humano.

Realizar una amplia reflexion, tipo ensayo, sobre el valor
de la lectura.

Analizar las opiniones que un grupo de escritores
ecuatorianos expresa en tomo al valor de la lectura.

Y a ratificar las suposiciones que en calidad de hipétesis
marcaran, de conformidad con la metodologia sistematico-
interpretativa, bajo la modalidad del ensayo, las mejores
respuestas que desde el tono filos6fico-antropolégico-ético-
axioldgico, pretendo sostener en el presente proyecto de

tesis doctoral: El valor de la lectura.
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CAPITULO PRIMERO

I.  PRINCIPIOS BASICOS PARA UNA
ANTROPOLOGIA DE LA LECTURA

1. Curiosidad lectora

Desarrollar el habito de la lectura es desarrollar mas plenamente nuestra
humanidad. Desde la lectura mejora la persona y mejora el mundo:
mejoramos todos. No hay nada més saludable que aprender a vivir
racional y emocionalmente, y la lectura, al igual que cualquier otra
actividad noble, nos fortalece la habilidad metacognitiva para que a

través de este proceso de orden superior aprendamos a valorar la vida.

Lo excelso del habito lector es que parte de una disposicion personal e
intencional. Esta disposicion personal es de caracter afectivo, sensorial e
intelectual, y se desarrolla en la medida en que la motivacion se
convierte en un interés muy fuerte para sentimos inclinados a leer, no

porgue nos vemos obligados a ello sino porque nos nace hacerlo.

Si no estamos motivados no hay posibilidad de ninguna intencion
lectora. La falta de motivacién bloquea el interés por la lectura, y por lo

tanto, desde esta actitud nos costara aprender muchas cosas que la
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escolaridad, la profesién y la sociedad nos exigen conocer para poder
aportar racional y coherentemente al desarrollo cultural y cientifico que
la sociedad de la globalizacion actual nos exige, incluso no solo porque
es necesario conocer la estructura de la vida social, sino porque se
convierte en un deber moral leer para desarrollar nuestro mundo
axiologico, de manera que nuestro talante espiritual se fortalezca desde
el mundo de los valores que son los que nos impulsan a darle sentido a
todo el componente material y personal que desde nuestra riqueza
interior hemos ido creando en todos los 6rdenes humanos para beneficio

y confort de un adecuado vivir.

Por lo tanto, la lectura, aunque es una actividad compleja, porque
implica descifrar cada estructura gramatical y pragmatica para
comprender, pensar y criticar, necesitamos estar fuertemente motivados;
de lo contrario la lectura pierde su sentido vital; pues, aprender a leer es
aprender a pensar con rigor. Si esto no sucede, no hay manera de
aprender a formamos adecuadamente, y por consiguiente se pierde todo
ese gran componente humano que esa persona podria brindar a la

sociedad para que esta mejore.

El ser humano por naturaleza es curioso y tiene fuertes ideales de
superacion. Esta es ya una razon para sentimos motivados a leer. Por esa
curiosidad innata se puede llegar a sentir un enorme deseo por conocer
qué hay tras un conjunto de signos graficos que pueden llevamos a

mundos magicos y desconocidos, y que avivan el deseo de saber en queé

16



radica esa realidad que en el papel o en cualquier formato lector aparece
ante nuestros ojos para adentramos en el texto sin mas intenciones que
la accién voluntaria de abrir dichas paginas que estaran siempre atentas

para que con entusiasmo las curioseemos.

Y lo bueno es que la motivacion para leer aumenta cuando nos damos
cuenta de que nuestra vision del mundo se amplia. Si antes lo veia al
mundo fragmentado, inconexo, lejano, incomprensible; desde la lectura
nos damos cuenta que podemos llegar a entenderlo, y ante todo a valorar

lo que antes nos era indiferente.

Desde la lectura profunda también se puede encontrar una paz especial
para pensar y reflexionar de manera mas racional lo que antes nuestra

inteligencia no estaba en condiciones de darle sentido.

2. ¢Para qué se lee?

Hay muchas razones por las cuales un lector lee, no una vez sino todos
los dias de su vida. Se lee para aprender: ese es el objetivo esencial de
todo estudiante escolarizado, pero también del profesional, del
investigador, del cientifico y de toda persona que quiere tener éxito y

una vida de calidad en su vida ocupacional.

Se lee para adquirir cultura, para poder ubicarse en la sociedad como
una persona de bien y que, ante todo, esta en condiciones de llegar a

valorar, a respetar y a aportar con su contingente intelectual en algln

17



asunto humano que forma parte de la vida cotidiana de la comunidad a

la cual se debe.

Se lee para adquirir una formacion personal, de manera que la cultura, la
ciencia y todo valor humano que le es inherente al individuo lector le
permita, a la par que vivir actualizado, tener criterios y argumentos
solidos y altamente calificados y autonomos frente a las circunstancias

de la vida.

Se lee para orientar a los demas, para favorecerlos en su crecimiento
personal; eso hacen los buenos maestros, médicos, lideres politicos y
religiosos lectores vy, en fin, todo aquel lector que tiene un contacto
directo con diversos grupos humanos, cuya accion es promocionarlos
para que enfrenten la vida con transparencia y con ideas y acciones

nobles que permitan hacer surgir éticamente a los demas.

Se lee para encontrarse con uno mismo. El libro es esa ocasion de
encuentro profundo, oportuno, exquisito y leal con uno mismo, tal como
es el encuentro con otra persona a la cual le hemos ofrecido nuestro
amor o nuestra amistad mas sincera. Cuando desde la lectura uno se
encuentra con uno mismo, podemos autovaloramos para readecuar
ciertos condicionamientos humanos que quizd no estaban bien
encaminados; es decir, uno puede reorientar la vida con mas autonomia,
con mas libertad, con mas creatividad y con una enorme sensibilidad

para valorar al projimo en todas sus dimensiones humanas.
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Se lee para saber enfrentar los problemas y, sobre todo, para enfrentar el
dolor y el sufrimiento del cual somos victimas en algin momento de la
vida. Se lee para que la ponderacién y el equilibrio emocional nos
acompafien en las penurias y en las alegrias, en la desaz6n y en la
esperanza, en la soledad y en el acompafiamiento familiar, laboral y

social.

Se lee para conocer a los deméas y para conocerse uno mismo. En la
confrontacion diaria y permanente con el otro, desde la lectura se puede
orientar las decisiones, las acciones, los puntos de vista, las novedades,
las curiosidades, los aportes y opiniones personales y, sobre todo, se
puede conocer al projimo al cual nos debemos de una o de otra manera

para poder seguir viviendo.

Se lee también para sobrellevar las preocupaciones, de manera que,
desde la lectura pueda transportarse a otros mundos desconocidos para
el lector, para sofar en el futuro, para trazarse horizontes y para
imaginarse tantos y tantos mundos que quiza el lector no los podréa vivir
en carne propia. En conclusion, se lee por alivio, porque desde la lectura
se puede disfrutar de la vida: se trata de un gozo emocional, intelectual y
espiritual altamente confortable, imaginativo y creativo que quiza no se

lo pueda vivir plenamente desde otra actividad humana.
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3. ¢Por qué no se lee?

Lo primero que en la escolaridad o en el hogar se debe hacer para atraer
lectores de calidad humana, es evitar esos famosos “métodos de lectura”
en los que al novel lector, después de leer le obligan a hacer una tarea, a
desarrollar ejercicios y cuestionarios, y a que aplique infinidad de

asuntos meramente mecanicos para que trabaje y estudie.

Asi no se consigue lectores como si se tratase de “un ejercicio y una
tarea; no se lee porque al alumno se le cuestiona; no se lee porque se le
pide un resumen de lo leido; no se lee porque no se le permite escoger
titulos, y no se lee porque no se discute la obra ni se analiza el contenido
e interesa mas como se llama el autor, donde nacié y cuales son los
personajes principales de su obra. Habra excepciones, pero prevalece, en
la mayoria de los casos, la ‘cuestionitis aguda’ en la metodologia lectora
que se ha implantado equivocadamente” (Robles, 2006, p. 16) desde

hace mucho tiempo, sobre todo en la educacion bésica y secundaria.

Estas son quizd las principales razones por las que no se consigue
lectores, sino solo estudiantes apaticos que no saben para qué ni por qué
hacen lo que hacen cuando de leer se trata; es decir, leer sin son ni ton
sino solo para cumplir una tarea por obligacion. Hecha la tarea no le

queda ningun deseo al alumno para volver a tomar un libro.
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Hay otra razén enorme por la que no se consigue lectores: ni los
maestros ni los padres de familia son lectores. Al no ser lectores no
tienen nada bueno que ofrecer ni en mecanismos ni en ideas saludables
para que sus alumnos e hijos se acerquen a leer con gusto un buen libro.
Y quiza a esto se deba el tipo de métodos inhumanos e indtiles para

hacerles leer a la fuerza.

Se suma, también, a esta triste realidad los “famosos” libros de texto,
que por mas que estén bien elaborados, son de una enorme limitacion
para conseguir lectores, puesto que en ellos no estan los libros que se
deben leer, sino apenas fragmentos que, descontextualizados de la obra
base, no le dicen nada al estudiante. Y es en el libro de texto donde
aparecen este conjunto de tareas aburridas que el alumno debe
desarrollar, y que le sirven al profesor para tapar su pereza intelectual,
dado que al tener el libro de texto como guia de trabajo no le interesa
leer ninguna otra fuente bibliografica. Para qué preparar una clase si sus
alumnos se entretienen contestando las tareas que constan en el texto

basico.

Y asi, en los tres niveles de la educacién escolarizada existen lecturas
obligatorias, que por el método que los profesores imponen a sus
alumnos, no generan lectores sino solo estudiantes: cumplida la tarea, se

abandona el libro para siempre.

Si los padres de familia y los profesores fuesen buenos lectores, de

hecho generarian, como si sucede en algunos casos, buenos alumnos e
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hijos lectores, porque sabrian buscar mecanismos mucho méas humanos,
meétodos y estrategias mis adecuados para que un lector se acergue a un
libro, por su voluntad; no desde la obligacion, sino de aquellos lectores
profundamente motivados, “de los que leen por el gusto de leer y no de
aprender, los que recurren a una novela o un cuento para disfrutarlo, no
como un medio para obtener un fin, sino como un fin en si mismo”

(Robles, 2006, p. 17).

4. Predisposicion para leer

Una nacion no progresa ni refleja el alto grado de su nivel cultural,
tecnologico y cientifico por el ingreso per capita de dolares que obtenga,
sino por el ingreso per capita de libros que produce y que cada

ciudadano lee asiduamente.

Japon, Alemania y Francia, por mencionar a estos tres paises, son
sumamente desarrollados. Pues, sus niveles de lectura, es decir, de la
poblacion que lee, esta entre el 91%, 60% y 57%, respectivamente
(Robles, 2006, p. 58).

Los beneficios que un pais recibe gracias a la capacidad intelectual,
emocional y espiritual que un ciudadano lector posee individualmente, y
que luego logra desarrollar en comunion con el colectivo de su
comunidad, se dan debido a que cada individuo que habitualmente lee

conscientemente, es portador de las siguientes ventajas: predisposicion

22



para valorar y respetar todo lo que le es humano, desarrollo de la lengua
materna para comprender el mundo que le rodea desde un adecuado
manejo del vocabulario, de la ortografia, ortologia, gramatica, semantica
y pragmatica; desarrollo de la imaginacion, concentracién, comprension,
reflexion y actitud critica. Sus conocimientos, su cultura y Ila
predisposicion para inclinarse por la investigacion, la ciencia o las
humanidades en general, son evidentes, puesto que su creatividad, e
incluso su actitud ética, se potenciaran al méas alto nivel. En definitiva, el
orden del pensamiento, es decir, de la razon y del corazon se
canalizardn debidamente para, desde esa actitud, contribuir al desarrollo

del pais.

Por supuesto que para llegar a los niveles de intelectualidad y de
sensibilidad humana mencionados, se necesita “enraizamos en las
tradiciones y aprender a valorar y respetar otras culturas, para
entendemos y entender mejor a los deméas” (Andricain et al, 2008, p.
14), y recorrer un largo trecho en esa experiencia lectora que de buenas
a primeras no es facil conseguir. “Leer es un arduo proceso que pone en
tension nuestro intelecto. No en balde José Marti sentencid, en el siglo
(Andricain, et al, 2008, p. 10)

comprendiendo, descubriendo, interpretando, analizando, y sobre todo

pasado, que 'leer es trabajar

pensando en las formas de felicidad, de entretenimiento, de gozo y de

compromiso personal que nos produce toda buena lectura.
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No es la mera obligacion ni el puro compromiso lo que nos lleva a leer.
Hay una predisposicion especial que en algin momento el individuo
logra sentir porque se da cuenta de que se trata de un hecho de vida
Unico, en cuyo ejercicio personal se busca una mejor manera para Vvivir
creativamente. Claro esta: no se aprende a leer desde el normativismo,
ni desde la accion instructiva ni reduccionista, sino desde una actitud
estimulante, profundamente humana, como un acto de amor y de
comunicacién. El lector tiene “la conviccién de que la lectura es un
ejercicio util, que perfecciona el pensamiento, ennoblece el espiritu y

hace avanzar al ser humano” (Andricain, et al, 2008, p. 18).

En efecto, el buen lector se apropia del valor de cada contenido,
reflexiona acerca de su sentido, interioriza la intencién que subyace en
el discurso de cada texto en relacion con sus sentimientos, sus creencias
y emociones, y con el grado de su nivel cultural, congnoscitivo, afectivo

y social.

5. Saber leer

Hay muchas razones por las cuales la gente no lee. Por lo regular se trata
de personas sin ideales y sin optimismo para nada que no sea obtener
poder y dinero a como dé lugar. Y de hecho, no lee el que no tiene
mente positiva, y sobre todo aquel en que el optimismo se le ha

enfermado gravemente. Y si no hay deseo y ganas de luchar con el
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mayor esfuerzo frente a lo que debemos hacer bien, no es posible

encontrarle plenitud a la vida.

Y si siempre estamos con el pretexto de que pasamos ocupados
trabajando o absorbidos en la dura tarea de vivir, no va a ser posible que
la lectura se convierta en un apasionante proyecto de vida que sirva para
favorecer las condiciones de vida personales, de manera que la ciencia,
la cultura, la investigacion y la educacion nos sirvan para fortalecer los

valores superiores de la inteligencia intelectual y emocional.

Infinidad de investigadores se han dedicado al estudio del problema de
la lectura. Son muchos los interrogantes y la preocupacion en todos los
niveles educativos, sociales, culturales e ideoldgicos en tomo a la
lectura, sobre todo porque a través de ella es posible que se pueda
ejercer mas humanamente la democracia, la libertad, la autonomia, la
politica, la religion, la ciencia e infinidad de valores humanos que
pueden llegar a practicarse con rigor y transparencia en el ambito del
pensamiento y de las mejores acciones cotidianas de la vida, si
tuviésemos como objeto de vida el tema de la lectura; sobre todo hoy en
dia en que, gracias a los medios tecnologicos, la informacion se la
encuentra de inmediato, de manera que el buen lector sepa que esa
cantidad infinita de informacion, debidamente seleccionada y procesada,
la puede transformar en conocimiento, y luego en sabiduria para que le
sea adecuadamente Util a él y a la sociedad en la cual ejerce a plenitud la

presencia de su bien marcada humanidad.
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Ningan ser humano si quiere vivir dignamente, debe desprenderse de
este preciado valor de la lectura. “El arte de leer debe ser entendido
como la culminacion de la capacidad que tiene el ser humano de unos
signos para comunicarse y de intercambiar informacion con sus
congéneres, en otras palabras, de vivir en comunidad, trascendiendo lo

inmediato” (Parodi, et al, 2010, p. 25).

Se puede hablar de la lectura como una herramienta tan vital, como el
aire, el agua y el sol que son imprescindibles para que el ser humano
pueda vivir. Y si a través de estos elementos conjuntamente con la
alimentacién material podemos vivir, aprendamos a vivir mejor con la

alimentacidn espiritual de la lectura.

Ya lo dice Daniel Goldin: “La lectura es un acontecimiento, una
experiencia que se vive en el tiempo, no sobre el tiempo, que es
irrepetible y singular” (Rosemblatt, 2002, p. 8). Y aunque a veces
puedan faltar las condiciones materiales, las condiciones bioldgicas para
leer estan en casi todos los seres humanos: el cerebro y la vista, que son
esenciales para que, dadas las condiciones educativas, sociales y
culturales, estén en la capacidad de reconocer los signos graficos, de
comprender primero literalmente, luego inferencialmente y, finalmente,

de valorar criticamente lo que leen.

Solo asi serda posible salvamos de la marginacién a la que estamos

sujetos si no asumimos adecuadamente el valor de la lectura como una
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grata realidad que se la ejerce todos los dias de la vida, y sobre todo para

gue su dignidad no sea socavada por nadie.

6. Sentido y diversidad de textos

No se puede leer si no hay un interés para hacerlo; y si no nos trazamos

un proposito determinado, la lectura sera aburrida, carente de sentido.

Cuando hay un propdsito es porque hay una intencién para leer. Desde
un propésito determinado se puede comprender con mas facilidad un
texto: la lectura se vuelve mas fluida; la vista, la mente y la capacidad de
concentracién permiten compenetrarse con mas facilidad en lo que se

esta leyendo.

Desde el interés ya no es el amontonamiento de palabras que aparecen
una tras otra sin son ni ton, sino un conjunto de ideas que fluyen con

sentido y productivamente en la concepcion personal del lector.

Cada frase, cada parrafo, en fin, todo el texto llega a tener sentido en un

lector que sabe adentrarse en la historia del texto.

Y por supuesto que el interés y el proposito lector estdn en consonancia
con el grado cultural, con la calidad de su experiencia personal, con la
vision que tenga del mundo que le rodea y con el grado de conocimiento
que el lector tenga sobre el tema que va a leer. Estos y otros

componentes linguisticos, semanticos y pragmaticos determinaran la
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significacion que el texto llega a adquirir en la naturaleza humana de

cada lector.

Por lo tanto, cada lector lee desde si mismo, desde su auténtica
condicion humana. El grado de representatividad que el texto tenga
depende de la idiosincrasia de cada lector. Cada uno de ellos sabe el tipo
de informacién que busca. Por consiguiente, la lectura se adapta a lo que
el lector busca. En este sentido, la lectura es por naturaleza multiforme,
flexible, plastica. “El texto, desde su misma estructura, le esta
sugiriendo al lector como debe leerlo, qué esquemas pueden facilitarle la

anticipacion y la comprension de lo leido” (Robledo, 2010, p. 81).

Desde esta dptica, el lector debe conocer de antemano la superestructura
del texto, es decir el esquema formal o tipologia textual que corresponde

al género al que pertenece el texto que esta leyendo.

No es lo mismo leer un texto poético que leer un texto narrativo, un
texto instructivo, informativo, dramatico, periodistico, cientifico,
ensayistico, argumentativo, descriptivo, una pieza oratoria, un informe,
un tratado, un texto didactico, incluso una factura, una receta, un correo

electronico o un mensaje de celular.

En fin, hay infinidad de textos y formatos que desde las nuevas
tecnologias se adaptan a cada lector; pero si el lector no esta
familiarizado con esta, a veces, compleja tipologia textual, el interés
para leer no aparecerd por ningun lado, por interesante que pueda

resultar el tema y hasta el formato para leer.
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Saber, por ejemplo, que los textos que mas nos llevan al disfrute, a la
reflexion y a un conocimiento profundo de la vida, son los poéticos, los
narrativos, los filosoficos y los ensayos humanisticos, porque en ellos
quiza la sensibilizacion, el enfoque estético, sicoldgico, sociologico v el
tratamiento del lenguaje son basicos. Al igual que lo pueden ser la
contemplacion, la imaginacion, el mundo de la fantasia y de la axiologia
tan oportunos para adentramos en el conocimiento de la naturaleza

humana.

O, en el caso de los textos informativos, cientificos y argumentativos,
qgue encaminan al lector a capacitarse profesionalmente, a desarrollar
ideas, inventos, teorias y el espiritu de investigacion y de razonamiento

I6gico.

7. Sin lectura no hay cultura

La educacién escolarizada tiene su base en la lectura. Toda actividad
educativa implica leer, sobre todo si queremos que esa actividad sea
altamente formativa. Bien sabemos que la educacion, a la par que es
instruccion, es esencialmente formacion. Por lo tanto, si no hay buenos

lectores, muy dificilmente puede haber una buena educacion.

Si el éxito de la educacion esta en la lectura, entonces démosles libros y

mas libros a los estudiantes. Pareceria que esa fuera la solucion, pero no
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es asi. El asunto, como dicen los especialistas, no esta en la lectura sino

en el lector.

Para ser lector se necesita de buenos mediadores. ;Como puede un nifio
ser lector si no ve leer ni a sus padres ni a sus maestros? Si el nifio no
aprende a encontrarle sentido a lo que lee, no lee. Si cree que solo debe
leer para dar un examen o una evaluacion oral o escrita, jamas va a
encontrar gusto ni a sentir interés por la lectura. Lo que es mas, si el
nifio no entiende el mundo, si no comprende la realidad en la que vive, y
si ni los maestros ni los padres lo han educado en el valor de la vida,
nunca comprenderd el valor de un texto ni sabrd que el texto dice
muchas cosas, pero que contiene muchas otras que no constan en él, y

que el lector debe aprender a descubrirlas.

Como sabemos, la lectura empieza por ser literal, pero luego es
esencialmente inferencial y critico-valorativa. Por eso, en primera
instancia, lo que obtenemos al leer es una vision comprensiva del
mundo a partir de la realidad que nos rodea. El lector principiante tiene
que aprender a descubrir que la lectura, antes que textual, es cultural:
familia, escuela y sociedad influyen enormemente en el desarrollo

lector.

Los mediadores deben sentirse felices de haber conseguido un lector
cuando descubren que ese novel lector lee por placer. Si esto se logra se
ha conseguido ya un lector para siempre: un lector que si no logra ser

feliz en los demas acontecimientos de su vida, al menos lo sera cuando
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lee, y sobre todo porque pensara que es una de las experiencias mas
significativas de su vida. En este orden, la lectura imprime un signo
perdurable no solo de felicidad sino de libertad intelectual y de
trascendencia porque habra salido de la vida pobre o de la pobre vida a
la que estd condenado aquel que carece de libros; pues, sin libros, es

decir, sin lectura, no hay cultura.

En cambio, cuando mas leemos, mas nos damos cuenta que nuestro
compromiso con la vida, es decir con uno y con el projimo, debe ser
siempre mas serio y de compromiso para valorar la vida entera en

general.

Cada libro es, como dice el Evangelio, vida en abundancia, porque nos
vincula al mundo ya sea en el orden educativo, cultural, cientifico,
literario, filoséfico, religioso, artistico, socioldgico, etc. Por la lectura
llegan a nuestro mundo, a nuestra realidad, muchos mundos y muchas
vidas exquisitas que quiza no los podremos llegar a vivir en la realidad,
pero si a disfrutarlos en nuestro mundo de suefios, de ideales, de
proyectos y de horizontes cargados de vida, porque nos permitiran
aprender a vivir de otra manera, o al menos un poco mejor de lo que
estamos viviendo. Y eso, porque, como dice Jorge Luis Borges: “El

libro es extension de la memoria y de la imaginacion”.
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8. Textos de ficcion

Una sociedad como la nuestra que casi no lee, no tiene oportunidad para
desarrollarse cultural, cientifica y humanisticamente. Frente a la
ausencia de lecturas no es facil “entender como es el mundo y como ha
sido y por qué las cosas funcionan de la manera en que lo hacen” (Pérez
y Zayas, 2009, p. 20). Y quiz4, lo mas grave de todo es que cuando un
individuo no logra formarse desde el mundo de la lectura, por lo regular
carece de valores y de un buen nivel intelectual, espiritual y emocional
que le permita enfrentar el mundo desde una actitud creadora y

moralmente sana.

Por eso es que frente a esta realidad un tanto dolorosa, la educacion
escolarizada tiene en sus programas curriculares la promocion de la
lectura desde la ensefianza-aprendizaje de la literatura, la cual,
lamentablemente, no ha dado los mejores resultados que de esta
asignatura se espera: que el alumno aprenda a leer voluntariamente para
que su vida personal, social, familiar y luego profesional adquiera los

mas altos quilates de promocién humana.

Y quizé el fracaso de la literatura, asimismo, entre otros factores, se
deba a que el profesor no lee, sino solo el libro de texto ya programado
para ensefiar literatura. Desde esta actitud reduccionista no se lograra

jamas buenos lectores. Y si a esta disciplina se la sigue sometiendo a la
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rigidez de los mismos pardmetros de evaluacion que al resto de

disciplinas, la ausencia de lectores ira en aumento.

Aunque parezca exagerado, Gabriel Zaid sostiene que “la humanidad
publica un libro cada medio minuto” (2010, p. 20). ;Y en ddénde estan
los lectores? Hay mas libros que lectores. Es urgente que, al menos en el
ambito literario, el profesor cambie sus estrategias pedagdgicas para
ensefar literatura. A la literatura no se la ensefia, se la vive, se la lee. Por
lo tanto, lo primero es que el profesor de literatura debe ser un asiduo
lector. Y si no, ;como orienta, como atrae lectores, como vuelve
fascinante a una disciplina que es quiza la mas entretenida y rica en
valores humanos desde la infinita variedad de textos de ficcion que hay
para disfrutar desde esta bien nutrida construccion del imaginario del ser

humano?

Empezar por la narrativa oral es quiza la mejor forma de acercamiento
al mundo de la literatura. ¢{Quién no ha disfrutado cuando estamos frente
a un buen contador de historias, de anécdotas, de leyendas, de mitos,
adivinanzas, “cachos”, amores finos, refranes, fabulas, aventuras,
trabalenguas, retahilas, coplas, canciones, y tantas otras manifestaciones
literarias que reflejan una vision especial del mundo y una trasmision de
valores y creencias tan vitales para comprender y valorar nuestra

naturaleza humana?

Si a un nifilo y a un joven lo motivamos desde la narrativa oral, resulta

méas facil atraerlo para que se adentre en la lectura de cuentos
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tradicionales y actuales que es por donde se debe empezar a leer:
maravillosos, de hadas, humoristicos, picarescos, de espanto,
aparecidos, policiales, de misterio, misticos, de animales, de enredos,
travesuras, de amores y de diversas acciones. Después la novela, la
poesia, el teatro y el ensayo son los géneros que llevan a un lector para
que descubra su vision del mundo, porque desde el uso simbdlico del

lenguaje aprendera a pensar y a formarse humanisticamente.

9. Un cddigo personal para leer

La palabra conmueve, anima, nos despierta, nos anuncia que estamos
ViV0S, nos acaricia y nos reconoce como seres humanos, portadores de
afecto, de valores, de conocimiento, de experiencia, y sobre todo de
amor, que es lo que mueve al mundo para que este no sucumba con
facilidad.

Por eso, el libro, un texto, que esta siempre lleno de palabras, rebosa en
sabiduria, y sobre todo en experiencia mundana, no tanto porque
describe el mundo sino mas bien porque inventa mundos que sirven

para interpretar y valorar la realidad que el autor escribe.

La palabra escrita, en este caso, es vital porque el texto “construye
matrices propias de significacion” (Bustamante, 1993, p. 131) que el
lector decodifica segun lo que el mundo ha hecho de él, y sobre todo

porque el texto produce cddigos abiertos que el lector tiene, después de
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entender literalmente, que interpretar ese mundo de palabras que le
afecta en lo mas hondo de su ser y que “va tomando cuerpo en el sujeto
mediante la movilidad de su identidad, instancia que forma el cddigo

con el que cada uno lee” (Bustamante, 1993, p. 133).

Ese codigo personal que cada lector tiene para interpretar lo que lee no
es otro que el que le es posible para llegar al texto desde su vivencia, es
decir desde lo que ya tiene como persona y sabe lo que sabe por ese
historial humano que cada cual tiene de conformidad con el desarrollo
de su existencia personal. De manera que la lectura ideal a la que cada
sujeto aspira no es otra cosa que la bdsqueda de sentido de lo que quiere
decir el autor y de lo que puede comprender el lector desde el acto
simbolico e imaginario de indicios, de cuestionamientos y de hipotesis
progresivas que desde el trabajo arduo, pensante, y sobre todo desde el
ejercicio de la conjetura, va fraguando de manera paulatina las

multiples posibilidades de sentido que un texto puede generar.

Aunque el texto estd construido, la tarea del lector consiste en
reconstruirlo, en rehacerlo, en darle el toque especial de interpretacion, y
sobre todo de valoracion, no de lo que quiso decir el autor, sino de lo
que puede generar el lector a partir de ese sentido “original” que, por
supuesto, lo propicia el autor, no como unica ni como cualquier
“verdad”, sino como la mejor posibilidad que el texto le brinda al lector
para conjeturar y construir diversos y posibles sentidos de apertura y de

relacion con la cultura, con la ciencia, y sobre todo con el mundo de lo
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humano, que desde el pensamiento y desde el lenguaje, es decir, desde
la palabra, el lector aprende a valorar esa multiplicidad de mundos que

le sugiere la “originalidad” del texto.

Para desarrollar en el lector esa riqueza de sentidos que desde el juicio
critico-valorativo puede llegar a establecer, depende mucho de ese
codigo personal que paulatinamente lo conducira a pensar con claridad,
sobre todo desde una actitud conciencial para que pueda valorar lo que
el mundo de la lectura le puede brindar en su formacion linglistica,
moral, cultural, creativa, filoséfico-cientifica y politico-social, de
manera que su consistencia intelectual y espiritual sea la mas granada, la
mas excelsa en el transito de la existencia de un individuo que aspira a
robustecer su personalidad desde la idiosincrasia de la palabra del texto

escrito.

10. Vivir rodeado de libros

Vivir rodeado de libros es vivir pletérico de vida, de alegria, de
ilusiones y lleno de una atenciéon permanente para cada texto. El le
inyecta al buen lector enormes satisfacciones personales para que cada

circunstancia de la vida tenga sentido.

La llegada de un libro a la biblioteca de una casa particular de un buen

lector es como la llegada de un buen amigo que se queda para compartir
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ideas y entablar un dialogo saludable en tomo a los problemas

cotidianos.

La llegada de un libro es como la llegada de un hijo: la alegria no cabe
en el corazdn; el entusiasmo se desborda porque el libro y el hijo son
amados, son vida, son esperados para compartir. Y tal como un padre y
una madre se atan a un hijo, asi el buen lector se ata al texto; pues, no
puede abandonarlo; mas bien surge una poderosa atraccién para
atenderlo, para cuidarlo y sobre todo para degustar de su presencia: se
trata de un acto de libertad intelectual profundamente sentido y, por lo

tanto, altamente valorado.

Si de nuestros hijos esperamos que crezcan sanos Yy actos para aportar al
desarrollo social, eso se espera también del libro; él es el que nos hace
crecer sanos, robustos de ideas, de voluntad y de creatividad para saber
enfrentar los problemas y las buenas oportunidades que en la vida se nos

presentan.

Si vivir rodeados de nuestros hijos es de una enorme satisfaccion, vivir
rodeado de libros lo es también, siempre y cuando no queden
abandonados para siempre en las paredes de la casa 0 amontonados en
un cartdén o en cualquier parte de la casa, empolvandose como si fuesen
una cosa inutil que no nos sirve para nada, lo cual es muy penoso, como

lo es el hecho de abandonar o no cuidar adecuadamente a un hijo.

La presencia de un libro debe importamos tal como nos importa la

presencia de un hijo. No es una obligacion criar, cuidar, educar y
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mantener a un hijo: es un deber y una bendicién. Asi es la presencia de
un libro: nos vemos voluntaria y libremente comprometidos a
Inmiscuimos en sus entrafias, en ese mundo especial de ideas selectas
que desde la lectura detenida, pausada y en silencio podemos
adentramos para abstraer lo mejor para fortalecer nuestra intelectualidad
y  espiritualidad desde una actitud dialégica, interrogadora vy
analiticamente fructifera, amena y de reflexién en tomo a las novedades

fecundas que el texto nos presenta.

Qué grata experiencia que es saber captar lo que el texto expresa
(literalidad), y luego, con un grado més de esfuerzo, poder ir mas alla de
lo que esta puntualizado en él, es decir, de aquello que podemos llegar a
suponer, de las inferencias a las que el texto nos lleva, de conformidad
con nuestros conocimientos previos, para nutrimos de los
descubrimientos que logramos obtener con un fuerza interior que
ponemos en juego para poder encumbrar el correcto camino del
pensamiento desde la reflexion, el anélisis, el cuestionamiento y el

aporte personal que nos es posible extraer.

Y qué satisfaccién la de poder emitir, luego, un juicio critico y
valorativo, que no es otra cosa que evaluar los aspectos positivos y
negativos con la suficiente capacidad argumentativa para dar razones
acerca de su verosimilitud. De esta manera, lo que hemos hecho es
trasladar el texto a nuestra vida para obtener nuestra propia vision del

mundo.
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11. El tiempo de lectura

El ser humano es ente de suefios, de proyectos, de fantasias, de
imaginacion, de valores, y sobre todo estd lleno de una enorme
creatividad que lo motiva y lo lleva, gracias al desarrollo de su
inteligencia, a crear todo cuanto hoy vemos y tenemos a mano para
disfrutarlo y vivirlo de conformidad con nuestras maneras para asumir

la vida en sociedad.

Dentro de este componente humano de fluida creatividad esté el valor de
la lecto-escritura. Es enorme la cantidad de libros que se han escrito a lo

largo de toda la historia humana.

Todo texto escrito, sea de la indole que sea, es un proyecto de vida, y
por ende un proyecto de lectura para quien lo lee. El vigor que un texto
tiene es de suma trascendencia. En él se lee el mundo, la vida, quienes

somos, en donde estamos y para qué estamos.

En este orden, toda lectura, y en especial la de la literatura, filosofia y
teologia, nos introduce en un tiempo y espacio propios, dado qule la
experiencia de cada lector le posibilita una felicidad especial y una
libertad que le producen un “vasto espacio de transgresién” (Petit, 2008,
p. 51) gracias a la multiplicidad de posibilidades creativas que el lector
tiene para consciente o inconscientemente percibir un devenir psiquico

de revelaciones, de ensuefios, de paz, de rebeldia, de aciertos, de
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disfrute, de compromiso; y, ante todo, porque desde la lectura es posible
llegar al otro, abrirse a los deméas para ampliar su horizonte y el nuestro
con una vision del mundo que nos permite introducimos en él de una
manera diferente. El mundo nos espera, y desde la lectura nos sentimos

mejor equipados para enfrentarlo y no sentimos excluidos.

Por consiguiente, el tiempo de lectura, el que dedicamos a leer, es un
tiempo de vida, de fortalecimiento personal. Se trata de un empleo Util
del tiempo. En el tiempo de lectura nos sometemos a un texto con plena
libertad para descubrir sus valores. Se trata de una “actividad por medio
de la cual uno se vuelve propietario de un saber, de una cantidad de
conocimientos o, en términos mas modernos y mas descamados, de una
cantidad de informacion” (Zuleta, 1985, p. 33) que nos sirve no tanto
para memorizarla sino para pasar “de una humanidad hecha por el texto
a una humanidad que hace el texto” (Fethi Benslama, citado por Petit,
2008, p. 59) en un lector que desde una recepcién muy particular repara

en lo leido para asumir una actitud ante el mundo.

Desde esa actitud lectora le damos un nuevo sentido experiencial a la
vida de uno y a la de alguien, porque podemos con mas facilidad tener
una apertura hacia el otro. Desde la lectura podemos volvemos
agudamente criticos, rebeldes y modestamente creativos; pero, ante
todo, aprendemos a crear y mantener dignamente nuestro propio
espacio, intimo y altamente reparador humanisticamente, en virtud de

que, como sostiene Petit: “La lectura es una via de acceso privilegiada
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hacia ese territorio de lo intimo que ayuda a elaborar o sostener el
sentimiento de la individualidad, al que se liga la posibilidad de resistir a
las adversidades” (2008, p. 69).

Y es este sentimiento de la individualidad el que nos permite fortalecer
nuestra personalidad, una manera de ser especial que un buen lector
tiene para aportar creativamente y comprometerse con el valor de lo

humano.

12. El ambiente positivo de la lectura

Encontrarle sentido a lo que se lee, es encontrarle placer a la lectura.
Qué placentero que es entender lo que se lee. Las expresiones de un
texto son hermosas cuando el lector se asombra ante tanta belleza que

logra experimentar mientras lee.

Leo y mi pensamiento vuela hacia otras dimensiones; se enardece mi
afectividad; me transporto a lugares que quiza nunca imaginé si no fuera
por la lectura que me permite decodificar, interpretar, evocar realidades,
asignar significados y aprender a pensar. La lectura me compromete
como persona porgue es el ser entero, completo, el que con decision y

empefio me hace encontrarle sentido a aquello que leo.

La mejor manera de aprender a pensar es leyendo. Cuantas ideas,

imégenes, realidades, metéforas, imaginacién, verdad, fantasia,
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quimeras, y sobre todo, qué calidad de vida que se adquiere conforme

mi humanidad se compenetra del ambiente lector.

Como se enriquece mi espiritu leyendo, cdmo analizo e interpreto el
mundo desde la lectura, y cuantas luces encuentro y cuantas puedo dar
desde la lectura de un buen texto; desde aquel texto que con pasion me
fascina, me entretiene y me deleita tal como un ser querido se

compenetra en mi realidad interior.

Como las cosas mas sencillas se pueden expresar con tanta belleza en
una obra literaria, en un texto cientifico, en uno filoséfico, teoldgico,
etc. cuando con cuanta sabiduria el autor plasma sus ideas desde el
conocimiento, desde su experiencia vital y con un adecuado manejo de

la lengua.

Podemos descubrir amor, vida, ternura y abundantes reflexiones sobre la
validez de todo cuanto existe. Cuando se descubre estos elementos
pareceria que estamos en el paraiso. Asi es de excelsa la lectura, asi son

los textos, asi es de magico el mundo de los libros.

Cuénta riqueza, candor, musicalidad y contemplacion en el mundo de la
poesia, por ejemplo. Y sobre todo, qué aportes para entender y valorar el
mundo. Como podemos analizar la vida mucho méas alla de lo que
apenas vemos. Como la lectura nos complace, como aprendemos a
metemos en el mundo de los que aman y también de los que odian
cuando la literatura trata de auscultar el complejo y rico universo de

nuestra psiquis humana.
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Como me compenetro y me lleno de Dios cuando desde la experiencia
mistica leo a autores que han podido calar en lo mas hondo del
pensamiento teologico para hacemos ver que la vida desde esa realidad
extatica es sublime; es sobre todo “el camino, la verdad y la vida” que

necesitamos para bien vivir.

Como no quedarme extasiado ante el esfuerzo humano de unos cuantos
cientificos e investigadores que han podido elaborar complejos y
exquisitos aportes teoricos en el mundo de la ciencia para que la
humanidad pueda disfrutar de buena salud, de ambientes sanos,
laborales, educativos, comunicativos, informéticos y globalmente
adecuados para que la tecnologia pueda desarrollarse a favor del confort
humano, y que yo pueda tener acceso a esta informacion desde el bien
trazado esfuerzo de la lectura que es la que me permite aprender a
valorar todo este milagro humano en el que aprendo a instruirme para
llegar a adquirir una determinada formacion para poder brindar mi

modesto aporte intelectual y espiritual a favor del desarrollo humano.

13. El aprendizaje de la lectura

Como sabemos, a la lengua oral la aprendemos con suma facilidad de
conformidad con el contacto maternal y familiar que hayamos tenido
desde nuestro nacimiento. Por eso es que para aprender a leer debe

haber un conocimiento al menos elemental de la lengua materna en su
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modalidad oral, y luego todo un proceso de aprendizaje sistematico de
cada uno de los signos gréficos que la lengua escrita tiene y que, por
supuesto, corresponde a toda una manifestacion cultural que el lector
debe asumir con la mayor concienciacién que le sea posible para que
pueda aprender con facilidad y con un marcado esfuerzo intelectual,
para que el dominio de los signos escritos lleguen a tener sentido, y la
lectura se convierta en el méas eficaz y oportuno proceso de formacién
cultural a la que el ser humano tiene derecho para que pueda leer el libro
de la vida y aprenda a adaptarse paulatinamente a los diversos procesos
de desarrollo humano que la sociedad ha ido marcando pausadamente en

todo su largo historial.

Y asi como en todo acontecimiento humano hay unas normas que
regulan la conducta para que no nos gobierne el caos sino el orden, en el
uso de la lengua escrita hay un conjunto de componentes linguisticos
que todo lector debe conocerlos para que pueda comprender la
diversidad de aspectos que de la realidad un especialista recoge e
interpreta en un texto determinado. Asi, la ortografia, la morfosintaxis,
la semantica, la pragmatica y, en definitiva, todo el componente
gramatical de la lengua es basico para que, cuando pasamos la vista por
cada uno de los signos escritos de un enunciado, se pueda hacer la
traduccidén adecuada de esos signos que, si no los entendemos, no nos

dejan ninguna huella siquica en nuestro cerebro.
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Por consiguiente, “quien lee las palabras y oraciones de un texto debe
tratar de asociar esa secuencia de letras y palabras al significado que
quiso construir quien lo escribio” (Parodi et al, 2010, p. 51); s6lo asi
serd posible introducimos en el mundo del aprendizaje, del

conocimiento y de la cultura.

Y aunqgue este proceso lector a veces sea esporadico y lento, poco a
poco nos iremos preparando para enfrentar la marginacion a la que
estamos sujetos cultural, social, educativa, cientifica y emocionalmente,

por no saber leer.

Por lo tanto, la lectura tiene que convertirse en un proceso dindmico e
interactivo entre el lector, el texto y el contexto, de manera que sea
posible interpretar debidamente los signos escritos de la lengua, que lo
que hace es comunicar significados, sentidos, ideas, sentimientos,
acontecimientos, emociones e infinidad de dimensiones humanas que
impactan, conmueven y producen diversidad de reacciones en el lector
que, frente a un texto, le traza horizontes de vida, de entusiasmo, de
creatividad y de toma de conciencia de su propia identidad. Pues, son
palpables los caudales de compromiso personal que en el campo de su
instruccion, de su formacion y de su educacion en general se llegan a

evidenciar.

Un texto, por consiguiente, y sea de la indole que sea, es una unidad

semantica con un significado coherente que se construye con el
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discurso que el escritor elabora para que el lector le dé la forma

significativa de interpretacion a la que pueda arribar.

14. El contexto de lectura

Se lee bien no solo cuando se pronuncia bien y se hace las pausas
adecuadas que el texto tiene, sino cuando se alcanza un grado profundo

de comprension.

Y la comprension funciona, entre otras cosas, cuando hay un acto
intencionado, un proposito puntual y objetivos funcionales que pueden
ser de tipo académico, intelectual, emocional, cultural, econémico y
social, los cuales “se articulan en diversos contextos situacionales y
suelen establecerse con anterioridad a enfrentar el texto” (Parodi et al,
2010, p. 74).

De otra parte, ¢qué estrategias utiliza el lector a la hora de leer? ;En qué
género esta leyendo? ¢Para qué esta leyendo? ,Como debe leer lo que
esta leyendo? (Qué consigue con lo que lee? ¢En qué condiciones
fisicas y animicas se encuentra cuando lee? De hecho, como sostiene
Parodi et al: “El lector posee una serie de conocimientos de diversa
indole asi como una bateria de estrategias, las que puede poner en juego
en el marco de algin o algunos objetivos de lectura que decida perseguir

0 que el contexto le lleve a identificar” (2010, p. 73).
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Si el lector no tiene conciencia de estos elementos para ponerlos en
practica, muy dificilmente va a poder entender un texto. Por lo tanto, el
contexto de lectura, el cual hace referencia a la cultura y al entorno
fisico del sujeto lector, es vital, porque en orden a cada uno de sus
elementos: conocimientos previos, intencion, propoésito, objetivos, texto,
discurso, género y estrategias, surgira un determinado tipo de
comprensioén, y luego si la apreciacion critico-valorativa a la que debe
llegar el lector que desea adquirir, desde la lectura metalinglistica, una
amplia cultura, bien sea intelectual, cientifica, técnica, literaria,
filosofica, teoldgica y/o humanistica en general, dependiendo de sus

intereses lectores personales y profesionales.

Y es que, antes de leer, hay que considerar el contexto de lectura. Al
menos el lector preocupado de lo que lee sabe que el texto que va a leer
debe someterlo a las preguntas arriba sefialadas; de lo contrario el texto

no le merecera ningln tipo de atencién.

Aunque también es cierto que para una adecuada comprensién, “muchas
veces es la propia imagen como lector la que podria impedir alcanzar
una comprension profunda del texto, mas que la falta de dominio de
estrategias eficientes” (Parodi et al, 2010, p. 95). Y esto sobre todo
porque, a decir del mismo Parodi et al: “Las estrategias apuntan a
procedimientos cognitivos y linglisticos de diversa indole que cada
lector, de modo particular, lleva a cabo con el fin de cumplir un

determinado objetivo cuando enfrenta una tarea de lectura (2010, p. 97).
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En todo caso, todos los procedimientos que el lector lleva a cabo para
comprender un texto desde una representacion mental que con un estilo
muy personal, él construye, es lo que se denomina estrategia. Se trata,
por lo tanto, de una conducta especial, muy particular, que orientada por
la cultura, la instruccion y la formacion permanentes, y sobre todo por
los objetivos propuestos del lector, logra un fin determinado, porque
adquiere, con unos valores propios y desde un esfuerzo muy personal, la
construccion de un adecuado constructo mental debidamente procesado,

para que sepa qué es lo que esta leyendo.

15. El deseo de leer

Si cuando se lee no se siente el deseo de hacerlo, es como ir a misa por
obligacion; por lo tanto no hay goce ni satisfaccion en la tarea
emprendida. A leer se va con todo el deseo de descubrir lo misterioso, lo
desconocido, lo enigmatico. Leer o ir a misa con todo el deseo, es como
ir en pos del amor amado, del amor que espera y es esperado con ese
goce infinito, a veces indescriptible, de vivir el goce anticipado,
profundamente anhelado de saber qué es lo que va a pasar en ese
encuentro en el que uno cree estar en condiciones de ejercer ese deseo
de poder, por si mismo -porque lo siente-, emprender en una relacion
enormemente simbdlica y avidamente imaginaria porque nos altera los

sentidos y es posible producir sentidos.
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Si es asi, la lectura, la misa, el amor, tienen sentido, sobre todo porque
no se trata de asentir sino de imaginar. Y la imaginacion es producto de
la pasion, del interés, de la voluntad y del deseo extatico para entrar en
relacion con un cddigo (de signos graficos) y con un afecto especial,
muy personal y de un trabajo fecundo, cerebral, emocional y creador

para leer desde el mejor aporte humano.

Los efectos de este deseo lector no van en una sola direccion; se trata de
“una lectura plural, generadora de goce y transformaciones subjetivas e
intersubjetivas, modificadora de las relaciones imaginarias,
cuestionadora del orden simbdlico” (Navarro, 1979, p. 89), segln sea la
idiosincrasia del lector que cada vez que le es posible adentrarse en el
texto, proyecta en él lo que él es, lo que su realidad mundana ha hecho

de él en el trayecto de su trajinar por la vida.

Por lo tanto, es desde este goce emocional e intelectual, pero con el
porte de su yo, es decir de su ser, que es posible producir lectura,
escritura, investigacion y aprendizaje, no porque el lector se imponga
alguna carga de saberes, sino porque desde el conocimiento del texto

tiene la facultad de crear significados.

Y asi como el deseo del amor no se queda en el mero encuentro de la
pareja (varon-mujer) que se ama, el deseo de leer no se queda en el
encuentro de la pareja lector-texto. Es decir, el deseo no se queda solo
en la lectura (pasar la vista por las letras): se produce, se crea, se

procrea, se recrea lectura. Esto significa que el lector no se queda en lo
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meramente literal. Desde el goce personal, el lector se proyecta a lo
inferencial, a lo interpretativo, a buscar lo que puede encontrar mas alla
de las palabras que aparecen en el texto. El lector se adentra en el goce
de saborear lo oscuro hasta encontrar algun grado de claridad, de luz que
le permita valorar y juzgar ese hecho lector que como producto de ese
goce le promueve luego a escribir y a investigar como una gran

alternativa que en el lector fluye sutil y vigorosa.

Pues, ese goce y ese disfrute lector son los que promueven el espiritu de
la cultura y de la ciencia como uno de los grandes acontecimientos

estelares de la humanidad.

Desde el goce lector, entonces, se puede pasar a ser autor, creador de
textos, es decir, creador de significados. De manera mas concreta, en el
texto hay una significacion y en el lector un significado. Lo bueno es
que en ambos casos (autor y lector) esta la voz del hombre libre que
construye significados desde esa magnifica morada en la que habita el

texto.
16. El efecto estético de la lectura

El primer efecto estético que un texto produce en el lector es el de
sentirse atraido para leerlo. Cuando esto sucede, entonces si, la lectura
es vida, es regocijo, y es el momento mas adecuado para decir que si
estamos leyendo, y por lo tanto estamos viviendo plenamente tal como

experimentamos la generosidad del amor humano o del amor divino.
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Cuando nos sentimos bien ante una lectura es como sentimos bien ante
la vida, ante el mundo. Ensimismarse en la lectura es una especie de
escritura de la lectura. De alguna forma, no sé si misteriosa, el texto
apela al ser del lector, a su condicion humana, a su experiencia de vida.
Pues, en todo texto, sobre todo en los de literatura y de filosofia hay
“una verdad psicoldgica creada de una manera artistica” (Robledo,
2010, p. 182). Ese tono afectivo y emocional que la lectura del texto
provoca es un efecto estético, quiza el mas esencial para que la lectura,
es decir, la trama, el argumento, la historia, en fin, el contenido, nos
atrape hasta transformamos perceptualmente cada que entramos en
relacion directa con cada uno de los péarrafos que nos atraen tan
vivamente, que el gozo es tan sublime como lo es el efecto que las
palabras carifiosas del ser amado nos produce en lo més hondo de

nuestra psiquis humana.

Adentramos poco a poco en ese complejo y rico universo de la lectura,
sin ataduras, sin prejuicios, sin complejos, sin obligaciones, pero si con
voluntad, es sentir el gozo de la libertad que el lector experimenta con el
animo que su potencial humano tiene para, al leer, escuchar la voz del
autor que no es otra que la “del lenguaje, en esa otra misteriosa manera
de habitar el mundo, el de los libros (Jorge Luis Borges, citado por
Robledo, 2010, p. 187).

Habitar el mundo desde la lectura, es experimentar la obra escrita en

toda su magnitud, de tal manera que lo maravilloso que de ella sentimos
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no esta en haber descubierto la realidad que del mundo el autor nos
presenta, sino en ir mas alla, en descubrir lo que no consta en el texto, y
sentir que en ese mundo de palabras tan cuidadosamente tratadas por el
autor, encontramos nuestro hogar espiritual porque sentimos el impacto
de una transformacion antropoldgico-ética, que es la que contribuye a
producir el efecto estético e intelectual tan evidente por la forma
personal como quedamos después de haber leido: nuestra sensibilidad,
nuestra experiencia, las emociones y nuestra trayectoria cultural quedan

marcadas para siempre.

El efecto estético es, entonces, esa belleza especial, ultra intima, Unica,
que cada lector experimenta segin sea el grado de su experiencia
lectora, de sus conocimientos y de su ideologia para llegar a construir un

sentido humano que siempre sera Unico en cada lector.

Y, por supuesto, en la medida en que nos hacemos mejores lectores,
mejor sera el efecto estético que experimentemos debido a que los
criterios que de la lectura obtengamos seran cada vez mas maduros, mas
sentidos, méas vividos, méas llenos de vida. A su vez, el criterio de
seleccidon cada vez sera mas riguroso, porque a mayor experiencia
lectora, mas posibilidades tiene el lector para saber qué libro es bueno.
Asi, la calidad estética serd méas placentera porque sabra distinguir los

libros que le son dignos de ser leidos.
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17. El lector atento aprende a pensar

Solo un lector atento es capaz de generar procesos de construccion y
reconstruccion mientras al pasar la vista por cada una de las letras y de
las palabras de un parrafo, logra desentrafiar los infinitos sentidos que

puede tener un texto.

En este caso, son el cerebro y el corazén los que cumplen un papel
esencial de conformidad con los fundamentos psicoexperimentales y la
informacion lexicoldgica, gramatical y pragmatica que el lector posea a

la hora de descifrar los simbolos graficos que reposan en el texto escrito.

Estos elementos tienen la habilidad de despertar en un lector atento las
capacidades intelectual y espiritual suficientes para que entren en juego
toda su madurez emocional y su talante creativo, y pueda disfrutar
cognitiva y afectivamente de las interpretaciones que el lector sepa

descifrar del texto leido.

El lector atento es un lector activo que piensa; pues, se convierte en un
asiduo procesador de la informacién y de los elementos no dichos en el
texto. En este sentido, el texto es una realidad compleja. No basta solo
con extraer, comprender y analizar la informacion que el texto tiene;
maés que la informacidn, son los elementos que no constan en el texto los
que enriquecen cognitiva, afectiva y actitudinalmente al lector atento

que sabe comprender literal, inferencial, critica, valorativa, proactiva y
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recreativamente cada elemento que paulatinamente va descubriendo en

el texto leido.

Lector que logra descubrir los elementos no dichos en el texto, es el
lector que aprende a pensar y a gozar intelectual y emocionalmente, y
que por lo tanto puede disfrutar de una infinidad de mundos que el texto
leido le genera. Como dice Graciela Montes: “Cada lector hace su
lectura de la obra y hay tantas lecturas como lectores. Cuando un lector
lee un libro, el texto resuena a su manera; se produce un didlogo, una
dialéctica de imagenes y resonancias que hace que esa lectura sea Unica”
(citado por Delgado, 2011, p. 22).

Eso de que el texto resuene a su manera en cada lector atento, es lo que
le lleva al disfrute personal, al encuentro con lo mas excelso de sus
emociones y de toda su idiosincrasia humana. Al respecto, Francisco
Delgado Santos sostiene que “la lectura nos acompafa, nos lleva a vivir
vidas diferentes y a convertimos en los héroes de nuestras aventuras
textuales; nos permite conocer diferentes opciones de vida, para que
podamos escoger lo que deseamos hacer nuestro; nos sefiala, como en
un espejo, las interioridades de nosotros mismos, nos ensefia a vivir y
nos permite ensayar el mas alto y firme de los vuelos: el vuelo en
libertad...” (2011, p. 23).

Claro que este disfrute, este gozo por la lectura no es accidental; viene
después de mucho esfuerzo, de una larga disciplina en el estudio de una

lectura atenta, activa, proactiva, y de un trabajo continuo de
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interpretacion personal, sobre todo de los textos “dulces” que son los
que mas humanismo portan porque recogen y procesan artisticamente
ideas y sugestiones al estilo de lo que alguna vez dijo Francis Bacon,
citado por Camila Henriquez Urefia: “Leed no para contradecir y refutar,
ni para creer y aceptar, ni para hallar palabras o discurso, sino para

pensar y considerar” (Compilacion de Waldo Gonzélez, 2009, p. 19).

18. El libro como ente sagrado

Los intelectuales, los académicos, los profesores, los estudiantes, los
artistas, los cientificos y toda persona altamente pensante, profesional o
no, que ha hecho del libro, 0 mas bien dicho de la lectura, un medio de
vida, porque desde él puede proyectar su humanismo y su cultura, debe
seguir defendiendo la cultura del libro no como un mero objeto de
comercializacion -que es lo que hace mucha gente para ganarse la vida,
pero no para proyectar vida desde el libro-, sino como un espacio, quiza
el mas importante del ser humano, para que el libro se democratice, se
popularice y se difunda como objeto sagrado de lectura, y no como mera

letra muerta.

Es decir, desde el valor que el texto tiene, dada la mas alta consideracion
que el libro se merece, bien sea desde su presentacion fisica o virtual,
pueda estar a la mano, o en las manos de todos quienes llegan a pensar

que el texto escrito no es una mera mercancia que se toma para utilizarlo
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de vez en cuando, para cumplir una tarea o un deber, sino para que haya
un pleno desarrollo convivencial de un lector que sabe, desde lo mas
profundo de su interioridad, que el texto posee un aire sagrado, porque
invita a compenetrarse de su realidad desde la méas alta valoracion
humana. Se trata de un lector que sabe lo que esta leyendo; es un

entendido que con su actitud lectora consagra el valor que el texto tiene.

Cuando el libro circula, es decir, cuando se lo difunde no debe ser al
estilo de una mera comercializacion como lo hacen, por ejemplo,
aquellos vendedores que van a una institucion educativa para vender un
lote de libros, a través del profesor de aula o de las autoridades
educativas, como si estuvieran vendiendo cualquier otro producto del
mercado. Claro, al vendedor lo que le interesa es vender, a veces sin que
tenga ni idea del caracter sagrado del texto. A él, al vendedor, eso no le

interesa; lo que desea es que el producto se venda, no que se lea.

Como sostiene Gabriel Zaid: “El comercio del libro parte y se aparta del
templo” (2010, p. 45). Los vendedores, los libreros, los distribuidores,
las editoriales y hasta los bibliotecarios y profesores poco conscientes
del valor sagrado que el texto tiene, lo que hacen del libro es una simple
mercancia, en la que como cualquier otro producto comercializan el
libro desde un simple bla bla para que el lector compre el libro por el
mero hecho de comprarlo, de manera que lo mismo les da que el

comprador o adquiriente del libro, lo lea o no.
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El texto que esta de boca en boca de entendidos que saben lo que él
contiene (y aqui entran todos los buenos lectores, sean libreros,
profesores, estudiantes, empresarios, vendedores...), lo divulgan, lo
comercializan en el buen sentido de la palabra, lo hacen publico desde la
cultura de la lectura, con ese caracter sagrado, con sabor a templo,
porque saben de lo que estan conversando y del valor que él tiene; pues,
lo hacen con la mayor seriedad, con el mejor formalismo y con lo mas
excelso de su ser de personas; configuran un dialogo, lo revelan a los
demas; se trata de una conversacion que atrae porque saben difundir un
saber, el del texto, no al estilo del que comercializa para simplemente
vender, sino al estilo del que sabe difundir la nobleza que el libro

respira, no para degradarlo sino para consagrarlo.

19. El pensamiento dialdgico en la lectura

La lectura no tiene mayor razén de ser cuando solo se busca
informacion, deleite o entretenimiento. La lectura es ante todo una
busqueda antropo-ética, a decir de Edgar Morin, cuando de la educacion
nos habla en Los siete saberes necesarios para la educacién delfuturo,
puesto que siempre tiene un efecto especifico en su condiciéon humana,
la cual esta implicada por lo fisico, lo biologico, lo siquico, lo cultural,

lo social y lo histérico.
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En este orden, es casi imposible que todo lector descubra exactamente
lo mismo frente al texto que el autor le plantea. Por la complejidad de
ser humano que le caracteriza a todo individuo, la posicion del lector no
es la de buscar una informacion en si, sino la de un peregrino en marcha
con una o varias preguntas abiertas, es decir, con una posicién no de
clausura, sino de apertura y de cuestiones no resueltas que el lector se
plantea desde lo profundo de su interioridad para que la comunicacion
fluya en orden a su crecimiento personal desde el conjunto de saberes

que el autor imprime en el texto.

El lector no lee para someterse a un texto por mas autoridad,
informacién, conocimiento o sabiduria que la lectura tenga. El lector
debe estar siempre alerta de la contaminacion ideoldgica que el texto
tiene. El texto, como es evidente, tiene una formulacion en el lenguaje
que el autor le imprime de conformidad con su formacién y en relacidn

con la comunidad planetaria en la que él y todo mundo estd inmerso.

Por eso, la recepcion del lenguaje lector no deja de ser una
interpretacion del texto a la luz del conjunto de las ideas que el texto
emana. En la escucha del texto que el lector atiende desde la lectura,
debe haber una espera, una gran pausa de pensamiento, de reflexion, de

dialogo para poder interpretar lo que el texto sostiene.

La lectura, en este contexto, es transformadora, aleccionadora, flexible,
acuciante, reposada, pausada y siempre atenta a infinidad de

sugerencias. Es desde la pregunta, desde la apertura, y no desde la
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respuesta como debe enfrentarse al texto. Solo asi habra una lectura
seria, reflexiva, dialdgica y altamente pensante. El lector sabe que los
problemas se resuelven después: antes, en la lectura y después, el lector
sigue planteando interrogantes, hipotesis, puntos de vista y
cuestionamientos que no se resuelven en el momento de la lectura del

texto.

Leer es tener un problema en mente, una inquietud, es estar planteando
incognitas frente a un asunto muy especial, que por su formacion, le
[lame la atencién profundamente. EIl problema en mente es un problema
de su ser, que le incomoda y le mueve a buscar una respuesta no para
convencerse de ella en cuanto esté leyendo, sino para potenciar el
intelecto del sujeto lector desde la interaccion dialogica, desde su
experiencia libertaria y desde su mas profunda condicion de ente
espiritual, de manera que sea posible propiciar un reencuentro

conciencial y de autoevaluacion de cada saber lector.

Aunque la sustancia del texto empieza en el autor, es el lector el que la
complementa, la rehace, la configura y le imprime los efectos
simbdlicos que su condicion lectora le permite construir y reconstruir

hasta lograr nuevos conocimientos, nuevas formas de vida.
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20. El placer estético de la lectura

Todo acontecimiento humano debe ser asumido con el mejor
beneplacito posible para que tenga razon de ser. El buen gusto en hacer
las cosas justamente consiste en hacerlas bien. Y cuando estan bien

hechas se puede decir que han sido bellamente elaboradas.

El placer, la estética, la creatividad, la ética son componentes humanos
que embellecen cualquier hecho, pensamiento, accion o circunstancia

humanos, bien sea intelectual, religiosa, moral, social o cultural.

Esto sucede, especialmente, en el campo de la literatura y de cualquier
tema que un autor desee escribir y llevar su obra a la calidad de texto
creado, el cual siempre estara reflejando lo més granado de la sapiencia
intelectual que desde la experiencia personal, profesional y social un

escritor puede brindar a sus lectores.

Y asi como el escritor pone en juego toda su condicion intelectual,
emocional y espiritual para escribir, el lector debe también participar de
las mismas condiciones para que pueda adentrarse sabiamente en el

texto.

Y uno de los primeros compromisos humanos a los que se ve abocado
el lector es a tener un dominio gramatical, semantico y pragmatico de la
lengua materna. Esta es la primera puerta que abre el lector a lo hora de

adentrarse en un texto, si desea entenderlo y valorarlo adecuadamente.
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La otra puerta es la de la actitud estético-conciencial sin la cual no es
posible comprender, inferir, valorar y saborear la calidad intelectual y

humana que el texto tiene.

Para que el lector tenga una actitud estético-conciencial, me remito al
agudo criterio de Louise Rosenblatt cuando sostiene que el lector sabe
prestar “atencion a las cualidades de los sentimientos, de las ideas, las
situaciones, las escenas, personalidades y emociones que adquieren
presencia y participa de los conflictos, las tensiones y resoluciones de
las imagenes, ideas y escenas a medida que van presentandose” (citada
por Robledo, 2010, p. 31).

La actitud estética no es una simple actitud de gusto. O, més bien dicho,
para llegar a adquirir esta actitud de gusto es necesario el desarrollo
conciencial de lo que sefiala Rosenblatt. Es como si el lector estuviese
metido dentro del texto para que desde ahi tenga sentido todo lo que ve.
Es como si se tratase de una experiencia viva y vivida. El lector, metido
figurativamente en el interior del texto, esta realizando un viaje por cada
una de las lineas del texto. Se trata de un recorrido que lo busca a
propasito; no es forzado. No se siente obligado a recorrer esas lineas; se
trata de una experiencia de gozo, tal como un turista disfruta de todo lo
que va descubriendo a su paso: ni siquiera siente la fatiga de la

caminata; el deleite puede mas y por eso el disfrute es pleno, relajante.

Desde dentro del texto, la manera de ver la realidad es muy diferente

que cuando se la ve desde fuera. Desde dentro todo es placentero, es
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disfrute, es deseo. Gozar con la lectura, es gozar con la vida, es poder
discriminar, es poder pensar, es poder dialogar. Desde el disfrute lector
se construyen nuevos sentidos; sobre todo se puede hablar bien de los

libros que se lee.

Como es notorio, “no sabemos lo que pensamos sobre un libro hasta que
hemos hablado de éI” (Steve Bicknece, en Chambers, 2007, p. 19).

21, El proceso perceptivo de la lectura

Por lo regular, lo que no consta en el texto es lo mas importante a la
hora de leer. Lo que no consta se lo deja pasar justamente porgue no
consta, y ahi termina la lectura para muchos lectores que no han podido
extraer la savia que un texto tiene a partir de lo que no dice
textualmente. De esta manera, el lector ha perdido una enorme
oportunidad para degustar un texto a partir de lo que no consta en sus

paginas.

Cuando el lector se queda solo en el nivel literal, pierde lo més rico de
un texto, es decir lo no dicho en él. La tarea del lector, para que haya un
disfrute pleno, estd en descubrir, en imaginar, en suponer lo que el texto
nos sugiere. Se crece enormemente en humanismo cuando se ejercita el
cerebro para descubrir lo que no consta en el texto. El lector debe saber
que la lectura le sirve para hacer otro texto, es decir el suyo; pues, aqui

esta la clave del lector asiduo, atento, que sabe que conscientemente
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desde la inferencia esta creando imaginariamente otro texto a partir de lo

que ya ha leido.

Es curioso descubrir que no se aprende desde lo que literalmente se lee
sino de lo que se puede inferir, de lo que se puede criticar, valorar,
juzgar y evaluar. Si no nos ubicamos en esta tarea, la lectura no nos

enriquece.

En este orden, la lectura exige una buena dosis de esfuerzo intelectual
para pensar la lectura: se trata de un esfuerzo activo para damos cuenta
que al pensar la lectura estamos pensando la escritura. Saber, por
ejemplo, que la escritura de un texto tiene unidad de sentido. El escritor
ha puesto todo su esfuerzo para que ese texto sea coherente y tenga la
suficiente cohesidn que el lector la descubre cuando se da cuenta que la

trama o el tejido del texto tiene una unidad significativa.

Todo el componente gramatical, textual y discursivo que el escritor ha
plasmado en el escrito no es otro que un puente que el lector debe saber
recorrerlo para que pueda pasar desde el nivel perceptivo al nivel

comprensivo y creador que la lectura le exige.

Asi, desde el angulo gramatical, el lector debe saber que “la cohesidn
consiste en la manifestacion de la unidad textual mediante pistas léxicas

0 gramaticales. Cada frase, cada parrafo se apoya sobre algin elemento
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presente en los anteriores o remite a algo que va a ser dicho o aclarado

posteriormente”. (Benda, et al, 2006, p. 105).

Como vemos, el lector debe seguirle la pista a cada frase, a cada
oracion, a cada parrafo para que desde el proceso perceptivo pueda

llegar a comprender el texto.

Toda atencién lectora exige, por lo tanto, una atencién de escritura. Asi,
si como lector no estoy atento a los conectores, a los pronombres, a la
puntuacion, a la acentuacion, a la semantica de cada palabra, en fin, a
varios referentes gramaticales que es preciso conocerlos, no habra
comprensién. Y al no haber comprension no hay interés ni atencion para

descubrir en el texto lo que no esté dicho.

Desde la percepcion, el lector debe saber lo que esta leyendo, y para ello
se necesita conocimiento y una atencion absoluta. La atencion, es decir
la concentracion, nos sirve para pensar bien. Si pensamos bien habra
comprensién, y solo asi el lector estara listo para degustar de la riqueza

que el texto tiene a partir de su actitud cocreadora.

22. Gramaticalidad, texto y lectura

Para que un texto sea entendido y valorado adecuadamente por el lector,
depende mucho de toda la informacion que posee en su memoria. El
rechazo a la lectura que frecuentemente suele darse en la escolaridad

formal por parte de los alumnos se da porque no existe en ellos casi
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ningun tipo de informacidn que haga alusion a lo que estan leyendo. Y a
ello se suma la poca o nula preparacion que posee el maestro para

orientar un adecuado proceso lector.

Quiza esta es una de las causas por las cuales los estudiantes casi nunca
leen: sin informacion previa en su memoria, sin motivacion, sin pasion y

sin interés no es posible que surja una vocacién para la lectura.

El buen lector o medianamente lector sabe que cuando lee debe
construir una representacion mental del texto leido. Esta construccion se
da, primero, porque hay un conocimiento de los datos linglisticos que
gramaticalmente todo individuo escolarizado los conoce amplia o
medianamente; segundo, una ubicacion adecuada del contexto, es decir
del entorno linguistico, fisico, cultural, politico e histérico en el cual se
ubica el lector; y, tercero, la informacidén que posee en su memoria, la
cual es muy basica para el entendimiento y los propdsitos que tenga el

lector.

De conformidad con estos tres principios surge una representacion
mental, muy propia en cada lector; pues, no todos los lectores estan en
las mismas condiciones; incluso, los referentes gramaticales no son
conocidos por todos en las mismas circunstancias de homogeneidad,
aunque las reglas de uso sean las mismas para todos. Lo mismo sucede
con el contexto y la informacion que cada lector posee en su memoria:

jamas es la misma en ningun lector.
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De otra parte, el texto escrito para que se convierta en una unidad
linglistica se construye desde el orden gramatical de la oracion. La
morfosintaxis, la ortografia, la pragmatica y la semantica ayudan a la
conformacion de un adecuado constructo de orden gramatical, hasta que
el texto se convierte en una unidad linguistica, el cual llega a tener su

propia légica desde el ordenamiento linguistico.

Pero texto y oracion no son exactamente la misma cosa. Mientras la
oraciéon es compacta gramaticalmente porque obedece a unas estructuras
linglisticas concretas y cuyo propésito nos sirve para un analisis
linglistico preciso, el texto, en cambio, es una unidad lingistica cuyos
propdsitos no son gramaticales sino comunicativos. Es decir, el texto
como unidad de uso de un lector, va mucho mas alla de la mera

gramaticalidad.

Por consiguiente, el texto no queda marcado por la organizacion
estructural que la gramatica le determina, sino por la intencidn
comunicativa que el lector lleva a cabo con algun propdsito, y de
conformidad con una serie de procesos psicosociolinglisticos que,
asociados a la informacion que el lector posee en su memoria, llegan a

satisfacer un determinado propdsito comunicativo.

Por eso, la lectura no puede ser vista solo como un acto de
decodificacion léxico-sintactico. Por supuesto que este €S un paso

importante, pero no el Unico dentro del proceso total de la lectura. Pues,

66



no es la gramaticalidad, sino el propdsito comunicativo el que nos

conduce a ser lectores de calidad.

23. Hay mucho que leer

Aunque es obvio decirlo, los libros son para leer. Por eso, en todo hogar
en donde haya una pequefia, mediana o gran biblioteca, debe haber un
proyecto de lectura. Resulta penoso saber que hay cientos y miles de
libros, incluso hasta en los hogares mas humildes, que no se leen. Y
como bien lo dijo Gabriel Zaid: “Un libro no leido es un proyecto no
cumplido. Tener a la vista libros no leidos es como girar cheques sin
fondos” (2010, p. 12).

Debe haber un plan lector personal que dé fe de los textos fisicos o
virtuales que se va a leer. Si no se procede asi, nuestra condicion
intelectual, sobre todo humana, se estanca, se deteriora. Recordemos que
en el mundo editorial, en las bibliotecas, en las librerias, hay demasiados
libros; por lo tanto, debe haber un criterio de seleccion, y esta realidad
se logra solo leyendo, hasta que llega un momento en que uno sabe qué

va a leer y qué no.

Cada dia hay mas y mas conocimiento, el cual, en el transcurso de un
afio se da a conocer en forma de articulos o de libros, aproximadamente
un millon de temas, en todo el planeta. Por tal razdn, cada dia nos

volvemos mas incultos. Hay miles y miles de libros que no leeremos
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jamas asi los tengamos en nuestro poder, en nuestra biblioteca, porque el
tiempo, nuestra existencia, no nos da para ello. A un buen lector pueda
que le invada hasta la nostalgia al saber que tan buenos libros, asi viva
mil afios, no los va a poder leer. Como dijo Gracian: “Hay mucho que

saber, y es poco el vivir”.

Si al menos nos dedicasemos a leer una hora diaria (0 una hora
nocturna), dejariamos “de ser simples ignorantes, para llegar a ser
ignorantes inteligentes” (Zaid, 2010, p. 21), dada la cantidad enorme

que hay en cada area del conocimiento humano.

Aunque el nivel de nuestra formacién no estd en la cantidad de libros
que se lea, sino en la calidad y en la forma como quedamos después de
haber leido. ;Cémo leo?, ;qué leo?, y sobre todo cémo analizo el mundo

y cdmo actdo después de haber leido.

Como sabemos, no se trata de leer por leer. ;Qué tienen que decimos los
demas: los escritores, los cientificos, los literatos, los humanistas, los
filsofos...? ¢Se trata de novedades, de ideas que me convienen para mi
formacion personal, profesional, familiar? O como ya lo dijo
Montaigne: “Se busca mas interpretar interpretaciones que interpretar
las cosas. Hay mas libros sobre libros que sobre cualquier otro tema. No
hacemos més que glosamos de los unos a los otros” (Zaid, 2010, p. 17).
Por eso es necesario leer comprensiva y criticamente para descubrir los

libros que son dignos de ser leidos.
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Es con estos libros selectos que nos quedamos para siempre. Ellos son
nuestra luz, nuestro refugio, nuestro sostén existencial. Desde ellos nos
extendemos a leer el mundo y la vida humana en todas sus

manifestaciones.

Por eso, asi como celebramos la venida de una buena amistad, de un
buen amor, de un hijo o de un triunfo humano cualquiera, hay que
celebrar el descubrimiento y lectura de un buen libro que, bien leido,

nos alegra y nos ubica en la vida.

Organizamos desde el mundo del libro, es organizar nuestra cultura. Si
alguien se aburre leyendo, se niega ante la cultura, ante la vida: pierde la

oportunidad de formarse, de realizarse y de proyectarse humanamente.

24. La lectura es un riesgo

La lectura es una historia de inconformes. Cada buen lector busca algo
que esté mucho mas alld de su propia realidad. De una lectura seria
siempre se recibe algo que lo transforma al lector. Por eso es preferible
leer tomando al libro como una pregunta, no como una respuesta. Quien
se adentra en un texto pensando encontrar respuestas, por lo regular no
encuentra nada serio, o al menos algo que le llame la atencion

profundamente.

Si leemos desde la opcién de la pregunta, de la interrogante continua, es

posible plantear problemas que nos permitan encontrar algo
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substancioso. Cuando el lector enfrenta al texto como una respuesta,
pues no esta buscando nada, y por lo tanto nada encontrard; y si nada
encuentra, la lectura le parecerd intrascendente: los temas, o el
contenido no le dicen ni le sugieren nada, y por eso no se ilusiona ni
puede vivir la lectura, sino solo desde el conformismo; en este caso, el

lector ha optado por una lectura inactiva, pasiva, durmiente.

Desde la pregunta, desde la hipotesis, la lectura es un riesgo que vale la
pena transitar porque la opcion del lector pasa a ser activa, llena de
incognitas abiertas que guian el pensamiento y el accionar lectores. Asi,
de manera frontal aparece una interaccion dialdgica con el texto; opcién
que no le permitird aburrirse. Desde el dialogo con el texto, la
comunicacién fluye; las ideas aparecen no como meras palabras sino
como torrentes de vida; el fastidio desaparece, la inaccién se anula y la
abulia intelectual, tan peligrosa cuando el lector se adentra en el texto

desde la respuesta, no deja de ser un lejano recuerdo.

El sujeto lector que pregunta aprende a realizarse, a ser inconforme y un
rebelde intelectual: la lectura se convierte en algo especial porque la
acomoda a su manera. El lector rebelde no se ajusta a una programacion:
no es aquel que lee solo para dar una evaluacion o porque alguien le
exige leer. El lector inconforme no deja que le impongan ningun tipo de
lectura; no lee para satisfacer a nadie. Lee para analizar la vida, para
descubrir su mundo interior; lee desde la conciencia de si mismo, de

manera que la activacién dialégica lo motiva a ser un permanente
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transgresor de espacios para dar paso a un compromiso creativo con el

mundo desde nuevas propuestas humano-productivas.

Por eso la lectura es un riesgo; pues, puede provocar visiones distintas
de organizacion a las ya establecidas socialmente. Los otros, los que no
leen y los que tienen sus formas de vida sin compromiso con nadie sino
solo para llevar una vida holgada y relajada, se sienten amenazados.
Claro, el buen lector se vuelve un critico, un rebelde, un inconforme, un

sujeto que viene a perturbar las formas de organizacion social y cultural.

Por lo tanto, la lectura como riesgo, como pregunta, deja de ser un mero
placer, un simple pasatiempo, y se convierte en un compromiso activo,
en un trabajo arduo, intelectual en su mas alto nivel, cuyo efecto
simbodlico no busca implantar o legitimar ninguna verdad; se trata solo
de una nueva mirada y de una forma de capacidad humana que “alcanza
su dinamia espectacular impulsando al intelecto hacia la construccion de
nuevos conocimientos” (Jurado, 1994, p.46), y por ende de nuevas

propuestas de realizacion humana.

25. La proyeccion humana del lector

La lectura pone en movimiento nuestro pensamiento y nuestra manera
de ser. Ella nos despierta, nos da noticias del mundo y de nuestra propia

vida. Desde la lectura el discurso de los demas se mira de otra manera:
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lo puedo aceptar o rechazar, valorar o criticar. Desde la lectura no es

facil que los deméas nos manipulen.

Desde la lectura es posible defenderse del peligro que a veces entrafian
los demés. Pero también desde la lectura podemos aportar en beneficio

de los demas.

El lenguaje de la lectura es un lenguaje vivo. Se trata de un lenguaje que

nos orienta, que nos construye, que nos proyecta.

Las pruebas que el ser humano soporta a diario se direccionan
adecuadamente en la medida en que nos volvemos aptos para vivir en
consideracion a la madurez emocional e intelectual que hayamos
logrado obtener desde nuestra experiencia lectora. Y el sufrimiento es
enorme si nos hemos privado de la palabra, porque sin ella no es

posible darle un adecuado sentido a la vida.

El objeto de lectura puede ser cientifico, humanistico o literario; y
aunque en cada uno de ellos priman consideraciones muy especiales de
lectura, lo cierto es que en cada lector siempre aflorard una determinada
curiosidad por saber como es el mundo real, qué es lo que le sucede a la
sociedad, cdmo es posible adentrarse en el mundo de la fantasia, y sobre

todo en los recovecos mas profundos de nuestra condicion humana.

Desde esta perspectiva, la imaginacion, la creatividad y todos los
valores humanos estan intimamente ligados a la idiosincrasia del lector

que no dejara de pensar en como experimentar la vida desde un angulo
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en el que los deseos por mejorar todo lo que vemos y hacemos, sea una
constante permanente que lo mantenga altamente motivado, no solo para
continuar preparandose desde la lectura, sino para asumir un
compromiso efectivo, real y coherente de sus acciones cotidianas ante el

mundo que le es mediata o inmediatamente suyo.

En este orden, la lectura nos humaniza; por lo tanto es posible que se
experimente nuestra verdad mas intima, porque esa fuerza interior que el
lector posee le permite desempolvar sus suefios, sus proyecciones, sus
intereses, sus costumbres, de manera que le sea posible descubrir nuevas
formas de vida “para salir del tiempo, del espacio cotidiano y entrar en
un mundo méas amplio; para abrirse a lo desconocido, transportarse a
universos extranjeros, deslizarse en la experiencia de otro u otra,
acercarse al otro que vive en uno mismo, domesticarlo, perderle el
miedo” (Petit, 2008, p. 146).

La lectura es, entonces, todo esto y mas. No se trata de leer solamente
para adquirir informacion, ni siquiera para comunicarse mejor. Se trata
de una experiencia muy personal que marca un espacio intimo,
plenamente libre, que “escapa al dominio de lo colectivo” (Petit, 2008,
p. 148), y mas bien crea espacios de ensofiacion y de acceso, antes que
al mero saber, al domino de nuevos aires para conocemos mejor y
conocer a los demas desde los hallazgos personales que ayudan a
expresar lo que uno es como persona, para que desde una red de

conexiones sentidamente humanas entre los hechos, las personas y el
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mundo, sea posible la creacion de nuevas realidades, inesperadas y

sorprendentes.

26. La celebraciéon de la lectura

Llegar a amar los libros no es tarea fécil, asi como no es facil el amor de
pareja o el amor que un padre o una madre brindan a sus hijos para
formarlos adecuadamente. Se necesita valor, constancia, respeto y una
alta consideracion por el otro a través de un largo proceso educativo y
de situaciones muy personales que nacen del corazén para brindar ese

amor especial, sublime, afectivo y provocante para amar a alguien.

Asi sucede con los libros, se trata de un amor especial, extatico,
fabuloso, por decir lo menos, en tomo a una inclinacién reverente, que
nace de lo mas profundo del ser para leer apasionadamente un tema

determinado.

Mientras el lector no sienta esa vision especial, profundamente amorosa
por los libros, no habré lectura significativa que valga la pena; por eso la
gente, sabiendo leer, no lee. Nuestros estudiantes, en todos los niveles
educativos, si no estan motivados, y si no hay las mejores condiciones
animicas, intelectuales, fisicas y situacionales, no habra poder que los
promueva a leer con el corazon, con el amor en las manos y en el
cerebro, y con la entrega voluntaria, ferviente, para adentrarse en un

acto lector potencialmente contemplativo, cargado de magia y de una
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fascinacion cuando el enamoramiento por la lectura ya ha penetrado en
cada sujeto que sabe que al leer es poseedor de una experiencia
gratificante, que le satisface porque descubre personalmente en cada

acto lector la magia de las palabras.

Una correcta practica lectora nos lleva al encuentro de un disfrute
auténtico y creativo; pues, nos estamos sirviendo de un medio muy
valioso para compenetramos en las diversas fuentes del conocimiento
humano. Para leer, no importa el formato. El auge creciente de las
nuevas tecnologias de la informacion nos atrae para adaptamos a una
nueva promocion lectora, buscando todas las potencialidades y
posibilidades que este medio nos brinda. Lo importante es que hayamos
podido desarrollar unos habitos lectores para leer donde quiera y como
quiera. El lector que ya ha conformado unas competencias linguisticas
puede zambullirse sin temor por las aguas mansas o agitadas de cada
palabra, de cada frase, de cada parrafo que ansiosos esperan la llegada

de su amado lector.

Un activismo lector adecuado, constante, pero nunca rutinario ni
Impuesto, peor frustrante, como el amor desgastado de aquellos que ya
no se aman; se trata de un acercamiento libre, voluntario y adecuado
para compenetrarse en las diversas fuentes y recursos de informacion
que estan al alcance a través de los medios tecnoldgicos o en el formato
tradicional del libro fisicamente aceptado desde siempre y ain por la

sociedad contemporanea.
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Para que la mediocridad no nos aniquile, es necesario, es urgente diria,
obtener el habito lector, que no deja de ser uno de los mas apasionantes
que el género humano ha adquirido en la medida en que,
paulatinamente, vamos desarrollando nuestra capacidad de reflexion
critica y de discernimiento para enfrentar la vida mas plena, sesuda,

feliz, comprometida y humanamente.

217, La experiencia de un buen lector

En el mundo editorial existen libros de toda clase, para todos los gustos
y con infinidad de temas en cada una de las especialidades y disciplinas
que el talento humano ha sido capaz de crear. Sin embargo, no todos los
libros se pueden leer ni conseguir con facilidad debido a infinidad de
factores, entre ellos, y quiza el mas fuerte, la falta de interés para leer.
Otro asunto que incide para aquellos que ya son lectores y cultivan una
disciplina determinada con sumo interés, es el problema para encontrar
un libro o para saber la existencia de un libro determinado, por mas que
hoy haya la facilidad de los medios informaticos a la mano. ;(Como
puedo enterarme de un buen libro que existe y no sé como conseguirlo?
¢En qué editorial estd publicado y en qué libreria o biblioteca fisica o

virtual lo puedo encontrar?

Para estas y otras interrogantes en tomo al mundo de los libros y de la

lectura, cumplen un papel trascendente de divulgadores, de promotores
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y de mediadores los lectores que ya tienen una amplia experiencia

lectora.

Ellos, los buenos lectores, es decir, los asiduos, los que
permanentemente leen son los mas indicados para encaminar a
diferentes grupos humanos a encontrar un libro, a saborearlo, a
interesarse por él, a que lo conozcan, y de manera especial para motivar
a aquellos que estan alejados de este precioso tesoro intelectual. Que
sepan que en algin momento bien les puede servir una lectura,
especialmente a aquellos que por mdultiples circunstancias viven al
margen de saber quiénes somos, en donde estamos, para qué estamos y a
dénde vamos filosofica, cientifica, cultural, antropoldgica y éticamente;
aspectos tan basicos para ubicamos en el mundo de nuestra realidad

cotidiana.

Por eso, si usted se cree un buen lector, trate de difundir su sabiduria,
sus conocimientos, sus experiencias lectoras a como dé lugar y de la

mejor manera que le sea posible.

Por ejemplo, aparte de los lectores interesados y de los buenos amigos y
familiares con los cuales se puede compartir un tema lector, hay lugares
que viven marginados (hospitales, carceles, asilos, orfanatos, batallones)
y a los cuales se puede llegar para difundir el libro o los libros que usted
conoce. Hay multiples maneras para hacerlo, bien contando la historia
del texto, analizandolo, criticAndolo, valordndolo, recomendandolo; bien

prestando el texto, haciendo tertulias, dialogos, preguntas; narrando
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ocurrencias, anécdotas; o a traves de espacios de recreacion ludica,
dramatica, filosofica o didactica. Es decir, con absoluta libertad y de la
manera que le sea factible a este buen lector, con voluntad le es posible
incidir en los demas, poco a poco, con mucho tino, paciencia y cuidado

para hacer conocer un texto determinado.

Estas buenas intenciones lectoras pueden fortalecerse a través de varias
acciones. Una de ellas puede ser conformando un club de lectores, en
donde ya no es una sola persona sino un grupo de lectores que se retnen
periédicamente para comentar y leer. Se puede conformar también un
taller de lectura, el cual tiene “como fin ensefiar a los participantes
estrategias diferentes para desarrollar mejores procesos lectores y
acercarse de manera mas personal a los textos escritos” (Robledo, 2010,
p. 137).

28. La humana existencia de los libros

El nifio y el joven de formacién escolarizada lee para satisfacer a los
adultos, por eso lee mal y de mala gana. Antes que mostrar interés y
gozo por la lectura, el rechazo y la resistencia son notorios: no se les
aprecia ningun tipo de ilusion ni de acercamiento voluntario al texto;
méas bien es el conformismo y la sumision lectora una realidad muy

deplorable lo que les caracteriza.
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Si las circunstancias humanas que nos acercan a los demas son mucho
mas frecuentes que las pocas particularidades que nos puedan separar, la
lectura es un elemento de vinculo muy fuerte con el otro, porque el

contenido de un texto es portador de humanidad a raudales.

Si los adolescentes y todo lector poco interesado pudieran descubrir, con
una buena dosis de esfuerzo personal, de voluntad y de acercamiento
por el otro, que en este caso es el texto, no tendrian dificultad para
reconocer que cuando leen se estan acercando no tanto al texto en si sino
al otro como ente humano que deseoso los espera para compartir lo que

de humano nos une.

Y es que el deseo de leer va acomparfiado del interés por pensar a través
de la curiosidad y del asombro que son elementos muy vinculantes que
nos acercan a la humanidad del texto. En este caso, cuando el lector
logra desprenderse de algun prejuicio, tal como lo sefiala Michéle Petit
cuando sostiene que “muchas personas se sienten incompetentes o
avergonzadas delante de un libro; tienen la impresion de que ese
privilegio pertenece a otros, a los que tienen recursos” (2008, p.25), 0 a
los que les sobra el tiempo, o quizd a los muy inteligentes; en fin, son
varios los obstaculos y no las oportunidades que podria descubrir, como
el hecho de que si logra enamorarse del libro, de su historia, se abren las
paginas de un encuentro especial para valorar la vida, porque desde el
enamoramiento surge el deseo de abrirse camino leyendo y viviendo, no

para encerrarse y atosigarse en si, y quiza hasta para intoxicarse de tanto
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leer, sino para descubrir nuevos mundos a través de un codigo de
posicion activa y de encuentro con el discurso del texto que le da
ocasion de fabricar sus propias metaforas desde el plano de una
adecuada libertad para leer e interpretar una realidad textual y humana
que le ayudara a construirse paulatinamente y a descubrirse como

persona.

Si nos olvidamos de leer para satisfacer a los demas, o de cualquier otro
prejuicio, podemos darle sentido a nuestra vida. “El lector no consume
pasivamente un texto; se lo apropia, lo interpreta, modifica su sentido,
desliza su fantasia, su deseo y sus angustias entre las lineas y los
entremezcla con los del autor. Y es alli, en toda esa actividad
fantasmatica, en ese trabajo psiquico, donde el lector se construye”

(Petit, 2008, p. 28).

Dadas estas condiciones, el libro no nos debe asustar: nos debe atraer;
no es una herramienta para el aburrimiento ni sirve para que obligados
nos adentremos en él y nos sintamos encerrados en un mar de palabras
que no nos dicen nada. Al contrario, son multiples los encuentros de
humana existencia a través de un dialogo fluido que nos somete, eso si,
a pensar, a reflexionar, a trazamos hipdtesis, a buscar imprevisibles
circunstancias y encuentros inéditos que nos hacen mas duefios, mas

razonables y mas autores de nuestra propia vida.
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29. La lectura como simple habilidad mecéanica

Es penoso aun sostener como en la educacidn escolarizada “se siguen
considerando a la lectura y a la escritura como simples habilidades que
se desarrollan a partir de ejercicios mecanicos y repetitivos, y no como
procesos de pensamiento que permiten la construccion de sentido de la
realidad y transforman constantemente los esquemas de conocimiento
del ser humano y mucho menos como préacticas sociales y culturales”
(Robledo, 2010, p. 17).

El desarrollo de la vida humana potencialmente elevada al derecho que
todo ciudadano tiene para vivir adecuadamente, contribuyendo y
aportando a los procesos de transformacion social y cultural, se sustenta
en la mejor expresion que un ser humano educado tiene para formarse

desde la lectura y escritura.

Sin embargo, desde la mera mecanizacidn jamas se lograra lectores con
capacidad de reflexion y de anélisis, peor lectores criticos que estén en
condiciones no solo de cuestionar lo que leen sino de interpretar y

revalorar sus contextos socioculturales.

Cada dia se suman a la mediocridad andante cantidad de ciudadanos que
viven excluidos de formas de vida que, si estuviesen formados
intelectualmente desde el ambito lector, tendrian acceso a una calidad

de vida mas humana que les permita vivir significativamente aportando
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intelectual, productiva, creativa y éticamente en cada uno de los
contextos particulares, institucionales y sociales en los que cada

ciudadano esta inmiscuido.

La calidad de vida intelectual que tenemos esta en consonancia con la
calidad de formacién escolarizada y familiar que vamos recibiendo
paulatinamente desde la lectura, que es el soporte en que se sustenta la
educacién escolarizada e individual a la que todos los ciudadanos

tenemos derecho.

Y asi como la religion bien asumida transforma en la més excelsa
calidad humana a un ciudadano que conscientemente decide vivir desde
esta realidad humano-divina, asimismo una vida lectora ordenada nos
transforma consciente y libremente hacia la bdsqueda de lo maés

significativo que la vida nos puede dar.

La blsqueda de sentido es una caracteristica esencial en el ser humano
para aprender a bien vivir; y si desde la religion esto es posible, también
lo es desde la lectura. Y asi como no es fécil desde la religion aprender a
vivir desde el principio con la mayor dignidad, lo mismo sucede con el

libro.

Se trata de una larga preparacion, pero no desde la simple habilidad
mecanica que aburre, cansa y mas bien le permite al lector principiante

huir: desde esa dptica no le importa leer.
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En efecto, como sefiala la investigadora colombiana Beatriz Helena
Robledo: “La lectura no es un simple acto de desciframiento de un
codigo. La lectura es un proceso complejo de construccion de
significado, en el cual estan implicados los aspectos emocionales,
afectivos, psicologicos, cognitivos y linglisticos del ser humano” (2010,

p. 19).

Y es que, por esta misma razén de complejidad, es importante la lectura.
Se trata de un conjunto de ideas abultadas de riqueza humana que
reposan en el texto y que, al ser leidas adecuadamente, nos impactan,
nos conmueven, nos sacan de la levedad o de la indiferencia con la que a

veces solemos ver al mundo.

30. La lectura critica

Si no se reflexiona, si no se cuestiona, si no se pregunta y si no se
dialoga introspectivamente mientras se lee, es dificil que el lector llegue

a ser critico.

Aprender a tener una postura critica y a tomar posesién respecto de lo
que se lee sirve para evaluar lo que el escritor sostiene en el texto, y
sobre todo para juzgar si sus argumentos son coherentes, sistematicos y

consistentes.
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Leer desde una actitud critica no consiste solo en leer las letras sino en
construir significados desde la reflexion participativa, activa y

provocativamente dialégica con el texto.

Una vez que nos hemos compenetrado en el sentido de la lectura, el
dialogo entre el texto y el lector fluye de conformidad con su formacion

y creencias para aportar, cuestionar y valorar lo que lee.

Parodi et al sostienen que para construir aprendizajes significativos, el
lector puede poner en contraste los significados que va construyendo a
partir de los siguientes interrogantes: a) ¢Qué valores, creencias o
pensamientos propios del lector pone en cuestionamiento el contenido
del texto?; b) ¢(El contenido del texto le crea al lector algin tipo de
inquietud o disconformidad?; c) ¢Cree el lector que su propia posicion o
perspectiva del tema central impide una evaluacion objetiva?; c) ;Se da
cuenta el lector de que el tema del texto y la postura del autor entran en
conflicto con su propia vision al respecto de lo leido?; d) ¢Qué desafios
plantea este texto para la postura del lector?; e) ;(Se siente comodo el
lector con este tipo de lectura?; f) ¢(Preferiria el lector otro tipo de

contenido o texto o postura del autor? (2010, p. 161).

Y asi, el didlogo con el texto serd interminable a partir de estos
interrogantes y de cudntos mas le surjan al lector que quiere que su
lectura no solo sea comprensiva sino altamente valorativa y critica,

sobre todo cuando se trata de aprender significativamente.
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El diadlogo con el texto siempre es estimulante porque permite construir
nuestras propias ideas y puntos de vista a partir de lo que se pueda
aprender de los contenidos del texto leido. Sobre todo cuando el lector
aprende a descubrir la postura ideoldgica del escritor, aparece el
principio de comunicabilidad de lo leido no solo con el texto en si, sino
con otras fuentes bibliograficas que se haya leido o que el lector esté aln
por leer. Desde esta actitud se puede compartir con otros lo leido, no
solamente lo literal, sino aportando con opiniones propias, cuestionando,

razonando, valorando y construyendo aprendizajes perdurables.

Pues, desde el principio de comunicabilidad textual es posible la
construccién cognitiva y psicolinguista de una representacién mental
muy profunda porque ayuda al lector a cuestionarse permanentemente
de lo que efectivamente le sirve para aprender a partir de los contenidos

del texto y de la postura del autor.

La lectura critica, lo que hace, entonces, es llegar a adquirir conciencia
de los procesos de lectura: el sujeto lector se convierte en un lector
especializado puesto que estd preparado para acceder a un conocimiento
disciplinar desde cualesquiera de las operaciones intelectuales que le es
posible manejar con versatilidad: conocer, comprender, aplicar, analizar,
sintetizar, valorar, cuestionar, evaluar, juzgar y criticar lo que lee dentro
de los contextos sociales y culturales que le son especificos y que, por

ende, entran en juego en el dindmico proceso de saber leer.
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31. La lectura en términos de cuento, de historia

Uno de los problemas mayusculos para entender lo que un estudiante
lee, estd en la comprension. Por supuesto que son muchos los factores
que intervienen a la hora de entender un texto. Por ejemplo, “quién lee a
placer un libro y lo termina y le gusta, lo ha comprendido plenamente.
No hay que dudarlo. La clave esta en evitar que el libro le huela a tarea,
a estudio, a trabajo e, incluso, a castigo, porque por ahi todavia pululan
las malas escuelas que envian a los nifios castigados a leer a la

biblioteca...” (Robles, 2006, p. 20).

Pero habria que saber qué esta leyendo un principiante para que le guste
lo que lee, sobre todo para que aprenda a disfrutar mientras lee. Es muy
dificil que un principiante, un nifio o joven, e incluso un adulto, disfrute
leyendo La lliada, La divina comedia, El quijote de la mancha y otros
clasicos que le obligan a leer en el bachillerato, y a veces hasta en la
escuela. Claro estd que quien manda a leer estos libros lo hace con
buena intencién; sin embargo, por clasicos que estos libros sean, para
quien aun no tiene el habito de leer, le resultan aburridos, inentendibles,

y sobre todo muy lejanos a su realidad socio-educativo-cultural.

Por lo tanto, insistimos en la enorme cultura lectora que debe tener un
mediador: padre de familia, profesor, bibliotecario, promotor, etc., para

que pueda recomendar una lectura, un texto, que de antemano podemos
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saber que le va a encantar leerlo a un lector que estd empezando a

formarse en este ambito.

De ahi que, una de las mejores técnicas para atraer a un novel lector, de
manera que “se enganche por conviccion y no por imposicion” (Robles,
2006, p.22), radica no tanto en que en un principio el alumno o lector
lea, sino en que el mediador cuente al auditorio la historia que de
antemano ya leyd. Y solo puede contar una historia -tratese de un
cuento, una novela, un poema, una leyenda, una tradicion, una
adivinanza, un mito, una fabula- quien tiene una amplia experiencia en
temas de lectura literaria y filoso6fica. Por eso, el primer requisito para
ser profesor de literatura o filosofia, e incluso de cualquier otra
disciplina, es el de ser lector; no del lector que descifra letras o ensefia a
leer el codigo alfabético, sino de aquel que ha logrado asumir la lectura
como “una de las formas de felicidad que tenemos los hombres”
(Andricain et al, 2008, p. 9). Solo este tipo de lector serd un buen
contador de historias, y por lo tanto sabra, con su actitud de narrador,
atraer la atencion de ese potencial lector, que luego de haber sido
debidamente motivado, se vera en la gustosa tarea de ir a buscar un libro
para leerlo por su propia voluntad. De esta forma, el mediador “propicia
la lectura libre que permite al nifio o al joven o al adulto, tomar el libro
que desee y leer cuantas paginas quiera, al ritmo que quiera y sin

preguntaderas posteriores” (Robles, 2006, p. 22).
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Solo desde la libre voluntad se le puede sacar el jugo a una lectura
placentera: “Es sorprendente comprobar como un nifio o un adolescente
se expresa abiertamente sobre el contenido de una lectura libre que, por
propia decision y conviccion, leyé el dia anterior. Narra la trama, opina,
describe pasajes que le impactaron y vuelca las emociones y los

sentimientos que esa historia le provocé” (Robles, 2006, p. 26).

32. La lectura es un espacio de libertad

Hay un trabajo siquico, enorme, profundo, placentero y de compromiso
cuando se lee bien. Se trata de un espacio que el lector logra crear en
tomo al objeto del libro. Este espacio es libre porque el lector lo busca a
propdsito. Libre porque puede recorrer a sus anchas cada pagina del
libro y elegir el tema que le plazca leer. Y este espacio es tan bien
creado porque el lector lo disfruta sin ningan peligro. Se trata de un
disfrute que surge desde el momento en que se sumerge en las paginas

del texto.

Concentracion, disfrute, espacio y tiempo son elementos que protegen al
lector. Desde estos elementos, con absoluta libertad el lector se
abandona a la fantasia, a la recreatividad de lo que lee y a la realidad
que el texto ha creado exclusivamente para deleite y libre participacion

del lector.
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Desde esta Optica aparece un trabajo siquico enriquecedor, humano,
auténtico, pleno, sorprendente, de asombro y de descubrimiento de
circunstancias singulares que el lector las asume no solo para trazar su
destino de lector sino para trazar su propia condicion humana; pues, la
lectura se ha convertido para ese lector en ocasion para marcar su

destino de otra manera muy diferente a la que si no leyera.

Ese territorio intimo que el lector ha conquistado desde su entera
voluntad para viajar metaféricamente a lo largo de la historia del
discurso textual que el autor ha creado, le permite al lector, desde dentro
del texto, abrirse a lo lejano, a otras perspectivas, a otros puntos de vista
que le permiten acercarse a su realidad desde una oOptica en la que le es
posible recorrer ya no el mundo del texto sino su propio mundo para
analizarlo, revisarlo y asumir una practica de riesgo que consiste, a
veces, en desbaratar sus propias certezas y acoplarse a una nueva
realidad que puede ser dulcemente doliente, porque el lector tratara de
escaparse de un determinado vinculo social que le era familiar y comodo
hasta que desde el impacto de la lectura, se siente voluntariamente
motivado para  asumir paulatina o abruptamente otras formas de
comportamiento, nuevos espacios de emancipacion que apuntaran a la

reconstruccion de su propia idiosincrasia personal y cultural.

Es verdad, desde el espacio de la lectura, que si bien puede ser un
disfrute, un deleite y hasta una hermosa diversién, lo cierto es que hay

por delante mucho trabajo siquico, pero libremente asumido. Desde la
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lectura el lector se construye y se reconstruye a si mismo, y se apuntala
para un nuevo enfoque de criterios, de actitudes, de ideas y de modos

de pensar frente a su entorno y al de los demas.

Y como tradicionalmente se dice que se lee para ser culto, es mas bien
la oportunidad que el buen lector tiene para acceder a bienes culturales
diversos en el que las ganas de ser culto no le interesan propiamente,
sino la de poder experimentar algin grado de emocion frente a la
posibilidad de descubrir cosas novedosas, diferentes a las ya

establecidas.

Esa emocion, ese impacto, ese nuevo enfoque que desde la lectura el
lector asiduo recibe, le transporta a ver su entorno y el del préjimo, de
otra manera; y por eso se siente libremente comprometido a crear sus
propios habitaculos: un espacio en donde le es posible ir labrando su

propio destino.

33. La lectura es una tarea de sentido

De entre tantas montafnas de letras que tiene un texto, su objetivo es
producir algun tipo de sentido hasta en un lector poco experimentado
que en medio de miles y miles de grafias que sus o0jos captan, descubre
alguna frase que le impacta, que le conmueve y que, por ende, al haber

entrado en lo mas hondo de su conciencia, le marcara la vida, si no es
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para siempre, al menos para que influya, de alguna manera, en el

trayecto de su existencia.

Por eso, si queremos que nuestra existencia humana tenga un sentido
adecuado, la escritura sigue siendo una de las mejores maneras que el
ser humano ha encontrado para simbolizar, a través de un texto, todo el
conjunto de su experiencia creativo-intelectual y espiritual para que los
demas puedan leer todo este arsenal de riqueza que desde una lectura
adecuada sigue siendo una de las mejores maneras que intelectualmente
tenemos para satisfacer el deseo de saber, de relatar y de poetizar el
conocimiento y las diferentes emociones que en un texto el lector puede

descifrar.

No importa que el modo de leer sea inocente, subversivo, rebelde,
iconoclasta, neutral, objetivo, subjetivo, etc.; lo que importa es el modo
de interpretacion individual que exige del lector una discusion con el
texto, de conformidad con el historial humano-cultural-formativo y

social que tenga el lector para pensar, interpretar y criticar un texto.

Que la gente no lee porque exige un esfuerzo intelectual que le
provocara algun tipo de conflicto, es verdad: por eso hay pocos lectores.
Y es que el hecho de leer es trabajar para construir sentidos a través de
las variadas significaciones que a vista y paciencia de un trabajo arduo
de interpretacién un lector puede descifrar, no tanto lo que dice el autor,
sino lo que el lector puede descubrir con un marcado esfuerzo, no del

momento lector, sino de todo su historial humano.
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Si la lectura exige esfuerzo, concentracion, voluntad e interés para
“dejarse afectar, perturbar, trastornar por un texto del que uno todavia
no puede dar cuenta, pero que ya lo conmueve” (Zuleta, 1985, p. 25),
entonces, la lectura no es facil. Por eso son muchos los individuos, como
dice Michele Petit, que prefieren levantar el vuelo hacia otros placeres
(2008, p. 39) y no aterrizar en la lectura porque creen que de ella no

sacan nada bueno.

La lectura, por lo tanto, no es una tarea fécil. Exige un esfuerzo
permanente de movilizacion mental, de acomodo, de adaptacién, de
cambios, de puntos de vista, de preguntas abiertas que encaminan al
lector no para que adquiera simplemente informacion, diversion o mera
recreacion, sino por “la exigencia de valor, de audacia y de arriesgarse a
ser descubridor” (Zuleta, 1985, p. 28) de formas de vida al estilo de lo
que alguna vez sostuvo Nietzsche cuando argumentaba que un lector “es
aquel que es capaz de permitir que el texto lo afecte en su ser mismo,
hable de aquello que pugna por hacerse reconocer, aln a riesgo de
transformarle, que teme morir y nacer en su lectura, pero que se deja
encontrar por el gusto de esa aventura y de ese peligro”, segun la

acertada parafrasis de Zuleta (1985, p. 28).

En todo caso, la lectura siempre sera un espacio privilegiado, propio,
intimo y privado porque nos permite descubrir, desde la interpretacion,
nuestro mundo interior, no sin el enorme esfuerzo activo de nuestra

actividad psiquica para apropiamos de lo que leemos desde una cuestion
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quizd no resuelta pero que nos “permite discernir -segun Marcel
Prouust- aquello que, sin ese libro, quiza no habria visto en si mismo”
(Petit, 2008, p. 48).

La lectura es, por consiguiente, una tarea de sentido, sobre todo porque

nos promueve a ser los autores de nuestro mejor destino.

34. La letra muerta

La letra de un libro, es decir, sus ideas, son letra viva, despierta, atenta,
llena de vida, mientras alguien toma el libro y lo lee. De lo contrario, los
miles y miles de letras que hay en los libros son letra muerta mientras no
haya quien se atreva a resucitar esas ideas con solo abrir el libro o el

soporte virtual, y se ponga a leer.

La letra de un libro apagada, porque sus paginas permanecen cerradas,
no nos sirve para nada. Un libro no leido es un libro arrinconado que
cada dia se hunde mas en la soledad y en el polvo, y a veces hasta puede
estorbarle a aquel individuo que desde la bajeza de su cultura no esta en
condiciones de valorar ese cumulo de ideas y de vida actuante que con
tranquila mocedad reposa en cada parrafo y en cada pagina de ese libro

no leido.

El contenido de un libro, de una revista, de un articulo, de un capitulo,
de un parrafo, de una oracion y hasta de una sola palabra, nos motiva a

una auténtica conversacion en la que hay que estar preparado para poder
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dialogar. La inmensidad de letra muerta que existe en las bibliotecas, en
las instituciones educativas, en las casas particulares y en las redes
electronicas en sus diversos formatos y en todo el mundo, se debe a que
un gran porcentaje de la poblacion alfabetizada no puede dialogar con
ese conocimiento escrito que es el producto del mas excelso esfuerzo
intelectual de un minimo porcentaje de la humanidad que al escribir, se

dedica al mundo de la investigacion y de la creatividad.

Hay demasiado conocimiento escrito en el mundo que se divulga por
todas partes, y en muchos casos en varios idiomas, y que se lo
comercializa editorialmente para ponerlo en medio de una conversacion.
Pero como sostiene Gabriel Zaid: “El mundo del libro no corresponde a
los mercados masivos e indiferenciados, sino a las clientelas
segmentadas, a los nichos especializados, a los miembros de un club de

interesados en tal o cual conversacién” (2010, p. 40).

Es decir, el libro esta en todas partes, pero mientras siga como letra
muerta no genera conversacién, no promueve la cultura personal ni
colectiva. Se trata de una letra muerta que, incluso, hasta para los que
leen, a veces esa conversacion no les dice nada. Esto sucede, sobre todo,
con los miles y miles de libros que circulan en la educacion
escolarizada, en donde se lee solo para cumplir una tarea obligada por el

profesor.

En la educacion escolarizada que es en donde mas se deberia conversar

con el libro, no se lo hace, o se lo hace a regafnadientes. Esta actitud
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estudiantil que lee por leer, no genera lectores sino solo estudiantes. Y el
asunto es tan grave que esta poblacion es la que sigue matando la letra
de los libros cuando para evitar dialogar, bien sea por pereza, por
facilismo, por comodidad, por falta de motivacion o de un método
adecuado para leer, prefiere, en vez de leer para pensar, reflexionar y
formarse a través de la lectura, plagiar parrafos y paginas completas de
un libro o de un articulo, y con la mayor desfachatez hacerlas pasar
como si fuesen ideas suyas, bien sea en una tesis de grado, en una
monografia, en una tarea, en un deber o en una investigacion, en la que
antes que copiar, se debe poner en juego toda la capacidad intelectual

para leer por el gusto de leer y aprender honesta y afectivamente.

35. La promocion de la lectura

Adentrarse en la tarea de leer no es ni fécil ni dificil; es mas bien una
actividad compleja que necesita una debida orientacion para que el acto
lector tenga sentido y sea luego emprendido con el mayor ahinco, con el
mejor anhelo y siempre con el mejor entusiasmo desde el trabajo arduo,
con disciplina y con la mas alta teson intelectual, emocional y espiritual

que le sea posible al lector.

En este orden, el papel del promotor, es decir, del que promueve la
inclinacion y la debida orientacién para que una lectura sea de provecho,

puede marcar para siempre la vida y obra de un lector.
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El promotor, segun Beatriz Helena Robledo, es “aquella persona que se
encarga dentro de un proyecto de intervenir en la relacion entre los
lectores y los materiales de lectura” (2010, p. 36). Por lo tanto, se
entiende que el promotor es una persona ampliamente preparada en el
ambito lector, cultural y humanistico para que pueda entablar una
relacion personal y directa para que otros lean y se formen como

lectores.

La tarea del promotor es ayudar a que los demas se formen como
lectores. ElI promotor debe manifestar toda su grata experiencia lectora
como una actividad viva , actuante, para que el lector se sienta
fuertemente atraido de manera que sienta la necesidad de reconfigurar el
mundo desde una lectura que la sea grata, satisfactoria y comprometida

con los mas excelsos valores humanos.

La promocidn de la lectura, por lo tanto, es un “trabajo de intervencion
sociocultural con un compromiso politico que busca impulsar la
reflexion, la construccion de nuevos sentidos; que busca desarrollar una
mirada critica ffente a la realidad y generar una transformacion tanto

personal como social” (Robledo, 2010, p. 32).

Los padres de familia, los profesores y los bibliotecarios son los
primeros que deberian asumir el papel de promotores lectores. Y es en la
escuela, en donde, fundamentalmente, la didactica de la lectura se
convierte en una disciplina atrayente, digna de ser aceptada como la

mejor expresion para el desarrollo comunicativo, estético y altamente
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pensante, si el profesor esta preparado para promover la lectura al
ambito de la “reflexion, secularizacion, transformacion y construccion
de nuevos sentidos, idearios y practicas lectoras, para asi generar
cambios en las personas, con sus contextos y en sus interacciones”
(Robledo, 2010, p. 32).

Por supuesto, se trata de un proceso lento, cuidadoso, paciente y
constante, y en los que se congenian intereses, gustos y necesidades
lectoras que van compaginados bajo el “principio fundamental de
procurar experiencias de lecturas placenteras y significativas” (Robledo,
2010, p. 33) que solo el buen promotor y mediador lector podra
canalizar, en principio, desde la situacion personal y social de cada
lector para lograr desde el placer del texto los debidos efectos estéticos y
de expectativa que la actitud del lector debe procurar descubrir para que
le sea factible recrearse, sentirse bien, formarse desde la mirada del
analisis, de la reflexion y desde el compromiso personal que son los que
le marcaran la vida para que esta tenga sentido dentro de los caminos
que el lector se va trazando en su formacion personal, familiar,

profesional y social.

36. Lectura y narracion

Quien apenas lee, apenas vive. Y quien lee bien sabe que la lectura tiene

un enorme poder de atraccion y de fascinacion por la vida. Y aunque la
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lectura sea una actividad compleja, es enormemente placentera y

altamente formativa.

Como estrategia metodoldgica, la lectura no solo fortalece las
capacidades cognitivas, sino que puede favorecer el desarrollo de
actividades afectivas y metacognitivas que llevan al lector a un ejercicio
permanente de reflexién, de analisis y de construccién simbdlica de

significados personales, culturales, éticos, sociales y logico-cientificos.

Por eso, vale sefialar que la lectura no tiene como objetivo unico la
comprensién de un texto escrito; si se desarrollé la habilidad
metacognitiva, el lector esta listo para el dominio de las estructuras
narrativas que se potencian al méas alto nivel de sensibilidad humana
cuando se lee lo mas selecto de la literatura: poesia, ensayo, dramatica, y

narrativa, fundamentalmente.

Adentrarse en el mundo de la narracidn, es estar dispuesto a la busqueda
de infinidad de sentidos y mundos posibles que sobre la vida se perfilan

en cada circunstancia narrada.

Desde la ficcion, un buen relato nos revela hechos de vida,
acontecimientos diversos y circunstancias culturales y éticas de una
realidad determinada que el lector las percibe no para saber lo que pasa
en el texto, sino para sentir cdmo queda él despues de leer el texto. Por
lo tanto, se trata de una experiencia estética que produce una
transformacién en el lector, dado que el texto narrado le produce una

experiencia subjetiva, en virtud de que, desde la historia narrada, le



ayuda a conocerse a si mismo, a examinar el mundo, sus circunstancias

y proyectos personales.

Por lo dicho, la lectura de la narrativa permite a un buen lector conocer
puntos de vista diferentes, formas diversas de pensar, de actuar, de vivir,
de soiiar, de sentir y de analizar el mundo desde una historia ajena, que
no nos pertenece literalmente, pero que, desde nuestra condicion lectora
nos puede conmover para ampliar nuestro universo de experiencias, para
adentramos mejor en nuestra naturaleza humana, y ante todo para

potenciar nuestros juicios de valor.

Si el relato nos trasmite un cumulo de riqueza estética, de valores
culturales, de expectativas, de anhelos y de nuevas sensibilidades
comunicativas, vale la pena que la educacién formal tome a la lectura
como un objetivo principal “para ayudar a toda la comunidad educativa
-segun lo puntualiza Alvaro Marchesi Ullastres- a ampliar su
conocimiento del mundo, a razonar, a comunicarse, a relacionarse y a
comprender a los otros, a ser mas creativos y a disfrutar con el mundo
magico de las palabras y de los textos” (2005, s.n/p.). Pues, no cabe
duda, el conocimiento, la sabiduria y la felicidad se encuentra en los

libros.
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37. Lectura y sociedad

No creo que sea exagerado sostener que desde la lectura una sociedad
construye un mundo mejor porque puede reflexionar sobre si misma.
Una sociedad que lee es una sociedad privilegiada porque puede, a la luz
de su realidad, canalizar su proceso educativo como uno de los
componentes vitales que cada individuo tiene -segun los principios de la
UNESCO- para aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir y
aprender a ser, de manera que luego, adecuadamente iluminado por los
grandes ideales humanos, ese individuo, y por ende esa sociedad, pueda
aprender a emprender en las méas diversas e infinitas posibilidades de las
que el ser humano es capaz de llevar a cabo en el trajinar de su

existencia.

Hay abundancia de informacion pero no hay abundancia ni calidad de
lectores. Es necesario transformar tanta informacion en conocimiento
para que prime la sabiduria, para que surjan los investigadores, los
humanistas, los educadores y los cientificos que tanta falta hacen en una

sociedad convulsa y poco transparente en su accionar humano.

La vulgaridad, el ruido y el vacio intelectual estdn generando escasez de
sabiduria, y por ende un vacio espiritual que ha trastocado los mas

nobles principios humanos. Una sociedad asi, paulatinamente se va



deteriorando, sobre todo en sus quehaceres politico-democraticos,

educativos, economicos y familiares.

Y es que llegar a amar los libros, es decir la lectura, es llegar a defender
la vida y la sabiduria que en ella esta inmersa. Por supuesto que los
mecanismos para llegar a vivir como lectores no son nada faciles. De ahi
que una gran cantidad de individuos prefieren vivir desde la
superficialidad, incluso desde el riesgo del aislamiento cultural vy

educativo.

La sociedad que vivimos es una sociedad de la informacion, y esta,
paraddjicamente, no ayuda a formar lectores. El predominio de la
imagen, el interés por lo inmediato y lo facil, la comprension rapida y
vacua de mensajes en la television y en la Internet, son, entre otros,
factores que se contraponen a la lectura. Las habilidades lectoras exigen
silencio, “tiempo, tranquilidad, interés y perseverancia para comprender

un texto y disfrutarlo” (Marchesi, 2005, s.n/p.).

Ademas, una sociedad exigente y competitiva como la nuestra, exige
también lectores competentes para enfrentarla desde una formacion
democratica, libre, ética y reflexiva. Y en este orden no hay mejor
camino para enriquecer nuestra personalidad que el de la educacién en
la lectura. Como acertadamente sefiala Marchesi: “La lectura nos pone
en contacto con otros sentimientos, otras experiencias y otras vidas. Nos
ayuda a distanciamos de nosotros mismos, a viajar por el tiempo y por

el espacio, a conocer nuevas culturas, a ser, de alguna manera, mas



humanos. La escuela y la lectura ayudan a romper la coraza del

individualismo y a penetrar en los otros” (2005, s.n/p.).

38. Leer es un acto de amor

El buen lector es promotor de ideas limpias. Es portador de un buen
libro en todo momento que le es posible aprovechar para leer. Como un
buen amante que cuida de su amada, el buen lector cuida y busca el
tiempo, la tranquilidad, la soledad para no estar solo y el silencio para
velar por su amada: la lectura, y por su amado: el libro, que siempre esta
dispuesto a cualquier hora que el lector quiera tomarlo para emprender
en ese galanteo intelectual tan hermoso de encuentro, de dialogo
profundo, ameno, interesante, en el que la imaginacién, el poder de
concentracién y abstraccion afloran en un trance de comunion
voluntario entre el libro y el lector hasta llegar a conjugar un acto de
amor muy humano y muy asequible para esta pareja de enamorados que,

luego, logran engendrar un pensamiento lector inteligente.

Eduardo Robles sefiala que ‘“cuando lees, todos tus pensamientos
afloran: ries, lloras, te enterneces, te sorprendes, te preocupas, te asustas
(...), te enamoras, te alegras, descubres y exploras. Cuando lees
recapacitas, corriges, emprendes, aceptas, perdonas y creces. Leer es
quererte, mimarte, darte un tiempo en solitario, para estar contigo

solamente. Cuando asi se lee, se lee plenamente” (2006, p. 47).
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Y por supuesto que no es dificil llegar a este estado. El ascenso de
enamoramiento del libro es como la pareja de novios que poco a poco se
van compenetrando de la riqueza humana que cada cual posee hasta
ponerla a disposicion de ambos, de manera que puedan avanzar
sanamente en ese crecimiento que dia tras dia los robustece para
quererse mas. Desde esta querencia funciona la relacion de comunién

plena entre el libro y el lector.

Desde el acto lector de enamoramiento, puede explayarse libremente
este lector que lee no para ser aplicado, sabelotodo, ni estudioso, ni
memoristico, y quizd ni siquiera analista, sino mas bien: sofiador,
curioso, pensante, amante de la vida, de lo humano, de lo noble, de lo
que sirve para crecer opinando y actuando libremente y con el mas
pleno placer de gozo y de entusiasmo, tal como el que se reservan los
amantes para disfrutar juntos los espacios que les son posibles asumir

para que se realicen.

¢En qué momento se ven los amantes? A la hora que pueden, porque
siempre sera un buen instante para el encuentro. Asi sucede con el libro:
todo momento y cualquier sitio son adecuados, porque es la voluntad, la
libertad, la pasion, lo noble y el buen talante lo que permite que un

lector atento se mueva con soltura y donaire a la hora de leer.

Eduardo Robles se pregunta y responde: “;La mejor hora para leer?: por
la noche. Generalmente asi ocurre. Cuando ya no queda nada por hacer

mas que dormir, una cbmoda cama, una mullida almohada, una luz baja
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y un silencio absoluto a nuestro alrededor, son buenos aliados de la
lectura antes de dormir. No hay quien nos moleste ni interrumpa y nos
permite, de paso, olvidarse de problemas cotidianos, de preocupaciones
y responsabilidades que tendremos que atender al dia siguiente” (2006,
pp. 45-46).

¢No es este, por lo tanto, un verdadero acto de amor? Desde el amor se
habla bien, se respeta y se admira lo que se ama. Desde la lectura, con
amor, se aprende a hablar bien y a ser productivo, gracias a los libros

gue, poco a poco y con constancia, el lector va leyendo.

39. Leer es un lujo

Hay circunstancias en las que el tiempo vale mas que las cosas,
especialmente en las sociedades que han logrado desarrollarse cientifica
y tecnoldgicamente al mas alto nivel. Sin embargo, si todo lo tenemos a
mano gracias al desarrollo de la ciencia y de la técnica, mas bien deberia

sobramos el tiempo, pero no es asi.

A través del tiempo nos realizamos. Y si queremos aprovecharlo, nos
organizamos de tal manera que cada compromiso laboral, social,
familiar e incluso de esparcimiento personal, se acople a la planificacion

que del tiempo hemos efectuado.

En el tiempo que organizamos, se entiende para bien vivir, entra en

juego un valor intelectual muy importante, el de la lectura. Siempre se
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escucha decir que el tiempo ya no nos alcanza para realizamos como
quisiéramos, por eso hay que ir dejando de lado aspectos o actividades
que aparentemente no tienen mayor importancia; entre esos aspectos,

lamentablemente, se deja de lado la lectura.

Por eso, en esta sociedad de ocupados, de apurados, de gente que corre
desesperada, estresada, de alla para acd, sacar tiempo para leer, en
verdad es un lujo que muy pocos se dan. Y lo bueno es que aquellos
pocos que se dan tiempo para leer, son los mas ocupados, y son aquellos
gue mejor leen: saben valorar enormemente lo que leen. La lectura les
sirve para relajarse, pero también para preocuparse por lo que hacen en

sus multiples ocupaciones diarias.

Estos pocos lectores han llegado a comprender que desde la lectura
pueden mejorar en su trabajo y organizar su vida laboral y personal de
mejor manera. En muchos casos llegan a triunfar como profesionales y

COmMo personas gracias a su grado de compromiso lector.

En este mundo selecto entran los cientificos, los investigadores, los
académicos, los buenos lideres politicos y religiosos, ciertos
empresarios, algunos ejecutivos, y un buen sector de gente humilde que
desde su modesta condicion laboral ha logrado descubrir que desde la

lectura es posible organizar mejor el tiempo vy la vida.

Este grupo humano en mencion no solo que es selecto por lo que hace;
pues, siendo una minoria, si comparamos todo el grueso humano de

tanta gente que en el mundo hay, es el que ha marcado las pautas en el
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desarrollo de las sociedades, en todos los campos en que hoy podemos
vivir con relativa comodidad, porque podemos disfrutar de lo que este
grupo humano ha podido desarrollar en el mundo de la ciencia, de la
tecnologia y de la intelectualidad en general. Y es dificil pensar que
puedan hacerlo desde el simple trabajo cotidiano. Su preocupacion por
el colectivo humano desde la investigacion que ejercen con su potencial

creativo, se debe en gran parte al nivel de sus lecturas.

Si este grupo humano tan selecto por lo que ha podido aportar para el
desarrollo de las sociedades, saca tiempo para leer, nosotros también
podemos damos ese lujo y hacer de la sociedad un lujo, porque nuestra
contribucidn, por modesta que sea, si puede ser mejor desde el mundo

de la lectura.

Démonos el lujo de leer, en esta sociedad convulsionada que no nos da
tiempo para disfrutar de los mas excelsos valores humanos porque hay
que trabajar mucho para vivir; pero si de vivir se trata, qué mejor que el

lujo sea desde la lectura: asi mejoraré el trabajo y la vida que llevamos.

40. Leer exige tranquilidad y trabajo

La lectura no puede ser rapida, al apuro, solo de paso, aunque la
sociedad nos exija vivir al apuro, de manera rapida, sin detenemos en

nada que no sea lo facil, lo digerible, lo transitorio, lo poco pensante, lo
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que no perdura porque todo viene y pasa. Con la lectura sucede lo

contrario.

El hecho mismo de construir, de crear, es decir, de escribir un texto,
exige mucha paciencia, conocimiento pleno de algo y una asombrosa
porcion de sabiduria para que el autor pueda ordenar y escribir sus ideas,
es decir, su aporte humanistico, ya sea desde la ciencia, la literatura, la
cultura, la filosofia o desde cualquier otra manifestacion humana, en

condiciones que no son jamas las del apuro, ni de lo pasajero.

Se escribe para que el lector se vea obligado a pensar, a interpretar, a
criticar, pero nunca con “el método” de lo rapido, de lo facil, de lo

ligero.

Pues, si la escritura es una exigencia de muchos afios de preparacion
intelectual y de una grata y exigente experiencia humana para lograr
producir algo por escrito, lo mismo pasa con el lector que, caminando
contracorriente de lo que la sociedad actual del apuro le exige, él se
detiene para separarse “por completo de lo que se comprende ahora por
el ‘hombre moderno’. EI hombre moderno es el hombre que esta de
afan, que quiere rapidamente asimilar; por el contrario -dice F. Nietzche
en su Genealogia moral-, mi obra requiere de lectores que tengan
caracter de vacas, que sean capaces de rumiar, de estar tranquilos”
(citado porZuleta, 1985, p. 14).

Asi es: la tranquilidad, el reposo, la meditacion, la reflexién, no se los

encuentra en “el mundanal ruido”, a decir del poeta espariol fray Luis de
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Leon. Se necesita un espacio relajante pero de mucho trabajo. La lectura
no es un simple placer del consumo en el que, por el hecho de ver en el
papel o en la pantalla un Unico codigo grafico de signos alfabéticos,

podamos llegar a pensar que hay un solo cédigo de interpretacion.

Hay que “rumiar” la lectura, segun la acertada metafora de Nietzsche.
No se trata de pasar rapidamente la vista por encima de las letras. Una y
tantas veces es el cerebro el que al receptar la informacion la procesa de
manera muy detenida, analitica y reflexiva hasta lograr descifrar las
significaciones que el texto tiene. Este mecanismo no es un

procedimiento facil por mas experiencia que como lector se tenga.

La lectura no es otra cosa que una interpretacion. Las palabras en si
mismas no comunican nada que no sea lo literal como el primer paso
que el lector tiene para comprender lo que dice el texto. Pero la riqueza
del texto no esta en su comprension literal, sino en el aporte del lector,
en el esfuerzo personal que con todo su componente cultural pone en
juego para descubrir lo que hay mas alla de las palabras que

textualmente acaba de leer.

Por lo tanto, la tranquilidad lectora es la tranquilidad del trabajo activo,
de una posicion mental de discusion con el texto. Se busca un espacio de
tranquilidad y de reposo pero para el enfrentamiento del pensamiento
activo que a través de la calma, de la afectacidn, de la perturbacion y de

otras emociones que el texto provoca, el lector pueda generar una
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interpretacion no de lo que lee en si, sino de como el texto lo afecta en

su ser mismo de ente humano.

4]. Leer no es facil

A pesar de los nuevos medios de comunicacién y con toda la tecnologia
que poco a poco se va imponiendo hasta en el mas humilde de los
ciudadanos, el libro seguird afirmando y confirmando su nobleza de
pensamiento y por ende su influencia en el desarrollo cultural de las
personas, y no tanto porque sean muchos o pocos los libros que un
ciudadano tenga que leer, sino porque el libro tiene algo que decirle a

cada lector.

El principio evangeélico que sostiene que son muy pocos los escogidos
en medio de tantos convocados, es pertinente para el caso del libro.
Todo aquel que conoce el codigo alfabético tiene acceso al libro y por
ende esta en condiciones, desde la lectura, de aportar culturalmente en

bien de su comunidad; sin embargo no es asi.

Son pocos los llamados a cumplir una tarea lectora acertada y de
compromiso humano. Abundan los buenos libros, pero no todos
conocen de esa abundancia. Son muy pocos los que saben que tal o cual

libro es portador de una buena nueva.

Estos pocos lectores vienen a constituir un nucleo selecto. Son los que

han decidido no dejarse marginar por la realidad. Son los que han
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llegado a constatar, luego de un bien trazado itinerario lector, que “los
libros son como una conversacidn, y no es cierto que cualquiera pueda
seguir todas y cualquiera de las conversaciones, entrando y saliendo en
cualquier momento” (Zaid, 2010, p. 55). A eso se debe que, como en
los evangelios, son muy pocos los que pueden adentrarse a conversar

con el libro.

Aunque todos sepan leer y escribir, no todos estdn en condiciones de
saber conversar con el libro. Hay libros tan interesantes pero que no les
dice nada a cientos y a miles de personas que quiza nunca llegaran a
saber lo que es disfrutar con la lectura de tal o cual libro porque, como
reitera Gabriel Zaid: “Aprender a leer es un proceso de integracion de
totalidades de sentido” (2010, p. 55) que no es tan facil asumir asi

nomas, como si se tratase de estar tomando un vaso de agua.

La persona que no logra encontrarle ese “gustito” especial que la lectura
tiene, no va a poder leer por mas que sin ningun tropiezo pase revista,

con sus 0jos, a cada una de las letras y de las palabras del texto.

La lectura no entra solo por los ojos, asi como no basta con solo mirar a
una persona para enamorarse de ella. Asi como son pocos los
verdaderos amantes, es decir, los que aprenden a disfrutar y a valorar a

la persona amada, asimismo son pocos los que si saben leer un libro.

Por eso es que un libro, por mas que se venda, en realidad se vende poco

porque son pocos los que saben disfrutar de él. En verdad, muy pocos
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logrardn conversar auténticamente con ese texto; es decir, muy pocos le

habran sacado el maximo provecho a esa conversacion lectora.

Por esta razon, no todos los libros se leen por igual. “Un libro se lee al
paso que marca el lector” (Zaid, 2010, p. 63). Se podria pensar que
porque un estudiante va a clases, ya sabe leer; sin embargo no es asi.
Quizéa las grandes masas de estudiantes, sobre todo universitarias, que
de por si se convierten en un grupo privilegiado, por el hecho de estar
directamente en contacto con el libro, son los que menos han aprendido
a leer un libro. Son muy pocos los que han podido marcar un buen paso
lector. Esta minoria es la que podra establecer, luego, las pautas mas

idoneas para un auténtico desarrollo humano y social.

42. Leer para no vivir marginados

La mejor manera de educamos es cuando nos vinculamos con un libro.
El libro, con la ayuda de un mediador, se convierte en el gran maestro

de la vida, de la cultura, y de la educacion.

Si una persona letrada, es decir que conoce el alfabeto, no lee, no tiene
horizontes de vida ni oportunidades para defenderse; por lo tanto, carece
de ideales nobles para proyectarse como persona; su imaginacion y su
cultura languidecen a la vuelta de la esquina, y los problemas con los

que se tropiece en la vida no podran ser solucionados con facilidad.



Como dice Ana Benda et al: “Ensefar a leer es propiciar un segundo
nacimiento: el de la propia identidad” (2006, p. 11). Por supuesto,
ensefiar a leer no se refiere a conocer el alfabeto para deletrear y
pronunciar bien, sino a todo un proceso cognitivo y sicolinglista para
que el lector descubra el mundo significativamente a partir de la
infinidad de posibilidades humanas que la lectura le ofrece para
adentrarse concienzudamente en la fascinante aventura de su formacion

humanistica, cientifica y cultural.

Y no es tanto la cantidad de lecturas que se tenga sino la calidad
humana que como lectores debemos tener para, de manera paulatina, ir
adquiriendo los conocimientos necesarios para que nuestra formacion

sea la mas pertinente.

Ya lo dijo Michéle Petit: “Se comprende que a través de la lectura,
aungue sea esporadica, estén mejor equipados para resistir cantidad de
procesos de marginacion” (1999, p.9). Y como sabemos, la marginacion
es la que mas anula nuestra condicion humana. Desde la marginacion ni
siquiera estamos en condiciones de amar, que es uno de los requisitos

bésicos para enfrentar con calidad humana el mundo que nos rodea.

Marginados ni siquiera nos acompafa la calidez de un horizonte moral
para poder defendemos ante los avatares de la sociedad que por lo
regular es violenta e inhumana contra aquel que no puede defenderse ni

intelectual ni emocionalmente.
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Por lo tanto, uno de los secretos para no sentimos marginados social ni
profesionalmente, esta en la lectura, sobre todo de temas que no sean
tratados insulsa, pobre, insustancial, intrascendental ni trivialmente. Por
eso, la importancia de un profesor, de un mediador, de un padre y madre
de familia que sea excelente lector para que pueda introducir al nifio, al
joven o a cualquier lector principiante, en el mundo de los buenos libros,
sobre todo en los de la literatura, que son los que mas regocijo nos
causan por el valor de su componente estético y por la calidad humana
que encierran estos textos, a través de los cuales el lector experimentara
que vale la pena leer porque es inclinarse a vivir una vida plena,
confortable y altamente comprometida con las mas excelsas virtudes
humanas. Por ejemplo, la opinidon de Benda et al es certera al respecto:
“Leer nos hace libres, nos permite entender el mundo, las conductas de
los demas y la propia, nos acerca a valores y grandes ideales, nos pone
frente a inndmeras miserias, nos hace sentir y pensar, reir y llorar, nos
hace capaces de enfrentar ideas de la familia o la sociedad en la que
vivimos, nos encamina a la verdad, despierta en nosotros la percepcion
de la belleza y tiene, muchas veces, capacidad de empujamos al bien”

(2006, p. 22).

43. Leer vale la pena

El mejor medio para que el nifio, joven o adulto tenga palabras de bien,

de cultura, de humanismo, es decir, que tenga lenguaje, es desde la
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lectura. La lectura es de una seriedad vital en la formacion de un
individuo, tal como lo puede ser un plan de alimentacién o de salud

humana para que una persona pueda crecer sana.

De manera especial, hacer que la lectura se vuelva un habito
consolidado desde la nifiez, es un gran triunfo intelectual y espiritual no
solo para el desarrollo del individuo lector o de la familia, sino para el
bienestar humano de la sociedad. Por eso, qué importante que es que en
la familia haya un lugar adecuado, un espacio especial para el libro, de
manera que la lectura se convierta en una necesidad esencial para vivir
sano y robusto de inteligencia y de ideas agenciosas que desde el placer
estético paulatinamente iran consolidando la formacion de ese nifio
lector que apenas en la ensefianza escolar adquiere una tercera parte del
conocimiento: los otros dos tercios los consigue en el hogar y en la

comunidad a la cual se debe.

Si los padres quieren que sus hijos se eduquen adecuadamente, deben
leerles desde pequefios. Por supuesto, el padre, la madre, la familia en
general deben ser lectores; no de otra manera se puede ensefiar a leer a
los hijos. Si el nifio no ve leer, no aprende a leer, es decir, no aprende a

consolidar el habito lector desde su voluntad y desde el deleite.

Cuando el nifio, y el potencial lector en general, sienta que vale la pena
dedicarle tiempo a la lectura, tal como se le da tiempo a las actividades
ludicas: sin prisa, sin presion de nadie; y sobre todo que sienta que la

lectura no es ni un castigo, ni una amenaza, ni una obligacion, entonces
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habra ganado la mejor batalla humana de su vida: su libertad intelectual.
Lo contrario es muy triste. Lo afirma contundentemente Alberto Danesi:

. no hay nada tan evidente como la falta de libertad intelectual de la

gente que no lee” (Ana Benda et al, 2006, p. 24).

Familia, comunidad o pueblo que no lee, retrasa enormemente el
desarrollo de su bienestar en todos los sentidos: cultural, cientifico,
tecnoldgico, moral, humano y sobre todo creativamente. La creatividad,
que es el motor fundamental que potencia el desarrollo social, se trunca.
La imaginacion cuando no se deja alimentar con la lectura, atrofia la

creatividad.

El profesor y los padres de familia deben seguir buscando todos los
medios posibles para que el nifio lea, solo asi tendremos una sociedad
adulta lectora y fundamentalmente comprometida con el bienestar
humano. Leerles desde pequefios, ir leyendo con ellos poco a poco,
contarles historias, hacerles saborear el placer de un relato, de un
poema, de una leyenda, qué gratificante que es para el nifio que atento

escucha a sus padres o a su profesor.

Insista con perseverancia y paciencia; no claudique, en ese quiza el mas
noble de los afanes humanos: leer para crecer robusto de ideas creativas.
Como sefiala la Sociedad Argentina de Pediatria: “Cuando un adulto les
lee cuentos a los nifios, les brinda momentos de seguridad, tranquilidad

y afecto compartido, nuevas palabras e historias, un modo de viajar con
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la imaginacion, una manera de aprender mejor” (Ana Benda et tal, 2006,

p. 27).

44, Leer y conversar

Como todos sabemos, hay muchas maneras que individual vy
colectivamente un ser humano tiene para contribuir al desarrollo de su
comunidad. Intelectual y espiritualmente se lo puede hacer desde la
lectura. Lo pregonaré siempre, ante todo por lo que acertadamente
sefiala el escritor mexicano Eduardo Robles: “Puedo vivir en un pais
libre y ser esclavo de mi ignorancia, y puedo vivir en un pais de
esclavos y ser libre por mi conocimiento. La libertad esta en el saber y

esta dentro de uno... Esta en los libros” (2006, p. 35).

Hoy que se pregona tanto la palabra libertad, es de reconocer que su
mejor expresion esta en el conocimiento que puedo adquirir desde la
lectura. Desde el conocimiento es factible generar mas posibilidades de
vida creativa y de encuentro fructifero con el préjimo, al cual me debo

porgue desde él y con él puedo vivir mejor.

El investigador y ensayista George Steiner sefiala con acierto que “las
lecturas ejercen un extrafio, un contundente sefiorio sobre nuestra
imaginacion y nuestros deseos, sobre nuestras ambiciones y nuestros
suefios mas concretos. Leer es conversar con otro” (citado por Robles,
2006, p. 39).
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Una buena lectura de un libro, en efecto, nos lleva a conversar con otro:
primero con el autor y luego con los demés, al menos con los que
inmediatamente ejercen una relacién de acercamiento familiar vy
profesional y desde la pluridimension de las relaciones sociales que

cotidianamente emprendemos en el ejercicio de nuestro diario vivir.

Como sefiala Margaret Meek: “Una nueva descripcion de la lectura
podria cambiar lo que es leer; ciertamente cambiaria la manera en que la
vemos... Si empezdramos ahora a hablar de la lectura en términos de
dialogo y deseo, ¢(no seria ese un buen comienzo?” (Citado por
Chambers, 2007, p. 09).

Si desde el libro es posible ejercer una amena conversacion, es porque
“la buena conversacion cumple un objetivo compartido: divertirse,
emocionarse, aclarar las ideas, tomar decisiones (...). Una conversacién
es un intercambio directo, no planificado, generalmente en un ambiente
de entendimiento cordial, donde cada intervencién suscita una respuesta
(...). La conversacion proporciona ensefianza y ejercicio al mismo
tiempo” (Marina, 2010, pp. 37-38). Desde esta Optica tenemos,
entonces, una buena oportunidad para ser mejores desde el dialogo
abierto, sincero, oportuno, pero, por supuesto “si el acto de leer implica
una predisposicion a hacerlo. No admite imposicion, y el estado animico

del lector influiré en el tipo de lectura a escoger” (Robles, 2006, p. 43).

El acto de ser mejor desde la lectura, va de la mano también con el

placer, es decir, con la mejor disposicion que puede tener el lector para
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adentrarse, dispuesto y gozoso, al mas noble ejercicio de la
intelectualidad ladica y de cognicién: imaginacién, concentracion,
comprension, reflexion, orden del pensamiento, descripcion y
contemplacion, necesarios para sacarle el jugo a una lectura placentera”
(Robles, 2006, p. 24).

Y por supuesto que lo placentero y lo dialdgico, desde esta infinidad de
operaciones intelectuales que la lectura potencia en cada lector, nos abre
el camino para el desarrollo de nuestra inteligencia personal y de

nuestro entorno social.

45. Los diferentes codigos de lectura

La lectura es siempre una busqueda permanente de sentido; no puede
reducirse a un asunto mecanico ni técnico como en muchas ocasiones

sucede en la educacion escolarizada y hasta en el ambiente familiar.

Esta busqueda de sentido nos lleva continuamente a una interpretacion
de la realidad, la cual se afianza en diferentes codigos: alfabético,
grafico, visual, auditivo, linguistico, cultural, entre otros que fortalecen,
en primera instancia, la comprensién. Si el lector no llega a comprender

lo que lee, la lectura no tiene sentido.

Por ello, el conocimiento que el lector tenga del codigo alfabético y
linglistico en general, mas la intencion y los conocimientos previos, lo

encaminaran a una real comprension de lo que lee. Por lo tanto, se trata
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de “un ejercicio permanente de razonamiento en el que intervienen la
observacion, la deduccién, el anélisis, la induccion, la analogia, en fin
todas las operaciones que entran en juego a la hora de razonar para

interpretar un texto escrito” (Robledo, 2010, p. 70).

Y aunque todo este esfuerzo intelectual puede ser tedioso en un inicio,
es necesario hasta que el novel lector se acostumbra, luego con bastante
soltura y destreza, a responder con la mayor solvencia intelectual frente
a un hecho lector que le va a ser gratificante, y sobre todo muy
significativo para interpretar la realidad, y ante todo para responder a la

necesidad de un buen vivir.

Por supuesto que para llegar a este nivel hay que hacer un largo
recorrido humano. Y este empieza antes de llegar a tener conocimiento
del cédigo alfabético. El cédigo auditivo es el primer acercamiento que
atrae al nifio al mundo de la lectura. Por ejemplo: “Cuando la madre
sienta al nifio en el regazo y le cuenta un cuento o le muestra un libro de
imagenes, el nifio, ademas de aprender sobre el mundo, sobre las
representaciones, sobre los mundos imaginarios, aprende el afecto y la
caricia a través de la voz” (Robledo, 2010, p. 51), muy necesarios para

luego comunicarse con soltura y firmeza ante la vida.

En efecto, “con un cuento entregado con amor todas las noches, los
nifios no solo tendran suefios mas placenteros, sino y sobre todo,

sentiran la compafiia certera de sus padres enriquecida por la emocién y

119



la promesa de un mundo lleno de posibilidades y promesas” (Robledo,
2010, p. 61).

Y asi como el codigo auditivo es vital para que el infante se acerque al
mundo de la lectura, lo es también el cddigo visual de la ilustracion. Si
ya el nifio se siente atraido por la calida voz de su madre, esta atraccion
se ve fortalecida por “el papel tan importante que juega la ilustracion en
los libros infantiles, sobre todo a la hora de revelar a los nifios otras
maneras novedosas diferentes e inesperadas de ver la realidad”
(Robledo, 2010, p. 53).

Por eso es que no resulta facil acercar a un principiante (que ya conoce
el cddigo alfabético) al mundo de la lectura, si no hubo quien lo
introduzca adecuadamente en estos dos codigos iniciales: el auditivo y
el visual, que en el campo de las imagenes viene siendo trabajado muy
bien por ilustradores competentes que en asocio con el autor de la
ficcion y de una buena editorial han creado un nuevo género: el libro
album, tan interesante como motivador para introducir al infante en el

placer de la lectura.

46. Los nifios necesitan leche, afecto y literatura

Aunque la lectura es un hecho individual y muy personal porque se lee
desde el silencio y desde la concentracion mas profunda para

comprender lo que linealmente aparece en el cddigo alfabético de cada
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parrafo, solo llega a tener sentido cuando se convierte en una préactica
social y cultural; es decir, cuando desde ese esfuerzo personal, el lector
llega a concebir a la lectura como un medio de comunicacién, de
aprendizaje y de placer, de manera que la calidad humana de ese lector
pueda robustecerse paulatinamente para que el mundo tenga también un

rostro humano.

Y esta triada lectora: personal, social y cultural empieza en la nifiez
gracias a la promocion y a la mediacion que pueden ejercer los padres
de familia y los profesores, de manera que ese lector novel, incipiente,
ingenuo, naciente, aprendiz e inexperto ante los problemas de la vida,
comience, desde nifio, a robustecer su personalidad desde este tipo de
formacion que desde el codigo alfabético le es posible crear para
presentarse ante el mundo con seguridad, con firmeza y con la libre
decision de poder aportar ética, racional, emocional y espiritualmente

desde lo més excelso de su pensamiento y de su accionar humano.

Por lo tanto, entre tantas posibilidades humanas, es urgente que el
mundo de los mayores nos preocupemos para acompanar a los nifios y

jovenes a convertirse en lectores.

Atentos, padres de familia y sefiores profesores: si de tantas cosas
materiales nos preocupamos para obtener un bienestar humano
adecuado, que me parece bien porque todos necesitamos vivir en
condiciones materiales adecuadas, es verdad; pero también es cierto que

para vivir materialmente bien, hay que espiritualizar la vida material, y
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uno de esos bienes, al alcance de nuestras manos, y sobre todo de

nuestra inteligencia, esta en la lectura.

La lectura es una buena actividad de realizacion humana. Es una rica y
enorme oportunidad para crecer lleno de muchas valoraciones humanas,
sobre todo desde la Optica de la lectura de la literatura, quiza porque esta
“nutre al nifio y alimenta muchos aspectos de su vida y de su desarrollo.
La literatura, expresada en canciones de cuna, arrullos, nanas, cuentos,
libros de iméagenes, historias cotidianas, tiene efectos en las emociones,
la psique, la imaginacion y el inconsciente de los nifios” (Robledo,
2010, p. 49).

Como dice Evelio Cabrejo, citado por Robledo: “Los nifios necesitan
leche, afecto y literatura” (2010, p. 49). Quiza nos hemos preocupado de

los dos primeros aspectos, ¢y por qué no del tercero?

Pues, la literatura es el mundo representado desde la palabra poética,
inmensamente rica y variada, y sobre todo, nutrida de muchas
experiencias humanas que desde el poder de la palabra magica, bien
expresada, que la literatura aporta, puede lograr en el lector, a mas del
placer de aprender a disfrutar leyendo, la preservacion de la salud
emocional, que es la que ayuda al nifio y joven lector “a configurar un
tiempo y un espacio imaginarios, méas alla del tiempo y el espacio
concretos, porque abre la posibilidad de crear mundos posibles, lo que le
permite al nifio sentir que el mundo en el que vive puede ser diferente y

que él es el artifice de esa transformacion” (Robledo, 2010, p. 50).
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47. Los niveles de lectura

Uno de los factores determinantes para lograr aprendizajes de calidad y
que se reviertan en aplicaciones efectivas, radica en el nivel de lectura

que el aprendiz obtenga del discurso escrito.

En este caso, se trata de un lector optimo que ha encontrado las
estrategias adecuadas para aprender a partir del texto leido. El lector se
sirve de un proceso mental exigente que opera para resolver problemas,
y no tanto para recordar y repetir informacién literal, la cual no deja de
ser un mecanismo superficial si se queda solo ahi, porque se trata de un

procesamiento cognitivo en el que la memoria responde mecanicamente.

El que lee para aprender descarta la memoria mecanica y se adentra en
lo esencial del texto desde una actitud hipotética, interrogativa,
cuestionadora, reflexiva, valorativa y critica. Sabe descubrir la postura
ideoldgica, el nivel cientifico, humanistico y estético que el autor

imprime en el texto.

Desde luego que una de las primeras dimensiones de la lectura es la
literal porque es necesario reconocer la informacién que el texto posee;
pero se trata de una realidad psicolinglistica poco exigente debido a que
la informacion esta explicita en el texto. Por eso, el lector que quiere
aprender valorando profundamente lo que lee, debe pasar a una segunda

dimensién llamada relacional. Esta dimensién es mucho mas exigente
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porque el lector debe vincular la informacién explicita del texto con lo
implicito, es decir con lo que no consta en el texto pero que aparece en
la mente del lector como vital, sugerente y de relevancia y en relacién
con los conocimientos previos que lo llevan a deducir situaciones

complejas y muy significativas para sus intereses de aprendizaje.

El nivel de aprendizaje desde el discurso lector es efectivo cuando el
sujeto lector es capaz de procesar informacién en las dos dimensiones
(literal y relacional). Esta realidad lo lleva a decidir si esta de acuerdo
con lo leido y a elaborar su propio pensamiento respecto de lo leido.

Desde esta Gptica aparece ya una tercera dimension: la lectura critica.

Desde la lectura critica el sujeto lector es capaz de evaluar lo que consta
en el texto leido. El autocuestionamiento es basico para poner a prueba
lo leido, y ante todo porque aflora en el lector una actitud interrogante,
posicion desde la cual aprende a valorar no solo lo que lee, sino que
paulatinamente se va formando como persona, como profesional, y ante
todo como humano, apto para aportar positivamente al desarrollo de la

sociedad.

Parodi et al (2010, pp. 154-160) platean algunas interrogantes que le son
basicas al lector critico: ¢Le parece confiable lo que dice el autor? ¢Es
certera, completa y actual la informacién que tiene el texto? ;Como se
ajustan o encajan las ideas del texto con lo que usted sabe a partir de
otras fuentes? ;Qué detalles del contexto social, del marco global o de la

historia ayudan a comprender la perspectiva del autor del texto? ;Qué
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alusiones especificas establece el autor que permiten determinar un
contexto mayor? ¢Es un razonamiento claro y logico el que emplea el
escritor del texto? ¢Resultan utiles y adecuados los ejemplos e ideas

complementarias que se ofrecen en el texto?

48. Los sentidos que la lectura produce

La lectura es una actividad intelectual y cognitiva muy compleja que
exige del lector la mayor concentracion y una actitud extatica para

procesar la informacidn que contiene el texto escrito.

La informacién que el lector procesa se da de conformidad con una
multitud de factores personales, entre ellos los conocimientos previos
que tenga; pues, estos son los que enriquecen y modifican la

informacion que el texto posee.

El texto escrito no posee una informacién acabada, terminante y puntual
para siempre, aunque la cantidad de signos graficos que componen el
discurso aparezca acabada, delimitada en el texto escrito. Aunque el
autor da por terminado el discurso escrito en el momento en que decide
concluirlo porque los contenidos quedan listos, es el lector el que decide
“adulterarlos” con su interpretacion, es decir, desde su propia naturaleza
humana que como lector tiene para percibir el mundo, en este caso el
mundo del texto escrito que tiene en su poder para leerlo y poder extraer

los maltiples sentidos que el texto escrito le genera.
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El texto escrito, entonces, aunque aparezca en las manos del lector como
terminado, de por si él mismo genera una construccion interpretativa,
por objetivo que este sea. Aunque el grado de interpretacion lectora
depende de las condiciones personales que el lector tiene para percibir
ese mundo textual que el autor o escritor le presenta. “De esta manera, el
lector trasciende la simple referencialidad del texto, ya que de acuerdo
con el interés que el texto despierte en él, activa y enriquece sus propios
esquemas cognitivos. En otras palabras, capta significantes linguisticos,
les atribuye significados y, mediante interacciones con el enunciado,

produce sentidos” (Mejia, 1992, p. 62).

Por consiguiente, lo que el lector menos debe hacer es reproducir el
texto que lee, sino producir o recrear otro texto, puesto que, de acuerdo
con su formacion personal, le esta dando un sentido a ese texto; no lo
esta “literalizando” (aunque el primer paso para un cabal entendimiento
sea el de la comprension literal), sino “inferenciando”, es decir,
interpretandolo, captando su sentido, procesando la informacion hasta
encontrarle su sentido simbolico desde la recreacion e interpretacion
méas adecuada de su ser personal; pues, esta es la mejor muestra o la
Unica y la mejor forma de aprendizaje que el lector posee. Desde esta
posicién mental antropo-ética estara en condiciones de llegar a tener una
actitud critica para descubrir los valores e incluso las deficiencias o

limitaciones de forma y de contenido que el texto escrito pueda tener.
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Por lo tanto, la Gltima palabra no la tiene el autor, ni el texto, sino el
lector; aunque, por supuesto, sin esta trilogia no habria posibilidad de un

lector que produce sentidos.

En conclusion, el autor desde el texto escrito no es un mero transmisor
de conocimientos, es productor de sentidos; pero si el lector, como
hemos dicho, esta en condiciones, con sus conocimientos previos y con
todo el bagaje de su experiencia personal, de asumir “la lectura como
goce de los sentidos latentes, como reescritura del significante en lo
simbdlico y por ende como trastorno de la relacion imaginaria”
(Navarro, 1979, p. 83).

49. Los textos dulces

Gracias a la multiplicidad de sentidos que tiene un texto, es posible
hablar de él. En el fondo, hablar sobre un libro es compartir una forma
de contemplacion. Como sefiala Aidan Chambers: “Es una manera de
dar forma a los pensamientos y emociones excitadas por el libro y por
los significados que construimos juntos a partir del texto: ese mensaje
controlado imaginativamente que el autor envia y que nosotros
interpretamos de cualquier modo que creamos util o placentero” (2007,
p. 27).

Esa interpretacion que del texto hacemos, por simple o compleja que

sea, se da en el momento en que empezamos a hablar del texto. Una
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conversacion es una manera de decir lo que pensamos sobre un libro, y
la mejor manera de saber lo que pensamos de él, es cuando sentimos el
impulso de decir algo a alguien. Y por pobre que sea esa opinién, no
deja de ser de una enorme riqueza para quien la dice. Ser lector es ser
conversador, y aprendemos a ser buenos conversadores en la medida en
gue nos vamos formando como lectores, y de acuerdo al contexto de la

vida que cada lector vive.

De conformidad con el contexto de cada lector un texto puede ser mas
significativo que otro. Inmediatamente de leido, o0 en la medida en que
el lector va leyendo, se produce el dialogo, las interrogantes, las
hipotesis, las dudas, los aciertos, los acuerdos, los desacuerdos, los
puntos de reflexién. Es decir, de alguna manera, o de varias maneras, el
texto resuena en el lector. Por eso, cada lector tiene su propia lectura, su
punto de vista muy personal para sentir el impacto del texto; y es desde
ese impacto que se puede decir algo, es decir, se puede conversar sobre

ese texto leido.

Pero, como sostiene Francisco Delgado Santos, “;por qué hay lectores
que se identifican tanto con ciertos textos que a otros les dicen poco o
nada? Porque se descubren a si mismos en esos textos; porque descifran
en ellos su propia experiencia; porque, como asegura Michéle Petit, es el

texto el que los 'lee’, y el que, en cierto modo, los revela” (2011, p. 22).

Y la mejor experiencia que el lector puede recibir de un texto y con el

cual aprende mejor a identificarse, es con la lectura de textos “dulces”,
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porque esos textos nos ayudan a comprender mejor el mundo y a
proyectar nuestra condicion humana con suma y prolija intensidad. Los
textos “dulces son los que aparentemente no sirven para nada, pero
efectivamente son los Unicos que permiten crecer a los seres humanos.
Crecer en una triple dimensién: cognitiva, emotiva y actitudinal. Estos
textos dulces, recreativos o estéticos son los que un buen lector debe
privilegiar, sin peijuicio de dejar de frecuentar los textos utilitarios”
(Delgado, 2011, p. 14).

Los textos dulces son, preferentemente, los literarios, los filosoficos y
los teoldgico-antropoldgicos; y, los textos utilitarios son aquellos que
sirven “para elevar nuestro nivel de conocimientos, para cumplir
obligaciones funcionales de tipo laboral, academico o profesional; para
resolver, generalmente, asuntos pragmaticos que nos plantea la
cotidianidad” (Delgado, 2011, p. 22).

Desde lo dulce y lo utilitario se crece, es verdad; pero lo dulce, sobre
todo desde “la literatura nos ensefia a mirar dentro de nosotros y mucho
mas lejos del alcance de nuestra mirada. Es una ventana y también un

espejo” (Antonio mufioz Molina, citado por Delgado, 2011, p. 15).
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50. Monterroso y la literatura

Leer y escribir es la tarea mas humana y humanista que una persona
puede ejercer para expresar una actitud vital y de enorme valor

formativo.

La riqueza humano-espiritual de un lector estd marcada, en gran parte,
por el aporte intelectual que le han podido brindar una buena cantidad
de humanistas que se han dedicado a la literatura, a la filosofia y a la
teologia. Entre ellos, permitanme mencionar al escritor guatemalteco
Augusto Monterroso, quien, en una entrevista que le hicieran diez
especialistas en literatura, y que esta formalizada en un libro de Editorial
Alfaguara, Viaje al centro de la fabula (2000), nos comparte la
profundidad de su pensamiento, que a continuacion me permito
extractar para que aprecie la riqueza que en tomo a la lectura y la

escritura nos proporciona:

Soy maés lector que escritor. Prefiero el ensayo, la biografia, libros

cientificos, algunos misticos.

Escribir no solo no es una tragedia sino una alegria y un gran consuelo

en la desgracia.

Vivir de escribir o para escribir contradice el buen sentido del
humanismo, que no considera estas cosas como torturas Sino como

bienes.
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Al escritor lo hacen sus conflictos internos y externos, sus miedos, sus
ilusiones, el placer, el sufrimiento, las largas enfermedades, el amor, los
rechazos, la pobreza, el fracaso, el dinero, la ausencia, sus posiciones

ante el Bien y el Mal, la Justicia y la Injusticia; la vida, en fin.

Cuanto mas ajeno a la literatura sea lo que uno hace para ganarse la

vida, mejor para lo que uno escribe.

Escribir es muy facil. Lo Unico que se necesita para hacerlo bien es
inteligencia, sensibilidad y unas cuantas experiencias y encuentros con

las personas y los libros adecuados.

No creo que las ataduras econdémicas impidan el desarrollo del escritor.
El caso contrario es el cierto: por lo general los millonarios no escriben,

y aun temo que en nuestro medio ni siquiera lean.

Para algunos tal vez la literatura sea una profesion, un trabajo como
cualquier otro. Yo no comparto esa idea. El trabajo del artista es
diferente de cualquier otro en razén de que no produce cosas necesarias,

0 por lo menos de necesidad inmediata.

El Unico problema del escritor es escribir bien (...) Escribir novelas,
cuentos 0 poesia no es una ocupacion seria. Por lo contrario, es una
locura o chifladura que habria que disfrutar como tal para que los demas

puedan recibir parte de ese goce.

131



Imagino que la critica esta llamada a influir en el publico, a orientar al
publico, no a los autores. Ningun autor serio cree en la critica, a menos

que esta sea elogiosa para él o contraria a sus colegas.
Ninguna literatura sobrevive sin humor.

El lector deberia ser consciente de los golpes que el escritor le lanza,

librarse de ellos como pueda y jugar su parte.

51. Objetivos de la lectura

No solo es el escritor el que le da sentido al texto que escribe: el sentido
se construye entre el escritor y el lector. Lo que dice un texto no
depende tanto de cémo lo haya dicho el escritor sino de como lo
entiende el lector. Un mismo texto puede ser interpretado de multiples
maneras segun sea el contexto cultural de cada lector. Lo que un lector
hace es como comprende un texto y qué aprende a partir de su lectura.

Y depende mucho de los objetivos que tenga a la hora de la lectura.

Hay varios objetivos que nos motivan a leer. A veces, la intencién solo
es leer para estar informados de algun tépico determinado. Por ejemplo,
leer alguna seccion del periddico para conocer lo que acontece en algin
lugar del planeta. En este caso la lectura informativa nos sirve para
conversar con el vecindario inmediato: familia, amigos, compafieros de

trabajo, y asi poder mantenerse mutuamente al dia.
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Otro objetivo que nos sirve para orientamos Yy poder vivir
funcionalmente en comunidad, es la lectura de diversas clases de
anuncios que contienen unas normas especificas, y que el lector les da
sentido a partir de la realidad que previamente ya conoce de su
comunidad. Por ejemplo, avisos en carteles y letreros con nombres de
calles, de establecimientos comerciales e institucionales, sefiales de

transito, consultorios, horarios de oficina, etc.

Se lee también para pasar el tiempo. Cuando, de pronto, a alguien le
sobra el tiempo, y quiza para no desesperarse frente a no tener que hacer
nada, prefiere leer lo que tenga a mano sin importarle qué tipo de texto
es el que lee. La forma de leer, en este caso, es distraida; pues, no
importa ni el tema, ni la secuencia, ni los contenidos. Aqui el objetivo
no es aprender ni memorizar, ni nada por el estilo de lo leido,
sencillamente porque casi no se presta mayor atencion a lo que se lee: se

trata de una lectura demasiado superficial.

En otros casos, se lee para entretenerse, sobre todo cuando el lector tiene
alguna aficion por algin tema en especial. Por ejemplo, en el ambito de
la literatura, el lector puede ser un interesado en alguno de los géneros:
poesia, cuento, novela, ensayo, teatro. En este caso la lectura es de
interés, ininterrumpida y de enorme satisfaccion por lo que se lee. Aqui
se pone en juego la memoria, la comprension y la valoracion de manera

que se pueda recordar e interpretar lo mas esencial de lo leido.
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Y quiza uno de los objetivos mas importantes de la lectura es leer para
aprender. Aqui la lectura se convierte en tema de estudio, y se lee a
partir de aspectos puntuales, delimitados y de disciplinas especializadas
que sean de interés profesional y/o académico del lector. En este caso
los textos son expositivos 0 argumentativos, y se lee para que el
conocimiento quede en la memoria a largo plazo, bien sea para rendir
una evaluacién, para explicar un tema, para investigar o para facilitar la

incorporacion de nueva informacion en nuestro conocimiento previo.

Por lo tanto, *es necesario enfatizar que para aprender es necesario
estudiar, es decir, hacer un esfuerzo sistematico para ir continuamente
comparando la nueva informacion con la ya conocida para aceptarla,
modificando en caso necesario el conocimiento previo, o rechazarla

como falsa” (Parodi et al, 2010, p. 60).

52. La lectura exige un ceremonial

La lectura, fundamentalmente, es un medio para pensar, por lo tanto
exige un ceremonial especial. No se lee cualquier libro; se escoge un
libro. Tampoco se lee porque si. Entran en juego, por lo tanto, muchos

factores a la hora de leer.

Moverse en los circulos de la lectura, es moverse en los circulos de lo
selecto, de aquello que tiene sentido. Para un lector asiduo, leer le

representa una actividad, no solo entretenida ni de pasatiempo, sino de
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realizacion plena en el tiempo. Para él es una actividad de placer, si,
pero sobre todo de trabajo, de concentracion, de esfuerzo, de reflexion,

de eleccion y de éxito personal.

Para este buen lector, “escoger un libro es un éxito. Decidir si se le pone
mas atencion o se lo rechaza a favor de otro es un éxito. Sentarse a 'leer’
es un éxito” (Chambers, 2007a, p. 18). Se trata de un ceremonial, en
donde cada paso es un éxito. Pues, aparece una disposicién mental,
intema, enormemente sentida, que atrae. Cada paso es un saludo a la
bien hechura mental de quien se dispone a leer con el mayor agrado. El
tiempo que transcurre mientras lee, la historia o las acciones que pasan
por la mente del lector, el espacio en donde se encuentra, el silencio del
cual dispone, la concentracion que le permite disfrutar y analizar lo
leido, la razon que le permite pensar y valorar, las iméagenes, los
personajes, las descripciones, los sucesos que van y vienen, el aislarse
del mundo real para adentrarse en el mundo de la lectura, el olvidarse
momentaneamente de los problemas cotidianos mientras lee, en fin,
cada paso es un ceremonial de agrado, como lo es el ceremonial de un

acto litargico.

Todo funciona porque la predisposicion, la voluntad, la motivacion v,
ante todo, el acto de libertad que prima para que el ceremonial se

desarrolle adecuadamente, es lo que hace agradable el acto de la lectura.

Este ceremonial lleva siempre al lector a experimentar algin tipo de

respuesta, que es justamente lo que consagra al lector como un ente listo
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para reaccionar y comprometerse no solo ante lo que lee sino ante el
mundo. Este lector “consagrado” ya no es participe de una visién plana
de la lectura, sino mas bien de una vision redonda, abarcante; es decir,

sabe asumir la lectura como un oficio y como arte.

El lector con visidn redonda lee con ganas; se preocupa enormemente
por lo que lee y como lee y para qué lee. En este caso, “la disposicion, al
parecer, es una influencia mas poderosa que la circunstancia”
(Chambers, 2007a, p. 26); no se trata del mero placer solo para disfrutar,
aunque sea parte esencial de la lectura, sino de “una actividad que tiene
ciertas necesidades de comportamiento. Tenemos que preparar bien
nuestra mente, concentramos en el libro de modo que seamos
arrastrados a su interior y podamos darle nuestra atencion” (Chambers,
20074, p. 43).

La visién redonda para leer marca un ritual que exige leer por si mismo.
Como dice Chambers: “Nadie puede ser del todo exitoso al elegir libros
para otro. Todos disfrutamos de la libertad de eleccion, y cuando
tenemos libertad, nuestra disposicion mental, nuestra actitud, tiende a
ser optimista y positiva. Alegremente nos volvemos lectores ansiosos

cuando seguimos nuestros propios instintos y gustos” (2007a, p. 49).
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53. Leer por si mismo

Toda lectura toma tiempo y todo lector tiene su tiempo de formacion
para leer, es decir, busca un tiempo especial para leer por su cuenta,

porque le nace, le entusiasma: se llena de euforia cuando lee.

Cada ser humano alfabetizado, mediana o ampliamente culto, debe
buscar un espacio, por si mismo, para leer a su propio ritmo, segun sean

sus potencialidades intelectuales y con las limitaciones que tenga.

Leer, en el amplio sentido de la palabra, toma tiempo. Al inicio cuesta
acostumbrarse a leer. Solo la practica frecuente, seriamente asumida,
sobre todo para vencer los obstaculos, que por lo regular estan dentro de
nuestra propia mentalidad, nos permitird, poco a poco, encontrarle

sentido a lo que se lee.

Una de las barreras que hay que superar, es aquella de leer solo temas
faciles, pueriles, que no me obligan a pensar demasiado. Con el tiempo,
por si mismo, sin que nadie me obligue, debo acudir a una literatura que,
por su complejidad, me exija una madurez mental, en la que sea posible
pasar a una comprension inferencial y critico-valorativa, y no solo

literal.

Camila Henriquez Urefia nos habla de otro obsticulo: “La falta de
imaginacion. Se busca siempre la misma clase de emocion y toda nueva

experiencia se rechaza” (citada por Gonzalez, 2009, p. 21); y quiza se
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deba a la razén anterior: la de buscar cosas faciles y sencillas, y sobre

todo que sean muy pocas paginas para leer.

El esfuerzo radica en dejar de leer solo con los ojos para avanzar a un
proceso mucho mas complejo: Qué hay mas alla de las palabras, qué es
lo que puedo llegar a imaginar, a suponer, sin ningun temor, que no sea
el de una bdsqueda de una experiencia muy personal que me la gano
leyendo con mucha atencion, con la concentracion mas plena, de manera
que, por dificil que resulte la tarea lectora, pueda “llegar a una
conclusion: este libro es de tal tipo, creo que tiene tal valor, que tiene
tales defectos, que logra esto, que en aquello estd mal, y en esto otro,

bien” (Henriquez, citada por Ganzélez, 2009, p. 23).

Esta es la tarea de todo lector: leer por si mismo, asi le cueste lo que le
cueste. La conclusion que propone Henriquez, el lector no la va a
encontrar en ninguna parte, sino solo después del ejercicio de la lectura
y poniendo en juego su mayor esfuerzo intelectual para llegar a dar a luz

las reflexiones que él, como lector, si puede extraer.

La riqueza del acto lector esta en llegar a pensar con rigor a través de
algunas interrogantes que puedo plantearme, segun sea la naturaleza de

la historia, o de los contenidos que pasan por mi mente mientras leo.

Maximo Gorki, narrador ruso, al respecto dice: “Comencé a observar la
belleza de las descripciones, a reflexionar en el caracter de los
personajes, a adivinar vagamente los fines perseguidos por el autor,

constatando, no sin inquietud, la diferencia entre las afirmaciones de los
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libros y las sugerencias que inferia de la realidad (citado por Gonzalez,
2009. p. 46).

Este ejemplo es un esfuerzo de lectura por si mismo. Ningun critico, por
fino que sea en sus analisis lectores, le va a dar diciendo lo que usted si
puede descubrir en una lectura que, por supuesto, toma su tiempo hasta
lograr que pueda llegar a reflexionar, tambien con finura, sobre las

maravillas que nos arroja toda buena lectura.

54. Los libros son una ventana a un mundo nuevo

La lectura no es un ejercicio vulgar; es el vigor, la templanza y el sostén
del espiritu humano. Puede ser vulgar “si leer no afecta nuestras vidas,
no nos cambia o influye en nuestro comportamiento, entonces no es mas
que un pasatiempo que dificilmente vale toda la atencién que le
dedicamos” (Chambers, 2007a, p. 62).

La experiencia lectora y el valor que le da al libro el escritor Méaximo
Gorki, es muy decidora al respecto: “Los libros celebran la diversidad y
riqueza de la vida, la bravura del hombre en la busqueda del bien y la
belleza” (compilado por Gonzalez, 2009, p. 49). Desde esta Optica es
muy dificil pensar que la lectura sea un mero ejercicio vulgar o de
simple pasatiempo. Por el contrario, el mismo Gorki sefiala: “Los libros

me han inculcado un sentimiento de responsabilidad en contra del mal
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en el mundo, me han ensefiado a venerar religiosamente la pujanza

creadora de la razon humana” (ibid, p. 49).

Que mas poder axiologico que el de leer en este orden. Se trata de un
valor humano, quizad el mas elevado antropolégicamente. El poder de
compromiso, de proyeccién y de una alta valoracién ante la vida, es

evidente desde el acto lector debidamente asumido.

Volvamos a Gorki: “Mientras mas leia, mas los libros me ligaban al
mundo exterior, mas la vida me parecia brillante y llena de sentido”
(ibid, p. 48). Por algo serd que este hombre qued6 marcado para la
inmortalidad con la produccién de sus obras clasicas que fueron el
producto de su intensa creatividad literaria, sobre todo con una de sus

maés respetables novelas: La madre (1907).

Desde la lectura, las penurias humanas son menos dolorosas, y quiza por
este mismo hecho hasta desaparecen. No en vano insiste Gorki: “Amen
el libro, él les hara la vida menos pesada, les ayudard como un amigo, a
orientarse en el impetuoso torbellino de los pensamientos, sentimientos,
sucesos; les ensefiard a estimar a sus semejantes y a ustedes mismos; él
dard alas a sus espiritus y corazones, haciéndoles amar al hombre y al

mundo en que viven” (ibid, pp. 49-50).

Y en su afan por ser mas humano, mas persona, desde el trabajo asiduo
de la lectura, insiste: “Amen el libro, fuente de saber, que es nuestra
Unica salvacién, que solo puede hacemos poderosos espiritualmente,

honestos, razonables, aptos para amar a nuestros semejantes, para
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respetar el trabajo ajeno y contemplar, llenos de admiracion, los frutos
maravillosos del gran trabajo incesante efectuado por la humanidad”
(ibid, p. 50).

En efecto, desde el libro, el poder creativo de la mente humana es mas
asombroso, més agil, mas vivo. Lo dice Robert Escarpit: “El acto de leer
no es un simple acto de conocimiento. Es una experiencia en la que se
empefia todo el ser vivo, tanto en sus aspectos individuales como
colectivos. El lector es un consumidor y, como todos los consumidores,
mMAas que ejercer un juicio, es guiado por un gusto, incluso si es capaz de
revestir ese gusto con una justificacion racional a posteriori” (ibid, p.
88).

Sin el libro quiza no habria tantas mentes brillantes que han logrado
producir infinidad de inventos materiales y teorias cientificas y
humanisticas, todas dispuestas a favorecer el desarrollo del bienestar
humano. Gorki concluye asi: “Dando alas a mi espiritu y a mi corazon,
los libros me ayudaban a salir del pantano de tonteria y mediocridad

donde me ahogaba sin ellos” (ibid, p. 49).

55. Lectores de mente abierta

Solo cuando empezamos a hablar de lo que leemos, podemos saber lo
que estamos pensando y como esas lecturas nos van afectando. No

importa que empecemos, aparentemente, desde lo mas simple: decir por
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qué me gusta o por qué me disgusta un texto determinado. Incluso, un
texto por simple que sea tiene la posibilidad de expresar mdultiples
sentidos. Lo importante es que el lector pueda esforzarse por saber qué
significa para él ese texto a la hora de leerlo, especialmente si se trata de

un texto literario.

El lector que puede comentar un texto literario estd compartiendo,
especialmente, una forma de contemplacion. El éxito de ese lector no
radica en comentar la historia, la trama o el argumento de esa obra

literaria, sino como interpreta ese mensaje que el texto le sugiere.

El lector se convierte en un lector de mente abierta cuando trata de darle
forma a los pensamientos y emociones que el texto narrativo, poético,
dramético o ensayistico le provoca. Pues, se trata de un texto artistico
cuyas funciones exponen al lector “a dilemas, a lo hipotético, a la serie
de mundos posibles a los que puede referir un texto” (Chambers, 2007,
p. 38). Por supuesto que todas estas funciones son posibles si el lector se
ubica primero en una comprension literal; en este caso, es desde la
razon, desde el intelecto y desde la intuiciébn que es posible la
formulacion de opiniones y de sentimientos que le son muy propios a
cada lector segun sea su contexto de vida y de experiencia que como

lector tenga.

No es el analisis al estilo de los criticos, lo que al lector le permite
disfrutar de la obra leida. Aunque, por supuesto, por esa facultad critica

Innata que tenemos los seres humanos para juzgar, cuestionar, comparar
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y evaluar desde que somos nifios, quiza nos lleve, justamente, a valorar

lo que estamos leyendo.

En el fondo, un texto leido llega a tener sentido en un lector avanzado
por la experiencia lectora que ha logrado alcanzar para contar la historia
de esa lectura desde la interpretacion que el lector puede inferir para
expresar no tanto lo que sucede en la historia leida, sino lo que le

sucede como lector mientras va leyendo la historia de ese texto.

Por lo tanto, no es la historia del texto la que me vuelve “abierto” como
lector, sino como desde esa historia descubro mi propia historia lectora.
Chambers sefala algo importante al respecto: “Cada obra de literatura
involucra materias de discusidn, pero es igualmente importante que es
un suceso linglistico, una construcciéon metaférica, un objeto
‘elaborado’ que crea, como nos ensefid a decir Susanne Langer, ‘la

ilusién de un vida bajo la forma de un pasado virtual’” (2007, p. 56).

Pues, desde ese suceso linguistico, es decir, desde ese componente de
palabras artisticamente ordenado, es posible que se proyecte e ilusione
con lecturas tan diversas como diversos son los lectores que saben
disfrutar leyendo a su manera, para pensar, sentir, recordar y manifestar
abiertamente sus expectativas para cuestionar, especular, aceptar,
rechazar, observar y expresar lo que pueda valorar mucho mas alla de lo
obvio, punto central de un lector que, con el tiempo, habra alcanzado
interpretaciones inteligentes, y por ende, muy enriquecedoras

experiencial y humanisticamente.
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56. Cada lector construye su camino

El acto de leer es un asunto demasiado serio, muy respetable: asi lo
asume el lector. Estd en juego toda la persona con cada uno de sus
componentes culturales, psiquicos e intelectuales. Muy bien lo sefiala la
narradora argentina Laura Devetach: “En el acto de leer se conjugan el
texto, més la particular lectura que se realiza de ese texto, méas la

circunstancia en la que se lee” (compilacion de Gonzélez, 2009, p. 59).

De qué manera y como se lee, son asuntos que llevan a una enorme
responsabilidad lectora. “Cada lector construye su camino -lo dice
Devetach- a través del poder que puede ir ejerciendo sobre los textos”
(ibid, p. 60). Hay una manera muy especial en la que el lector se da al
texto, se entrega a él y recibe de él una amplitud de sentidos, como si se
tratara de un conjunto de ecos y de resonancias segun el lector haya

podido meterse en el alma y en la vida del texto.

Aunque la lectura es un acto intelectual, no solo es eso. Y es que, por
esta particularidad, llega a ejercer un poder especial, Unico, extatico,
mistico diria Borges, contemplativo. Se trata de un acto ritual, “lleno de

gestos y de cargas afectivas e ideoldgicas” (ibid, p. 60).

El lector que aprende a meterse en el texto es un lector apasionado;
logra crear una atmosfera en la que el texto se vuelve una criatura

viviente; solo asi, el texto se ofrece sin ningun reparo al lector. El
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narrador y dramaturgo austriaco Stefan Zweig, lleno de entusiasmo
decia: “jQué horas mas puras pasamos alejados del tumulto terrenal!
iLibros, comparieros fieles, silenciosos: como agradecerles su perpetua
compafiia, el eterno aliento e infinito estimulo de su presencial!”

(compilado por Gonzélez, 2009, p. 67).

En verdad, el texto es una criatura viviente; ahi estd, en medio de su
silencio total, diciéndonos mucho, hablandonos siempre; “su palabra nos
eleva, como en un vehiculo, desde la nada hasta la eternidad” (ibid, p.
68).

El texto, igual que el lector, tiene su propio comportamiento. El texto
sabe como, en su condicién de criatura viviente, lo despierta al lector; le
construye su camino. Pues, siempre estara emitiendo un soplo de vida
fresco. Y cada lector se dejara provocar y conmover por esa criatura
viviente que lo interpela, lo zarandea, lo saca de la rutina de la vida y lo
transporta a nuevas dimensiones, segun sea la idiosincrasia humana de
cada lector. Por ejemplo, “Unamuno expresa que la gente lee para saber,
gozar y aprovechar lo que dice el libro, no para andar por ahi diciendo lo

que han leido y lucirse haciendo citas con él” (Gonzalez, 2009, p. 74).

Es interesante lo que cada texto va labrando en cada lector. No hay texto
para una sola persona. Como se trata de un ser viviente, entonces se
logra construir un didlogo en el que lector y texto se dicen mucho. Y asi,
el lector se satisface desde su propia vitalidad cultural, y no tanto

utilitaria ni consumista. Lo que hace el lector, mientras dialoga con el
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texto, es construir relaciones de vida con el universo de la obra y de la
realidad. Se trata de “una experiencia en la que se empeiia todo el ser
vivo” (Gonzélez, 2009, p. 88) para ir haciendo camino en el transcurrir
de la vida cotidiana mediante el ofrecimiento de las mas elevadas pautas

de generosidad humana que nos puede brindar cada texto leido.

57. El buen ejercicio lector

Mucho se escucha decir que la gente que lee lo hace para distraerse,
para pasar el tiempo y, sobre todo, para instruirse. El que es lector a
cabalidad sabe que no necesariamente es asi. Al respecto, la opinion del
narrador estadounidense Henry Miller es contundente: “Yo nunca leo
para pasar el tiempo ni para instruirme; leo para que me saquen de mi
mismo, para que me pongan en éxtasis” (compilado por Gonzélez, 2009,
p. 97). En este caso, la admiracion, la alegria, esa especie de sentimiento
mistico que le embarga al lector es tan profunda que su grandeza
humana se reviste de un jubilo especial, contemplativo, para adentrarse
en el texto con la mejor expresion de su felicidad y con todo el talante
de su personalidad, la cual estd humanamente presente en cada frase del

texto leido.

Desde el éxtasis, el lector puede llegar a saborear, con todo el mundo de
su intelecto, lo esencial, lo que trasciende; en definitiva, lo que le sirve

para ser mas humano. El lector que llega a este estado sabe, a su gusto,
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juzgar desde su mejor expresion estilistico-estética el sentido del texto
leido. Lo sefiala muy bien el ensayista francés Emile Faguet: “El lector
que lee como critico se priva, en verdad, de placeres mediocres o
medianos, pero es su rescate; y, en compensacion de esta pérdida, se
prepara placeres exquisitos para cuando descubra la obra exquisita”
(ibid, p. 128).

Y este comportamiento humano para leer desde esta Optica, sirve para
todos los géneros literarios y de otra indole de lecturas. Por ejemplo,
sobre la poesia, el poeta ruso-estadounidense y Premio Nobel de
Literatura, Joseph Brodsky, sefiala que “la poesia es no solo la mas
concisa, la més condensada forma de trasmitir la experiencia humana,
sino que ofrece las méas elevadas pautas de cualquier operacidn
linglistica. Cuanta mas poesia se lee menos tolerante se es ante

cualquier tipo de verbosidad” (ibid, p. 93).

De alguna manera, desde la mejor expresion de la lectura, el ser humano
lector se vuelve mas selecto, mas pensante, mas sensible y méas proclive

a la practica de los valores humanos universalmente aceptados.

En cambio, quien se opone a un proceso humano lector adecuado,
desemboca en lo que sefiala el ensayista y critico britanico Alvin
Keman: “Lo que se conoce como 'la crisis del analfabetismo' abarca
toda la poblacion, donde cada dia hay mas personas que no saben leer o
no leen con la soltura necesaria para que se les considere como

alfabetizados funcionales” (ibid, p. 139).
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Por supuesto que la lectura es una habilidad dificil de adquirir; en un
principio se necesita aprender con mucho esfuerzo. Y esto solo es
posible si se tiene en mente grandes ideales de transparencia social,
cultural, profesional y de prospectiva ante la vida que nos espera; sobre
todo si se piensa que la tecnologia es tan abrumadora que puede llegar a
destruir toda buena intencion lectora. Pero hay que vivir de la esperanza
que sefiala Kernan: “los medios electrénicos no van a destruir la
civilizacion: los nuevos medios de comunicacién cambiaran de un modo
radical nuestra forma de actuar y pensar, pero, a su tiempo, nos daran la
oportunidad de organizar y entender al mundo, a fin de hacer de él un

lugar donde el ser humano realmente pueda vivir” (ibid. p. 144).

58. La posibilidad de la iluminacién

Toda lectura, si es bien asumida, necesariamente nos lleva mas alla de lo
obvio. La comprension, la interpretacion, el razonamiento, siempre
serdn inteligentes y de conformidad con la experiencia previa que cada

lector tiene de toda lectura nueva.

Toda lectura genera un proceso dindmico. Es posible concentrarse,
recrearse, disfrutar, pensar. Me apropio de lo que seflala Chambers:
“Avanzamos, regresamos, decidimos, cambiamos nuestras decisiones,
formamos expectativas, nos sorprendemos porque no se cumplen,

cuestionamos, especulamos, aceptamos, rechazamos” (2007, pp. 62-63).
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Siempre habrd algo que nos llama la atencidén, que nos desconcierta,
que nos hace “pensar, sentir, observar, recordar, razonar” (ibid, p. 77):
este es el proceso dinamico de toda lectura. Incluso, antes de empezar a
leer, la dinamia fluye cuando pensamos qué tipo de texto puede ser, por
qué es necesario leer ese y no otro texto, qué novedades nos puede traer,
qué asuntos o temas nos pueden interesar. Y ya en la lectura vamos
confirmando o rechazando las interrogantes previas que nos motivaron

para buscar el tiempo que nos permite adentrarnos en ese texto.

Una vez que estamos metidos en el texto, abstraidos, seguramente
encontraremos una linea de pensamiento que nos motivard para seguir
leyendo de manera que poco a poco nos interesemos mas y mas hasta
quedar afectados axioldgica y antropolégicamente. Si la lectura lograr
afectar el sentido de nuestra vida, entonces si que leer no es un mero
pasatiempo. Cada lector, en este contexto, “vive la historia de la

humanidad en la historia de su propia vida” (Chambers, 20073, p. 65).

Asi es, cada lector tiene su propia vida, y en ese orden se ve afectado
por lo que lee. Al respecto, Alberto Manguel sostiene que “quizé los
libros no cambien nuestro sufrimiento, quiza no nos protejan del mal,
quiza no puedan indicamos lo que es bueno y lo que es hermoso;
seguramente los libros no nos protegeran del destino comun de la
tumba. Pero nos proporcionan la felicidad de esas cosas, la posibilidad

del cambio, la posibilidad de la iluminacién” (2004, p. 35).
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Habituarse con el libro es habituarse con la vida de una manera
profunda, luminosa como dice Manguel. Leer no es solo una manera
para obtener informacién. Sirve para encontrarle sentido a la existencia.
Desde la lectura es posible una mejor proyeccion con el préjimo y con el

mundo que nos rodea.

Por supuesto que para encontrar una alta calidad de vida desde la
lectura, se debe primero aprender a leer alfabética y funcionalmente con
un enorme esfuerzo hasta que, en un momento dado, aparece esa
luminosidad para leer desde la mejor expresion de la felicidad humana.
Se trata de un aprendizaje de toda la vida, de todos los dias, porque cada
minuto de nuestra existencia vale en la medida en que buscamos los
mejores medios para proyectamos humanamente. Al respecto, el escritor
aleman Johann W. Goethe sostiene que “la gente no sabe el tiempo y el
esfuerzo que son necesarios para aprender a leer. Yo vengo intentandolo
desde hace ochenta afios y aun no puedo afirmar que lo haya logrado”
(citado por Manguel, 2004, p. 39).

En verdad, el mejor intento de leer es el mejor intento de vivir, porque
desde el momento en que el lector logra apropiarse del texto aprende a

Ilegar més lejos y més profundo.
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59. La lectura genera riqueza interior

Enriquecer nuestra vida interior es uno de los grandes objetivos de la
lectura. Y este enriquecimiento se nutre cuando somos conscientes de
potenciar nuestras aptitudes, curiosidad e ideales de vida, y sobre todo
que sepamos qué es lo que nos puede mover, de manera que podamos
participar en la construccion de nuestra psique, que es la que enriguece

nuestra vida interior.

Y aunque la vida sea dificil, o quiza por eso mismo, es necesario buscar
espacios para la lectura. Desde nuestra riqueza interior se puede
enfrentar con més talante las dificultades de la vida. En este orden, el

libro es un buen acompanante, un asesor de la vida.

Desde nuestra riqueza interior, el poder creativo para ingeniamos ideas
que vayan en pos de un armonico desarrollo humano, son permitidas
porque recrean mejor la vida. EI mundo seria mas pobre si no se pusiera
en ejecucion esa riqueza interior, magndnima y profundamente
imaginativa a la hora de aportar con una solucion adecuada frente a
una adversidad o para vivir en plenitud de gozo frente a la vida material
y espiritual que con agrado se ofrece a un colectivo humano que ha

sabido tomar conciencia de su riqueza interior.

Potenciar nuestra riqueza interior dia tras dia es nuestro mejor legado, y

qué mejor que desde la lectura se alimente esta capacidad de invento, de
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ideas genuinas que laten en cada lectura y que luego fortalecen la

idiosincrasia humana de cada lector.

Fortalecer la riqueza interior desde la lectura sirve para ser parte del
desarrollo de la historia, y no solo un mero espectador de ella. Incluso,
el compromiso con el projimo es mas factible de realizacion. Asi lo
sefiala, por ejemplo, Geneviéve Patte, una gran lectora y bibliotecaria
francesa que hizo y sigue haciendo todo lo que mas puede para llegar
con el libro a los nifios de los sectores marginados de Paris y de otras
latitudes de la tierra: “Solo se toma en cuenta a quienes viven
marginados, a aquellos a quienes nuestras sociedades dejan injustamente
a un lado, una institucion puede actuar y liberarse de la rutina y de los

dogmas que impiden la reflexion y el pensamiento” (2011, p. 25).

Una interesante reflexion de una lectora de “armas tomar” para
infinidad de proyectos lectores que ha podido desarrollar para inculcar
la lectura en los nifios y llenarlos de esa riqueza interior antes aludida.
Me permito citarla una vez mas, para que usted, amigo lector, aprecie lo
que se puede llevar a cabo desde la riqueza interior de la lectura. Dice:
“Nuestra biblioteca callejera era en cierto modo una antena de la
biblioteca principal. Lo que proponiamos regularmente al aire libre era
un servicio normal para nosotros, pero permitia alcanzar a ese publico
en dificultad, que concentraba toda nuestra atencidn, e integrarlo de
manera digna y responsable a la biblioteca publica del barrio, esa que

para los nifilos puede volverse su casa, parte de su mundo. Ese lazo es
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vital” (ibid, p. 28). Y tan vital, sobre todo, cuando ella misma expresa
que “para florecer, la lectura necesita sencillez, confianza e intimidad”
(ibid, p. 28). Pues, esta riqueza interior tan solicita de esta dama
francesa, lectora y bibliotecaria a tiempo completos, es un vivo ejemplo
de lo que la lectura puede engendrar, y para siempre en la orientacion de

la vida de un ser humano.

60. Vivir la lectura

Cada ser humano busca las mejores condiciones de vida para tratar de
vivir bien. Algunos equivocan su camino porgue creen que se vive bien
solo desde el tener, en tanto que otros lo hacen desde el ser. Proceder
desde el ser es la mejor opcion de vida para enriquecemos intelectual,

emocional y espiritualmente.

Una de las grandes opciones de vida para enriquecer el ser, esta en la
lectura. Cuando ella es bien asumida, le brinda a nuestra condicidn
humana una gran libertad interior, la cual nos lleva a optar por

encuentros cada vez mas satisfactorios de vida.

Desde el ser nos damos cuenta que “la lectura no es asunto de masas y
muchedumbres, porque se vive mejor en la intimidad y en la confianza
de la relacion, en pequefios grupos informales o a solas con alguien”
(Patte, 2011, p. 39). Vivir la lectura es aprender a valorar lo que hay en

ella, y es el ser el que se alimenta de esa realidad textual que llega a ser
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valorada y apreciada desde diferentes angulos. Para ciertos lectores lo
esencial esta en el placer de aprender a comunicarse, a compartir desde
el intercambio de la palabra. Para otros, lo esencial esta en el placer de

aprender a entender, a inferir y a valorar criticamente lo que lee.

Vivir la lectura es un encuentro verdadero con el texto. En él se
encuentra gratas sorpresas, nos acerca al mundo, nos despierta la
sensibilidad. Desde la lectura, cada momento es nuevo, es estimulante,

es placentero.

Desde el ser de la lectura nos ubicamos en el ser de nuestra condicion
humana. Se trata de una vivencia en la que nos vemos satisfactoriamente
listos para “inventar sin cesar, sin que esto signifique renegar de las
valiosas herencias que hemos recibido de aquellos que nos precedieron;
herencias que adquieren un nuevo sentido al responder a los desafios de

nuestro tiempo” (ibid, p. 40).

En verdad, si desde la lectura podemos responder a los desafios de
nuestro tiempo, entonces si se vive la lectura. Este tendria que ser el
ideal supremo de la escolaridad en todos sus niveles: se aprende no solo
porque el profesor esta al frente explicando un tema, sino desde el
cumulo de ideas y de aportes a la vida que en cada texto consta, bien
sea cientifico, literario, filoséfico o humanistico en general. Pero no es
el texto en si, sino el lector el que le da ese nuevo enfoque, el que vive la
lectura, no para cumplir con una tarea, ni para rendir una evaluacion, ni

para complacer a nadie.
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Se vive la lectura porque desde ella se aprende “a amar lo que es bello,
grande, divertido, fino y sutil. (Cémo se escogen los textos? La
respuesta del adulto responsable es clara: ofrezco los textos que me

gustan, que me conmueven personalmente” (ibid. p. 44).

El adulto, en este caso es el profesor, cuando se habla de escolaridad, el
que primero aprende a vivir la lectura para que se convierta en el mas
efectivo mediador y en promotor de los textos que le gustan y que le

conmueven.

Solo asi sera posible que el escolar, que el novel lector aprenda a vivir la
lectura. Paulatinamente aprendera a descubrir que “el libro ofrece
espacio y tiempo para profundizar, para abrirse, para compartir. Siempre
al alcance de la mano, inalterable, nos permite regresar a lo que nos
conmovio, ir mas alld de una emocion pasajera” (ibid. p. 45). Si es asi,
el lector aprende a vivir la lectura y a vivir el ser para que el tener tenga

razén de ser.

61. El libro no morira

Resulta penoso decir que el clima intelectual que respira la sociedad
actual es sumamente relativo en cuestiones éticas. A pesar de ello el
valor de la lectura es aun aceptado social, cultural, educativa, intelectual
y emocionalmente en la mayoria de las culturas del mundo, con mayor

razon con la promocién de los nuevos formatos electronicos en que hoy
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aparecen los contenidos de un tema determinado que en la era de
Gutenberg aparecian impresos fisicamente en forma de libro, folleto o

revista.

Por supuesto que a pesar de la fuerza avasalladora de la computacion y
de los medios electrénicos, el libro impreso fisicamente sigue aun en
vigencia, y asi seguira por mucho tiempo. Como sefiala Jean-Philippe de
Tonnac en el prologo de su libro de entrevistas a Umberto Eco y Jean-
Claude Carriére, denominado Nadie acabarda con los libros: “Aunque el
libro electrénico, el e-book, se imponga al libro impreso, no podra
echarlo de nuestras casas y de nuestras costumbres por ninguna razén”
(2010, p. 9). En efecto, si el libro de papel fuese desechado
definitivamente, “la cultura es lo que queda cuando todo lo demas ha
sido olvidado” (ibid, p. 13). Y desde esa cultura del libro que por miles
de afos ha supervivido, se seguira leyendo en los formatos electronicos
actuales y en cualesquier otro dispositivo que la ciencia y la tecnologia

nos seguiran brindando.

Pues, y aunque se siga pensando relativamente sobre el valor de la
lectura para una adecuada formacién ética y humana, en una sociedad
tan marcada informaticamente, e incluso, como sefiala Erich Fromm en
su libro sobre La vida auténtica: “El hombre es un monstruo por
naturaleza. Es el anico animal con conciencia de su propio ser, el Unico
ser vivo que estd integrado en la naturaleza y al mismo tiempo la

trasciende” (2007, p. 18). Gracias a esta realidad que Fromm sefala, la
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lectura seguira vigente, aunque sean pocos los que sigan extrayendo de
ella una ocasion para una debida proyeccion axiologica de nuestra

idiosincrasia humana.

No olvidemos que toda la educacion escolarizada se sigue sosteniendo
sobre el valor de la lectura. Y esta realidad seguira siendo asi, porque
“cuando leemos, interpretamos el contenido semantico y pasamos a un
nivel mas profundo de interpretacion en la medida en que la estructura
narrativa o poética da forma al contenido. Por ende, los textos son
herramientas que trascienden significados complejos con mdultiples
estratos” (Littau, 2008, p. 18).

Por eso el libro no moriré: la educacion escolarizada y todo ser humano
alfabetizado seguirad cultivando y valorando la lectura porque “aparte
del cuerpo humano, el libro es el medio mas antiguo para almacenar,

recuperar y transmitir conocimientos” (ibid, p. 20).

Y lo que es mas, con el desarrollo de los medios tecnoldgicos, y sobre
todo desde el nacimiento de la Internet, gozamos de una enorme ventaja
para obtener toda clase de informacion y de manera inmediata. Por lo
tanto, son mas las oportunidades actuales para leer. Solo que hay que
saber seleccionar la informacion y, ante todo saber leerla, sean cuales

fueren los formatos para hacerlo.

Pues, la construccion del saber y el desarrollo de la cultura en general no
dependen solo del desarrollo de la tecnologia, sino de un acertado

acercamiento a un buen libro y a una bien trazada cultura lectora.



62. El libro electronico y fisico

La tecnologia ha inventado muchas formas para leer un libro
electronicamente; sin embargo, a pesar de todos los inventos, y muy
buenos, por supuesto, el libro fisico aln sigue conservando sus ventajas,
que estoy seguro, no desapareceran con facilidad, para continuar
leyendo con el enorme agrado que representa tener un libro en las

manaos.

En un lector electrénico (tablet) se puede hojear las paginas, se puede
subrayar y con los colores que usted desee, se puede localizar una
palabra con su correspondiente definicién, regresar o adelantar las
paginas, mutilar el texto, extraer un resumen segun lo que haya
subrayado, leer con letra mas grande o mas pequefia, leer con musica;
y, en fin, dependiendo de lo sofisticado del aparato electronico, se puede
hacer muchas cosas mas; y esta bien si el lector prefiere leer desde estos
dispositivos electronicos: bien por novedad, porque asi se siente mas
comodo, o porque, dependiendo de su edad, nunca se acostumbro a leer
un libro fisicamente y, especialmente, porque muchos, sobre todo
jovenes, provienen de la llamada era digital, por lo tanto no les atrae la

presencia de un libro de papel.

Sin embargo, insisto en lo agradable que es tener un libro fisicamente.

Su presencia es mucho mas familiar, mas humana que la del libro
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electronico. El libro fisico, de papel, es como el amor de nuestra vida,
como el ser querido que estd a nuestro lado para compartir, para tenerlo
en nuestras manos; pues, al sentir el contacto de su piel, uno se llena de
regocijo. Asi sucede con el libro fisico. Su cuerpo es como el cuerpo
humano: se siente su calor, nos atrae su humana existencia; sus hojas
son como si fuesen la piel humana; se siente ese tibio calor en los dedos
al pasar cada pagina, y al sentir, a través de los 0jos, que esas paginas
estan vivas, el lector cree, en verdad, que esta dialogando con este ser
tan especial, tan unico. Hasta el olor del libro nos atrae; es como el olor

de la humano, de lo querido.

Qué enorme diferencia entre la frialdad de un aparato electronico,
indiferente, duro, mas pesado que el libro de papel, por pequefio que sea
el dispositivo electronico. En cambio, qué atrayente el libro fisico; su
“calentura” nos atrae, nos conmueve. Hay mas libertad para
“manosearlo” en cualquier momento y en cualquier circunstancia. El
lector electronico necesita de mas dispositivos para que las paginas
queden listas para ser leidas. El libro fisico no necesita de ningun
dispositivo: basta su sola presencia para leerlo directamente. Lo que se
necesita es una buena disposicién y un poco de claridad mental y fisica.
Por lo demas, se puede leer acostado, de pie, sentado, en una mesa, con
el libro en las rodillas, en el bafo, en la cocina, en el patio, en el campo,
en el desierto, cuando se hace fila en el banco, o en cualquier otro lugar

en donde uno debe esperar para ser atendido.
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En fin, en todas partes puede estar el libro fisico. Estad, como el ser
amado, dispuesto para el “flirteo amoroso”. No reclama, no protesta, no
exige nada a cambio. El libro fisico es directamente legible; no necesita
de ninguna cita previa para leerlo; no requiere bateria ni luz eléctrica.
Incluso, “los libros son baratos. Tan baratos que se considera normal y
deseable tener una biblioteca personal, aunque se tenga cerca una

biblioteca publica” (Zaid, 2010, p. 67).

63. Texto e ilustracion

Asi como el libro a través de la lectura y de las palabras muestra una
parte de la realidad del mundo, la ilustracion también se muestra al
mundo comunicando algo del mundo. La ilustracion tiene un alfabeto
de formas, de colores, de imagenes, de dibujos y de lineas que
comunican infinidad de novedades visuales importantes, de
trascendencia, o a veces de poca importancia, pero que operan en el
plano afectivo proyectando diversas situaciones en un lector-observador
que sabe que esas ilustraciones no solo representan una parte del texto,
sino que, al igual que la lectura de palabras, es posible disfrutar,
conmoverse, deleitarse y proyectarse inferencialmente, mas alla de lo

que literalmente podria interpretarse.

En la literatura, sobre todo, el impacto de las imagenes en un texto

preparado para nifios, la imagen es contundente. Al igual que la historia
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narrativa o poética de las palabras, las imagenes también le cuentan al

nifio lector muchas cosas y de manera muy diversa y sorprendente.

Stephens sostiene “que las ilustraciones cuentan muchas cosas al lector
y muchas de ellas con un claro contenido axioldgico: el discurso de los
libros ilustrados esta orientado hacia una construccion social particular
de la representacion de la realidad. La mayoria de libros ilustrados
instruyen implicitamente a la audiencia en un proceso interpretativo que
necesita de la comprension del codigo del libro ilustrado, y que también
incluye la ubicacién del sujeto determinando la suya propia en el
mundo” (citado por Obiols, 2004, p. 14).

Ninguna imagen esta adrede en el texto. No solo que representa la
realidad del libro, sino que contribuye a una mejor comprension y
valoracion del texto leido. Por supuesto que no se puede comprender un
texto solo leyendo las imagenes. Si el lector-observador evita las
palabras, la ilustracion puede engafiamos e incluso hacemos pensar
ideas equivocadas. Texto e lustracion ayudan a la comprension y nos
proyectan a una valoracion mas certera de esos contenidos que nos
identifican con en el mundo, con su belleza y con nuestra riqueza

emocional.

La ilustracion no es una mera decoracion o un simple adorno: la
intencidon del ilustrador es la de representar al texto. Al respecto, “la
ilustracién debe decir mas que el texto o decir menos e incitar al lector a

pensar mas. Esta es la razon de su existencia; lo que determina su
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calidad. Otros, mas poéticos, dicen que las ilustraciones convierten ‘el
verbo en color, la frase en linea, la poesia en luz o lo arbitrario en
perspectiva’, ademéas de tratarse de una compleja y excitante forma de
arte” (Obiols, 2004, p. 28).

En efecto, al igual que el texto, “la ilustracion es un lenguaje artistico y
la razén de su existencia radica en su relacion con el texto. Compafiero
al que clarifica, explica, pero, al mismo tiempo, lo elabora y decora”
(ibid, p. 29).

Los atributos decorativos y los rasgos y formas que representan una
parte del texto, convierten a la ilustracion en un lenguaje artistico cuya
realidad recoge un concepto de representatividad que sirve para facilitar
la compresion del texto, de manera que, desde la mirada del lector, el
texto quede iluminado, vitalizado, y el disfrute gracias a los detalles
artisticos de la ilustracion, sea el mejor canal para enriquecer nuestra

educacién artistica.

64. El libro album

Con la evolucidn de los libros ilustrados nacié el libro album adn como
una especie de género en construccion, aunque ya hay un buen recorrido
artistico en tomo al potencial creativo que los ilustradores han hecho
posible en los libros destinados al publico infantil, y “cuya gramatica

comun permite reconocer algunos elementos de expresion plastica que



determinan diferentes niveles de significacion en las ilustraciones de

libros para nifios” (Diaz, 2009, p. 15).

En el libro album intervienen artisticamente diferentes codigos: el texto,
la ilustracion, la fotografia y el disefio, a mas del aspecto fisico del libro,
cuyo formato, tamafio y papel determinan “la participacion activa del

lector para la construccion de significados” (ibid, p. 14).

El libro album tiene la intencion de acercar al nifio desde la lectura de
las palabras a disfrutar de la lectura de las imagenes que, artisticamente
ilustradas, le sirven para entretenerse y para formarse intelectual y
axiolégicamente desde la construccion de los significados que pueda

generar.

Como sostiene Hanan Diaz, parafraseando a Hoffmann: “Las imégenes
son una forma de lenguaje mas directo, cuya fuerza de conviccién
proviene de lo que ellas mismas transmiten: ‘El nifio aprende viendo, le
entra todo por los ojos, comprende lo que ve. No hay que hacerle
advertencias morales. Cuando le advierten: Lé&vate, cuidado con el
fuego, deja eso, jobedece!, el nifio nota que son palabras sin sentido.
Pero el dibujo de un desarrapado, sucio, con un vestido en llamas, la
pintura de la desgracia, de la despreocupacion, le instruyen mas que lo

que se pueda decir’ (ibid, p. 44).

También tiene mucho sentido lo que alguna vez sefiald6 Comenius: “Las

imagenes son la forma mas inteligible de aprendizaje que los nifios



puedan observar” (ibid, p. 20). Es evidente, en este caso, la imagen

como motivo para apoyar la ensefianza en la educacion bésica.

Ahora bien, el libro album solo tiene sentido si se “hace vivo” en las
manos del lector. Y esto sucede, entre otros aspectos, cuando hay un
buen texto y un conjunto de ilustraciones artisticamente bien logradas. Y
para que esta realidad sea tal, no solo estd la mano del escritor y del
ilustrador, sino la del editor. “El libro album es un genuino producto
editorial ya que cada propuesta es el resultado de una cadena de
decisiones importantes que disponen una serie de significantes para que

un lector pueda construir significados” (ibid, pp. 90-91).

Asi, el libro album se vuelve vivo en manos del lector: las iméagenes, el
texto y las pautas de disefio grafico tienen un valor muy significativo

para que el lector pueda disfrutar plenamente.

Por lo tanto, “el libro 4lbum se reconoce porque las imagenes ocupan un
espacio importante en las superficies de las paginas; ellas dominan el
espacio visual” (ibid, p. 92), y por “una estructura narratoldgica, es
decir, una estructura capaz de contar algo a través de los distintos
elementos que lo componen” (ibid, p. 97): el dialogo, la descripcion y la
poesia completan la sabrosa experiencia de leer un libro album. “La
lectura, como tradicionalmente la concebimos, nos impone
dictatorialmente una direccion lineal. La palabra escrita se ordena en
secuencias, como la musica, como el cine. Sin embargo, las

Ilustraciones exigen una lectura espacial (ibid. p. 103).
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65. La lectura espacial

Los libros album y todo texto que contenga imagenes, no se leen en una
sola direccion lineal: de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo. Por
supuesto, las palabras se leen a renglon seguido, y pueda que el lector
atento se detenga en algun renglon, se regrese, se adelante; sin embargo,

con estas pausas, la lectura sigue siendo lineal.

Empero, el momento en que aparece una imagen, la lectura de esa
ilustracion cambia: el lector se detiene en esa imagen. Esa detencién es
lo que le da al lector la gran oportunidad para leerla espacial y no
linealmente. Si la lectura de las imagenes fuese lineal, no habria

posibilidad para el disfrute ni para la comprension.

Leer espacialmente implica un cierto grado de tension; por supuesto, se
trata de una tension que nos prepara para el disfrute. Por un lado esta la
lectura lineal que la vista, comandada por el cerebro, sigue a cada
palabra y a cada renglén y, por otro lado, la vista que se detiene al
mismo tiempo para leer la imagen a través de una aguda atencion en la
que “las ilustraciones invitan a detenerse, a mirar cuidadosamente, a
fijarse en los detalles, a descubrir signos. A mi juicio, este es uno de los
rasgos mas significativos y genuinos del libro album: su continua pugna
entre lo lineal y lo ubicuo, entre la sucesion y la suspension” (Diaz,
2009, p. 24).



La sucesion que empuja al lector a la lectura lineal, y la suspension que
lo invita a fijar la mirada y la atencion en el centro, arriba, abajo, a los
lados, en un punto y en todos lados al mismo tiempo; en fin, la vista
empieza a “marearse” desde esa lectura espacial aparentemente
desordenada por el movimiento continuo de la vista, pero que
inevitablemente hay que llevarla a cabo, incluso para la comprension de

la lectura lineal del texto.

En la lectura espacial no solo interviene activamente el ojo que miray
observa atentamente. Como sostiene Geneviére Patte, al referirse al nifio
lector cuando tiene en sus manos un libro con ilustraciones: “Con todo
su cuerpo, el nifio pequefio lee y se expresa. Asi podemos ver como
recibe espontdneamente el libro, como lo vive. Podemos notar como
recorre el libro, se detiene en una imagen, regresa a ella. Lo vemos
tomar y retomar siempre el mismo libro y esto nos invita a ver mas de
cerca. ¢(Qué es lo que lo cautiva asi? La palabra del nifio brota
libremente, cuestiona y nosotros nos maravillamos. El nifio es

decididamente un lector refinado” (2011, p. 57).

En verdad, lo que tenemos que hacer es aprender a ser lectores
refinados, con gusto, maravillados. Para el pequefio lector que empieza a
formarse como gran lector, pueda que al inicio le canse la lectura lineal;
de ahi la enorme importancia de la lectura espacial, atenta, detenida,

entretenida, sobre todo en el mundo de la infancia. Incluso, desde la
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lectura espacial se pone freno al “peso de lo ‘pedagdgico’, que con

frecuencia obstaculiza el descubrimiento del placer de leer” (ibid, p. 59).

Se aprende a vivir la lectura desde lo lineal y espacial en la medida en
que las palabras y las ilustraciones le permiten al lector adentrarse en el
territorio de su mas genuina experiencia intima; pues, “la lectura méas
fertil es aquella que llena los vacios que cada libro, cada texto y cada
imagen nos ofrecen. La lectura es un proceso de reconstruccion, de

completar vacios, de llenar silencios” (Diaz, 2009, p. 113).

66. La literariedad visual de las imagenes

Tal como sucede con la lectura de las palabras, en donde no es posible
que haya una misma interpretacion para todo lector, con las imagenes
sucede lo mismo: “No todos ven lo mismo en la misma imagen”
(Obiols, 2004, p. 54).

Y esta bien que asi sea puesto que la lectura de una ilustracién depende
de las particulares circunstancias educativas y culturales del lector para
ver e interpretar el mundo. Pues, al igual que el codigo alfabético tiene
sus propios elementos para construir un texto escrito, “las imagenes
representan un sistema o un lenguaje donde actdan diferentes unidades.
Una de ellas es la de los indicios, los detalles que nos adelantan parte de
un contenido” (Diaz, 2009, p. 113), y de otros componentes que

conforman todo un cédigo de interpretacion como el de la composicidn

167



plastica que a través de diversas técnicas: anilina, acuarela, tinta,
plumilla, guache, carboncillo, tiza, rotulador, lapiz, fotografia, collage,
aerografia, acrilico, témpera, O&leo, pastel, cera, tinte mecanico,
computador y otras que conforman un lenguaje y un estilo propios,

contribuyen para que el lector pueda extraer su propia riqueza personal.

El color, la linea, la composicion, aportan también con una particular
propuesta axiolégica, como por ejemplo, cuando el ilustrador propone,
desde el color, “valores arbitrarios, esto es, cuando no se corresponden
con la realidad. En este caso son utilizados a voluntad del artista para
generar sentimientos, sensaciones o significados simbolicos” (ibid, p.
129) que el lector sabe valorar, ante todo porque conoce que “la
ilustracion se integra como parte de un contexto, se inserta dentro de una
historia. Por lo tanto, el ilustrador no hace una seleccion directa de la
realidad misma; trabaja sobre una segunda realidad que es el texto

escrito” (ibid, p. 122).

Como sabemos, no es lo mismo ver, por ejemplo, un cuadro artistico
colgado en la pared, que ver una ilustracion dentro de un texto escrito.
Gracias al texto escrito el lector puede adentrarse con facilidad en la
Ilamada literariedad visual: “Esa asombrosa capacidad que tienen los
lectores para interpretar el lenguaje de las imagenes estaticas y las
imagenes en movimiento, sus convencionalismos y los diferentes
niveles de sentido que ellas aportan” (ibid, p. 159), de manera que el

lector queda involucrado no solo por la direccion lineal que el cédigo
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alfabético impone, sino por la lectura espacial que mueve al lector a
“construir parte del sentido que propone ese triunvirato entre texto,
imagenes y soporte fisico, como nunca antes lo habia hecho el libro”
(ibid, p. 160), de manera especial el libro album que es el que *“se
caracteriza por hacer dialogar a los textos y a las imagenes en una
relacion cooperante, de manera que el texto no puede ser entendido sin

las imagenes y viceversa” (ibid, p. 160).

La literariedad visual, por lo tanto, es de una especial riqueza porque
permite adentrarse en el mundo de las imagenes; pues, aparte de los
valores estéticos y morales que ellas puedan representar, tiene la
capacidad “de transmitir mensajes completos, mediante un sistema
complejo que incluye narratividad, unidades semadnticas, estructuras,
ritmos” (ibid, p. 146) que le posibilitan al lector el deleite de
interpretaciones axiologicas similares a las que se activan en la lectura

alfabética.

67. Leer desde lo alto

La escritora brasilefio-italiana Marina Colasanti sefiala que los aviones
son las mejores salas de lectura de la modernidad; incluso sostiene que
“en el avidn la lectura recupera su condicion de derecho sagrado” (2004,
p. 10). En efecto, las condiciones de un avion son las méas idéneas para

leer: el estar sentado por varias horas en los vuelos internacionales, el
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silencio, los pasajeros que por lo regular siempre son desconocidos, ese
leve 0 mayor temor de que en el aire algo le puede suceder al avién, el
estar practicamente indefenso frente a un percance, la nostalgia porque
la familia queda en casa, el afecto por el lugar en donde se reside, el
acordarse de Dios hasta en un no creyente, y ante todo esa tranquilidad
interior que se respira frente a la ausencia de las actividades cotidianas,

son, entre otras circunstancias, las condiciones mas preciosas para leer.

Y como el pasajero siente que el avion no se mueve mientras esta en el
aire, todo se presta para una lectura placentera, intensa, de profunda
concentracion y de una asimilacion al mas alto nivel. Pues, nadie
molesta, ni siquiera la compafiia de al lado, ni las azafatas. Es decir, se
trata de un espacio precioso, con todas las condiciones para leer, por
supuesto si previamente el pasajero selecciono el libro adecuado que
hay que llevar para leer en pleno vuelo, o en la sala de espera de los
aeropuertos que, cuando se tiene la precaucion de llevar un libro en la
mano, su lectura nos salva de esos momentos tediosos de espera que
desesperan cuando se es pasajero en transito a otros destinos; hasta
tomar el proximo vuelo, la lectura si que es un alivio, y el libro nuestra

mejor compaiiia.

El recuerdo de las lecturas de avion no se diluye con facilidad; queda
danzando en los recovecos de nuestra conciencia; nos deja un rastro
emocional para largo trecho. Creo que a eso se debe esa grata

satisfaccion de leer en un avién. jQué mas nos queda!, aparte de dormir,



o ver una pelicula o escuchar musica. El espacio y las condiciones del

vuelo nos impulsan a estar quietos y tranquilos.

Como estamos arrancados de nuestra realidad, la lectura nos cae como
anillo al dedo: ella se introduce con facilidad en ese corto espacio fisico
que el pasajero tiene designado para viajar. Es decir, al mismo tiempo
gue viajamos en tiempo real, la lectura nos hace viajar en lo imaginario.
Marina Colasanti nos dice que “viajar en lo imaginario es recobrar la

integracion. Y es ahi donde se origina el gran placer” (ibid, p. 20).

Y aunque haya momentos en que el corazon se nos acelera cuando el
avion de pronto se mueve bruscamente, ese mismo corazOn Sse nos
acelera de entusiasmo cuando lo imaginario ha calado muy dentro de si.
“Es la metafora la que nos eleva a lo imaginario. Como en el suefio, lo
Imaginario solo se expresa y se deja penetrar mediante signos y
metaforas. Pues lo imaginario no es la palabra. Es lo que esta detras de
la palabra” (ibid, p. 20).

La emocidn de la lectura, por lo tanto, no es producto de la palabra en si,
del texto que se lee, sino de lo que el lector puede descubrir més alla de
las palabras. Ese nuevo discurso que el lector logra labrar comodamente
sentado en un avion o en cualquier otro espacio de lectura que se
asemeje a la atmosfera “sagrada” de un avidn, es lo que hay que buscar
asiduamente para que la lectura nos siga elevando a lo imaginario, al

gran enigma del ser.
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68. El mundo real e imaginario de los libros

Sofar desde la lectura de los libros es la mejor forma de aprender a
adentrarse en el mundo de manera responsable, con ética y con un alto
compromiso humano. Ver el mundo desde los libros es una forma de
sofar porque la lectura funciona como una intermediaria entre el lector y
el mundo. Y desde esta Optica se aprende a descubrir y a valorar todo lo
bueno que el ser humano ha logrado crear, y también a reflexionar
sobre aquello que no estd bien. Como sostiene Marina Colasanti:
“Vivimos hoy una intensa crisis ética acelerada por el fracaso de las
utopias, el desmoronamiento de los sistemas politicos y el fragranté
predominio de los valores econdmicos sobre los valores del espiritu”
(2004, p 91). Pues, los criterios que se pueden verter y los valores que
deben ser respetados son cuidadosamente asumidos desde una actitud
lectora que nos hace pensar en la realidad que vivimos y en el mundo

imaginario que el libro proyecta.

En estas circunstancias, el libro, desde una lectura literal-inferencial y
critico-valorativa, se convierte en un mediador “entre dos mundos
indispensables para el equilibrio del ser humano, el de la realidad y el de
lo imaginario (...). Son puentes que nos permiten pasar de la luz a la
sombra” (ibid, p. 96).

Y en este orden, la lectura de la literatura, de la filosofia y de la
antropologia religiosa y social, desde las multiples posibilidades de

lectura y de conclusiones abiertas que estos libros generan bien sea
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desde la narrativa, la poesia, la dramatica o el ensayo, nos proyectan a la
reflexion, al compromiso y a la apropiacién de suefios y de utopias
individuales en las que el lector ideal recrea, “vivifica y encuentra su
funcion justamente en la critica, en la deconstruccion simbdlica, en la
constante basqueda del perfeccionamiento y crecimiento social” (ibid,
pp. 92-93).

Por lo tanto, los grandes libros que hacen palpitar al buen lector, le
ensefian a enfrentar el mundo. Y esto se debe a que no se lee solo por
mero placer o por pasar el tiempo como sostienen algunos. La lectura
“es un bien en si, y en un mundo alfabetizado se convierte, cada dia

mas, en una clave de supervivencia” (ibid. p. 52).

Por supuesto que no se es buen lector de la noche a la mafiana, ni es el
“habito el que hace al lector. Es el lector quien, por amor, establece el
habito” (ibid. p. 53) y no la costumbre de leer. De ahi que, “usar los
libros solo para distraerse, como se usan trompos 0 canicas, suele
conducir al abandono de los libros cuando la vida empieza a ofrecer

distracciones mas intensas” (ibid. p. 55).

O pensar, por ejemplo, que la literatura es facil de leer, es otro error. Las
grandes disciplinas como la ciencia, la filosofia y la literatura se
merecen todo el componente intelectual, emocional y espiritual de un
lector que por el amor profundo que le merece esa disciplina en la cual
esta embebido, se convierte en un inventor y en un continuo hacedor de

preguntas, de manera que, “después de cerrar el libro, el lector ideal



sienta que, si no lo hubiera leido, el mundo seria mas pobre” (Manguel,

2004, p. 14).

Por eso Colasanti sostiene que *“la literatura, pues, no estaria destinada
al lector que se inicia, sino que deberia dejarse para un nivel superior,
una fase avanzada. A ella se llegara progresivamente, fortaleciendo dia a
dia la capacidad de asimilacion mediante la preparacion, el
entrenamiento que, como todo entrenamiento, deberd realizarse

apelando a elementos sencillos y faciles” (2004. P. 50).

69. Lecturay educacion

Aunque la sociedad esta formada sobre el libro, en virtud de que el libro
es el componente esencial de la educacion, sin embargo la sociedad no

lee.

La educacion escolarizada y la sociedad en general no tienen sentido sin
el libro porque en él reposa la cultura, la ciencia, la tecnologia, la
literatura, la investigacién, la tradicion, es decir lo mas granado del

pensamiento.

Desde el libro es posible que una sociedad pueda mantener su cultura y
el nivel cientifico y humanistico que generan Yy necesitan seguir
fomentando para que desde la creatividad y la investigacion la sociedad

se mantenga activa y pueda proyectarse mas humanistica, mas cientifica,
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méas moral y méas generadora de un pensamiento creativo, reflexivo y

critico.

Pero este mismo desarrollo cientifico y tecnolégico al traer mas
comodidad para vivir mejor, ha incidido negativamente en la lectura.
Como dice Alberto Manguel: “El acto de la lectura, que en una época
era considerado util y prestigioso, cuando no peligroso y subversivo,
ahora se acepta de manera condescendiente como un pasatiempo, un
pasatiempo lento, que carece de eficiencia y que no aporta nada al bien
comuan” (2004, p. 28).

Al no haber un acto lector adecuado nos encontramos con una educacién
deficiente y con una manera de pensar de la gente, en todos los estratos
sociales, muy pobre; no hay pensamiento analitico, limpio, coherente,

simplemente porque no hay ideas nobles en la cabeza.

Desde una buena lectura es posible tomarle el pulso a la sociedad y ante
todo a la educacion. La educacién y la cultura se fortalecen
enormemente ante un lector que se emociona, que siente y ante todo que
aprende a pensar desde la interpretacion y desde la valoracién que

encuentra en cada libro que lee.

Y ante todo, el lector que tiene sed de leer, es el lector que tiene sed de
educarse. Y como sefiala Karin Littau: “El lector se parece a un escritor
porque ya no es un consumidor pasivo de un producto acabado sino un

colaborador, en el sentido mas literal de la palabra, en el proceso de
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produccion del texto y, por ende, también un productor activo de

significados” (2006, p. 67).

Esta produccién activa de significados es la mejor consideracion ética,
antropoldgica y axiologica que un lector posee para interpretar el mundo

desde su realidad, pero también desde sus suefios.

Al respecto, desde el valor que la lectura de la literatura tiene para una
formaciéon humana, Marina Colasanti sostiene que “la literatura no es
otra cosa que un largo, interminable discurso sobre la vida, un artificio
donde, mediante la narrativa, los seres humanos elaboran sus pasiones,
sus angustias, sus miedos, y se acercan al gran enigma del ser” (2004, p.
45).

La opinion de Manguel sobre el valor de la lectura, es también muy
enriquecedora: “En medio de la tumultuosa estupidez y la avida
arrogancia que nos rodean, sigo creyendo que la lectura puede
ofrecemos, como individuos, espacios de experiencia y reflexion v,
como sociedad, vocabularios para luchar contra dogmas, catequismos y
propaganda” (2004, p. 11).

Si al menos la educacion se sostuviese sobre el criterio de estos tres
autores citados, estariamos en condiciones de aprender a leer para
pensar con profundidad, y con ello evitariamos lo que hoy la educacion
penosamente sigue haciendo: copiar y memorizar para Seguir

fomentando el facilismo.
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70. Tiempo y esfuerzo para leer

El escritor y cientifico aleman Johann Wolfgang van Goethe dijo alguna
vez que “la gente no sabe el tiempo y el esfuerzo que son necesarios
para aprender a leer. Yo vengo intentandolo desde hace ochenta afios, y
aun no puedo afirmar que lo haya logrado” (citado por Manguel, 2004,
p. 39). Y cuando la gente no se da cuenta del valor axiolégico que tiene
el saber leer, no hay forma de que esa persona aprenda a formarse

intelectual y espiritualmente.

El que no tiene una conciencia lectora es porque cree que hay bocados
mucho mis agradables y faciles de digerir que “pasar el tiempo
leyendo”. Y si a eso se suma la dificil situacion econdémica y moral por
la que atraviesa la sociedad actual, leer esta todavia muy lejos para que
pase a ser un buen bocado y se llegue a pensar que desde este valor,
profundamente antropolégico, se pueda generar una gran experiencia de
humanismo, y por ende se pueda llegar a solucionar en parte los
problemas personales por los que un gran sector de la poblacion

atraviesa, y a veces con extrema dificultad.

Alberto Manguel sostiene que “en una sociedad en la que no se
satisfacen las necesidades basicas de los ciudadanos, los libros son un
pobre alimento; si se los usa mal, pueden ser mortales” (ibid, p. 43). En

efecto, asi el ciudadano lea, el texto no le dice nada; mas bien se



convierte en un estorbo, incluso en un gran sector de la poblacion que
esta llamado a leer para instruirse y formarse: me refiero a la educacion
formal o escolarizada que apenas toma a la lectura como un proceso
meramente mecanico, en el que cree que basta con aprender a reconocer
el codigo de la escritura: la sintaxis, la seméntica, la pragmatica muy

poco les importa, por eso la lectura les parece tediosa.

Esta poblacion, como dice Manguel, a propdésito de un analisis que hace
sobre la novela Pinocho de Cario Collodi: “Asimila las palabras que
estan en la pagina pero no las digiere: los libros no pasar a ser de verdad
suyos porque él [Pinocho], al final de sus aventuras, sigue siendo

incapaz de aplicarlas a su experiencia” (ibid, p. 46).

Esto le sucede a mucha gente; por eso la lectura pasa a un tercer plano o
desaparece para siempre del plano de la axiologia personal que ese

individuo deberia asumir para convertirse en ciudadano de verdad.

La lectura debe convertirse en un “aprendizaje de cémo las
inscripciones en ese cddigo sirven para conocer, de una manera
profunda, imaginativa y préactica, nuestra identidad y la del mundo que
nos rodea” (ibid, p. 41). Solo asi, el proceso lector tiene sentido. Pero
eso es lo que en la escolaridad no se puede descubrir, quiza porque,
como sostiene Michéle Petit: “La lectura es un arte que, mas que
ensefiarse, se trasmite (...). Lo mas comun es que alguien se vuelva
lector porque de nifio vio a su madre o0 a su padre con la nariz metida en

los libros, porque los oyé leer historias o porque las obras que habia en



casa eran temas de conversacion (...). El hecho de tener acceso a ella les
permitird ser mas habiles en el uso de la lengua, tener una inteligencia
mas sutil, mas critica; y ser mas capaces de explorar la experiencia
humana, de darle sentido y valor poético” (2009, pp. 19 y 23) y hasta
utilitario, en una sociedad en la que si no se esta preparado, queda
marginado, al menos de los componentes basicos que ella le brinda, y a

un alto costo, para poder vivir.

71. Literacidad lectora

Hay maneras de leer muy diversas, las cuales se asocian a un contexto
institucional u organizacional especifico. Por ejemplo, la escuela, la
familia, el trabajo, la iglesia, los medios de comunicacion social, una
comunidad determinada y etc. de entidades marcan unas practicas

letradas muy propias en cada organizacion.

Estas préacticas lectoras y de escritura ayudan a darle sentido a la viday
a la institucion en donde el lector las ejerce. Esta es, por lo tanto, una
forma de apoderamiento no solo individual sino social y cultural, e
incluso investigativa, académica y cientifica, como en el caso de las

universidades.

Al respecto, Virginia Zabala seflala que “estas maneras aceptadas y
recurrentes de desarrollar la literacidad en eventos letrados especificos

(...) involucran valores, actitudes, sentimientos y relaciones sociales que
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son procesos internos del individuo y que no son siempre observables.
Se trata de maneras de leer y escribir que articulan construcciones
particulares de la realidad y que solo tienen sentido en el marco de
estas” (2009, p. 28).

La literacidad lectora, por consiguiente, es esa particular manera que el
lector tiene para hacer uso del texto que lee desde un patron cultural que
le es especifico solo a ese lector y a nadie mas para comprender,
interpretar y valorar el tipo o la clase de texto que esta leyendo, desde
luego, inserto en una comunidad determinada, que es la que le posibilita
esos patrones lectores, y a través de los cuales ese lector aprende a leer
al estilo de lo que sefiala Daniel Cassany: “Leer es una actividad social,
dindmica, que varia en cada lugar y época. Los escritos y las practicas
lectoras se insertan en cada comunidad: modelan en parte nuestro estilo
de vida y, al mismo tiempo, nuestro dia a dia y la organizacion social de

nuestro entorno influyen en las practicas lectoras” (2009, p. 9).

La literacidad lectora se desenvuelve, entonces, segun la trayectoria
personal y de conformidad con la organizacion social en la cual el lector
esta inmerso. Por lo tanto, seguiran existiendo modelos de lectura
personales deficitarios, regulares, normales, buenos, excelentes, etc.
segun sea el desarrollo de la historia personal, organizacional y social de

ese lector.

Por ejemplo, si partimos del ‘“concepto de literacidad vernacula:

aquellas practicas letradas que tienen su origen en la vida cotidiana de la
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gente y que no estan reguladas por las reglas formales y los
procedimientos de las instituciones sociales dominantes” (Zabala, 2009,
p. 31) mantendrdn quizd un modelo de lectura deficitario. “Por poner
solo un ejemplo, podemos constatar que, a partir de los juegos de video
y de otros usos de Internet, los jovenes de hoy desarrollan un conjunto
de nuevas habilidades a partir de nuevas practicas de lectura y escritura
gue implican el uso de la lengua escrita de manera integral como parte
de una variedad de sistemas semioticos sin base textual” (ibid, p. 34).

Asi le dan sentido a su vida.

Sin embargo, estos hechos se condenan, sobre todo desde las
instituciones reguladas, como la de la escolaridad formal, que no ha
logrado aln realizar propuestas, como la que sefiala Zabala cuando
afirma que “habria que acercar mas la escuela a las necesidades de la
gente y esto implica preguntamos qué tipo de lectores y escritores

queremos producir y para qué propositos” (ibid, p. 35).

72, Ninguna lectura es concluyente

Ninguna lectura por interesante y por impactante que sea en el lector es
concluyente. Si asi fuera, el acto de leer seria muy pobre. Cada lectura
no deja de ser una lectura méas, y ahi radica la riqueza, el interés y la
atraccion para seguir leyendo. Y sobre todo, pensando en que, como

decia Miguel de Cervantes, no hay libro por malo que sea que no tenga



algo de bueno. Marina Colasanti sostiene que “cada lectura, por
reveladora que sea, es apenas una lectura mas; que hay siempre otra
lectura posible, abierta a otros ecos; y que ninguna lectura es

concluyente, ni siquiera la del maestro” (2008, p. 118).

Se aprende, se goza, se reflexiona, se cuestiona, se piensa, Se asume 0 se
rechaza la mirada que el escritor ha puesto en su escrito, pero como
producto de la mirada, del punto de vista que el lector descubre en cada
lectura. Por eso no puede haber lecturas con una mirada cerrada, miope,
concluyente. Cada lector sabe que “las lecturas no existen de un modo
aislado, sino que viajan en nosotros en un gran concierto de ecos, donde
las voces de tantos autores y tantos libros se entrelazan y se reflejan”
(ibid, p. 117).

De ahi que el deseo de seguir leyendo radica en el esfuerzo y en el
disfrute que se siente en el acto lector en la medida en que es posible
“atrevemos a poner nuestra voz y nuestra historia” (Cassany, 2009, p.

10) en cada libro, es decir en cada lectura.

Por tanto, cada lectura es un acto viviente, tonificante, reparador,
pensante, excelso, atrevido y con un sentido de vida que le es propio,
exclusivo a cada lector. Como sostiene Cassany: ‘Tenemos que
aprender la manera particular de usar aquel tipo de escrito en aquel
contexto y tenemos que integrarlo en nuestras formas corrientes de usar
el lenguaje” (ibid, p. 10). Solo asi, el libro y el lector llegan a tener su

razon de ser. Se trata de un dio muy especial, de mucha correlacidn
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“matrimonial” entre ellos. En el momento de la lectura no interviene el
autor. “El escritor no estd presente cuando el lector lee y no ve su
propia emocién, aquella emocién que lo guio al escribir, reflejada en el
rostro del otro, como un latir que le crece en el alma” (Colasanti, 2008,
p. 174).

Por consiguiente, entre el libro y el lector surge un tipo de actitud que no
es necesariamente la del escritor, aunque, desde lejos, el autor sea el
causante de esa realidad lectora. Con mucho acierto, al respecto, Juan
Domingo Arguelles sostiene que “el libro es buen alimento si encama en
nuestra vida y si es reflejo del vivir mas que del leer. Su fin no es el
saber por el saber mismo, sino la revitalizacion de la existencia.
‘Cuando un libro es cosa viva -escribié Miguel de Unamuno- hay que
comeérselo, y el que se lo come, si a su vez es viviente, si esta de veras
Vivo, revive con esa comida’. Los libros son un alimento espiritual y una
parte importante y sublime de la vida, pero no la vida misma” (2009, pp.
28-29).

Desde esta Optica no hay lecturas concluyentes, sino vivas, y por ende
sentidas profundamente en cada lector, y al vivo estilo de lo que sefiala
Unamuno citado por Arguelles. Asi es de fecunda y vigorosa esta
comida espiritual de la lectura, que aunque no es la vida misma, si es de
una enorme repercusion en el desarrollo de la vida humana de cada ser
alfabetizado que quiere ver el mundo suyo y el del projimo, mas

humano, méas vivo, mas ético, mas dinamico.



73. Somos lo que leemos

¢Qué lugar puede ocupar la lectura en la vida de un ser humano letrado?
¢Le basta con ser letrado para que sea lector? ;Qué gana un ser humano
con ser lector? y la respuesta sera erudita 0 no segln la experiencia que

cada individuo tenga en el mundo de la lectura.

Hay experiencias demasiado frustrantes en algunos ciudadanos que en
su educacidn escolarizada no pudieron disfrutar de la lectura porque los
métodos rigurosos, excesivamente didactistas del profesor, los llevaron

mas bien a pensar que la lectura es un castigo.

En otros casos, qué gratificante que les resulta a ciertos ciudadanos el
haber aprendido a leer para disfrutar y para conocer el mundo desde la
mas plena autonomia de su quehacer humano. Estas personas, desde su

mas absoluta libertad pueden decir: somos lo que leemos.

Y aunque nadie sabe leerlo todo, por mas buen lector que sea, Si es
posible asumir “la lectura como uno de los pocos vicios nobles que
podemos oponer a los muchos vicios innobles en un tiempo en el que la
nobleza de aspiraciones se ha convertido tan solo en un discurso méas”
(Arguelles, 2009, p. 9). Para otros lectores, la lectura les significa estar
vivos, pictéricos de ilusiones y dispuestos para enfrentar el problema de
la deshumanizacion a la que tanta gente se ve sometida por falta de

ideales para enfrentar la vida con una buena dosis de humanidad.
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Y desde el angulo de la libertad bien entendida, que es quiza uno de los
valores més plenos de humanismo, “quienes frecuentamos los libros,
leemos lo que nos da la gana, lo que nos place y nos llena y lo que
corresponde, de manera logica, a nuestro contexto social, econémico y
cultural” (ibid, p. 11).

Por consiguiente, el lugar que la lectura ocupa en un ser humano letrado,
reside también en lo que Daniel Cassany y Cristina Aliagas Marin
sostienen cuando afuman que “desde una mirada sociocultural, leer es
una actividad situada, enraizada en un contexto cultural, que esta
interrelacionada con otros cddigos (habla, iconos), que se rige por
relaciones de poder y que sirve para desarrollar las practicas sociales de
la comunidad. Leer y comprender es ‘participar’ en una actividad
preestablecida socialmente: requiere adoptar un rol determinado, aceptar
unos valores implicitos y un sistema ideoldgico o reconocerse miembro

de una institucion y una comunidad” (Cassany, 2009, pp. 16-17).

Desde esta dptica, se puede afirmar que leer no es facil. Se trata de una
actividad intelectual y emocional que se la va logrando dia a dia, a
veces desde la mas plena soledad, desde el silencio mas profundo que es
el que nos motiva a pensar y a reflexionar lo que hemos leido, pero en
relacion a esta mirada sociocultural antes aludida, la cual es tan decidora
porque, en verdad, entran en juego no solo un conjunto de habilidades,
sino un componente de valores socioculturales y antropol6gicos que

generan comportamientos muy especiales y Unicos en cada lector.



Al respecto, esta es la opinion de uno de los mas ldcidos lectores
contemporaneos, el mexicano Juan Domingo Arguelles: “Que lean los
que quieran y cuando quieran, y si no quieren leer que no lean. Lo Unico
sensato y noble que podemos hacer es estar ahi, cordiales y sin
moralizaciones ni imposiciones, cuando decidan probar a qué sabe la

lectura” (2009, p. 14).

En verdad, en la medida en que mas probemos a leer, nos daremos
cuenta del valor que una practica lectora tiene para saber qué es lo que
produce en la conducta y en el accionar humano de cada individuo
lector. Y como el mismo Arguelles sostiene, amparandose en una cita
del psiquiatra Thomas Lewis: ‘“Todo libro cobra vida en ese lugar
luminoso en el que las mentes se cruzan y los corazones se encuentran”
(ibid. p. 14).

74. Leer exige pensar

Leer exige infinidad de situaciones personales, sociales y culturales.
Ningun texto, sea de la naturaleza que sea, tiene una sola interpretacion
de lectura. Cada lector, y dependiendo de su formacién y del contexto
en el cual se desenvuelve, para entender el texto que lee, en el proceso
de la lectura va aportando su propia cultura y el nivel de conocimientos
previos que tiene para abordar esa lectura. Un texto, por lineal y

objetivo que sea, esta revestido de la ideologia y del punto de vista que
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adopta el autor a la hora de escribir ese texto. La tarea del lector, entre
otros factores, consiste en comprender esa ideologia y ese punto de vista
del autor. No es cuestion de recorrer la vista por cada una de las palabras
que aparecen linealmente ordenadas en la pagina o en la pantalla, segln

sea el género y el formato en que se esté leyendo.

A la par que descodificamos el alfabeto, aplicamos el conocimiento
linglistico que de la lengua tenemos, las destrezas cognitivas y las
practicas culturales y sociales que nos acompafian. Con este conjunto de

elementos aprendemos a comprender un texto.

Y como cada lector tiene su particular formacion para ver y analizar la
vida, y verse a si mismo, existen multiples interpretaciones a la hora de
abordar un texto. El punto de vista que un lector tiene no es el mismo
con respecto a otros lectores. Y, ante todo, como sostiene Cassany: “Las
letras no tienen la precision y la objetividad de las cifras; las palabras y
las expresiones cargan con las connotaciones culturales de cada lugar;
un mismo lector puede entender de maneras diferentes un mismo texto,
en momentos diferentes de su vida, porque tiene conocimientos previos”
(2009, p. 50).

Por lo tanto, un lector no solo que aprende a comprender un texto desde
esta realidad, sino que aprende a leer criticamente cuando toma
conciencia de todos estos hechos. El lector debe saber que su
interpretacion es una mas en medio de tantas otras, y que ninguna es

mA&s 0 es menos que otra interpretacion.
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Y quiza la riqueza de esta multiplicidad de interpretaciones radica en
que al conocer otras interpretaciones, aprendemos a conocer mejor el

texto leido.

Apropiarse de un texto, entonces, al menos desde el nivel de
comprensién, “es entender las ideas principales, el contenido, la
intencion del autor, lo que pretende” (ibid, p. 42). En este
“reconocimiento entre la identidad impuesta por otros y la identidad que
uno mismo descubre, se encuentra, segun creo, el actor de leer”
(Manguel, 2004, P. 47).

El acto de leer, por tanto, nos remite especialmente a aprender a pensar.
Como sefiala Ernesto Martin Peris: “No basta con descodificar las
palabras de un texto o con inferir los implicitos y recuperar su
significado; también tenemos que saber para qué sirve ese texto, cémo
se utiliza, qué deben hacer los lectores y los autores, qué se hace
después de leerlo, como conviene reaccionar, etc.” (Cassany, 2009, p.
65).

Por estas exigencias, y que por supuesto son muy gratas, ain no hay
lectores suficientemente preparados. Como sabemos, se trata de un largo
proceso, muy gratificante y enriquecedor, que se aprende a asumirlo en
la medida en que aprendemos a descubrir nuestra condicién humana
desde el disfrute de la lectura de los mas excelsos libros que la literatura

ha logrado crear con un muy bien marcado acierto.
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75. La sed de lectura

La sed de lectura debe ser como la sed de comida: sin ella no se puede
vivir. Saber quiénes leen, qué es lo que leen, cuando leen, donde leen y
por qué leen es confirmar el alto nivel de vida que de hecho tiene este
colectivo humano, que de por si se convierte en un grupo privilegiado,
porque ha hecho de la vida una de las mejores elecciones para vivir

disfrutando y aportando al desarrollo social, cultural y cientifico.

El placer que brinda la lectura es como el placer que brinda la comida, o
como el placer de algin acto ladico que alguien tenga por aficion
practicar. Por supuesto que no se trata de leer obsesivamente o de una
adiccion que lleva a leer por leer. La costumbre de devorar libros sin son
ni ton no tiene ningdn sentido de proyeccién humana. Se trata de una
“lectura mesurada, que ‘eleva al lector de las sensaciones al intelecto’
(Littau, 2008, p. 24), en donde la libertad, la autonomia y sobre todo el
ideal humanista de pensar para crecer, para ser util frente a
determinados proyectos de vida, bien sea en lo profesional, en lo social,
en lo cultural o en lo familiar, contribuyan coherentemente, desde la
mejor interpretacién que implica el acto de la lectura, al disfrute, al
conocimiento y a la construccion de sistemas mentales vigorosos,
saludables, dptimos, y ante todo de mucha responsabilidad personal para
llegar a establecer criterios cuyo sentido humano sirva para expresar una
“mirada cercana al hombre y a la mujer que sienten, y saben que sienten,

es siempre una mirada solidaria, una mirada de reconocimiento del otro”



(Julian José Garrido, en Lynch, 2007, p. 13). O como sostiene la
escritora argentina Graciela Montes: “He terminado por darme cuenta de
que todo lo que me rodea es complejo, cambiante, equivoco e inasible,
que esta construido en capas y mas capas y que siempre queda alguna
otra capa por debajo, algo sorprendente que me obliga a replantearme
todo a cada paso, y que la vida no me alcanzara para explorar sino unos

pocos trozos” (2001, p. 15).

Estos son modos de reflexion frente a la sed de lectura. No es, entonces,
la simple costumbre de leer, o de quedarme, también, solo con el mero
disfrute, aunque ya es bastante para cualquier ser humano que, como es

normal, busca ser feliz.

Si la lectura, desde el disfrute y desde el conocimiento, nos lleva a una
relacion con el mundo y con el dia a dia que vivimos, pues, si que tiene
sentido. Y quiza una de las mas selectas formas de relacién radica en
que el lector sepa comprender los puntos de vista del autor y los pueda

contrastar con los suyos.

Sobre todo, es bueno ser poseedor de la sed de lectura para no caer en
visiones del mundo tan pobres, como la que sefiala Alberto Manguel:
“Casli todo lo que nos rodea nos alienta a no pensar, a contentamos con
lugares comunes, con un lenguaje dogmatico que divide el mundo (...)

en blanco y negro, en bueno y malo, en ellos y nosotros” (2004, p. 50).

A menor sed de lectura menor capacidad para pensar, para analizar y

para imaginar. Leer para imaginar porque “imaginar es disolver las
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barreras, no hacer caso a los limites, subvertir la vision del mundo que
se nos ha impuesto (...) Cada crisis de la sociedad es, en definitiva, una
crisis de la imaginacion” (ibid, p. 51). Por lo tanto, una crisis de la

lectura.

76. Aprender a leer de otra manera

Hay espacios en la vida que uno aprende a conquistarlos a punta de
esfuerzo permanente. Y la conquista siempre es para ser mejor, para ser
feliz, y ante todo dentro de los parametros que la libertad y la
responsabilidad nos brindan como espacios profundamente humanos, y
por ende llenos de un sentido pleno, de manera que desde esa posicidn

se pueda entender mejor la vida.

Uno de esos espacios es el de la lectura. La lectura es un valor humano
muy especial, sobre todo el de la literatura. Como sostiene Graciela
Montes: “La literatura, como el arte en general, como la cultura, como
toda marca humana, esta instalada en una frontera. Una frontera espesa,
que contiene de todo, e independientemente: que no pertenece al
adentro, a las puras subjetividades, ni al afuera, el real o mundo
objetivo” (2001, p. 52).

Y aunque muchos no lean, la gran mayoria de las sociedades esta
fundada sobre el libro, como uno de los valores culturales quizd mas

significativos no solo para preservar el desarrollo de las sociedades, sino
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para que se pueda transmitir, formar y moldear la conducta humana,
sobre todo desde la educacion escolarizada que, aunque aun con una
serie de deficiencias, ha tomado el valor de la lectura como el medio
méas idoneo para que un ciudadano pueda incorporarse al desarrollo
intelectual y productivo de la comunidad en la que convive familiar,
social y profesional u ocupacionalmente, de manera que ese individuo
lector (alfabetizado) pueda “llegar mas lejos y méas profundo, para tener
el coraje de enfrentamos a nuestros temores y dudas y secretos ocultos,
para cuestionar el funcionamiento de la sociedad respecto de nosotros
mismos y del mundo, necesitamos aprender a leer de otra manera, de
forma distinta, que nos permita aprender a pensar” (Manguel, 2004, pp.
49-50).

En este orden, la lectura de la literatura es la que mejor nos puede
ensefiar a vivir humana y dignamente. “La literatura, como lo sabemos
demasiado bien, no ofrece soluciones, sino que presenta buenas
interrogantes. Es capaz, al contar una historia, de desplegar los infinitos
rodeos y la intima simplicidad de un problema moral, y de dejamos con
la conviccion de poseer una cierta claridad con la que percibir no un

entendimiento universal sino personal del mundo” (ibid, p. 56).

De ahi que, en el caso de la escolaridad, la literatura es un asunto muy
serio para, desde el entretenimiento, aprender a educamos para lo
humano. Lo dice Montes: “Ensefar literatura no puede significar otra

cosa que educar en la literatura, que ayudar a que la literatura ingrese en
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la experiencia de los alumnos, en su hacer, lo que supone, por supuesto,
reingresarla en el propio. Educar en la literatura es un asunto de transito

y ensanchamiento de fronteras” (2001, p. 55).

Y como sefala Manguel, basta que el lector aprenda a plantearse
interrogantes y estara contribuyendo a indagar sobre la vida moral de lo
humano. Es decir, “si un lector es capaz de escarbar mas alla de la
superficie de un texto dado, puede extraer de sus profundidades una
pregunta moral, incluso aunque esa pregunta no haya sido formulada por
el autor con las mismas palabras, ya que su presencia implicita provoca,
de todas maneras, una emocién desnuda en el lector, un presentimiento
0 vago recuerdo de algo que él conocia desde mucho tiempo antes”
(2004, p. 57).

77, Leer por aficion

No es el habito el que forma al lector, es la aficion, esa inclinada
manifestacion interior para leer con entusiasmo, con gozo y con absoluta

libertad el libro que por interés personal y profesional deseo leer.

Hay que tener cuidado con el simple habito de leer, o con la lectura-
vicio que es “propia de los seres que encuentran en ella una especie de
opio y se libertan del mundo real hundiéndose en un mundo imaginario
(...) En la lectura no buscan ni ideas ni hechos, sino ese desfile continuo

de palabras que les oculta el mundo y su alma. De lo que han leido
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retienen poco con sustantiva médula; entre las fuentes de informacidn,
no establecen ninguna jerarquia de valores. La lectura practicada por
ellos, es totalmente pasiva; soportan los textos; no los interpretan; no les

hacen sitio en su espiritu, no los asimilan” (Arguelles, 2009, p. 19).

Solo desde la aficion es posible asimilar, disfrutar e interpretar un texto.
La aficion muy raramente aparece en la escuela; por eso solo se lee para
cumplir una tarea. En este caso, la lectura en vez de ser un gozo, es
martirio, es sufrimiento, es mero cumplimiento. Solo cuando se esta
dispuesto a leer, es decir desde dentro, y no como una imposicion, desde

fuera, aparece la vocacion.

La aficion no es otra cosa que ese amor profundo, esa disposicion de
animo que en lo méas profundo de nuestro espiritu humano nace y crece
plena y robusta en cada libro que ese lector lee con la vista, con el
cerebro, con el pensamiento, con el alma, con el espiritu, con la
inteligencia toda para compenetrarse en la lectura de cada pagina con
ahinco y empefio para descubrir la riqueza humana que cada libro

contiene.

Si se lee por costumbre y no porque se siente el deseo de hacerlo, resulta
muy dificil emocionarse, pensar y reflexionar para observar la gran
calidad de vida que el mundo tiene. En cambio, si se lee desde la aficién
es posible llegar a asumir una gran vocacion lectora, como la que
sostiene Femando Savater: “Hay que leer para abrirse al mundo, para

hacemos mas humanos, para aprender lo desconocido, para aumentar
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nuestro espiritu critico, para no dejamos entorpecer por la television,
para mejor distinguimos de los chimpancés, que tanto se nos parecen”
(citado por Arguelles, 2009, p. 16).

La costumbre es una manifestacion interesada, mecanica, rutinaria, poco
pensante, cansada y disciplinada. La aficion es vida, nos enriquece, nos
ilumina y nos anima a pensar y a reflexionar critica y positivamente. La
lectura desde la aficion aviva y despereza a nuestro cerebro; nos anima a
pensar calificadamente por qué leo, para qué leo, cédmo leo y, sobre
todo, como debo actuar libremente después de leer. Lo dice Arguelles:
“Leer es salir a la claridad, abandonar la estrechez de las paginas de un
libro y, a partir del libro como pretexto, contemplar y recorrer los
amplios espacios de una vida ancha que rebasa con mucho las palabras,
los renglones, los parrafos, la mancha de tinta de esos papeles pintados”
(ibid, p. 24).

Por lo tanto, son muchos los beneficios que se obtiene cuando se lee por
aficion. Desde ella, fundamentalmente aparece el placer, una de las
acciones quiza mas significativas para descubrir el mundo humano que
yace en cada lectura y en cada lector que aprende libremente a disfrutar

y a pensar con rigor.
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78. La invencién de la lectura

Desde la lectura aprendemos a ser y dejamos de ser. Desaparecemos y
aparecemos. Leer implica poner en juego todos los dispositivos de
nuestra subjetividad y de nuestra formacion en general para aprender a
ser o para completar lo que somos, o lo que tenemos que llegar a ser
mientras el impacto que la lectura nos produce en nuestro ser nos sirve
para llegar a ser lo que somos y lo que seremos educativa, social,

cultural y humanamente.

Nadie queda de la misma manera una vez que lee. Mientras leemos
desaparecemos del mundo estando en él. No podemos entrar en contacto
con ninguna otra actividad externa. Es necesario desaparecer de
cualquier otra realidad para que el lector desde la soledad y el silencio
pueda valorar las paginas del libro o del soporte electronico que lo
atrapan para que viva solo esa realidad: leer apartado del mundo para
que luego pueda meterse en ese mundo que momentaneamente, mientras

lee, deja atrés.

Aprender a desaparecer del mundo para luego aparecer en él robustos de
ideas, de ilusiones, de pasiones, de emociones, 0 quiza de rebeldia, de
preocupaciones, y ante todo cargados de experiencias lectoras que
paulatinamente aparecen robustas de creatividad cuando nos

enfrentamos al mundo.



Mientras leemos aprendemos a estar solos para aprender a estar luego
con los demas, con el mundo. La soledad de la lectura tiene sentido
porque estrictamente no se hace nada aunque se esté muy activo
mentalmente mientras se lee. Jorge Larrosa, aprovechando una sentencia
de Catdn, sostiene que “nunca se esta mas activo que cuando no se hace
nada, nunca menos solo que cuando se estd a solas con uno mismo”. Y
acto seguido asevera: “Al leer se hace algo, sin duda. Pero ese hacer esta
del lado de una cierta detencion, de una cierta interrupcion, de una cierta
inactividad. Leer supone interrumpir las urgencias y los quehaceres de
los que esta tejida nuestra vida cotidiana” (en el prélogo de Bravo,
2009, p. 10).

Es decir, toda otra actividad se suspende, mientras en la mas completa
soledad y desde el silencio vitreo estamos con alguien (con el autor, con
el libro) que aparece en ese preciso momento: mi yo, mi mundo, mi
subjetividad, mi felicidad lectora que desde mi objetiva corporalidad se
sumerge en ese mundo gozoso de la lectura. Jorge Larrosa insiste:
“:.Con quién estamos cuando leemos? no es sencillo de responder. Es
cierto que estamos solos, y por eso la invencion de la lectura es también
uno de los episodios de la invencion de la soledad, es cierto que estamos
acompafados, y por eso la lectura tiene algo que ver con la amistad vy, a
veces, con el amor, pero es también cierto que al leer estamos con

nosotros mismos de una forma especialmente intensa” (ibid, p. 10).
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Esa intensidad de relacion lectora es la que nos promueve a encontrarle
sentido y valor antropoldgico a esa soledad de leer acompafiado de un
ser (el libro) que nos incita a promover una de las aventuras personales
mas humanamente intelectuales y emocionales que se pueda
experimentar en el trayecto de la lectura y en el trayecto de la vida

humana.

Sigamos defendiendo la soledad y el silencio para leer. “Una soledad,
sin embargo, que es compafiia, una cierta forma de la compafiia, una
extrafia modalidad de la amistad. Y leer es también defender un cierto

silencio. Pero un silencio que es comunicacion” (ibid, p. 09).

79. El misterio de la recepcion lectora

Leer nos ayuda a entender la vida; nos ayuda a vivir. EI manejo de la
lengua, el buen uso del conocimiento y de la imaginacion construyen
una obra de arte. Y lo artistico por ser bello, ordenado, arménico, bien
pensado y con la suficiente habilidad estética para escribir bien, es lo
que gusta a cualquier buen lector que también, como conocedor de la
lengua, sabe apropiarse de un texto para disfrutar de ese conocimiento o
de ese mundo imaginario que el escritor habilmente va construyendo
hasta proporcionar una cierta “imagen del mundo” que el lector sabe
descubrirla, y por eso aprende a deleitarse, es decir, a disfrutar y a

enriguecerse con cada pasaje que el escritor le presenta.

198



Aqui esta una de las justificaciones para sostener que la lectura nos
ayuda a entender la vida. Después de la lectura aparece una
consecuencia interior, misteriosa, profundamente sentida en el lector
que lo hace que aprenda a disfrutar, a pensar, a reflexionar y, por ende, a
compenetrarse de lo leido desde ese mundo textual pletorico de ideas, de
insinuaciones, de sugerencias, de reparos, de criticas y de aportes
siempre novedosos, y que a cada lector le impactan, lo conmueven y lo
hacen reaccionar de una o de otra manera. Asi lo sefiala Graciela
Montes: “Las ideas nos ayudan a ordenar el mundo. La literatura me
hace sentir que el mundo esta siempre ahi, ofreciéndose, no horadado y

disponible, que siempre se puede empezar de nuevo” (2001, p. 63).

Los espacios que el lector tiene, por lo tanto, se van construyendo poco
a poco; se podria decir que un mismo lector camina por varios niveles
de lectura: “A veces por avenidas previsibles; otras, abriéndose paso a
machete o internandose por senderos reconditos. (...) Hay una lectura de
almohadon, llamada muchas veces ‘placentera’ -una lectura confortable,
previsible, que es la que necesitamos muchas veces-, y otra lectura mas
sobresaltada, méas activa, mas incomoda en cierto modo, pero que

promete alegrias nuevas” (ibid, p. 69).

En ese sentido, cada lector recepta de forma muy personal lo leido. Lo
confirma una de las grandes antropo6logas de la lectura, Michéle Petit:
“Muchos libros que de nifia me encantaron, ahora me desconciertan: la

recepcion de lo que leemos seguird siendo un misterio” (2008, p. 10).
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Otro impacto lector lo confirma ella misma en otro de sus libros:
“Recrear el recuerdo de una lectura, reconocer en mi la huella que esta
dejaba, recuperar su impregnacion, tal era el objetivo que me habia
propuesto. Darle un significado a lo que yo leia era algo accesorio. Lo

que buscaba era empaparme del texto, no interpretarlo” (2009, p. 10).

Se trata, por lo tanto, de experiencias personales tan propias y sentidas
por cada lector de una manera tan peculiar, que quiza a eso se deba el
“misterio” que la recepcion lectora nos produce en la reconstruccion del
mundo y de uno mismo a partir de lo que cada lector lee con sobrada

acuciosidad.

Y tan misteriosa, es decir tan profundamente sentida es una lectura que
no es la intencién del autor la que cuenta sino la que el lector siente y
descubre personalmente. Lo confirma Geneviére Patte: El libro es un
lugar de encuentros personales. Hagamos a un lado las tentaciones de
querer inculcarle a cualquier precio ciertas nociones. Nos encontramos
en el territorio de la experiencia intima” (2011, p. 57), la cual nos lleva a
confirmar que cada lector construye su mundo a partir del “texto que
esta ahi para el primer desciframiento (misterio inicial). El texto
(descifrado) que dice. Y el texto (por fin leido) que nos dice. Que entra
en dialogo con lo que somos y, por tanto, nos modifica” (Montes, 2001,

p. 83).
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80. El lector moderno

Creo que no se debe decir con toda facilidad cdémo se debe leer. Nadie
ensefia a leer a nadie. A lo sumo se puede ser un mediador, debido a que
leer es una aventura muy personal. Sobre todo “una aventura humana,
demasiado humana, tan humana como nosotros mismos, lectores en
trance de desaparicion, y como los que vendran, lectores desconocidos”
(Larrosa, en el prologo a Bravo, 2009, p. 10), que aprenden a leer, y por

ende a interpretar el mundo, cada cual a su manera.

Es el esfuerzo de la razon, el deleite del corazén y las sensaciones de la
emocion humana las que nos llevan a leer tan personalmente. Asi, cada
lector sabe como lee y qué lee, cOmo interpreta y qué interpreta, qué
entiende y como entiende, como goza o cémo sufre, qué rechaza y qué

acepta...

Hay lecturas que pueden generar en un lector una conciencia sumisa,
mientras que esa misma lectura puede despertar a otro lector una
conciencia critica, o incluso de indiferencia, de apatia. Sobre todo, desde
la [lamada modernidad aparece una nueva realidad cultural de la lectura
como consecuencia de la amplia informacion que surgiria desde esta
nueva tendencia socio-humanistica en la que las maneras de adquirir
conocimiento han ido poniendo en juego todo el conjunto de nuestra
racionalidad humana. Y hoy, con mayor razon, en la llamada
posmodemidad o era del “homo tecnolégico”, en que la lectura va

adquiriendo cada dia nuevos tipos de lectores muy a su manera, con
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“una profunda transformacion de su vision del mundo” (Bravo, 2009, p.
19).

Y esta visién del mundo, tan personal a partir de lo que cada lector lee,
no es nueva. Hace mucho tiempo, san Agustin dijo algo muy pertinente,
como buen lector que era: “Que sea para ti un libro la pagina divina,
para que puedas oir estas cosas; que sea para ti un libro el orbe de las
tierras, para que puedas ver estas cosas. En los libros solo puede leer
quien ha aprendido las letras, pero en el mundo podra leer también el

indocto” (citado por Bravo, 2009, p. 43).

Cada lector, por lo tanto, aporta con toda su riqueza personal, dado el
componente humano, inmensamente valorativo, que tiene para
interpretar, quizd en la misma medida, o mas, que el escritor, que es a
consecuencia del cual es posible verter esa caudal humano de ideas, no

solo en tomo al libro sino a la legibilidad del mundo.

Victor Bravo nos recuerda que “la escritura y, por supuesto, la lectura,
estdn estrechamente unidas al pensamiento de la duda y la pregunta; al
nacimiento y llama viva del pensamiento critico; y este diptico alcanza
su méaxima posibilidad gracias a otro invento tecnoldgico, el de la
imprenta, que realiza la transformacién del libro y propicia el

nacimiento del lector moderno” (ibid, p. 48).

Amplia y precisa esta concepcion de lector moderno, Juan Domingo
Arglelles: “No es la cantidad de libros que se leen lo que nos amplia el

mundo, sino como se leen esos libros y qué despiertan en nosotros. En
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otras palabras, leer libros para pensar y sentir mas vivamente: pensar y
sentir, lo que ya hacemos, de todos modos, sin libros” (2009, p. 24), o
también sin el medio tecnolégico de la imprenta, sino como “homo
tecnologico”, desde los nuevos medios digitales, es decir, desde otros
formatos para leer, quizd muy codmodamente para algunos, pero, ojala,
siempre con esa conciencia critica para seguir pensando y sintiendo

vivamente, es decir, humanamente.

81. Conciencia critica

La mejor expresion de jubilo que un lector tiene es cuando, después de
disfrutar la historia o el contenido del texto que lee, ha logrado despertar
su conciencia critica. Y de esta realidad se da cuenta cuando comprende
que desde lo leido estd en condiciones de interrogar el mundo y de saber
como esta conformada su realidad inmediata y la que pretende vivir
dentro de las condiciones humanas que ya ejerce como ente viviente y

pensante.

Si la conciencia critica late permanentemente en el lector siempre que
toma un libro, es porque es capaz de seguir interrogando, cuestionando y
planteando hipétesis; por lo tanto, se trata ya de un lector consumado,
maduro, “hecho y derecho”, capaz de aportar creativa, imaginaria,

emocional e inteligentemente para enfrentar los problemas del mundo, o
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al menos para preocuparse filosofica, antropoldgica y axioldégicamente

sobre la realidad del mundo.

Al respecto, Galileo Galilei sostiene que “la filosofia esta escrita en ese
grandisimo libro que continuamente esta abierto ante los ojos (quiero
decir el universo), pero no se lo puede entender, si primero no se
aprende a comprender la lengua y a conocer los caracteres en que esta
escrito. El libro estd escrito en el lenguaje matematico...” (citado por
Bravo, 2009, p. 43).

Este pasaje es suficiente para, al leerlo como péarrafo dentro de una
pagina determinada, verter nuestra conciencia critica, al menos en cuatro
elementos que Galileo sustenta: filosofia, libro, universo y lengua. El
universo esta ahi, completo, espléndido para pensar y reflexionar
(filosofar) sobre él y poder actuar para explorarlo, para interpretarlo,
para intervenir en él. Se trata de un universo que tiene sus propias claves
de comprensidn, sus propios codigos para entender a la naturaleza 'y a lo

humano como dos elementos actores que constituyen el universo pleno.

El universo comparado como un gran libro, con un lenguaje especial,
matematico, preciso, que desde la lengua, es decir, desde el
pensamiento, desde las ideas, desde el conocimiento puede ser horadado
para poder compenetramos mejor de su realidad. El libro y el universo
como dos grandes metaforas para que el germen de la conciencia critica
aflore hermenéuticamente en un mundo de interpretaciones que desde el

texto, es decir desde la lengua plasmada en la escritura de un libro, sea
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posible fundar la mas grande conciencia critica que desde la lectura se

pueda conformar racional y emocionalmente para leer el mundo.

Leer el mundo desde el libro para “reducir la realidad -nos dice Hans
Blumenberg- a unas pocas verdades ultimas y recomponerla de nuevo a
partir de ellas es un procedimiento auténticamente alfabético, un
verdadero deletreo del mundo” (ibid, p. 81) a partir de una bien
desplegada conciencia critica en la que “la nocion de libro es correlativa
con la nocion de mundo: el libro es un mundo; y el mundo, un libro. El
hombre de la oralidad, que narrativiza, metamorfosea y repite; asi como
el hombre alfabetizado, y lector, hacen del mundo, de distinta manera
uno y otro, sin duda, un horizonte de legibilidad” (ibid, p. 121), en el
que el aporte personal de ese lector explica “como el horizonte del
texto, al cruzarse con el horizonte del intérprete, siempre cambiante,
realiza la posibilidad de la interpretacion” (ibid, p. 120) gracias a la
conciencia critica, que es la que debe llegar a caracterizar a todo buen

lector.

82. Un espacio para leer

La conquista de un espacio privado es signo de realizacion personal, de
afianzamiento, de firmeza ante la vida. En toda realizacion humana
necesitamos un espacio concreto; sin espacio no es posible hacer nada.

Y si hay actividades que se las realiza “frente a la mirada avasallante de
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lo pablico” (Bravo, 2009, p. 134) es porgue previamente a ese espacio
publico se lo prepara desde lo particular, desde lo privado y dentro de la

mas solida armonia.

Ese espacio personal e intimo, seguro y equilibrado, se convierte en un
centro generador de sentido; solo asi, la actividad realizada tendra valor
y sera pertinente para quien la realiza y para quien recibe los efectos de

esa actividad.

Esto sucede cuando buscamos en espacio para la lectura. Basta que un
ser humano, por su cuenta, sin presion de nadie, busque un espacio para
leer y sabremos que estd buscando una manera de generar sentido a su
vida, tal como los espacios que se busca para trabajar, para comer, para
dormir, para divertirse. El espacio de la lectura le sirve a ese lector para
“leer como quien pasa, meditando y sintiendo la multiple realidad,
siendo las paginas tan solo un humilde pretexto para reflexionar y
emocionamos no por los libros sino por la vida: por la libertad de vivir”

(Arguelles, 2009, p. 23).

Emocionarse por la vida desde el libro es crear un espacio especial. Se
trata de un lector “que, distanciado, lee en silencio, ha conquistado un
espacio, un locus que es perspectiva, sefialadora de limites, penetracién
con la duda y la pregunta en la solidez de la verdad” (Bravo, 2009, p.
134).

El espacio, al sefialar unos limites, logra potenciar en el lector silencio,

reflexion, busqueda de horizontes. Como sefiala Victor Bravo: “El
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hombre que lee en silencio conquista la perspectiva critica para mirar el
mundo y, con ella, su condicion de sujeto” (ibid, pp. 139-140). E insiste:
“El hombre que lee se convierte en el hombre que pregunta; en
resistencia a toda forma de poder. EI hombre que lee se desplaza entre

las orillas de la sensibilidad y la conciencia” (ibid, p. 149).

Conquistar un espacio para la lectura, es saber lo que se hace, es decir,
es saber lo que se lee, como se lo lee y para qué se lo lee. Apropiarse del
espacio de la lectura es apropiarse del placer para leer, y por ende, para
obtener un poco mas de conocimiento, de sabiduria, de comportamiento
humano, de manera que, en parte, podamos moderar nuestra ignorancia
a punta de una bien marcada autonomia lectora que crece en la medida
en que, a cuesta de lo que sea, siempre estaremos buscando ese espacio,
ese pedazo de vida que nos permite seguir viviendo, y bien, porque vivir
desde la lectura es una manera de ayudamos a descubrir lo que somos
como humanos, y mas concretamente, como individuos, como personas
Unicas, singulares. Con la lectura, a mas de descubrir lo que somos,
podemos damos cuenta lo que llevamos y lo que nos falta para vivir

humanamente.

Desde la creacion y apropiacion de un espacio privado para leer,
podemos llegar a sentir lo que sefiala Arguelles: “leer, en el sentido mas
exacto, es leemos, conocemos y reconocemos. Quien lee un libro
dialoga con él y consigo mismo (...), porque ese libro (...) le puede

hablar de muchas cosas, pero sobre todo de una fundamental: de lo que
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siente y piensa el que esta leyendo, y de lo que siente y piensa el que lo
escribio” (2009, p. 45).

83. Vivir en estado de lectura

Al igual que el ser humano tiene su propio mundo, dado su caracter
singular y Unico para existir con sus propias particularidades, el libro
también tiene vida propia, tiene su singular mundo de realizacién. Y asi
como el ser humano tiene multiples posibilidades de realizacidn, el libro
también tiene muchas formas de existencia porque siempre dice méas de

lo que su autor se propuso.

Es verdad que el autor clausura el texto el momento que termina de
escribirlo, pero sus potencialidades de interpretacién no concluyen con
la vision ni con la intencion de su autor. Es el lector el que hace rebasar
toda intencién autoral. Incluso, el libro va mucho maés alla de lo que el
lector comprende. Y es en este espacio de interpretaciones, segln sea el
nivel de conciencia de cada lector, en el que se puede fraguar un cierto
“poder de libertad, de liberacion, de inadecuacion” (Bravo, 2009, p.
139) para que el lector pueda mirar el mundo desde una perspectiva
critica, y sobre todo para que pueda verter toda su condicién de sujeto
humano, que piensa, que ama, que sufre, que busca la felicidad segun
sea sSu estructura subjetiva para mirar el mundo racional vy

pasionalmente.
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Como dice Victor Bravo: “El hombre tiene una mirada ideoldgica sobre
el mundo creando los lazos identitarios con lo real” (ibid, p. 152);
mirada ideoldgica que se pule subjetivamente en la medida en que el
contacto con el libro “es capaz de estremecer los fundamentos de la

existencia misma, y transformarla” (ibid, p. 150).

Por consiguiente, se trata de una “lectura en libertad, la que se aleja del
dominio del control pedagogico” (ibid, p. 150), y que se la asume desde
el mayor deleite estético, cognitivo y axiolégico “como un pedazo de
vida apartado de la vida, pero dotada de la rara capacidad de hacer mas
preciosa e intensa esa vida de la que se aparta” (ibid, p. 150) para
compenetrarse desde una conciencia critica con el mundo, y en cuya
mirada ideolOgica va expuesta la capacidad subjetiva del lector. Y es
que “la lectura impregna la subjetividad. La transforma, la moldea. Hay
una experiencia esencial a la que se puede llegar con la lectura: cuando
el lector sabe que esa lectura, quizas imperceptiblemente, ha cambiado
su vida” (ibid, p. 150).

Vivir en estado de lectura, como si se tratase de una practica mas, de las
multiples que ejerce el ser humano, es lo ideal, y quiza una de las mas
importantes para llenar de vida el caracter subjetivo y de apetencia a la
que todo ser humano tiene derecho desde una opcién muy personal para
mirar el mundo. Cada quien sabe cdmo comprende el mundo de manera
distinta y en momentos distintos, gracias al poder subjetivo que nos

sirve para generar sentido desde el horizonte de la reflexion, de la
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ponderacion y de la educacion que vamos labrando a lo largo de nuestra
existencia. Aqui es donde el acto de lectura se hace posible gracias a la
nocion de libertad que cada lector tiene para formarse y proyectarse
como ser humano, y qué mejor desde “un amor auténtico por el libro y
la lectura y una disponibilidad indudable para compartir con los demas
ese amor que nos lleva a buscar congéneres” (Arguelles, 2009, p. 77)
desde unos objetivos que “no son ni el libro ni la lectura, sino los seres
humanos y su relacion con los libros y la lectura, en una busqueda de un

mayor y mejor disfrute por la vida” (ibid. p. 77).

84. La contribucidén de la lectura

Ningun libro es importante solo porque tenga un alto porcentaje de
conocimientos, de certezas y de verdades, o porque nos lleve al mayor
disfrute, sino, esencialmente, porque nos estimula el pensamiento, nos
lleva a la reflexion de las problemas mas vitales de la vida, y ante todo,
como sefiala Daniel Goldin, nos “reactiva la ensofiacion, el pensamiento
y la disposicion inventiva para que uno pueda elaborar un espacio en
donde encontrar lugar, vivir momentos un poco tranquilos, poéticos y
creativos, y no solo verse sometido a evaluaciones en un universo

productivista” (Liminar en Petit, 2009, p.8).

Leer para no dejamos morir de hastio, para que la soledad no nos

abrume, y ante todo para que la sociedad, cada dia tan convulsiva, no
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nos margine; o, al estilo de lo que sefiala Michéle Petit: “Sin llegar a
esas situaciones extremas, la contribucion de la lectura a la
reconstruccion de uno mismo tras una desilusion amorosa, un duelo, una
enfermedad, etc- -cualquier pérdida que afecte la representacion de si
mismo y del sentido de la vida- es una experiencia comdn y ha sido
descrita por numerosos escritores” (ibid, p. 11) que nos han permitido
encontrar vida en esas palabras, de manera que cada lector se vea
trasladado a esa bldsqueda constante que siente para encontrarse consigo

mismo y con los demas.

Un despertar sensible, intelectual y estético se logra desde una lectura
libremente elegida, altamente sentida y valorada no tanto por la cabeza
sino por el corazdn. Si el corazon siente lo que el lector lee, entonces si

que vale la pena leer.

Juan Domingo Arglelles nos trae a la luz la siguiente reflexion: “No
leemos para leer mas o para leer sin parar en todo momento; ni leemos
para aumentar los indices y las estadisticas de lectura. No lo hacemos,
tampoco, Unicamente, para desarrollar y agudizar nuestro 'espiritu
critico' (...) sino sobre todo para profundizar nuestra condicion de seres

humanos y aspirar a ciertos momentos de alegria” (2009, p. 78).

Por lo tanto, el lector no se forma solo por los conocimientos que
adquiera al leer. Siguiendo a Arguelles, nos dice: “Lo importante no es
el texto sino la relacién con el texto. El texto es un pretexto para animar

la existencia, para darle sentido y revivir, como dijera Gabriel Zaid, la
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planta seca de la cultura que es toda letra muerta mientras no la

integremos a nuestra vida” (ibid, pp. 78-79).

Por consiguiente, se lee para valora la vida, y no porque la lectura esté
acompafiada del deber de leer, sino porque desde lo mas profundo del
intelecto y del corazén nos nace leer, es decir, nos nace buscar esos
momentos de alegria lectora, de bienestar personal, no para matar el
tiempo como algunos ilusos -poco lectores- creen, sino para que el
despertar filosofico -tan venido a menos en la sociedad actual-, nos
impulse a la promocion de aprender a pensar para valorar nuestra
condicion humana, al menos desde el sentido antropoldgico y axiolégico
como interrogantes humanas tan vitales para compartir nuestras
experiencias de vida; y ante todo, para llegar a tener la suficiente
capacidad de amar, actitud y virtud sin la cual nada de lo que hagamos

en la vida llegara a tener sentido.

En este orden, la verdad del conocimiento textual o las certezas de un
escrito se robustecen si se basan en lo mas profundo de la verdad

emocional del lector.

85. La competencia interpretativa a través de la

lectura

Todos los seres humanos, seamos de la raza que seamos, vivamos en

done vivamos y sea cual sea el origen de procedencia geogréfica,



cultural, social y econdmica, necesitamos formarnos si queremos llegar
a ser personas de bien, que para eso esta convocada la raza humana si
queremos que persista en su condicion de aprender a vivir racional y
emocionalmente, de manera que entre semejantes podamos contribuir a

la mejora de nuestra dignidad humana.

El esfuerzo permanente para aprender a adaptamos a lo humano es harto
significativo. El poder de la creatividad ha hecho maravillas a lo largo
de la historia humana en infinidad de manifestaciones que desde el
intelecto ha sido posible no solo la produccion de bienes materiales sino
de bienes espirituales gracias al poder de nuestra subjetividad para la
interpretacion, el debate, el desarrollo del pensamiento, del
cuestionamiento y del aporte emocional y estético-valorativo que ha
dado lugar al quehacer de una educacion y de una formacién muy

notable.

Y de entre tantos campos que el ser humano ha creado para su
formacidén y bienestar personal, esta el de la literatura, quizd como uno
de los maximos bienes espirituales para aprender a disfrutar de la vida

desde la obra leida.

Desde luego que para que haya una formacion desde la literatura, debe
haber un interés personal y un nuevo marco conceptual, sobre todo en la
educacion formal escolarizada, en la que, como sefiala Teresa Colomer:
“El interés de la formacién literaria en la escuela no radica en el traspaso

de un discurso establecido sobre las obras, sino que la educacién
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literaria sirve para que las nuevas generaciones incursionen en el campo
del debate permanente sobre la cultura, en la confrontacién de cdmo se
ha construido e interpretan las ideas y los valores que la configuran”
(2008, pp. 35-36).

En este caso, se trata de un aprendizaje en el que, a la par que se disfruta
intelectualmente, el individuo lector aprende a formarse para el
desarrollo de la competencia interpretativa centrado en la lectura de las
obras literarias. Me afianzo otra vez en Teresa Colomer a través de una
cita que Jean Bronckart sostiene: “Si la literatura es verdaderamente un
patrimonio, el patrimonio es, antes que nada, un patrimonio de debates,
de trabajo interpretativo a propdsito de la persona humana, de su
sociabilidad, de la diversidad sociocultural, y de posibilidades de uso de
la lengua” (ibid, p. 36).

La literatura, por consiguiente, se convierte en una entidad estética que
nos invita al disfrute del texto. Desde ese disfrute es posible la
construccion de sentidos, de debates, de interpretaciones, de aportes
intelectivos y emotivos tan bien sentidos y valorados por un lector
activo, extasiado, preocupado no por lo que debe aprender de la
literatura sino por la manera como lee literatura para convertirse en un
ciudadano de la cultura escrita, preparado para la idoneidad en la
formacidn linguistico-estética, y listo para “enfrentar la diversidad social
y cultural, al tiempo que se inicia en las grandes cuestiones filosoficas

planteadas a lo largo del tiempo” (ibid, p. 38), de manera que, desde su
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competencia interpretativa, el objetivo de su educacion literaria sea el de

formarse como persona.

Por lo tanto, la formacidén desde la competencia interpretativa de la
lectura de “la literatura, para la mayor parte de las personas, no ha de
ser un objeto de conocimiento positivo -dice Gustave Lanson- sino un
instrumento de cultura y una fuente de placer. Ha de servir al
perfeccionamiento intelectual y ha de producir un placer intelectual. Por
lo tanto, no se trata de ‘saber’: se trata de frecuentar y de amar” (ibid, p.
A7).

86. Leer preguntando

El mundo, antes que estar lleno de cosas, esta lleno de palabras. Por la
palabra existen las cosas; por ella, el ser humano puede comunicarse, se
da cuenta que existe. Se trata de la palabra ligada al pensamiento, es
decir al ser, a su esencia para existir como humano. Como dice Jorge
Larrosa: ‘Tienes que llenarte de palabras. Y llenarlas a ellas de ti”
(2007, p. 17). Las palabras cuando estan llenas de ser -llenas de un yo
consciente- dejan de ser un mero bla bla: se convierten en la esencia de
la actividad humana. Lo dice con elocuencia José Antonio Marina: “El
analisis del lenguaje nos ensefia muchas cosas acerca de cémo

construimos el Mundo de la vida. Nos muestra las preferencias, los
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intereses, la evaluacion, las relaciones, el sistema de normas, las

costumbres de una sociedad” (1999, p. 59).

Asi es: la palabra oral, la palabra escrita, nos ensefian muchas cosas. La
palabra oral es de ida y vuelta: no le caracteriza la uniderccionalidad,
sino el didlogo, la pregunta, la respuesta. La palabra escrita adquiere el
méas alto valor cuando es leida. El lector se aduefia de un pufiado de
palabras ajenas que las hace suyas para que adquieran sentido en su
vida, para que desde su accionar estas le ensefien muchas cosas de la
vida. “Lees palabras de otros y mantienes con ellas una relacion de
exterioridad. Te pones en juego en relacion a un texto ajeno. (...) Sabes
que lo mas importante no es ni lo que el texto dice ni lo que t0 seas
capaz de decir sobre el texto. El texto solo dice lo que tu lees” (Larrosa,
2007, p. 13).

El texto escrito, es decir la palabra del otro no tiene validez por si sola
por muy bien escrito que esté el texto. Hay otro, el lector, que es el que
valida lo escrito, pero no para creer en lo que literalmente dice el texto,
sino en lo que el lector, desde lo mas genuino de su subjetividad, de su
formacion, le es posible extraer, entender, apreciar, y ante todo, como
sostiene Larrosa, “lo que cuenta es el modo como, en relacion con las
palabras que lees, tu vas a formar o a transformar tus palabras. Las que

th leas, las que ta escribas. Tus propias palabras” (ibid, p. 13).

En el fondo, el lector transforma su vida desde la palabra del otro, pero

no porque en el texto conste cdmo debe trasformase la vida del lector,
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sino como va leyendo esas palabras, es decir, se trata de una
transformacién en la medida en que el lector va pensando la lectura para
que adquiera su propia formacion. “Pensar la lectura como formacion
implica pensarla como una actividad que tiene que ver con la
subjetividad del lector” (ibid. 25).

Cada lector tiene su propia subjetividad, su manera de ser; por eso hay
tantas interpretaciones de un escrito, como lectores haya de esa lectura;
pues, el texto no dice lo que él contiene, sino lo que uno como lector
puede leer, interpretar desde su formacion: ahi esta el caracter subjetivo

que es el que al lector le permite entrar en relacion con la exterioridad.

De ahi la necesidad de que al leer, debe utilizarse casi el mismo método
que al hablar. Es decir, desde mi subjetividad me relaciono con la
exterioridad, con el otro, intercambiando las palabras, dialogando,
interrogando, escuchando. Una persona que no es capaz de preguntar(se)
cuando lee, -es decir de dialogar con el texto mientras lee- no puede
ponerse a la escucha de lo que dice el texto; por lo tanto, “ha cancelado

su potencial de formacién y de transformacion” (ibid. p. 29).

87. Leer por un interés humano

La lectura es uno de los grandes acontecimientos humanos, una de las
invenciones mas revolucionarias de nuestro cerebro, que no solo sirve

para tener acceso al conocimiento, al disfrute personal y comprension
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del mundo, sino para entender lo que nos pasa a cada uno dentro de esa
compleja relacion social y psiquica que cada lector la vive desde su
deliciosa mansion individual del silencio y de la soledad, como los
espacios mas notables para que la actividad lectora cumpla su cometido
dentro del delicado y admirable sistema de operaciones mentales que el
cerebro tiene para que, “a medida que avanza una lectura se activen
muchas diferentes lineas del pensamiento. Su cultura, la sociedad que lo
rodea, la situacion y proposito que le llevd a ese texto particular en ese
momento particular, sus propios supuestos y preocupaciones personales,
e incluso su estado fisico, influiran en lo que usted haga con el referente
de las palabras y con los sentimientos, las sensaciones y las asociaciones
que se presenten. Conforme construye significados, ira interpretando,
reflejando, evaluando, aceptando y rechazando los significados que

construye” (Rosenblatt, 2002, p. 14).

Es evidente la riqueza que el texto proyecta, y sobre todo la que el lector
pueda descubrir desde el mundo de su experiencia lectora, de manera
que, paulatinamente, se vaya preparando para enfrentar los dilemas
vitales que la sociedad nos depara dentro de la exaltada o de la cbmoda
vida que cada cual, y en consonancia con sus lineas de pensamiento,

sepa asumir con el espiritu de su fortaleza lectora.

La lectura, por lo tanto, es una experiencia muy singular, a la cual todos
los seres humanos tenemos derecho para asumirla, haciendo de ella todo

lo que esté al alcance de nuestras operaciones mentales para que esta
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experiencia, antes que ser explicada, pueda ser vivida. Asi lo expresa
agudamente Pedro Lain Entralgo: Soy mas, por otro lado, realizandome
mas generosamente, segun los dos sentidos de la generosidad, la
voluntad de hacer lo mas importante entre todo lo que uno pueda hacery
la practica de tratar a los demas mirando tanto lo que sea en ellos mejor

como lo que en ellos parezca ser mas menesteroso” (2003, p. 26).

La lectura es un espacio para fortalecer nuestra condicion humana. Por
lo tanto, no podemos renunciar a un derecho tan vital para vivir con la
dignidad que le es factible a todo ser humano. Con mayor razoén, si
como dice José Antonio Marina: “Nuestra inteligencia es linglistica.
Pensamos, proyectamos, nos comunicamos fundamentalmente con
palabras. (...) El lenguaje fue una larguisima creacién social” (1999, pp.
40-41) del cual hoy disfrutamos para comunicamos cuando
conversamos, y sobre todo cuando leemos tantas y tantas palabras y
frases sabias, profundamente humanas, poéticas, cuestionadoras, a
veces irreverentes, prefiadas de vida, de amor al préjimo. En definitiva,
se trata de la palabra como la esencia del ser humano, como el centro de

lo mas vital: “La palabra sirve, sobre todo, para vivir” (ibid, p. 13).

Por lo tanto, “el mas noble y alto propdsito de la lectura y, en general,
de la cultura, no reside en ‘hacer mejores lectores’, sino en estimular el
surgimiento y favorecer el desarrollo de seres humanos mas humanos
que, entre otras cosas, lean libros, movidos por un interés humano”
(Arguelles, 2009, p. 217).



88. Leer literatura

La literatura es ficcion, por lo tanto solo existe como construccién
verbal. Ninguna de las historias narradas existe objetivamente. Sin
embargo, se trata de una ficcion con un profundo contenido humano que
dice mucho de la realidad mundana a través de diferentes elementos que
el autor emplea para construir la ficcion: personajes, lugares, objetos,
situaciones, tiempo, que no son reales ni son una copia de la realidad. Se
trata de un adecuado uso del lenguaje por parte del autor que es el que le
da la forma artistica, poética y emotiva a cada historia narrada, hasta que
el texto llega a tener un sentido literario y humano desde la creacion

subjetiva, inventada, hermosamente imaginada, es decir fingida.

Por lo tanto, cuando el lector esta frente a una obra literaria, debe saber
con qué tipo de texto se encuentra para que pueda compenetrarse en su
lectura en forma adecuada. La primera ubicacion del lector es saber que
se trata de “una realidad inventada. Un mundo imaginario que necesita
de un receptor adecuado -un lector- que lo habilite y crea en él. Ese
mundo estd hecho de palabras. Es una construccidén verbal. Pero esas
palabras van mas alld de sus puros significados béasicos. El lenguaje
literario estd hecho de resonancias, de ecos, de sentidos supuestos. Ese
mundo puede ser visto de diversas maneras. Toda literatura es
polisémica” (Ubidia, 2006, p. 42). Esta pluralidad de significados es la

que cada lector descubre para darle su propia connotacion.
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Se trata de un lector que se piensa a si mismo, desde esa “realidad” de la
obra leida que lo conmueve, que lo emociona, que lo exalta, que lo
obliga a plantearse una serie de interrogantes porque se da cuenta que
esa ficcion es la ciencia de la vida, y que por ende vale la pena recrearse
en esa creacion literaria “que estd hecha de valores éticos y estéticos que
trascienden -y quizd cuestionan- los postulados puramente
economicistas” (ibid, p. 78), utilitaristas y de arrogancia a la que se esta
acostumbrando una sociedad, que si no reflexiona en el papel altamente
humanista que debe caracterizarle, sucumbira no sin antes haber pagado
un alto precio traducido en dolor, en desolacion, en tensiones y en
conflictos que el ser humano elabora desde su angustia existencial mal

direccionada axioldgica y antropologicamente.

Por consiguiente, desde la lectura de la literatura, el lector no solo se
prepara para el ejercicio de la libertad lectora y del goce artistico que le
produce la obra literaria, sino, fundamentalmente, para su desempefio

como humano, es decir para pensar sobre el valor de la vida.

Por supuesto, para leer literatura hay que estar preparado. “Es una
actividad que tiene ciertas necesidades de comportamiento. Tenemos
que preparar bien nuestra mente, concentramos en el libro de modo que
seamos arrastrados a su interior y podamos darle nuestra atencion”
(Chambers, 2007a, p. 43) intelectual y emocional, y sobre todo desde
nuestra condicion personal de eleccion, conscientemente asumida para

leer lo que creamos que es necesario leer. “Todos disfrutamos de la
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libertad de eleccion y cuando tenemos libertad, nuestra disposicion
mental, nuestra actitud, tiende a ser optimista y positiva” (ibid, p. 49).
Aparecerd asi, una conciencia despierta y atenta a todo lo que

humanamente es posible valorar desde el disfrute de la lectura literaria.

89. La lectura en la escolaridad

Es verdad que la labor del maestro sigue siendo muy significativa a la
hora de alfabetizar a los nifios que acuden a la escuela basica. Sin
embargo, salvo las excepciones del caso, no ha sido posible que los
maestros logren formar lectores que con el mayor agrado seleccionen
por su cuenta el libro para leer. El lector que ha logrado llegar a leer
con entusiasmo, con pasion, no ha sido porque en la escolaridad llegd a
contagiarse de ese entusiasmo lector, tan importante para que la lectura

se convierta en una vocacion.

Todo buen maestro, como es logico, busca los mecanismos
pedagogicos mas adecuados para que el alumno aprenda a leer, y lo
logra, pero solo hasta que domina el codigo alfabético en los primeros
aflos de escolaridad; luego, en vez de ascender en la escala lectora,
sufre un estancamiento. Ese novel lector no llega a valorar la lectura
como una puerta de entrada a la cultura, al conocimiento, a la

satisfaccion y a la adquisicion de un cddigo axioldgico que le permita
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llegar a valorar la vida desde una consideracion profundamente

humanista y, por ende, de oportunidad para llegar a bien vivir.

Es tan triste el papel del “letrado” escolarizado que una vez que logra
concluir sus estudios, jubila practicamente para siempre el contacto con
la escritura. Méas bien considera como un alivio el haber abandonado por
fin una practica lectora de la cual nunca supo sacarle provecho para
vivir sino solo para llegar a cumplir unos requisitos “académicos” para
aprobar a regafadientes la malla curricular de su carrera, bien sea al

término de la educacién basica, del bachillerato o de la universidad.

¢Por qué un alumno casi nunca se entusiasma cuando su profesor le
propone que lea? ;Como lograr para que el lector de la escolaridad, en
todos sus niveles, se entusiasme con lo que lee? (Qué debe hacer para
que se concentre leyendo, y viva la lectura desde su realidad interior, tal
como se concentra el nifio pequefio que muy atento escucha a su
maestro o a sus padres cuando les leen o les cuentan una linda historia?
Si el maestro tiene nobles propositos al practicar la actividad lectora con
sus alumnos, ¢por qué, entonces, les cuesta formarse como lectores? El
maestro ve a “la literatura como una actividad que fomenta la
comprension, la tolerancia, los valores morales, el amor por la belleza, y
que ayuda a entender la relacion entre el género humano y la naturaleza”
(Sarland, 2003, p. 24). (No son estos, acaso, objetivos muy nobles para

formar lectores?

223



Sin embargo, hay muchas razones para pensar por qué los alumnos no
han logrado incorporar a la lectura como un hecho de vida a pesar de los
buenos esfuerzos en la escolaridad. Una, y muy fuerte, es la de llegar a
entender que la lectura es como el amor: no acepta imposiciones. Es un
acto de libertad. Nuestros alumnos se convierten en no lectores porque
provienen de la obligacion escolar: “Libros obligatorios que no nos
ensefian a ser mas humanos ni a convertimos en mejores personas, sino
en ‘mejores estudiantes’, técnicamente ‘mas competitivos’ pero
humanamente, con bastante frecuencia, menos capacitados para
comprender y compartir el goce y el dolor de los demés y con los
demaés” (Arguelles, 2009, pp. 113-114).

Leer o estudiar solo para ser ‘mejores estudiantes’ no forma lectores, y
sobre todo, porque desde esta penosa realidad, el disfrute, que es el

primer requisito para ser lector, no aparece.

90. La savia de la lectura

Construir el sentido de nuestra existencia a partir de una vocacién
lectora, es haber optado por el fortalecimiento de varias de las
inteligencias multiples que hoy conocemos: la cognitiva, la emocional,
la espiritual, la linglistica, la intrapersonal, la interpersonal, entre otras
que robustecen la personalidad de ese lector que estara dispuesto no solo

para valorar sino para comprometerse con el desarrollo “de la cultura,
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entendida esta como el conjunto de practicas y representaciones por las
cuales el individuo construye el sentido de su existencia a partir de unas
necesidades sociales” (Chartier, 2000, p. 10) que son las que lo
impulsaran para dar de si todo el componente de su valia personal, y
segln se hayan desarrollado mas una u otra de sus inteligencias, tan
vitales para la comprension del mundo y del projimo con el cual

coexistimos.

El libro, bien sea fisico o electrénico, hasta hoy constituye la mejor
manera para recoger la informacion, el conocimiento y la sabiduria que
tanto nutre y orienta el sentido humano y el desarrollo social, cultural y
cientifico que son los que van marcando las pautas para que el convivir
de cada ciudadano sea el mas idbneo axioldgica, ética y
antropolégicamente. El libro, siendo un objeto material, es una obra
intelectual y estética, robusto de una muy bien marcada orientacion
experiencial, investigativa, axioldgica e ideologica que el lector debe
saber percibir para que pueda disfrutar y sentirse alimentado intelectual
y emocionalmente a partir de unos contenidos que el autor los
construye desde su formacion, y que el lector, también, desde su
formacion, sabe interpretarlos y darles la validez que esos contenidos se

merecen.

En este sentido, el libro no vale tanto por el discurso que contenga, sino
por la savia que el lector tiene para poder adentrarse en ese discurso de

palabras que ordenadas linglistica, estilistica y estéticamente por el
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autor, conforman una macroestructura que es develada por el lector de
conformidad con unos cddigos de percepcion personales que él tiene

para interpretar ese discurso escrito.

Como sostienen Cavallo y Chartier: “Los lectores son viajeros, circulan
por tierras ajenas, ndmadas dedicados a la caza furtiva en campos que
no han escrito (...) para gozar de ellos. La escritura acumula, almacena,
resiste al tiempo mediante el establecimiento de un lugar y multiplica su
produccion por el expansionismo de la reproduccién” (2011, p. 25)
editorial y fisica, y que hoy, desde el mundo electrénico, la lectura se ha
convertido en un despliegue del texto, cuya “textualidad blanda, movil e
infinita” (ibid, p. 20) “nos acerca cada dia mas a la biblioteca universal,
abarcando todos los libros que han sido publicados, todos los textos que

se han escrito” (ibid, p. 19).

Por supuesto que no es lo mismo extraer la savia de un libro fisico que
de un libro electrénico. “En el mundo digital todas las entidades
textuales son como bancos de datos que procuran fragmentos cuya
lectura no supone de ninguna manera la comprension o percepcion de
las obras en su identidad singular” (ibid, p. 19); sin embargo, se trata de
nuevas practicas lectoras que cumplen diversas funcionalidades dentro
del “ciberespacio con el que debemos actuar cada vez mas en nuestras
vidas, trabajo, estudio, recreacion, etc., de un modo contextualizado,

critico y valioso” (Fainholc, 2007, p. 16).
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91. La lectura en soportes electronicos

Las practicas de lectura que hoy la poblacion alfabetizada realiza no
estan constituidas solo por el libro impreso. Aunque en la educacidn
escolarizada y formal se siga utilizando el libro de papel, los nifios y los
jovenes leen en otros soportes electronicos. Y aunque el libro impreso
nunca dejara de ser lo que es, cada dia aumenta mas la poblacion que lee
en otros soportes. La Internet, en especial, ejerce una enorme influencia
para que la poblacion infantil, juvenil y un porcentaje de adultos que
ejercen profesiones diversas y negocios de toda indole se vean
inmiscuidos en tareas lectoras que pueden ser bastante significativas o a

veces demasiado empobrecedoras.

Todo depende de la formacién y los intereses que se tenga para ejercer
una adecuada o mala practica lectora en alguno de estos soportes
electronicos. Por ejemplo, una de las estudiosas de la lectura en Internet,
Beatriz Fainholc, sostiene que “en realidad Internet, asi como puede
ofrecer resistencias en las generaciones mayores, entusiasma mucho a
los jovenes por corresponderse con algunos valores caracteristicos de
este periodo evolutivo, tales como la busqueda de la velocidad en
tiempo real, la sensacion de libertad absoluta, la necesidad de

protagonizar para autoafirmarse, etc.” (2007, p. 15).
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Sobre todo si el nifio y joven escolarizados se ven presionados a leer
libros impresos que no les gustan, se sienten atraidos a leer en un medio
electronico, donde su libertad navega con soltura para buscar la
informacidn que mas les parezca adecuada a sus intereses. Se dan cuenta
que si desde el libro impreso no pueden disfrutar, si lo pueden hacer, en

cambio, desde estas tecnologias informaticas.

Ahora bien, lo importante seria que este lector que se esta habituando a
leer en estos medios electronicos: Internet, celular, tableta, computador,
pizarra, kindle, iPhone, Android, redes sociales, ... pueda lograr una
actitud critica y reflexiva para que no pierda el tiempo leyendo
contenidos que no le van a llegar ni a su cabeza ni a su corazén. Seria
vital que la lectura, a través de estos medios, promueva la adquisicién de
habilidades socio-cognitivas y emocionales para que el usuario-lector se
convierta en un ente altamente formado, en el que el nivel de su
conciencia le permita *“contribuir a (re)crear procesos y productos a lo
largo del aprendizaje de toda la vida para consolidar redes de ensefianza
e investigacion en condiciones mas humanamente igualitarias, ayudar a
establecer 6rdenes mas justos de vida y convivencia respetuosa al
brindar una educacion mas genuina y significativa” (Fainhoc, 2007, p.

17).

En verdad, en “esta cultura electronico-virtual y audiovisual de las TICs
y en especial de Internet aparece en una sociedad donde la inmensa

mayoria no tiene adn ‘cultura tecnologica’: solo confia en las



tecnologias para racionalizar la vida, los trabajos, la educacion, etc. y
resolver cuestiones relacionadas con ello” (ibid, p. 16); cuando lo ideal
seria formamos desde una buena guia de lecturas cuyos procesos sirvan
para organizar el conocimiento de manera humana, distinguiendo lo
relevante de lo superfluo, de manera que a estos soportes electronicos
los convirtamos “en el objeto mas adecuado a los habitos y expectativas
de los lectores que entablan un didlogo intenso y profundo con las obras

que les hacen pensar, desear o sofiar” (Cavallo y Chartier, 2011, p. 24).

92. La lectura estd mas cerca del corazon que de la

cabeza

Si la lectura es la mas humana de las actividades creativas, tal como
sostiene Alberto Manguel, el desarrollo cognitivo y emocional de cada
lector debe llegar a potenciarse de tal manera que esté en condiciones de
leer el mundo. No es lector aquel que solo lee para informarse, para
cumplir bien con la escolaridad o porque se ve obligado a buscar una

informacion sin la cual no puede cumplir a cabalidad con su trabajo.

La lectura es una tarea enormemente enriquecedora siempre y cuando
pensemos que no solo sirve para informarnos, para adquirir
conocimiento, sino que, desde ese informacidn, desde ese conocimiento
que llega a través de nuestros 0jos y se procesa en el cerebro hasta llegar

a cubrir e impactar en toda nuestra humanidad, estemos en condiciones
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de descubrir que la palabra impresa nos vuelve mas humanos, mas
sabios, méas honestos; en definitiva, axioldgica y antropolégicamente, la
lectura debe transportamos, desde la mas alta condicion creativa, a la
toma de una postura ética, es decir, a una “responsabilidad de como
leemos, un compromiso que es tanto politico como privado en el acto de
pasar las paginas y seguir los renglones” (Manguel, 2011, p. 9); y esto
solo sucede cuando el lector siente placer al leer; cuando, por su cuenta,
ha decidido tomar el libro que sabe que le conviene leer, con absoluta
libertad y con una voluntad plena “para sostener un libro en las manos y
tener de pronto esa peculiar sensacién de asombro, de reconocimiento,
de escalofrio o de calidez que sin motivo aparente evoca en ocasiones

cierta sucesion de palabras” (ibid, p. 8).

La palabra impresa no solo nos sirve para que ella nos diga como es el
mundo que el autor percibe o que él conoce, sino como lo percibimos
los lectores, como llegamos a él, como lo interpretamos desde esa
concepcidn artistica que pagina tras pagina se aglutina con deleite ante
nuestros ojos, y que avidos, nos vamos formando una concepcion
especial, Unica, singular en cada uno, hasta que le vamos dando forma y
sentido a la experiencia humana que cada lector tiene de conformidad

CoNn sus conocimientos previos.

Un libro leido nos ayuda a bien vivir, a entender el mundo, a valorarlo,
pero sobre todo a valoramos axioldégicamente nosotros como lectores.

No se trata de un montdn de letras que pasan por nuestros 0jos con una
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pasmosa indiferencia. Si hay voluntad para leer, el impacto es enorme.
El libro nombra todo lo que le es posible, descifra lo que a veces desde
nuestro entendimiento no es posible comprender pero si intuir. Otra vez
Manguel nos ilumina: “Los libros que leemos nos ayudan a nombrar una
piedra o un arbol, un momento de alegria o desesperacidn, la respiracion
de un ser amado o el silbido de tetera de un péajaro, al iluminar un
objeto, un sentimiento, un reconocimiento y decimos que esto de aqui es
nuestro corazon después de un sacrificio demasiado prolongado, que alli
esta el cautelar centinela del Edén, que lo que oimos fue la voz que

cantaba cerca del Convento del Sagrado Corazén” (ibid, p. 19).

En definitiva, desde la lectura, no solo le damos conocimiento a la
cabeza, sino un sentido mas puro, mas humano, al corazén; y cuando
esto sucede en nuestra realidad lectora, la vida, incluso en medio del
dolor y de la incertidumbre, se vuelve mas humana, mas esperanzadora,

porque sabemos que hay un lugar seguro: el espacio para leer.

93. Los poco lectores

Cuando desaparece el placer de leer por el simple aprendizaje escolar,
aumenta el namero de los poco lectores que bien podrian formarse desde
la nifiez y desde la juventud. Y cuando son mayores, el “iletrismo” sigue
en aumento por las diferentes condiciones de vida y de trabajo que los

poco lectores llevan a cabo. Cuando esta gente muy de vez en cuando
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lee no lo hace para disfrutar sino para buscar una informacién bien sea
profesional u ocupacional que la encuentra en libros técnicos, periodicos
y documentos varios que, en el fondo, no constituyen una lectura cuyo
modelo sirva para la transmisidn cultural y para un auténtico desarrollo

personal y social.

En la escolaridad la lectura solo ha sido un pretexto para aprender de
memoria ciertas concepciones basicas y a lo sumo para el ejercicio de
las habilidades linguisticas, pero no para disfrutar y sobre todo para
aprender a pensar con rigor, de manera que sea factible el conocimiento
del mundo a través de la comprensiéon, de la reflexion, de la
transferencia, del analisis y de la valoracion a la que se debe someter

todo tipo de conocimiento que sea adquirido desde la lectura.

En este orden, el mundo de los nifios, el de los jovenes y el de los
adultos es de poco lectores. Leen poco y son muchos los que leen poco,
asi como son pocos los que leen bien, no porque deletrean bien sino
porque cuando leen saben por qué lo hacen, para qué lo hacen y qué es
lo que consiguen cuando leen con placer, concentrados y profundamente
despiertos en su concepcion mental para poder valorar esas pocas 0

grandes lecturas que a diario establecen para bien vivir.

El mundo seria un lugar méas habitable si esos poco lectores dejarian de
leer lo poco que a veces leen, para pasar a formar la gran masa de
intelectuales que se dedican a leer para agudizar su sensibilidad frente al

mundo que habitan, para valorarlo, y por ende para mejorarlo.
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El obrero, el vendedor, el chofer, el conserje, la secretaria, el profesor, la
ama de casa, el estudiante, la enfermera, en fin, todo este tipo de
ocupaciones y de profesiones pueden hacer de ese grupo humano un
mundo de intelectuales sin dejar de hacer lo que cotidianamente hacen
para ganarse la vida, y por cierto con mucha honradez y eficiencia, en
una gran mayoria de casos. Pero les falta ese algo especial, esencial,
vital para que su humana existencia sea mas vivible gracias a la enorme
ventaja que representa el aprender a leer de manera habitual, no porque
me vea obligado a hacerlo, sino porque puedo llegar a valorar mejor mi
existencia humana con los talentos abundantes o limitados que cada uno

de nosotros posee.

Leer para salir de lo poco habitual que representa leer a una gran
mayoria humana, es sumarse a los pocos lectores que leen no para la
academia ni para la ciencia, sino por valoracion intelectual propia. Lo
intelectual como producto de la inteligencia cognitiva, emocional y
espiritual que bien puede fortalecerse desde lo poco, pero desde lo
bueno, y poco a poco hasta que se suma no una cantidad sino una
calidad humana altamente calificada desde la iniciativa, desde un buen
estimulo, y sobre todo desde ese buen componente de generosidad que
todos tenemos para damos cuenta que con un poco de disciplina y de
tiempo bien empleado si es posible practicar la lectura como un acto

positivo, voluntario y de autonomia para elegir el libro que deseo leer.
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94. Facilitador de libros

Asi como con tanta facilidad se lanza un chisme a los cuatro vientos y
su noticia se la difunde y se la comenta a quien mas a quien menos, asi
deberia ser la difusion y el comentario de un libro. “Chismosear” un
libro al que mas pueda es sinénimo de cultura y sobre todo de
fortalecimiento de nuestra endeble educacién. Todo “letrado” deberia
ser un gran facilitador de libros. Tal como el bibliotecario esta dispuesto
a facilitar un libro porque alguien llega a preguntar por él, los “letrados”

tendrian que ir mas alla de la accién del bibliotecario, es decir, “un
letrado” no tiene que esperar que le pregunten por un libro; él tiene que
difundir el libro, que comentarlo, que valorarlo, que apreciarlo, que
“chismosearlo” con la alegria que le caracteriza al verdadero chismoso
que con lujo de detalles cuenta al otro sobre la “mala” conducta de su

vecino, de su amigo o de su enemigo.

Nadie deberia quedarse al margen del libro. Si somos “letrados”, es
decir, sin importar el nivel de educacion escolarizada que hayamos
logrado alcanzar, todos estamos llamados a difundir el libro desde
nuestra particular mirada de lectores normales que deberiamos ser, sobre
todo si queremos salir de la pobreza material y espiritual a la que los
pueblos se van acostumbrando por no tener metas ni ideales de

compromiso para ser mejores individual y colectivamente.

Todo grupo humano estd llamado a salir de su postracion: a educarse,

sobre todo, y el libro es el mejor condimento humano no solo para que
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aprendamos a vivir disfrutando desde una historia bien escrita, sino
para, al aprender a conocer el mundo desde el libro, sea factible la
fluidez de las mejores ideas, la intencion de los mejores pensamientos, y
el desarrollo de la inteligencia intelectual y emocional para que desde el
universo de la reflexion y la creatividad personal, se pueda juntar un
colectivo de creadores altamente capacitados para la mejor expresion de
lo humano, de manera que pueda brindar lo mas granado de su
inteligencia para resolver los graves problemas humanos que por falta
de educacion, de oportunidades de trabajo y de vision para enfrentar el

mundo, ain persisten.

El facilitador de libros, por lo tanto, es aquel mediador, motivador y
promotor que al hacer conocer el valor de un libro, trasmite el gusto de
leen “Asi como un psicoanalista debe psicoanalizarse, un facilitador de
libros, sea padre de familia, maestro, bibliotecario,, trabajador,social,
librero o critico, podria meditar en su propia trayectoria” (Petit, 2008, p.
11) para que el libro, tal como el chisme, se difunda, por supuesto, no
para hacer dafo, sino para con la alegria de compartir lo leido, sea
posible una atenta lectura para disfrutar y aportar modestamente desde
su “apropiacion intelectual” y desde su condicidn de persona para hacer
posible que un libro esté en la mano y en el cerebro de todo “letrado”
que de boca en boca, igual que el chismoso, participa de la particular

novedad que el libro posee.
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Si usted revisa un periddico encuentra la resefia de un libro, si va a la
biblioteca encuentra un nuevo libro, si sabe buscar adecuadamente en
Internet y si visita una libreria encuentra un libro, si escucha
atentamente a su profesor, o a un locutor o comentarista de television
bien culto, le hablara de un libro; en fin, si estd atento a todas estas
circunstancias, de hecho puede convertirse en un buen facilitador de

libros, es decir de lectura.

95. Lectura de calidad

La mejor manera de acceder a los bienes simbdlicos de la cultura es
desde una lectura de calidad; cuando esto no sucede, al niiio y al joven,
especialmente, les cuesta llegar a comprender el valor que tiene la
cultura y la educacién de la comunidad en la cual estan arraigados. Por
eso, una buena cantidad de *“letrados”, es decir, de aquellos que
sabiendo leer y escribir -al menos porque saben identificar los signos
graficos de la escritura-, no pueden integrarse debidamente al desarrollo
social porque su capacidad cognitiva no les permite percibir la realidad
para aportar creativamente con ideas y desde la praxis al desarrollo que
toda comunidad necesita desde el compromiso intelectual, emocional y

ético, de cada uno de sus ciudadanos letrados.

Un ciudadano asi, que apenas lee, se vuelve indiferente ante la ciencia,

ante la cultura y sobre todo ante el proceso de educacién que a lo largo



de la vida uno debe ir adquiriendo paulatinamente, sobre todo desde el
libro, que es el que organizadamente, no solo se compromete para estar
inmiscuido en la vida escolarizada de todos los niveles de la educacion
formal, sino con la posicidon autodidacta que todo buen ciudadano debe
ejercer desde un proceso lector adecuado para que no quede excluido de
la vida social ni marginado en su condicion de persona, es decir, en el
derecho que le asiste para que aprenda a ser un ente humano capaz de
aprender a identificarse con las méas excelsos principios axiolégicos que

nos caracterizan para aprender a vivir racional y emocionalmente bien.

De alguna manera, la persona que no logra ejercer una lectura de
calidad, se embrutece, se vuelve torpe, le cuesta llegar a comprender
como el mundo se mueve en todas direcciones; y lo que es mas grave,
no puede llegar a distinguir criticamente como “el poder se imprime, de
diferentes maneras, en el cuerpo, en la cultura, en la historia, en el
espacio, en el territorio y en la psique” (Giroux, citado por Barreto,
2010, p. 5), que es la que lo hace actuar -al no estar preparado- al
vaivén de las circunstancias personales, politicas y educativas en las que
se desenvuelve. Por eso, en la vida diaria de cada comunidad se puede
apreciar la mediocridad andante que vive “feliz y contenta” en la actitud
de ciertos politicos, en el medio educativo y en el mundo “intelectual”
de casi todas las profesiones en las que este tipo de personas no tiene la
suficiente idoneidad ni intelectual ni personal para defenderse ni aportar

de una manera que no sea desde el “principio del oportunismo” que con
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cinismo se ha vuelto una préctica cotidiana y normal en la vida de toda

comunidad humana en la que estan insertos estos malos ciudadanos.

Por consiguiente, solo un adecuado desarrollo de la conciencia
manejado adecuadamente desde la razon y desde el “corazon”, nos hara
ver que en la lectura de calidad “el lector es una persona capaz de
dialogar criticamente con diversos textos y tomar posturas frente a ellos,
valorarlos e integrarlos en un mundo mental propio” (Alfonso vy
Sanchez, 2009, p. 9), para que sin ningln tipo de manipulacion
ideoldgica, pueda compenetrarse adecuadamente en la interpretacion del
texto leido y en la valoracién y compromiso personal que el mundo de la
realidad social en la que esta inmerso, le exige vivir a cabalidad gracias
a la buena concepcion mental que ha logrado formarse desde una

adecuada vocacion lectora.

96. Leer es un derecho ciudadano

Leer es un derecho ciudadano no solo porque se siente la necesidad de
llegar a comprender un texto para poder formar parte de la inclusion
social, sino porque una buena actitud lectora consolida la validez de la
ciencia, de la cultura, de la democracia y de la comunicacion entre
semejantes, sobre todo cuando el lector ha llegado a la posesion de una
actitud critica en la que sus puntos de vista son autbnomos, y por ende,

producto de un adecuado acto de razonamiento en el que la reflexion
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puede enunciarse desde una actitud inferencial y critico-valorativa para

entender el mundo y la relacién armonica con el projimo.

Urge, por lo tanto, aprender a leer no solo para comprender, sino para
inferir y para criticar. Pues, “la verdadera lectura es la lectura inferencial
y la critica, aquellas donde el lector aporta sus saberes a los que un autor
expone en el texto” (Alfonso y Sanchez, 2009, p. 19), y esto solo es
posible cuando el lector estd en condiciones de dialogar con el texto,
descubriendo lo que no consta en él y por lo tanto lo infiere, y luego,
cuando aprende a tomar una postura valorativa frente a lo que dice el
texto y lo logra integrar y relacionar con lo que ya sabe. Cuando esto
sucede, gracias a un notable esfuerzo intelectual y actitudinal, es posible

consolidar no solo un habito sino una auténtica vocacion lectora.

Por supuesto que en la educacion béasica, que es donde se comienza a
leer literalmente a través de la decodificacién de los signos graficos, el
sistema escolar aun tiene “otras prioridades: estd concentrado en que los
nifios alcancen el descifrado alfabético y en ‘obligar’ a leer; no en
aprender a leer y a convertir la lectura en un habito que acompafie

nuestra vida” (ibid, p. 18).

Esta dificultad, que es muy notoria en una gran mayoria de nifios y
jovenes, en donde leer para ellos no tiene ningin sentido, porque ni
siquiera pueden adentrarse en el primer nivel, que es el de la
comprension lectora, en efecto, tiene repercusiones muy graves. Como

sefialan Alonso y Sanchez: “Quiza una de las mayores angustias para los
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nifios y nifias es no comprender lo que leen. Los adultos los engafian, los
hacen sentir torpes. Progresivamente asumen conductas de
discriminacién y de impotencia ante el aprendizaje. La desercién escolar

esta a un paso” (ibid, p. 13).

La lectura, en este orden, es un acto complejo que no depende solo del
buen esfuerzo que la escolaridad lleve a cabo -a pesar de sus
inoportunas intervenciones metodoldgicas que aln persisten, sobre todo
cuando el maestro no es buen lector-, sino de los padres de familia y de
las bien trazadas politicas que en educacion un estado o gobierno pueda

emprender.

Por ejemplo, que los maestros y los padres de familia lean mucho a los
nifos y que los dejen hablar acerca de lo que escuchan, es ya una forma
de acercamiento al texto desde el deseo, desde la voluntad, desde la
motivacidon y desde la curiosidad que es la que mas nos acerca a un
compromiso lector, sobre todo para que la lectura sea entendida como
un cédigo de interpretacion y de valoracion de la realidad. Asi, poco a
poco, el lector principiante podra ir descubriendo la logica intema del
texto desde una adecuada interpretacion personal para asumir razonada
y emocionalmente los grandes fines comunicativos, estéticos y de

organizacién cognitiva que le caracterizan a toda lectura.
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97. El mundo de la lectura es complejo

El lector no es lector porque reconoce el codigo alfabético ni porque
sonoriza bien las letras de cada palabra, sino porque sabe procesar la
informacion que contiene el texto hasta que logra darle sentido. Y
tampoco es facil procesar todo tipo de informacion leida, porque

depende mucho del tipo de conocimientos previos que el lector tenga.

“Si al lector se le dificulta relacionar el contenido del texto con algo ya
conocido por él, no puede construir ningan sentido” (Alfonso vy
Séanchez, 2009, p. 32), y cuando esto sucede, entonces, la lectura

tampoco tiene sentido; es como no haber leido.

Por esta razén se sostiene que la lectura es una actividad cognitivo-
linglistica y socio-cultural compleja que exige un conocimiento
adecuado de la lengua hasta lograr habilidades mentales que permitan
no solo la comprension sino la inferencia y la valoracion critica de cada
tema leido. Y esto solo es posible en la medida en que el lector aprende
a desarrollar sus habilidades intelectuales y emocionales para captar lo
que el texto dice y pueda, luego, darle un sentido gracias a la relacion
que el lector mantiene inmediatamente con sus conocimientos previos:

asi surge un significado muy propio del lector.

Por consiguiente, la lectura es un proceso global que exige un nivel de

concentracion absoluto, sobre todo porque el buen lector sabe que “el
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sentido del mensaje escrito no esta en el texto sino en la mente del autor
y del lector. El lector construye el sentido a través de la interaccion con
el texto donde la experiencia previa del lector juega un papel

fundamental en la construccion del sentido del texto” (ibid, pp. 33-34).

Por lo tanto, no es el autor el que le elabora un significado al lector. Es
el lector el que elabora su propio significado, claro esta, gracias a la
interaccion con el texto, es decir con lo que el autor ha escrito, y con lo
que de antemano ya conoce el lector. Por supuesto, este conocimiento
previo no solo es cognitivo sino cultural y social, el cual se va
conformando de una manera muy particular en cada individuo lector

seglin sea su accionar en la vida.

Y como cada lector se fragua su potencial humano de conformidad con
infinidad de circunstancias socio-culturales, laborales y familiares que le
inciden en su diario vivir, y que toman forma en su pensamiento a traves
de las palabras de una lengua con la cual se comunica, es que surge una

cultura lectora muy especifica en cada lector.

Por esta razon, un mismo texto no puede ser interpretado de la misma
manera por todos los lectores. Cada lector con su experiencia cognitiva
y su realidad socio-ambiental tiene una manera especifica para
adentrarse en la lectura de un texto. De ahi que, de manera especial, en
la escolaridad, no siempre resulta facil que un profesor ensefie a leer
proyectivamente a sus alumnos, con mayor razébn cuando la gran

mayoria de estudiantes no proviene de culturas lectoras, bien porque sus
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padres nunca leen o porque la pobreza material y espiritual los absorbe.
“Desde esta mirada valdria la pena preguntarse si la escuela excluye del
sistema a los menos favorecidos o si por el contrario promueve acciones
para acercarlos al mundo lector y escritor, sin importar el tiempo, de una
forma natural y en un contexto que tenga sentido para ellos” (Barreto,
2010, p. 11).

98. El lector crea su propio cauce de sentido

Solo cuando hay un contexto significativo es posible leer para
comprender, para inferir, para valorar, y ante todo para disfrutar. Se trata
de una lectura que como un rio caudaloso avanza sin ningin miramiento
que no sea el de sentirse bien leyendo porque el texto que tiene en sus
manos es el adecuado. EIl tiempo, el espacio, el mundo mismo quedan a
un lado porque el caudal de concentracion para disfrutar mientras se
avanza en la lectura es de tal magnitud que en ese momento lo que se
vive no es el mundo de la realidad sino el mundo de la lectura: esa
realidad textual que embelesa, que absorbe, que atrae como un iman y
que por ende crea su propio cauce de sentido, de deleite y de
interpretacion personal para apreciar con una profunda significacion ese

acto lector.

El aprecio que por el acto lector se tiene en ese momento es un acto de

amor muy personal, el cual tiene luego certeras repercusiones para que a
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la vida antes que encontrarle obstaculos se la vea con inmensas

oportunidades para una plena realizacién personal y profesional.

El libro en manos de un lector que aprecia lo que tiene es un individuo
con infinidad de iniciativas para leer; estd fuertemente estimulado y listo
para leer desde el didlogo, desde la pregunta, desde la suposicion, y
sobre todo desde un adecuado ideal humanista que es el que lo mueve
para que el acto lector no sea una simple revisién de la vista que recorre
cada una de las paginas leidas, sino que a mas de esa relacion intima con
el texto, se apodere de ese lector una relacion de compromiso y de

valoracién abierta con el mundo externo.

Por consiguiente, desde esta posicion, “la lectura ya no es tanto un
medio para aprender o perfeccionarse sino una actividad que, por un
lado, da ocasion a la apreciacion estética (en especial, la poesia) y, por
el otro, mantiene al lector entretenido (en especial, la novela)” (Littau,
2006, p. 44) para que pueda obrar humanamente. Aqui esta el beneficio
de la lectura. Es decir, desde la apreciacion estética y desde el
entretenimiento, y “tal y como lo ve Gabriel Zaid, los libros solo tienen
sentido si se les pone en medio de la conversacion para animar,

socraticamente, la cultura” (Arguelles, 2009, pp. 306-307).

Que el libro nos mejora la vida, es evidente, porque la cultura es un
proceso profundamente humano. Por supuesto, “el libro es un soporte
que todo lo soporta, pero las ideas, el pensamiento, la emocion, la

inteligencia y todas las virtudes y los vicios, lo bueno y lo malo, estan
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también fuera de los libros” (Arguelles, 2009, p. 32). Y es que,
justamente, porque las ideas y todo lo que el ser humano cultiva estan
fuera de los libros es que es posible que ese mismo quehacer humano se
lo encuentre en los libros no solo para que la memoria humana quede
registrada en un soporte de papel o electrénico, sino porque desde ese
conjunto de ideas, de pensamientos, de emociones, de conocimiento, de
informacidn, de sabiduria escritos, nos permitan perpetuar la cultura,
valorarla, y ante todo, interpretarla critica y reflexivamente desde una
actitud lectora en la que se debe tener presente que “los libros son

simulacros de la vida y no la vida misma” (ibid, p. 211).

La lectura, por lo tanto, al menos mientras se lee, es una actividad
separada de la vida -del mundo que le rodea al lector-; solo asi es
posible, luego, la reinsercibn a la vida, pero desde una nueva

perspectiva.

99. Leer con la inteligencia del corazon

Asi como hay una inteligencia para el intelecto, hay una inteligencia
para el corazon, y ninguna de las dos se excluye, méas bien van de la
mano para que todo ciudadano pueda proyectarse en toda su amplia
concepcion de persona. La lectura es uno de los valores que convoca a
las dos inteligencias para que el lector tenga una plena realizacion

intelectual desde una adecuada proyeccion psiquica y cognitiva.
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Si el proceso lector quedase en manos solo del intelecto, lo Unico que
primaria seria el desarrollo de habilidades para tener acceso al
conocimiento en desmedro de los fines comunicativos y estéticos que
son los que llegan a darle un sentido pleno y humano a todo proceso
lector que necesita potenciar la inteligencia del corazén para que el
lector pueda encontrar vida en las palabras leidas, de manera que las
emociones, los sentimientos, la sensibilidad y la experiencia nos lleven a

valorar la vida en todas sus dimensiones.

Se trata de un amor muy especial para leer con la cabeza y con el
corazén al estilo de lo que con la agudeza del corazén sefiala Harold
Bloom al destacar el valor humano que la lectura de la literatura tiene
para potenciar la inteligencia del corazon: “Para mi la literatura no es
solo la mejor parte de la vida; es en si misma la forma de la vida, y esta

no tiene ninguna otra forma” (2011, p. 18).

Hay, por lo tanto, una disponibilidad esencial para leer con el corazon.
No se trata de una lectura impuesta, de aquellas en que los estudiantes,
por ejemplo, leen por obligacion. Es verdad que como estudiante, prima
la inteligencia del intelecto; sin embargo, esa tarea lectora puede ser
mucho mas aprovechada si funcionase la inteligencia del corazdn. Esas
lecturas, que nos conducen al conocimiento de la ciencia, no serian tan
apaticas y frias para ese estudiante que solo lee para cumplir y no para,

al conocer, disfrutar a plenitud, tal como lo hace el que ama.
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Por supuesto que para llegar a amar la lectura, hay que tener vocacion.
Amor y vocacion nos llevan al corazén. Y esto solo es posible cuando el
lector se da cuenta que “la inteligencia no se mide por la suma de
conocimientos” (Arguelles, 2009, p. 303) que se adquiera al leer, sino
porque desde el corazon comprende que lo vital no esta en el

conocimiento sino en la vida.

En este orden, si los padres de familia, si los profesores o cualquier otro
tipo de mediador quieren potenciar la lectura en los nifios o en los
jovenes, deben estar conscientes de que si lo hacen solo desde la
inteligencia del intelecto, pueden provocar conductas nefastas como las
que seflala Michéle Petit: “Si el adulto le dicta al nifio el
comportamiento que se supone debe tener, la manera correcta de leer, si
el nifo se somete pasivamente a la autoridad de un texto y lo siente
como algo que se le ha impuesto y de lo que después tendra que rendir
cuentas, hay pocas posibilidades de que el texto pase a formar parte de

su experiencia, de su voz o de su pensamiento” (2009, p. 43).

De esta manera, como vemos, al no haber una relacion afectiva y
emotiva, es decir, una inteligencia del corazén, la lectura solo desde el
intelecto no tiene sentido, y por tanto, nunca provocara lectores que
valoren lo que leen. En estas condiciones, la lectura no deja de ser
sufrimiento y fracaso. En cambio, desde el corazon la lectura es disfrute,

pensamiento y reflexion.
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100. El poder de la voz en la lectura

Tener voz es tener identidad. La palabra le permite al ser humano
afianzarse en el mundo. La voz es existencia, afirmacién y relacion
consigo y con el mundo. Por supuesto que, como sostiene Evelio
Cabrero: “Es imposible tener una voz si antes no se ha oido hablar a
alguien” (citado por Petit, 2009, p. 51). La voz de la madre,
especialmente, es la que nos llega, la que nos forma, la que nos confirma

nuestra existencia en el mundo.

En el hogar, un susurro, un arrullo, un céntico, la firmeza, la delicadeza,
las modulaciones, el ritmo, la intencion de la voz para el que escucha, le
ensefia a sentirse valioso, tomado en cuenta. Las palabras aparecen
sonoras, sobre todo con muchos gestos de ternura. En estas condiciones,
la madre y el padre al darle una vida bioldgica al hijo, con la voz le
estdn dando un sentido a su vida. Cuando los padres comparten la
sonoridad de la palabra, el hijo sabe que esta recibiendo la sabia de la
vida, la esencia misma para saber existir y aprender a relacionarse

humanamente.

Ese grupo de sonidos que el nifio escucha permanentemente, lo vuelven
sensible y acto para adaptarse a los placeres y también al rigor de la
vida. Saber escuchar es saber vivir. Un nifio que no ha logrado sentir la
delicadeza de las palabras no le resulta facil adaptarse a las exigencias

de la vida.
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La voz, por lo tanto, es generadora de vida, incluso es captada por el
nifio en el mismo vientre de su madre, antes de que nazca; y desde que
nace “el bebé oye, capta en las voces que escucha los rasgos acusticos
que devolverd en forma de eco cuando produzca sus primeras silabas
bajo la forma de 'ta-ta-ta' y /ma-ma/” (Petit, 2009, p. 52). Asi, su
actividad psiquica va adquiriendo el significado correspondiente que le

habilita para defenderse en la vida.

Y esta defensa y afianzamiento ante la vida, a través de la voz, es mucho
maés fructifero cuando de aprender a leer se trata. El nifio aprende a leer
con mucha mas facilidad a la hora de ensefiarle el cddigo alfabético,
cuando su madre ha sido capaz de contarle o de leerle una historia. Para
los buenos lectores, el gusto por la lectura naci6 y se fructificd en esta
relacién maternal de la voz. El habito y la vocacidn surgen gracias a esta
gratificante relacion: desde la voz de su madre, el nifio se da cuenta que

leer, por lo tanto, vale la pena.

En este orden, “antes del encuentro con el libro esta la voz de la madre,
0 a veces del padre, en ciertos contextos culturales, de la abuela o de
otra persona a la que le es confiado el nifio, y que lee o cuenta historias”
(ibid, p. 55). En estos casos, en la escolaridad, lo Unico que hace el
profesor es afianzar, a través del conocimiento del codigo alfabético, el
gusto por la lectura, y ante todo el sentido que va construyendo

paulatinamente.
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Por lo tanto, la riqueza significativa de la voz es impactante para el
futuro lector: “Las historias que se le leen al nifio antes de dormir le
permiten soportar mejor la oscuridad, la separacion de sus padres, el
miedo a perderlos, y a morir” (ibid, p. 53). Estos son los efectos de la
voz, de la palabra que escuchada, “trasciende la literalidad de las
palabras” (Pazo, 2011, p. 9), vy que luego cuando el nifio esté ya en
condiciones de leer por su cuenta, llegard a confirmar que “el sentido de
una obra no esta solo en sus palabras sino en los valores e implicaciones
que esconde” (Pazo, 2011, p. 9), vy que con facilidad este lector,
formado primero en la oralidad, podra descubrir y oirlas en el libro que

lee.
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CAPITULO SEGUNDO

1. POR QUE LEEN LOS QUE LEEN

Son muchos los estudios que quizd se han realizado en tomo al
problema de por qué la gente no lee, pero muy pocos estudios se han

hecho para indagar por qué esa gran minoria de lectores les encanta leer.

Por tal razon, a continuacion reproducimos la justificacion que

hicieramos en la elaboracion de este proyecto de investigacion lectora:

En la segunda parte de la tesis: POR QUE LEEN LOS QUE LEEN, la
finalidad consiste en recoger la opinion de un grupo de escritores que
nos expresan su punto de vista sobre su condicion de lectores; ellos,
como ningun otro grupo humano, son lectores que, al estilo de lo que
sostiene Margaret Meek, nos podran aseverar que “una nhueva
descripcion de la lectura podria cambiar lo que es leer; ciertamente
cambiaria la manera en que la vemos... Si empezaramos ahora a hablar
de la lectura en términos de didlogo y deseo, ¢no seria ese un mejor
comienzo?” (Chambers, 2007, p. 09). Con la opinion, procesada, de este
grupo de escritores ecuatorianos, se trata de demostrar lo que dice uno
de los grandes investigadores mexicanos en temas de lectura: “Hay en la
experiencia de leer una felicidad y libertad que resultan adictivas. Esto
explica el vigor de la tradicion. La lectura libera. Se extiende a leer el

mundo, la vida, quiénes somos y en donde estamos. Anima las
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conversaciones de lector a lector. Se contagia por los lectores en accion:
padres, maestros, amigos, escritores, traductores, criticos, editores,
tipografos, libreros, bibliotecarios y otros animadores del gusto de leer”
(Zaid, 2010, pp. 10-11).

Un grupo aproximado de cincuenta estudiantes de posgrado de la
Maestria en Literatura Infantil y Juvenil de la Universidad Técnica
Particular de Loja, matriculados en el modulo de Teoria de la Lectura
(noviembre 2011, abril 2012), y que estan repartidos en las principales
ciudades de la republica del Ecuador, fueron los encargados de aplicar
una encuesta a los escritores ecuatorianos, bajo los siguientes

parametros:

Entreviste a un escritor (de la ciudad o provincia en donde usted reside)
que haya escrito al menos un libro de cuentos, poesia, novela, teatro o

ensayo, y formulele las siguientes preguntas:

1. ¢Qué significa para usted la lectura?

¢Por qué es bueno leer?

¢ Qué pasa con aquellos que sabiendo leer no leen?

¢Por qué cree que leen los que leen?

¢ Qué se necesita para desarrollar el habito lector?

¢Qué temas son los que preferentemente se debe leer y por qué?

¢ Qué libros esta leyendo ultimamente?

© N o g bk~ w N

¢Por qué cree que la nifiez y juventud poco o nada leen?
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9. Los medios tecnoldgicos como Internet, la television y los
celulares ¢cree que inciden en el tema de la lectura?, ;por qué y
en qué medida?

10. ¢La lectura incide en el tema de la cultura, de la ciencia, de la

inteligencia, de las emociones? ¢En qué medida y como?

ASESORIA. Esta entrevista debe ser cuidadosamente planificada,
de manera que el entrevistado le pueda brindar la debida
informacion a las 10 preguntas. Es recomendable que utilice una
grabadora o que el entrevistado le entregue por escrito desarrollado
el cuestionario.

Aparte de las 10 preguntas, deben constar los siguientes datos del
entrevistado: nombres completos, edad, profesion, lugar de
residencia (direccion exacta), teléfono, titulo de los libros
publicados, editorial y afio de publicacion.

Toda esta actividad (...) debe hacerla llegar al siguiente correo
electrénico: grguerrero@utpl.edu.ec el ultimo dia en que debe
presentar esta evaluacion a distancia en el centro universitario
(Guerrero, 2011).

Estas son las indicaciones que en la guia didactica del médulo de
Teoria de la Lectura recibe el estudiante de posgrado para que pueda
realizar esta actividad, la cual me sirve para procesar y “tabular” no
tanto estadisticamente esta informacion, sino para una valoracion

cualitativa y experiencial que me permita extraer lo mas granado del
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pensamiento del grupo de escritores en mencion, de manera que,
entre la muy buena informacion (que a continuacion analizo e
interpreto), que de seguro me brindara una serie de referentes
lectores apropiados para una valoracion auténticamente humana, se
pueda asegurar que, por ejemplo, “el tipo de textos leidos o los
instrumentos construidos no son cuestiones muy importantes, ya que
lo realmente decisivo es que la lectura resulte una experiencia
personal positiva y que se realice a partir del dialogo con la obra y
con la comunidad cultural” (Colomer, 2008, p. 50). O quiza para
saber, que la forma “cémo se estructura una obra o como se lee un
texto, no es un objetivo prioritario en si mismo, sino un medio para
participar mas plenamente en la experiencia literaria, un instrumento
al servicio de la construccion del sentido y de la resonancia personal
de las lecturas” (Colomer, 2008, p. 49).

De seguro, estos resultados contribuiran a confirmar el
planteamiento de los objetivos y a ratificar las suposiciones que en
calidad de hipdtesis marcaran, de conformidad con la metodologia
sistematico-interpretativa, bajo la modalidad del ensayo, las mejores
respuestas que desde el tono filosofico-antropologico-ético-
axiolégico, pretendo sostener en el presente proyecto de tesis

doctoral: El valor de la lectura.
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1. ¢Qué significa para usted la lectura?

Esta es la primera inquietud que se plante6 a los 48 escritores
entrevistados que finalmente colaboraron con el grupo de 48
maestrantes del mddulo de Teoria de la Lectura de la Maestria en
Literatura Infantil y Juvenil que la Universidad Técnica Particular de
Loja mantiene en la modalidad de estudios a distancia.

Entendemos que esta pregunta, y las que luego serdn analizadas, de
conformidad con la opinién que cada escritor dio, solo pueden ser
respondidas por alguien que lee ya con frecuencia. Por eso se creyo
conveniente entrevistar solo a escritores. Pues, es dificil concebir que
alguien sea escritor sin previamente ser un buen lector.

Al respecto, Michéle Petit sefiala: “No lo olvidemos, el lector no
consume pasivamente un texto; se lo apropia, lo interpreta, modifica su
sentido, desliza su fantasia, su deseo y sus angustias entre las lineas y
los entremezcla con los del autor. Y es alli, en toda esa actividad
fantasmatica, en ese trabajo psiquico, donde el lector se construye”
(2008, p. 28). Por lo tanto, este grupo de escritores ecuatorianos, desde
lo mas profundo de su sentir lector sefialan, con su opinidn, ser lectores
activos, seres en construccion. Apreciemos sus puntos de vista, los
cuales los hemos reproducido textualmente y sefialando su lugar de
residencia en Ecuador, profesion, namero de afios a la fecha de la

entrevista y género que cultivan en la escritura de sus libros.
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Entrevista 1

Martha Acosta Jadcome:

Quito, psicologa, profesora universitaria, 50 afios, autora de temas
relacionados con su profesion:

“Enriquece el espiritu y la mas grande felicidad”.

Entrevista 2
Eduardo Pucha Sivisaca:
Loja, profesor de Lengua y Literatura, 60 afios, autor de varios

libros de literatura popular y oral:

“La lectura es nutrirse de conocimientos. Alimentarse espiritualmente.
Cultiva la inteligencia y la sensibilidad. Estimula fisica y

emocionalmente”.

Entrevista 3

Jorge Roman Astudillo Astudillo:

Guayaquil, profesor universitario, 70 afios, poeta y ensayista:

“Es el pan de cada dia, primero leo como profesor, luego leo porque me

gusta la literatura, para mi es un vicio”.

Entrevista 4

Jackeline Verdugo Céardenas:
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Cuenca, profesora universitaria, 45 afos, critica literaria:

“Leer es construir mundos desde una perspectiva personal. Es crear y
recrear, es mirar el mundo desde la mirada activa de un lector que vive y
vibra con cada pagina, con cada mundo, con cada personaje con el que

comparte aventuras, suefios, experiencias”.

Entrevista 5
Yhudy Genoveva Mufoz Cedefo:
Profesora, 44 afios, poeta:

“Es un proceso por medio del cual podemos analizar, sintetizar y

comentar textos o figuras".

Entrevista 6
Luis Antonio Quizhpe Capa:
Loja, profesor, 60 afos, poeta, cuentista, ensayista y periodista:

“La lectura para mi tiene un significado muy elevado, puesto que ella
mueve el espiritu y desarrolla significativamente la inteligencia; no hay
otra actividad tan esencial como la lectura para elevar el coeficiente
intelectual y otras categorias del pensamiento como la memoria, la

percepcién y el entendimiento”.
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Entrevista 7
Ménica Soledad Fernandez:

Quito, bibliotecaria, 54 afos, escritora de literatura infantil y

juvenil:

“Algo que me acompafa siempre”.
Entrevista 8

Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:
Quito, 60 afos, escritora de literatura infantil y juvenil:
“Es una actividad placentera”.

Entrevista 9

Edilberto Gonzalo Merino Pérez:
Guayaquil, abogado, 73 afos, novelista:
“Conocimiento y descanso espiritual”.
Entrevista 10

Maria Fernanda Heredia Pacheco:

Quito, 41 anos, escritora de 27 libros de literatura infantil y juvenil:
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“La lectura es una puerta que nos permite acceder al conocimiento. Pero
ademas es una actividad a traves de la cual nos acercamos al mundo
desde un espiritu sensible, analitico, reflexivo, critico o simplemente
placentero. La lectura es la capacidad para romper con el tiempo vy el
espacio para vivir varias vidas (las de los personajes que entran en

nuestra mente y nos cautivan) y vivir en distintos momentos de la

historia”.

Entrevista 11

Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:

Portoviejo, 63 anos, abogado, poeta, cuentista y ensayista:

“Es un instrumento indispensable para aprender, conocer, divertirse y

disfrutar del goce de la creacién humana”.
Entrevista 12

Raul Gonzalo Arias Chancusi:

Quito, 69 afos, poeta y periodista:

“La lectura para mi es un disfrute, sea una novela, cuentos, ensayos de

cualquier materia”.
Entrevista 13
Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

Daule, 30 afos, poeta:



“La lectura para mi significa como una especie de puerta 0 ventana, creo
que a través de la lectura he podido acrecentar mis conocimientos en los
mas variados campos; por lo general una lectura me lleva a otra y asi
voy ahondando mas en un determinado tema que es de mi interés. La
lectura te hace autodidacto y eso es bueno, te permite conocer otros
mundos, vivir otras vidas, es como una especie de desdoblamiento; es la
herramienta mas importante que ha inventado la humanidad no solo para
transmitir conocimientos y mejorarlos, sino también para disfrutar el
placer de leer la palabra escrita; tiene que ver mucho con la

imaginacion”.
Entrevista 14
Wadia Anton Lauando Vélez:

Portoviejo, 72 afos, poeta, cuentista y novelista:

“La lectura es un medio directo que motiva a la mente a establecer
pardmetros de lo que implica, los personajes, trama y que posiblemente
usted debid pensar haber escrito quizas la misma historia 0 mucho mejor

contada por usted”.

Entrevista 15

Daniel Pazmifio Guadalupe:
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Riobamba, 68 afios, profesor universitario jubilado, poeta, cuentista

y novelista:

“Lectura significa una interconexién entre el pensamiento del escritor y
el pensamiento del lector. El contenido del texto que se lee sirve como

puente o enlace en este proceso”.

Entrevista 16
Carmen Mercedes Rivadeneira:

Esmeraldas, 62 afos, profesora de lengua y literatura, poeta y

cuentista:

“Entre otras cosas, la lectura es placer, sensibilizacion e informacion”.

Entrevista 17
Rubén Eduardo Garcia Arias:
Quito, 54 anos, profesor y poeta:

“Comprension de mensajes”.
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Entrevista 18
Polibio Agustin Toledo Pelaez:
Zamora, 45 afos, abogado, profesor y escritor:

“La lectura es un proceso que permite comprender y expresar con

nuestras propias palabras lo leido”.

Entrevista 19
Rubén Dario Buitron:
Quito, escritor:

“La lectura es fundamental para formamos como seres humanos, para
formamos como seres capaces de pensar y de reflexionar, para
formamos como personas, como individuos, parte de un colectivo de

una sociedad, a la cual debemos aportar con reflexiones propias”.

Entrevista 20
Oscar René Daza Guerra:

Ibarra, 48 afos, ingeniero forestal, escritor de temas de su

especialidad:
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“Asimilacion de conocimientos que enriquecen al ser humano”.

Entrevista 21
Ruth Indira Rivadeneira Almeida:
Quito, 45 afos, profesora y escritora de literatura infantil y juvenil:

“La lectura para mi es un placer. Me encanta la lectura. Es entrar en
mundos magicos donde yo puedo ser cada uno de los personajes.
Normalmente me identifico con uno de esos personajes y hasta que
acabo el libro, siento, vivo y me veo igualita a ese personaje. Entonces,

es vivir un mundo diferente con cada uno de los libros que llegan a m f\

Entrevista 22
Marcela de Lourdes Almeida Cisneros:
Quito, escritora de cuentos y poesia:

“La lectura para mi es todo, representa lo que sé, lo que aun puedo y me
falta por aprender, lo que proyecto y como me proyecto; es el mejor
ejercicio para el cerebro; al libro yo lo llamo el gimnasio mental, ya que
a través del ejercicio lector realizamos un sinnimero de actividades
neuromotoras que nos convierten en personas despiertas, informadas,

capaces de desenvolvemos éptimamente en casi todos los campos, con
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una tremenda agilidad mental, una memoria excelente, una imaginacién
sin limites; en suma, para mi la lectura nos ayuda mas que nada a

encontrarnos cara a cara con la verdadera libertad™’.

Entrevista 23
Edmundo German Trujillo Duque:
Quito, 74 afnos, profesor y poeta:

“Es la actividad fundamental que permite a las personas conocer,
imaginar y avanzar en cualquier campo del conocimiento que se
proponga. En cualquier profesidn para estar actualizado es indispensable

leer; en el peor de los casos, asi no le guste”.

Entrevista 24

Humberto Ricardo Salamea Carpio:

Cuenca, 57 afios, ingeniero agronomo, escritor de temas referentes a
su profesién:

“Consiste en una actividad o proceso, con la finalidad de obtener y
comprender ideas e informacion almacenada, utilizando alguna forma de

lenguaje o simbologia”.
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Entrevista 25
Gloria Marcela Cisneros Flores:
Chillanes, provincia de Bolivar, 62 afios, sicologa y poeta:

“Universidad maravillosa, gratuita para aprender”.

Entrevista 26
Diego Fernando Esparza A.:
Zamora, 30 afios, comunicador social y poeta:

“Una posibilidad de ampliar los conocimientos. Leer permite al ser
humano autoformarse para entender de mejor manera el mundo que nos
rodea. La lectura nos lleva con seguridad a la excelencia y superacién

individual y colectiva”.

Entrevista 27

Fabiola Carrera Aleman:

Quito, 63 afos, psicologa y poeta:
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“Aparte de ser un placentero entretenimiento, constituye un eficaz e
idoneo recurso para ampliar nuestros horizontes culturales con miras al

crecimiento personal, profesional, colectivo y humano”.

Entrevista 28
Victor Hugo Cobos Orellana:
Cuenca, 42 aios, profesor e investigador de temas sociales:

“La lectura es un medio a través del cual el ser humano puede alcanzar
los conocimientos. Se dice que la cultura de la persona esta determinada

por la cantidad de libros que ha leido”.

Entrevista 29
Paul Garcia Lanas:
Latacunga, 46 afos, profesor e investigador:

“La constante apertura a la superacion humana, la ventana abierta a la

libertad de pensamientos y accion”.

Entrevista 30
Joel Francisco Bustos Tello:

Francisco de Orellana, 49 afios, abogado y poeta:
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“Es sentarse a vivir el pasado, presente y futuro, y necesito solo la

energia del cuerpo para vivirlo”.

Entrevista 31

Carlos Paladines Escudero:

Quito, profesor universitario e investigador de temas educativos e
histérico-sociales:

“Al menos veo dos dimensiones que le dan sentido y significacion a la
lectura en el caso mio, el uno seria el nivel de caracter instrumental que
tiene la lectura; obvio que a traves de la lectura me informo de la prensa,
me informo de noticias etc., a través de la lectura ejecuto mucho de mi
vida profesional, los libros que hago es lectura, los libros que tengo que
leer para preparar los documentos que debo examinar es lectura; esta
ligada a esta parte de instrumental que tiene nuestra existencia en
general. La otra dimension es lo que llamaria méas la lectura que esta
vinculada a la estética, al gusto de leer; no soy un especialista en poesia
pero a veces leo hermosas poesias. Yo creo que esas dos dimensiones |,
la instrumental que puede ser tan diversa depende de las profesiones
que uno tenga donde a veces para actualizarse necesita leer; depende
de los niveles de informacion que uno requiera, depende del nivel de
investigacion que uno tenga que hacer; los que trabajamos con
documentos escritos para descubrir por ejemplo y analizar el
pensamiento de determinado autor necesitamos leer; yo diria esa es la

parte instrumental en la lectura, y hay también esta parte que le Ilamo
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estética de placer, cuando uno por descanso, no por obligacion lee,
cuando uno esta de vacaciones y no lee lo que tiene que ver con la

profesion porque no me interesa sino mas bien por el gusto”.

Entrevista 32
Alian Cathey Davalos:
Quito, 56 anos, administrador y escritor de temas religiosos:

“La posibilidad de vivir tantas vidas como libros, conocer tantos
mundos y tantos tiempos, tantas visiones y tantos suefios, como autores

y complices de libros hay”.

Entrevista 33
Eliécer Cardenas:
Cuenca, 60 afos, poeta, cuentista, novelista y ensayista:

“La lectura es la forma del conocimiento, del placer, porque al leer nos

recuperamos, pero también nos sentimos realizados”.

Entrevista 34

Victor Hugo Arias Benavides:



Zamora, 83 afios, poeta y escritor de temas monograficos:

“La lectura es el medio capaz de transmitir el mensaje que nos dejan los
grandes filosofos del mundo, historiadores y literatos. La lectura me

permite plasmar mis pensamientos y mis opiniones en nuevos libros”.

Entrevista 35
Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:
Francisco de Orellana, 36 afos, poeta:

“Una divertida forma de aprender, explorar los infinitos terrenos del

conocimiento”.

Entrevista 36
Soledad Cordova:

Quito, 54 arfios, bibliotecaria y escritora de literatura infantil y

juvenil:

“Una forma de estar en el mundo: algo tan maravilloso como oler un
perfume, tan delicioso como el chocolate fino de aroma de las tierras
ecuatoriales, tan generoso como el pan de cada dia. Soy feliz leyendo
literatura, pero también leyendo los prospectos de las medicinas, las

explicaciones del bouquet de un vino, las leyendas de los afos viejos,
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los libros de animales amenazados de la fauna ecuatoriana, las
costumbres gastrondmicas en la época del Quijote, libros album
ilustrados, recetas de platos que nunca tengo tiempo para cocinar, los
libros de colibries con la foto del zamarrito pechinegro... No podria

vivir sin leer”.

Entrevista 37:
Julia Isabel Avecillas Almeida:
Cuenca, 28 afios, psicologa clinica, profesora y poeta:

“La lectura es un medio de aprehension del mundo. Recordemos que no
solo debemos referimos a la lectura verbal. Todos los codigos
semidticos que giran en tomo a nuestro acervo cultural, nos permiten
también un tipo de lectura. Leemos desde que nacemos. Y el acto verbal
de la lectura no es mas que uno de los mejores ejemplos del desarrollo
de nuestra civilizacion, de nuestra madurez filogenética. La lectura
puede ser definida de tantas maneras. Yo me aferré al concepto
aristotélico de la lectura como un acto catartico mediante el cual, usando
términos de Sabato, ‘nos libera de nuestros fantasmas’. ‘Resiste a toda

deshumanizacion’”.
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Entrevista 38
Solange Rodriguez Pappe:
Guayaquil, 35 afos, profesora universitaria y cuentista:

“La lectura es una de las formas que tienen los sentidos de aprehender la
realidad. Mientras mas lecturas se haga, una mejor idea de como
insertamos mejor en el mundo tendremos. Pero no es la Unica manera de
adquirir conocimientos, quedan los otros cuatro sentidos para explorar;
el hombre moderno confié en la lectura como fuente veraz del saber; el

hombre contemporaneo parece mucho mas confiado en la experiencia”.

Entrevista 39
Alexandra San Jiménez:
Guayaquil, 40 afios, profesora de literatura, cuentista:

“Conocimiento y distraccién”.

Entrevista 40

Rémulo Vinueza:

Salcedo, escritor de temas varios:

“Lectura significa la interpretacion del contenido de un texto o algun
tipo de informacién expresada en palabras escritas o codigos. Por lo
tanto, es el mejor medio para que los seres humanos podamos adquirir

conocimientos que nos permitan crecer en todos los ambitos del
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convivir humano, eligiendo por nuestra propia cuenta lo que mas nos

conviene para ese noble fin”.

Entrevista 41

Carmen Eulalia Rojas Castro:

Riobamba, 37 afios, Doctora en Idiomas, poeta:

“La lectura es una ventana hacia la esperanza del ser humano de vivir,
de cambiar, de conocer los adentros de los pueblos, de las calles y de la
gente que los habita, de sabemos y reconocemos humanos por sobre
todas las cosas sin dejar de avizorar en ocasiones nuestra

insignificancia y hasta el tamafio de nuestra estupidez”.

Entrevista 42
Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:
Alausi, 40 afios, profesor y cuentista:

“La lectura es la ventana hacia toda la cultura, a través de ella

descubrimos nuevas cosas y aprendimos lo desconocido”.

Entrevista 43

Miguel Angel Rengifo Robayo:
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Latacunga, 33 afilos, comunicador social, poeta y escritor de temas

monograficos:

“Un habito sublime, leer te acerca a la divinidad. La lectura se convierte
en un evento de intimidad y de solitud y creatividad pasiva. Borges
sentenciaba: yo me jacto mas de los libros que he leido que de lo que he

escrito”.

Entrevista 44
Carmen Augusta Soldérzano:
Chone, 76 afos, profesora, poeta y cuentista:

“Para mi que soy escritora a tiempo completo, la lectura es un maestro
gratuito y fortificante, porque el ser humano aprende a través de ella un
mundo desconocido; en otras palabras cuando la persona lee adquiere un

conocimiento mayor al que tenia anteriormente”.

Entrevista 45:
Miguel Antonio Chéavez:

Guayaquil, 32 afos, poeta, cuentista y novelista:
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“El alimento supremo de la imaginacion”.

Entrevista 46

Adelaida Jaramillo Fabre:

Guayaquil, 38 afos, gestora cultural y cuentista:

“La lectura es mi vocacion, antes que escritora soy lectora. La lectura
forma parte de mis habitos diarios, los libros me acomparian al Banco,

en los viajes, durante el insomnio. Un habito adictivo y costoso”.

Entrevista 47

Esthela Garcia Macias:

Azogues, 42 afios, profesora y poeta:

“Es una actividad que nunca puede separarse de todas las actividades del
hombre. La lectura es la forma esencial para un autoaprendizaje, s una
forma de incrementar conocimientos Yy trasladarse a mundos

desconocidos”.

Entrevista 48

Mario Fernando Cevallos Sosa:

Quito, 41 anos, profesor:

“Nos brinda la posibilidad de conocer el mundo al que el autor nos
invita a visitar, la lectura es la parte cultural, fundamental en el ser

humano”.
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Analisis, interpretacion y validacion

El acceso a la lectura que este grupo de escritores tiene es evidente.
Cada opinion es altamente sentida al momento de expresarla; no se
siente que haya una mera formula de opiniones. Estos escritores opinan
desde su vivencia lectora y por ende refuerzan el criterio que hemos
venido manteniendo en el desarrollo del primer capitulo: la lectura como
fuente de un alto componente axioldgico y antropolégico, y ante todo
como el mejor vehiculo para transmitir y asimilar el conocimiento
humano: asi lo dicen al menos 16 entrevistados. Un conocimiento quiza
al estilo de lo que sefiala Jean-Claude Carriére: “El conocimiento es la
transformacion de un saber en una experiencia de vida” (Eco y Carriére,
2010. p. 73); o lo que sostiene Manguel, a propdésito del conocimiento
de la literatura: “La literatura es el instrumento cognitivo por el que
alcanzamos alguna comprension de quiénes y qué somos, de por qué
estamos aqui, en este planeta tan maltratado” (2004, p. 84). Se trata de
un conocimiento, en verdad, para comprender, para aprender a pensar, a
reflexionar y a criticar; y como dicen algunos de los entrevistados: para
ser personas despiertas, con agilidad mental, con espiritu sensible y
analitico. Un conocimiento, también, para informarnos, dice otro
entrevistado. Muy bien cabe aqui el criterio de Littau: “En lugar de dar
cuenta de las emociones y sensaciones del lector, hace de la literatura

una ‘ocasion para la interpretacion’, poniendo el acento en la respuesta
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cognitiva del lector y no en su respuesta afectiva” (2006, p. 30). O como
mas adelante sefiala, “con un sesgo decididamente moderno -mas adn,
modernista- que considera la lectura una actividad predominantemente
mental. Mi enfoque no recurre al microanalisis, no extrae conclusiones
a partir de estudios de casos, como podrian hacer los historiadores. Hago
una narracion elevada y abarcadora, con plena conciencia de los riesgos
que entraiia” (ibid, p. 32).

Otro elemento, quizd el mas esencial para este grupo de escritores, y
para todo buen lector en general, es el que la lectura significa ante
todo placer: entretenimiento, felicidad, disfrute, la mas placida creacion
humana, mundo magico, universidad maravillosa, gusto, estética,
gratuidad, vocacion, e incluso “adiccion”, elementos todos placenteros
que forman parte del deseo de leer: “Si leemos con ganas, esperando
obtener placer, es muy probable que lo disfrutemos” (Chambers, 2007a,
p. 26). En este caso, se trata de un placer con disposicion, con libertad:
“La disposicién, al parecer, es una influencia mas poderosa que la
circunstancia” (ibid, p.26); disposicidn, ganas de leer porque “el placer
en un libro de literatura proviene de descubrir patrones de sucesos,
personajes, ideas, imagenes y de lenguaje intercalado en el texto” (ibid,
p. 19). Se trata de un placer para realizarse, para vivir, no al estilo de lo
que sefiala Manguel: “Hoy en dia, el libro, (...) se ha convertido para
nuestra sociedad (en la que, por cierto, seguimos siendo lectores) en un
simple accesorio, en una distraccion retraida y sosegada, en un objeto

comun que no es ni audaz ni peligroso, en un producto que se fabricay
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se vende, con fecha de caducidad incluida” (2004, p. 73). Si asi fuera,
este grupo de escritores, la mayoria de ellos, profesores, quizd no
hubiesen producido la obra narrativa y poética que tienen a su haber.
Mas bien, prima la opinion de Rosemblatt. recogida por Beatriz Elena
Robledo: “En la postura estética, el lector pone la atencién en las
vivencias que afloran durante el acto de lectura. ‘El lector estético
saborea, presta atencion a las cualidades de los sentimientos, de las
ideas, las situaciones, las escenas, personalidades y emociones que
adquieren presencia y participa de los conflictos, las tensiones vy
resoluciones de las iméagenes, ideas y escenas a medida que van
presentandose™ (2010, p. 22), como en efecto parece que lo viven el
grupo de entrevistados.

También es muy significativa la parte humana que despierta el acto de
leer en este colectivo de escritores. Sostiene, por ejemplo, el
enriquecimiento espiritual que se logra al leer, el cultivo de la
inteligencia. la construccion de mundos, crecer como personas,
recrearse, el cultivo de una memoria excelente; la apropiacién de una
aventura, de un suefio, de una experiencia; la lectura como alimento,
como pan del dia, y como la sensacion de vivir varias vidas; o como la
potenciacion de la imaginacion y la interconexion entre escritor y lector.
En definitiva, aprender a formarse como seres humanos, listos para
saber pensar y analizar el mundo, viviendo y experimentando
figuradamente el pasado, el presente y el futuro como una forma de

aprender a estar en el mundo, aprehendiéndolo como el mejor ejemplo
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de desarrollo de nuestra civilizacion, y por ende como una ventana hacia
la esperanza, de manera que desde la lectura podamos evitar “el tamaro
de nuestra estupidez”, y nos acerquemos mas bien a la ventana de
nuestro acervo cultural para sentimos cada vez mas realizados, y evitar
asi, lo que muy bien sostiene Marina Colasanti: “Vivimos hoy una
intensa crisis ética acelerada por el fracaso de las utopias, el
desenmascaramiento de los sistemas politicos y el fragranté predominio
de los valores econémicos sobre los valores del espiritu” (2004, p. 91),
opinidn, por su valia, citada en el primer capitulo de este trabajo.

Harold Blom corrobora la enorme importancia que representa en el
lector el desarrollo axiolégico de nuestra idiosincrasia humana: “Para
leer sentimientos humanos en lenguaje humano, uno ha de ser capaz de
leer humanamente, con todo su ser” (2002, p. 26), si no es asi, el
conocimiento que recibimos y el placer que se siente al leer, no tiene
sentido. Es profundamente humano, por ejemplo: “Encontrar en aquello
que sintamos proximo a nosotros, aquello que podamos usar para
sopesar y reflexionar, y que nos llene de la conviccién de compartir una
naturaleza Unica, libre de la tirania del tiempo” (ibid, p. 18). Y es
profundamente humano lo que sostiene José Antonio Marina: “La
palabra sirve, sobre todo, para vivir” (1999, p. 13); una palabra escrita
soberanamente sentida, valorada y direccionada a la busqueda de los
mas genuinos intereses humanos: “El lenguaje nace en el Mundo de la

vida, y tiene una funcién practica: comunicar, organizar la colaboracion,
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pedir, transferir conocimientos, planificar y dirigir la conducta” (ibid, p.
17).

Desde esta oOptica, por lo tanto, la lectura nos vuelve resistentes a todo
acto de deshumanizacion. Lo dice Femando Savater: “Hay que leer para
abrirse al mundo, para hacemos mas humanos, para aprender lo
desconocido, para aumentar nuestro espiritu critico, para no dejarnos
entontecer por la television, para mejor distinguimos de los chimpancés,
que tanto se nos parecen” (citado por Arguelles, 2009, p. 16). Y, ante
todo, como sostiene uno de los entrevistados, leer para ser libre, como
uno de los valores humanisticos mas relevantes en la escala axioldgica y
antropologica de todo ser humano: “Leer libros, si no es por placer y si
no se produce en un ambiente de libertad, sirve para muy poco” (ibid, p.
101); o con mas precision: “Un lector autonomo (al que nadie obliga a
leer) que llegase a declararse falto de placer en lo que lee, es alguien que
esta reconociendo alguna penosa anomalia: frigidez, anorexia,
impotencia” (ibid, p. 32). Pessoa siente muy bien el placer axiologico de
la libertad: “Leer como quien pasa, meditando y sintiendo la multiple
realidad, siendo las péaginas tan solo un humilde pretexto para
reflexionar y emocionamos no por los libros sino por la vida: por la
libertad de vivir. (...) Leo y soy liberado. Adquiero objetividad. Y lo
que leo, en vez de ser un traje mio que apenas veo y a veces me pesa, es
la gran claridad del mundo exterior, el sol que ve a todos, la luna que
mancha de sombras al suelo quieto, los espacios anchos que terminan

en el mar, la solidez negra de los arboles que hacen sefias verdes arriba,
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la paz sélida en los estanques de las quintas, los caminos cubiertos por
las vifas en los declives de las cuestas” (citado por Arguelles, 2009, pp.
23-24).

En conclusién, esta primera pregunta: ¢Qué significa para usted la
lectura?, ha sido destacada por los 48 entrevistados en tres grandes
apartados: fuente de conocimiento, fuente de placer y para ser

axiolégicamente mas humano.

2. ¢Por qué es bueno leer?

Esta es la segunda pregunta que se les plante6 a los 48 escritores
ecuatorianos residentes en 18 ciudades del pais, y que va en consonancia
con la primera. Son, asimismo, muy significativos los aportes que a
continuacién transcribimos en el mismo orden de la pregunta sobre lo

que significa la lectura.

Al respecto, Harold Bloom nos dice que es bueno leer porque “la lectura
sirve para preparamos para el cambio” (2002, p. 17); incluso sostiene
que “aunque no siempre nos demos cuenta, leemos en busca de una

mente mas original que la nuestra” (ibid, p. 22).

Observemos lo que nos dicen nuestros entrevistados:



Entrevista 1

Martha Acosta Jacome:

“Porque da vida, y es parte inherente de la inteligencia”
Entrevista 2

Eduardo Pucha Sivisaca:

“Porque con la lectura crecemos culturalmente, conocemos otras
culturas, otros mundos, muchas novedades cientificas, tecnoldgicas,

deportivas, sociales, politicas etc.”.
Entrevista 3
Jorge Roman Astudillo Astudillo:

“Porque uno amplia el mundo que lo rodea, conoce maés cultura, leer es
como viajar con los ojos bien abiertos y el corazdn contento. Es la mejor

manera de vivir leyendo”.

Entrevista 4
Jackeline Verdugo Cardenas:
“Porque a través de su practica constante se enriquece el lector,

desarrolla practicas escritirales novedosas, alcanza dominios sobre el
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lenguaje, desarrolla el pensamiento y su capacidad de conocer, alcanzar

y construir mundos”.
Entrevista 5
Yhudy Genoveva Mufioz Cedefio:

“Porque esto nos ayuda a desarrollar nuestra capacidad critica, cultivar

valores y conocer mas lo que nos rodea”.
Entrevista 6
Luis Antonio Quizhpe Capa:

“Es bueno leer para mantenerse vivos, puesto que esta actividad nos
permite estar despiertos para enteramos de todos los adelantos de la
ciencia, la técnica y el arte. Ademas es bueno leer para cultivar el
raciocinio y la personalidad, ya que ella enriquece la mente,

potenciandola para beneficio de la humanidad”.
Entrevista 7
Ménica Soledad Fernandez:

“Leer es bueno en su momento igual que comer, porque en general no
vamos a decir que es bueno comer a las tres de la mafiana fanesca o
chocolate de Ambato siete tazas. Bueno es leer en su momento, en cada
momento para cosas distintas, porque uno puede leer para informarse,

uno puede leer para entretenerse, uno puede leer para resolver un
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problema, entonces cada tipo de lectura es buena para cada necesidad,
pero la lectura literaria en particular, que es una de las posibles lecturas,
es bien importante porque te conecta a tus semejantes, a la humanidad,
te muestra el pensamiento del que escribe y la forma en que piensa y
refleja el mundo a través de los mundos de ficcion, entonces la lectura
literaria es algo que te da sentido de pertenencia, y que te da también, si
es que te desarrollas como lector literario critico, ayudarte a pensar el

mundo”.
Entrevista 8
Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:

“Porque leyendo abrimos una ventana al mundo y conocemos culturas

variadas, costumbres, leyendas, mitos, etc.”.

Entrevista 9

Edilberto Gonzalo Merino Pérez:
“Para obtener conocimientos y relajarse”.
Entrevista 10

Maria Fernanda Heredia Pacheco:

“Porque a través de la lectura podemos llegar a ser mejores seres
humanos, podemos alcanzar formas de conocimiento que nos hagan

seres que aporten positivamente a la sociedad, y porque a través de ella
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nos convertimos en personas mas analiticas y, por lo tanto, con mayor

capacidad de accion en nuestro entorno”.

Entrevista 11
Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:
“Porque a través de la lectura conocemos al mundo y las personas en su

interioridad y en todo lo bello que lo rodea”.

Entrevista 12
Raul Gonzalo Arias Chancusi:
“La mente se mantiene alerta, tienes para conversar con amigos,

familiares, gente”.

Entrevista 13

Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

“Leer primero que nada es la mejor forma de transmitir informacion y
conocimientos, es bueno porque mejora nuestra concentracién y
capacidad de reflexion; la persona que lee tiene mas fluidez en su
vocabulario, puede argumentar y desarrollar mas un determinado tema,
creo que mejora su nivel de criticidad con respecto al medio, en cierta
forma leer te hace libre porque el que lee también imagina, por ejemplo
la escena en cien afios de soledad de Gabriel Garcia Méarquez, en la cual
Remedios la Bella se esta bafianado y luego literalmente como por

efectos de magia asciende a las alturas, eso te permite imaginar la
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escena y recrearla de acuerdo a tu particular sentido de la libertad para
imaginar, por ejemplo a travez de las metéforas, de las figuras literarias
se pueden transmitir sentimientos y estados de animo que luego son
interpretados por el lector. Como todo, cuando nos atrapa el gusto por
leer, este es un placer y no tiene nada que ver con algo aburrido e
impuesto por alguien. Leer nos hace mas humanos y eso nos solidariza

con nuestra especie”.

Entrevista 14

Wadia Antén Lauando Vélez:

“Leer obras literarias, cientificas, de ficcion e historicas, mantienen a la
mente en permanente motivacién creativa, ya que mas alld de los
suefios, esta la creatividad presente a cada instante, porque de esta

manera usted se estd actualizando permanentemente”.

Entrevista 15

Daniel Pazmiino Guadalupe:

“Se aprende, se conoce la vida de personajes, se amplia la visién
sociocultural de pueblos y grupos que manejan idiomas, religiones,

formas de vida”.

Entrevista 16

Carmen Mercedes Rivadeneira:
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“Nos transporta a mundos magicos, potencia nuestra inteligencia al
impelemos a llegar mentalmente a los universos que nos presenta, que
nos describe; porque nos proporciona valiosa informacién que eleva
nuestro nivel de conocimiento y amplia nuestra visién del mundo
tangible e intangible, porque nos lleva a ser profundos en la reflexion;
porque cuando se trata de los textos literarios, nos lleva a depurar
nuestros gustos, a elevar nuestro nivel de criticidad, nos proporciona
goce espiritual y estético; y nos vuelve seres mas sensibles y por ende,
méas comprometidos con la sociedad. Ademas, el mucho o poco tiempo
gue nos queda de nuestras actividades diarias, para nuestra subsistencia,
encuentra en la lectura una hermosa y sanisima forma de copar nuestro

espacio libre”.

Entrevista 17
Rubén Eduardo Garcia Arias:

“Para acrecentar la cultura, conocer nuevos horizontes”.

Entrevista 18

Polibio Agustin Toledo Peléez:

“Leer es bueno porque alimenta el alma, engrandece el espiritu y nutre

el conocimiento”.
Entrevista 19

Rubén Dario Buitron:
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“Porque la lectura nos abre mundos, nos abre la posibilidad de conocer
paisajes, paises, historias, situaciones, hechos que de ninguna otra
manera pudiéramos conocer, hay muchas cosas que conocemos solo
leyendo sin necesidad de viajar, de conocer a personas, de conocer
hechos, de conocer la geografia. Yo creo que lo importante aqui es que
la lectura debe ser un placer, no debe ser una obligacion; cuando la
lectura es una obligacion y me parece que esa es una gran tara de la
educacién ecuatoriana. Desde pequefios nos obligaran a leer en vez de
motivamos a leer, si nos motivaran a leer yo creo que esta sociedad
tendria un nivel cultural mucho més alto, un nivel de debate mucho méas
profundo y tendria una mayor capacidad de aportar al cambio social,
que no es solo de los lideres politicos de coyuntura o de tumo, que es
sobre todo una obligacion de la sociedad, pero de una sociedad
inteligente, que quiere decir una sociedad reflexiva y al mismo tiempo

quiere decir una sociedad que lee y piensa”.

Entrevista 20

Oscar Rene Daza Guerra:

“Mejora su léxico para entender el comportamiento del mundo”.
Entrevista 21

Ruth Indira Rivadeneira Almeida:

“Porgue uno puede recrear la vida. Para mi es bueno leer porque puedo

vivir un monton de vidas de un monton de gente. ES ser como un
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camaledn y tener la posibilidad infinita de vivir un monton de
experiencias magicas, imaginarias, de mundos desconocidos
submundos, inframundos, supramundos. Todo lo que pueda ser. O sea,

es como ser un ser ilimitado”.
Entrevista 22
Marcela de Lourdes Almeida Cisneros:

“Por todo y méas de lo que mencioné antes, inclusive porque en lo
personal me ha construido como escritora ya que en la universidad yo
estudié biologia y quimica, y me construi como escritora a través de
tanto y tanto libro que he leido, desde que aprendi a leer me enamoré de
los libros, y sobre todo de esas revistas antiguas que leia mi madre con
tanto interés; cada texto escrito en cualquier formato ha aportado
favorablemente a mi acervo; la lectura nos lleva sin duda alguna a ser

seres productivos, conscientes y sumamente sensibles”.
Entrevista 23
Edmundo German Trujillo Duque:

“Es bueno leer porque a méas de actualizar conocimientos amplia la
visién que tenemos del mundo, los paises, las personas, su cultura, la
ciencia, la historia y poesia en sus diferentes épocas; los avances en

general”.

Entrevista 24

28S



Humberto Ricardo Salamea Carpio:
“A mas de adquirir conocimientos nos permite desarrollar la memoria,

ampliar conocimientos, educamos, formamos, ampliar el vocabulario,

Entrevista 25
Gloria Marcela Cisneros Flores:

“Nos culturizamos, se amplia nuestra cultura e incluso se lee por

curiosidad*’.
Entrevista 26
Diego Fernando Esparza:

“Porque es un muy buen habito. Por un lado te distrae de lo que
diariamente ocurre en la sociedad y por otro, te permite elevar tu nivel

de conocimiento”.
Entrevista 27
Fabiola Carrera Aleman:

“Ya lo dijimos, aparte de todas sus bondades, nos humaniza, nos ensefia
a escribir correctamente (ortografia); a expresarnos adecuadamente

(comunicacion) ampliando evidentemente nuestro vocabulario, etc. etc.
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En resumen: la lectura mejora nuestra calidad de vida, haciéndonos,

cada vez, mejores seres humanos”.
Entrevista 28:
Victor Hugo Cobos Orellana:

“A través de la lectura, la persona enriquece sus conocimientos,
pudiendo desenvolverse de mejor manera dentro de la sociedad en la

cual interactia. Mejora la facilidad de palabra y mejora la ortografia”.
Entrevista 29
Raul Garcia Lamas:

“Porque nos orienta y nos conduce a la cultura de un mejor vivir, de un

mejor entendimiento del mundo que nos rodea”.

Entrevista 30

Joel Francisco Bustos Tello:

“Para desarrollar la memoria y bienestar del alma”.
Entrevista 31

Carlos Paladines Escudero:

“Sin querer caer en un andlisis de caracter ético, bueno o malo que en el

caso de la lectura casi no cabe entrar a criterios de caracter ético para
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dilucidar que debo o no debo leer, sino mas en el sentido de agradable,
de utilidad, porque es bueno leer, y a mi me parece que en el mundo
contemporaneo esta tan ligada a la lectura todas las profesiones, las
actividades, las empresas, que es util leer; no se puede pensar el mundo
actuar sin lectura, es parte constitutiva del desarrollo de los pueblos; a
mayor lectura hay mayor capacidad de investigacién, de trabajo; en
ese sentido creo que es muy util, es muy bueno para la sociedad en

general y para las personas, la lectura”.
Entrevista 32
Alian Cathy Davalos:

“Porque puede lograr que se entienda que hay un mundo fuera de uno y
que vale la pena mirarlo con suerte, puede sacar a la gente del pozo

oscuro del provincianismo y la estrechez, la mezquindad del alma”.
Entrevista 33
Eliécer Cardenas:

“Leer es bueno porque amplia nuestro horizonte mental, nos vuelve
reflexivos, entrena de manera critica nuestra mente. En definitiva, leer

nos prepara para la libertad”.
Entrevista 34

Victor Hugo Arias Benavides:
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“Para tener una idea clara de lo que piensa, de lo que va a decir y para
alimentar nuestro conocimiento; porque le fortalece la inteligencia, le

despierta las glandulas cerebrales y la memoria de la persona”.
Entrevista 35
Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:

“Porque alimenta nuestro conocimiento, nuestro léxico, nuestro nivel

cultural”.
Entrevista 36
Soledad Coérdova:

“Porque la lectura permite llegar a lugares insospechados, conversar con
los espiritus de los ancestros, sofiar lo imposible, reconstruir las utopias,
sentirse acompafiado, Ilorar de emocion o de felicidad, entender mejor el
mundo interior y exterior, asombrarse de la maravilla de la vida, conocer
a los demaés, armar estructuras de conocimiento en nuestra cabeza con el
interés que un nifio arma un mecano, disfrutar del placer estético de

aprender, estar en muchas partes al mismo tiempo... ¢ubicuidad?”.
Entrevista 37
Julia Isabel Avecillas Almeida:

“Ademas de ser una de las mas fuertes herramientas para lograr el

desarrollo de nuestros pueblos. La lectura, como un acto individualista,
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antes de reconciliamos con el mundo, nos reconcilia con nosotros
mismos. Sobre esta cuestion, refiere Freud, a proposito del “goce
estético”, que mediante este acto de “reconstruccién lectora” el ser
humano logra la sublimacion de todos sus conflictos. Dicho de otra
manera, la lectura nos permite, ante todo, una purificacion intema, su
h&bito se convierte en nuestro sicoanalista mas profundo, al mismo

tiempo que mas radical”.
Entrevista 38
Solange Rodriguez Pappe:

“Porque da disciplina, primero. La lectura nos obliga a crear un espacio
personal e intimo que la vida cotidiana no permite en condiciones
normales; estimula la imaginacion, la creatividad, y nos acostumbra a la
voz del texto que muchas veces es muy diferente a la nuestra, ergo nos
familiariza con otros muy diferentes. Concluyendo, nos confronta con

otras visiones de aquella realidad de la que hemos hablado arriba”.
Entrevista 39
Alexandra San Jiménez:

“Porque educa, actualiza y relaja”.

Entrevista 40

Rémulo Vinueza:
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“Es bueno leer porque la lectura nos permite ampliar nuestro marco
referencial y adquirir valiosos conocimientos en base de experiencias de
acontecimientos y personas que dominan determinada &rea de la
actividad humana, los mismos que nos permiten evolucionar y crecer

tanto mental, emocional y espiritualmente”.

Entrevista 41

Carmen Eulalia Rojas Castro:

“Porque ademads de permitimos expandir nuestra mente, nos permite
conocer elementos esenciales del lenguaje como forma de
comunicacion y de interlocucion; nos permite crear puentes entre las
diversas sociedades y mas esencialmente nos permite crear un mundo

particularmente intimo que siempre oscila entre la ficcion y la verdad”.

Entrevista 42

Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:

“Es importante leer porque te mantienes al tanto de lo que sucede en
el a&mbito local, nacional e internacional, dependiendo del tipo de

lectura que seleccionemos”.
Entrevista 43

Miguel Angel Rengifo Robayo:
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“Por el simple ejercicio de saberse humanos, la decodificacion de
significados permite que el simple hecho de leer nos transforme, a

diferencia del trabajo que nos aliena, leer nos libera”.
Entrevista 44
Carmen Augusta Solérzano:

“Porque es la mejor terapia, es conocer la realidad desconocida, es
aumentar nuestros conocimientos y desarrollar a través del contexto o
texto leido una realidad que nos llena de creatividad, fantasia y

esperanza”.
Entrevista 45
Miguel Antonio Chavez:

“Porque es el acto creativo sin el cual escribir seria imposible, o al
menos no fluiria con la misma fuerza. Se lee siempre, rostros, olores,
ademas del texto literario escrito. Leer te vuelve mucho més perceptivo

y mas critico. Toda una actitud hacia la vida”.

Entrevista 46
Adelaida Jaramillo Fabre:
“Es tan simple como que necesitamos de la lectura en todos los ambitos

de la vida. No importa si eres abogado, médico, ingeniero, siempre



tenemos que leer. Si la lectura forma parte de nuestras vidas por qué no

acogerla de una manera saludable”.

Entrevista 47

Esthela Garcia Macias:

“Como ya mencioné antes, leer incrementa conocimientos, vocabulario,
estructura gramatical, desarrolla la capacidad de expresarse. Al mismo
tiempo que nos distrae apartdndonos de los problemas de la vida
cotidiana, leer es un buen medio de escape del mundo estresante en el

que hoy vivimos”.

Entrevista 48

Mario Fernando Cevallos Sosa:

“Nos permite, por conocimiento o cultura general, hechos reales o
imaginarios; leer es captar las ideas que los escritores quieren

comunicamos”.

Andlisis, interpretacion y validacion

Una vez mas, el aporte de estos intelectuales lectores es muy
significativo. Esta segunda interrogante va de la mano con la primera.
Es bueno leer porque se adquiere conocimiento, se es mas humano y
nos permite un disfrute pleno. Estos tres grandes motivos fueron el

fuerte en la primera pregunta y se ratifican en la segunda.

296



Es bueno leer “porque un libro es mas que una estructura verbal, o que
una serie de estructuras verbales; es el didlogo que entabla con su lector
y la entonacion que impone a su voz y las cambiantes y durables
imagenes que dejan en su memoria. (...) El libro no es un ente
incomunicado: es una relacion, es un eje de innumerables relaciones.
Una literatura difiere de otra ulterior o anterior, menos por el texto que
por la manera de ser leida”. (Cavallo y Chartier. 2011. pp. 16-17).

Los lectores leen porque este “eje de innumerables relaciones” se nutre
fundamentalmente de conocimiento. Desde la lectura se conoce otros
mundos -dicen los entrevistados-, se amplia el mundo; leer es como
estar viajando; se construye otros mundos y se tiene acceso a otros
mundos: es posible el acceso a todas las disciplinas del saber humano:
ciencia, humanidades, técnica, filosofia, literatura; mayor capacidad
analitica y de investigacion. En definitiva, desde el conocimiento es
posible una mejor manera de vivir. Al conocer, nos dicen, se crece
culturalmente, se amplia la cultura personal y colectiva; se robustece la
idiosincrasia de los pueblos; se puede vivir mas plenamente. De ahi, “la
inquietud de los lectores, que deben transformar sus habitos vy
percepciones, y la dificultad para entender una mutacion que lanza un
profundo desafio tanto a las categorias que solemos manejar para
describir la cultura escrita como a la identificacién entre el libro
entendido como una obra y como un objetivo cuya existencia empezo
durante los primeros siglos de la era cristiana” (ibid, p. 20), y que

seguird robusteciendo su andar por la vida en miles y miles de personas.

297



que sin importar el formato para leer, lo seguiran haciendo para
fortalecer el talento humano desde una lectura concienzudamente
elaborada para poder tener acceso a todo tipo de conocimiento que el ser
humano va adquiriendo y procesando desde la investigacion, desde la
mas alta creatividad, y desde la fantasia, que no solo nutre a la literatura,
sino al componente humano en general que hace factible el desarrollo de
la inteligencia, y que, el lector en general, por lo tanto, puede tener
acceso a ese conocimiento hoy y siempre, y no solo desde el libro fisico,
sino desde infinidad de formatos electronicos que hoy conservan el
desarrollo del pensamiento universal.

Es bueno leer, entonces, para conocer un bien cultural en la medida en
que -nos dice Daniel Goldin- “los libros tienen el valor que el lector les
dé en el momento de la lectura, antes y después” (Liminar, en Larrosa,
2007, p. 9). Leer para conocer, nos dicen mas del sesenta por ciento de
los entrevistados. Leer para conocer es estudiar. Por lo tanto, “en el
estudio, la lectura y la escritura tienen forma interrogativa. Estudiar es
leer preguntando: recorrer, interrogandolas, palabras de otros. (...)
Tienes que llevar tus preguntas cada vez mas lejos. Tienes que darles
densidad, espesor. Tienes que hacerlas cada vez mas inocentes, mas
elementales. Y también mas complejas, con mas matices, con mas caras.
Y maéas osadas. (...) las preguntas abren la lectura: y la incendian. Las
preguntas atraviesan la escritura: y la hacen incandescente” (ibid. pp.

18-19). Desde esta Optica, leer desde las preguntas tiene un sentido de
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comprension y de valoracion del conocimiento; esta es, por lo tanto, la
respuesta mas significativa de nuestros entrevistados.

El segundo bloque de ¢por qué es bueno leer?, los entrevistados lo
centran en la axiologia de lo humano. Es impoitante leer porque nos
hace mas humanos, han dicho. Aqui, el papel formativo de la lectura es
evidente. Larrosa lo dice con vigor: “Pensar la lectura como formacién
implica pensarla como wuna actividad que tiene que ver con la
subjetividad del lector: no solo con lo que el lector sabe sino con lo que
es. Se trata de pensar la lectura como algo que nos forma (0 nos de-
forma o nos transforma), como algo que nos constituye 0 nos pone en
cuestion en aquello que somos™ (ibid. pp. 25-26). Desde esta perspectiva
nos han dicho que es bueno leer porque se enriquece nuestro espiritu;
leer da vida: nos anima el alma; nos robustece el intelecto: nos
desarrolla la memoria; nos hace valorar lo que tenemos y nos potencia
para aportar significativamente al desarrollo de nuestro entorno y de la
sociedad.

Se lee para salir de la obscuridad, de las mezquindades humanas, para
desarrollar la personalidad, para tener sentido de pertenencia, para
enriquecer la mente, para ser reflexivo, para entender y conocer a los
deméas. Se lee por purificacion interna. Han dicho que la lectura es
nuestro sicoanalista mas profundo, nos da disciplina, estimula la
imaginacion, nos educa, nos actualiza, nos relaja, nos ayuda a pensar y
repensar el mundo. La lectura sirve porque, nos dicen estos escritores,

aprendemos a conversar y a saborear la belleza de la vida. Nuestros

299



sentimientos y nuestros estados de &nimo mejoran; es posible adentrarse
en experiencias magicas, en mundos desconocidos e incluso
infrahumanos. Leemos, nos dicen, para ser entes productivos, criticos,
positivos; para aprender a comunicamos entre semejantes y sofiar lo
Imposible: Leemos, aseveran, para sentimos acompafnados, para que la
creatividad, la fantasia y la esperanza fluyan; para sentimos mas
solidarios, mas libres, mas pensantes, mas actuantes, mas sensibles, en
definitiva, mas humanos, y en consonancia con lo que muy bien define
Erich Fromm: “Se puede afirmar que el hombre esta capacitado para el
amor y la razon porque existe, pero también, y a la inversa, que existe
porque es capaz de razonar y amar. Su cardcter humano proviene de la
capacidad de tomar conciencia, de dar cuenta de si mismo y de su
situacion existencial ante si mismo, una cualidad que define su
naturaleza” (2007, p. 44).

Como sefiala Michéle Petit, a propdsito de la lectura de relatos: “A
través de las historias tratamos, en algin lugar del corazon, de
domesticar el sufrimiento. Un relato es siempre el relato de una
busqueda [...] si pudo contarme lo que he perdido, quiere decir que he
encontrado una forma distinta de poseerlo para siempre” (2009, p. 127).
Y esto, por supuesto, es muy humano, muy formativo. En otro apartado
nos sefiala: “La lectura y la vida estan tan estrechamente mezcladas que
Importa poco ‘distinguir lo propio de lo que pertenece al escritor. La
lectura, al suscitar la vida interior, desencadena un proceso terapéutico

discreto, del que quiza no medimos todo el poder™ (ibid, p. 113).
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Es bueno leer también, nos han dicho los entrevistados, para disfrutar,
para ser felices, para tener el corazon contento, para entretenerme y para
utilizar bien el tiempo libre. Se lee por placer, por gozo espiritual, por
relajamiento y para que la vida sea mas recreativa. Ya lo dijo
acertadamente Argielles: “Primero es el placer, y el hijo (si nace) sera
solo la consecuencia. Leemos por placer y la consecuencia es que
ampliamos nuestro conocimiento, moderamos ignorancias, obtenemos
un poquito de saber, etcétera”. (2009, p. 30).

Un cuarto componente, muy sélido en la opiniobn de nuestros
entrevistados, es que es bueno leer para conocer la lengua, ampliar el
vocabulario y saber escribir, cuya consecuencia es aprender a
comunicarnos, a conversar, a saber que los demas existen a través del
dialogo, de la escritura, de los simbolos graficos. Al respecto es
decidora la opinién de Manguel: “En su amplia mayoria, los escritores
escriben porque saben que en este absurdo universo la escritura es la
Unica cosa cuerda que pueden hacer para no perderse; (...) la escritura
es el unico sitio sano y seguro, incluso si algunos de ellos debe
enloquecer para obtener la ciudadania” (2004, p. 86).

Jorge Larrosa también es muy asertivo en tomo a la escritura, es decir al
escribiente o al escritor en relacion con el hecho lector: “Escribes lo que
has leido, lo que, al leer, te ha hecho escribir. Lees palabras de otros y
mantienes con ellas una relacion de exterioridad. (...) Sabes que lo méas
importante no es ni lo que el texto dice ni lo que tu seas capaz de decir

sobre el texto. El texto solo dice lo que tu lees. Y lo que ta lees no es ni
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lo que comprendes, ni lo que te gusta, ni lo que concuerda contigo”
(2007, p. 13).

La conclusion a la que se arriba en esta segunda entrevista ¢,Por qué es
bueno leer?, es muy similar a la primera pregunta: Es bueno leer para
adquirir conocimiento, para ser axiolégicamente mas humano, para
disfrutar, para conocer la lengua, ampliar el vocabulario y saber escribir,
de manera que la comunicacién sea nuestra mejor forma de

manifestacion humana.

3. ¢Qué pasa con aquellos que sabiendo leer no leen?

El caso de los entrevistados no es este, pero su opinion es relevante
porque su agudeza lectora les permite palpar esta penosa realidad que la
viven una inmensa mayoria de individuos que viven un analfabetismo
funcional: teniendo a su haber las herramientas intelectuales necesarias,
es decir el conocimiento de la lengua hablada y escrita, no han llegado a
valorar el enorme potencial axioldgico que tiene el aprender a ser
lectores, quizad porque no han podido darse cuenta -sin que esto
signifique llegar a descalificarlos como personas plenas y de bien- que
“existe en el hombre una realidad espiritual que surge, precisamente,
porque tiene la capacidad de conocerse y de conocer a los demas y que

es parte de la propia vida” (Fromm, 2007, p. 44).
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Apreciemos el criterio de este grupo humano lector en tomo a los que

sabiendo leer no leen:

Entrevista 1

Martha Acosta Jacome:

“Creo que es falta de habitos y decision personal”.
Entrevista 2

Eduardo Pucha Sivisaca:

“Los que sabiendo leer no leen, se estancan, se convierten en
analfabetos funcionales, en mediocres ciudadanos, mediocres servidores

publicos”.
Entrevista 3
Jorge Roman Astudillo Astudillo:

“Se estan perdiendo lo mejor de la vida porque pasan por la vida como

pasar por un tdnel oscuro sin conocer tantas maravillas a la luz del dia”.

Entrevista 4
Jackeline Verdugo Cardenas:
“Pues, pierden posibilidades de enriquecer y ampliar sus horizontes

existenciales. Pierden posibilidades y destrezas comunicativas. Hay
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quienes afirman que quienes no leen cuando menos un libro al afo,
viven mal. Considero que se pierden de la realizacion de una tarea
fundamental para la comprension y explicacién del mundo que les

rodea”.

Entrevista 5

Yhudy Genoveva Mufioz Cedefio:

“Se pierden la satisfaccion de lo maravilloso que esboza la lectura”.
Entrevista 6

Luis Antonio Quizhpe:

“No son més que unos analfabetos funcionales; es decir que habiendo
aprendido a leer, nunca lo hacen; hasta argumentan excusas como falta
de tiempo, falta de textos y hasta falta de dinero para la adquisicion de
libros. Sin duda jamas se cultivaran, y su nivel cultural nunca mejorara.
Su capacidad creativa se verad seriamente disminuida. No pasaran de lo

elemental en su forma de pensar y de actuar”.
Entrevista 7
Ménica Soledad Fernandez:

“Pueden pasar cosas muy diferentes, en primer lugar adquirir la
capacidad de lectura es un proceso que tiene momentos por el hecho de

saber decodificar los signos y repetir las palabras; uno no esta preparado
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para leer verdaderamente; volverse un lector toma un tiempo igual que
volverse un caminante, porque una cosa es dar los primeros pasos y
andar, y otra cosa es estar en capacidad de andar con agilidad, y otra
cosa es subirse al Itchimbia, y otra cosa es subirse el Aconcahua, o al
Everest; entonces, la lectura es algo que se adquiere como una destreza,
los niveles de capacidad de comprensién mas abstracta; y la lectura, no
solo lectura de textos escritos; la lectura también es una capacidad
interpretativa, de distintos sistemas de codigos: uno puede leer las
imagenes, interpretar, y leer implica irse formando también como una
persona interpretadora, una persona analizadora, y a veces cuando la
lectura no se ha ejercido, o no se ha ejercitado como ese derecho y ese
placer maravilloso, no te motiva, o porque no tienes acceso a los libros;
también es bien injusto pedirle a una sociedad sin bibliotecas que lea,
pedirle a una sociedad que no ha satisfecho otras necesidades
fundamentales de supervivencia que lea; y veras que leer también es una
necesidad vital, para mi que es vital, porque una parte de comunicarte
mas alld del mundo proximo, te vuelves omnipresente cuando lees, te
transportas al pasado, te puedes inventar el mundo; entonces los que no
leen, se pierden una maravilla y a veces no es que no lean por malos,
sino que no han tenido tampoco un camino para llegar a la lectura; y eso
tiene que ver con montones de actores sociales, con la familia, con la

escuela, con el Estado...”.

Entrevista 8
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Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:

“Se estancan. No desarrollan su imaginacion, no amplian su cultura”.
Entrevista 9

Edilberto Gonzalo Merino Pérez:

“No aprenden”.

Entrevista 10

Maria Fernanda Heredia Pacheco:

“No pasa nada... salvo que se pierden la ocasion de descubrir una
actividad fascinante que podria cambiarles la vida significativamente.
Leer no nos hace ni mas guapos ni mas millonarios... leer nos hace
seres mas sensibles, mas creativos y con mayores capacidades de
interpretar el mundo. Y eso ya es una gran oportunidad que nos da la

vida”.
Entrevista 11
Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:

“Su intelecto se estanca, su capacidad reflexiva disminuye, su dominio
linglistico no progresa Yy las potencialidades de aprendizaje son

minimas”.

Entrevista 12
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Raul Gonzalo Arias Chancusi:

“Se pierden lo mejor del espiritu humano de todos los tiempos. No leer

sabiendo leer es un pecado de ignorancia”.
Entrevista 13
Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

“Bueno, yo creo que hoy en dia todos leemos, todos. De hecho muchas
personas piensan que con Internet, los celulares, redes sociales, las
personas leen menos; al contrario, leen mucho mas y de paso
constantemente estan escribiendo. La cuestion es ;qué leemos?, ¢por
qué una persona considera divertido leer un post en el Facebook o una
noticia de fardndula y no una novela o poesia? Pienso que las personas
por lo general consideran que leer es aburrido, es algo que se lo asocia
con obligacion, tareas etc. En esta apreciacion juega un papel muy
importante la educacién y los profesores en particular, muchas veces la
clase de literatura es la hora mas aburrida, muchos alumnos se duermen;
creo que falta mas imaginacion de parte de los profesores a la hora de
impartir su catedra; por ejemplo, se sigue leyendo Huasipungo,
Cumanda; novelas que para nuestra época, incluso en el manejo del
lenguaje, hacen que se les vuelva aburrido a los alumnos. De pronto se
podria intercalar una novela como Huasipungo que es importante que se
conozca debido a su comnotacion de carécter social a modo de resumen;
se deberia dar énfasis a autores mas contempordneos que tratan

tematicas que le llegan méas a los alumnos; practicar el habito de la
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lecto-escritura, asociar las materias con otras como la geografia o la
ecologia; tratar de utilizar las tecnologias de la informacién en beneficio

de acrecentar el habito de la lectura”.

Entrevista 14

Wadia Antén Lauando Vélez:

“La desidia hace presa al lector, porque no ha logrado desde su nifiez
relacionarse con la lectura y los libros que son ventana abierta al
conocimiento intelectual del individuo. Cuando no se tiene el habito de
la lectura, no se ejercita la mente, y por ende no se desarrollan las
destrezas de comprension lectora, desconociendo las realidades de las

Ciencias”.

Entrevista 15

Daniel Pazmifio Guadalupe:

“Quienes no leen estancan el ejercicio de la memoria, no llegan a imitar
ni a crear obras nuevas, no sienten necesidad de investigar. En una

palabra: envejecen sin contribuir al avance de la lectura”.

Entrevista 16

Carmen Mercedes Rivadeneira:

“Se quedan del mundo que avanza con pasos agigantados,
convirtiéndose facilmente en fosiles mentales y seres humanos

rudimentarios, o por lo menos, rutinarios.”
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Entrevista 17
Rubén Eduardo Garcia Arias:
“Se pierden la oportunidad de disfrutar de las maravillas que ofrece esta

herramienta”.

Entrevista 18
Polibio Agustin Toledo Peléez:
“Permanecen a obscuras, se niegan el conocimiento, desconocen el

mundo y jamas tendran una cultura avanzada”.
Entrevista 19
Rubén Dario Buitron:

“Yo creo que Ecuador es un pais semi-analfabeto, suena feo, suena
duro, pero yo podria decir que hay muchos periodistas que no leen ni su
propio periédico, peor revistas, mucho peor libros; y que no haya
pretexto de que los libros son caros, ahora se encuentran los libros en
pdf gratuitos, que se los puede bajar a la computadora, entonces, ¢cual
es el pretexto? Creo que estamos viciados por la televisién, creo que la
televisién nos ha hecho mucho dafio porque creo que es como muy
ligera, como muy frivola, y creo que nos ha ido “farandulizando” la
vida, entonces yo diria: conozco muchisima gente que no lee, que no
lee un editorial de un periédico, que no lee una noticia, que no esta

enterada de lo que pasa, eso me parece mas que triste y lamentable me
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parece tragico para la sociedad; esa persona cuando le toque tomar
decisiones y cuando le toque reflexionar no va a poder hacerlo, y
obviamente una persona va a actuar como parte de una masa que no
piensa y que puede ser manipulada y utilizada por quienes si leen. A mi
me encanta esa frase que dice: “El no entrar a la politica quiere decir
que pueden entrar otros”, que te pueden manipular a ti desde la politica;
entonces, la lectura méas alld del placer de leer, es un instrumento
esencial para que podamos conocer la realidad y para que podamos

tomar decisiones sobre ella”.
Entrevista 20
Oscar René Daza Guerra:

“Pierden el habito de lectura. Desconocen de las nuevas investigaciones

realizadas en el mundo”.
Entrevista 21
Ruth Indira Rivadeneira Almeida:

“Creo que se pierden de la magia que otros pueden compartir. Porque
cada uno de los escritores lo que comparte es su mundo interno. Se

pierden de la magia de los otros”.
Entrevista 22

Marcela de Lourdes Almeida Cisneros:
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“Pues todo lo contrario de lo que dije antes, y ese es ahora el gran
problema de nuestra sociedad en especial: erradas politicas
gubernamentales que se vienen ejecutando desde décadas atras, modelos
de desarrollo y educacion alejados de nuestra realidad, mala utilizacion
de los avances tecnologicos, medios de comunicacion a quienes
solamente les interesa el lucro, migracion, etc. han dado como resultado
una juventud y adolescencia que no le gusta leer, y lo que es mas triste,
ahora los jovenes se ponen renuentes a aprender y no podemos negar
que ahora contamos con un ejército de profesionales e inclusive
profesores de nivel primario y secundario que no leen: no podemos tapar
el sol con un dedo, si no vaya y lea el diario “Ultimas Noticias”, le
apuesto que se encontrara con al menos media docena de faltas
ortograficas y gramaticales en cada pagina. Eso es realmente
irresponsable y un insulto a la comunidad. Todo eso ha logrado que
tengamos los indices de intelectualidad mas pobres del mundo, y
vivamos solamente esperando que un milagro nos resuelva los terribles

problemas que atravesamos como nacion”.
Entrevista 23
Edmundo German Trujillo Duque:

“Estan desperdiciando una herramienta primordial; corren el riesgo de

quedar rezagados en cualquier campo del conocimiento”.

Entrevista 24
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Humberto Ricardo Salamea Carpio:
“Se pierden oportunidades de desarrollar las condiciones sefialadas

anteriormente”.
Entrevista 25
Gloria Marcela Cisneros Flores:

“La ignorancia es atrevida; el que no lee se queda en una ceguera

cultural total”.
Entrevista 26
Diego Fernando Esparza:

“Lamentablemente esto es lo que esta ocurriendo en la actualidad, sobre
todo con la juventud; existe un desinterés total por la lectura; creo que es
en gran parte por la tecnologia que nos absorbe. El no leer nos retrasa y

dificulta mucho los niveles de inter aprendizaje”.
Entrevista 27
Fabiola Carrera Aleman:

“Realmente es una pena y un desperdicio de su valioso tiempo: Leer es

“abrir las alas” para poder volar”.
Entrevista 28

Victor Hugo Cobos Orellana:



“Existe dos clases de ignorancia, aquella que se ignora porque debido a
condiciones extemas no sabe y no aprendid, pero existe la segunda clase
de ignorancia y se refiere a aquella que sabiendo que ignora no hace el
minimo esfuerzo para salir de ella. Aquellos que sabiendo leer no leen
son considerados doblemente ignorantes en conocimientos que lo

pudieran adquirir con una simple lectura”.
Entrevista 29
Raul Garcia Lamas:

“Pierden una oportunidad que dificilmente la recuperarén; oportunidad

de ser mejores a buen tiempo y no cuando la vida se les acaba”.

Entrevista 30
Joel Francisco Bustos Tello:
“Se pierden de una aventura maravillosa y de conocer lo desconocido

del hombre”.

Entrevista 31

Carlos Paladines Escudero:

“Bueno, la frase me parece demasiado fuerte, creo que las personas que
saben leer leen, es inevitable hoy en dia leeran revistas, leerdn cdmicos,
de vez en cuando en la calle tendrdn que leer letreros; no pueden vivir
sin la lectura; en ese sentido, qué pasa con aquellos que sabiendo leer

no leen: es una frase como digo, un tanto exagerada: todos leemos



aunque sea para informamos; unos leerdn mas , otros leerdn menos, pero
en la sociedad contemporénea, salvo que sea analfabeto y generalmente
en el mundo actual, incluso en el pais ya casi estamos cerca del indice
de analfabetismo que exige la UNESCO a nivel mundial, para que nos
reconozcan como un pais sin analfabetismo, alrededor del cinco por
ciento, debemos estar ya muy cerca de eso; entonces, la gente lee, todos
leen, los trabajadores, los doctores; todos leemos en la sociedad actual;

no se entiende una sociedad moderna como la actual, sin la lectura”.
Entrevista 32
Alian Cathey Davalos:

“Renuncian a la posibilidad de crecer y conocer por la pereza muchas
veces, por la complacencia en la rutina y el aburrimiento, por la lenta

muerte de la curiosidad”.

Entrevista 33

Eliécer Céardenas:

“Es una pérdida de una potencialidad que se desperdicia”.
Entrevista 34

Victor Hugo Arias Benavides:

“Pasa que pierden el interés, quieren vivir encerrados en su mundo, no

tienen vision en un futuro. No tienen el deseo de saber; Socrates decia:

314



No esta en ensefiarle al nifio, sino en despertarle el deseo de saber, a

través de la lectura”.
Entrevista 35
Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:

“Se internan en el campo de la ignorancia, desconocen de todo o de casi
todo, perjudicAndose a si mismos. Pierden la oportunidad de ser

académica y socialmente mejores”.
Entrevista 36
Soledad Cordova:

“Lo mismo que le pasaria a alguien que sabiendo caminar y teniendo
piernas no caminara y se quedara encerrado en un cuarto viendo la

pared”.
Entrevista 37
Julia Isabel Avecillas Almeida:

“Pienso que todas las personas leen -incluso los analfabetos, si nos
apropiamos de la teoria de la diversidad de codigos-. El problema esta
en la cantidad y la calidad de la lectura. Una de las caracteristicas de la
postmodemidad radica en el acelerado ritmo con el que el ser humano
vive. “Sobrevive” dicen algunos autores. Hoy por ejemplo, existe una

mediana salida de cuentos breves en las editoriales latinoamericanas. A
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las personas ya no les interesan las grandes historias. Es probable que si
autores como Montesinos, fuesen leidos en los colegios y universidades,
habria mayor interés por la lectura. Pero si nos aferramos a que un
adolescente lea los dos tomos del Quijote, quiza lo traumaticemos con
la lectura de por vida. El habito de la lectura debe ser gradual, al
margen de la lectura como medio de aprendizaje de las diversas
ciencias. Ademas, juega un papel importante la individualidad, la
personalidad, el medio ambiente, entre otros aspectos. No a todo
adolescente le va a interesar leer EI Tunel, pero si a la mayoria, por su
tematica existencialista, la brevedad de la historia, la tematica urbana, la
profundidad sicoldgica del texto. Sin embargo, existirdn algunos

adolescentes que aun prefieran leer Orgulloy Prejuicio
Entrevista 38
Solange Rodriguez Pappe:

“Se llenaran de pretextos para justificarse. No leen porque no quieren
hacerlo, eso siempre es una opcion respetable. Invertiran tiempo en
jugar w7, en aventuras erdticas, en bailar tango. Tampoco es
satanizable. Los lectores asiduos tachan a los lectores disipados de
vagos, 0 peor; se consideran a si mismos mejores personas y esa es una
falacia. A la larga también la capacidad de lectura, que muchas veces
depende del tiempo libre, se vuelve una manera de discriminacion”.
Entrevista 39

Alexandra San Jiménez:
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“No obtienen los beneficios de educarse, actualizarse y relajarse”.
Entrevista 40

Romulo Vinueza:

“Aquellos que sabiendo leer no leen, se han perdido la oportunidad de
evolucionar hacia estadios de conciencia mas elevados, por lo que no
tienen la oportunidad de convertirse en mejores seres humanos,
protagonistas activos de su propia historia y se convierten en apaticos
espectadores de un mundo que evoluciona a pasos agigantados. La
persona que sabiendo leer no lee es lo mismo que la persona que
pudiendo comer no come; entonces solo le espera la muerte, en este caso
la muerte del alma”.

Entrevista 41

Carmen Eulalia Rojas Castro:

“Se pierden de vivir y experimentar millon de sensaciones que no
pueden ser remplazadas por ningln otro placer mundano o espiritual”.
Entrevista 42

Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:

“Definitivamente son personas alejadas de la realidad en la que viven,

totalmente desinformadas y desactualizadas”.
Entrevista 43
Miguel Angel Rengifo Robayo:

“Un desperdicio; quien prioriza todo, antes que la lectura, se exime del

privilegio humano de conocer y crecer lo humanamente posible. Los
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que no leen se minimizan ante el bagaje transformador del
pensamiento. Se vulgarizan en la ignorancia que es la madre de los

males humanos”.
Entrevista 44
Carmen Augusta Sol6rzano:

“Es un mal endémico y bastante generalizado debido que a través de los
diferentes niveles educativos, no se ha fomentado el habito de la lectura,
y especialmente en un mundo como el de hoy; la televisién, la
tecnologia, copan la atencion del ser humano que prefiere, en su
mayoria, las actividades mas faciles. Por otra parte, la problematica del
libro impide que la comunicacion o el texto literario llegue a todos los
lectores, fundamentalmente por el costo de las obras, y los textos tienen
libre acceso del lector”.

Entrevista 45

Miguel Antonio Chavez:

“Lo mismo que ocurre si te hicieran una lobotomia”.

Entrevista 46

Adelaida Jaramillo Fabre:

“En realidad no pasa nada. Yo puedo decirte que durante afios perteneci
a ese grupo y que no tenia esta sed por los conocimientos que tengo hoy.
También pienso que quien no lee se estanca y se pierde muchas cosas
que quizas en su vida no pueda realizar”.

Entrevista 47
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Esthela Garcia Macias:
“No se dan la oportunidad de aprender méas acerca del mundo e
incrementar y asimilar el conocimiento de forma integral. Al no
aprovechar su capacidad lectora, no pueden expresarse ni construir un
texto de forma adecuada”.
Entrevista 48

Mario Fernando Cevallos Sosa:

“No podrian asimilar conocimientos que con la lectura podriamos

aprovechar”.

Analisis, interpretacion y validacion

Como podemos apreciar son varios los puntos de vista de los 48
escritores en tomo al problema de lo que les pasa a aquellos que
sabiendo leer no leen. Algunos puntos de vista son coincidentes y
acarrean -segun ellos- problemas personales no solo para el que no lee,
sino inconvenientes sociales, sobre todo porque sin el aporte intelectual,
que pudiera ser mucho mas rico, mas productivo, si leyeran, de hecho
estarian contribuyendo de mejor manera al desarrollo educativo,
cultural, productivo, econémico y de investigacion cientifica y
humanistica de la sociedad.

Lo més grave que les sucede -han aseverado los entrevistados- a los que
sabiendo leer no leen, es su deterioro de deshumanizacion. Aungue
Arguelles sostiene que “el problema de la deshumanizacion no reside

exclusivamente en la falta de la lectura de libros. No es un problema de
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lectura; es un asunto de humanidad” (2009, p. 10). Asi es: es un asunto
de humanidad que de alguna manera se ve afectado por la falta de un
adecuado desarrollo intelectual, emocional y espiritual, tal como a
continuacién destacamos lo mas esencial de lo que han aseverado los
entrevistados.

Si no se lee no se robustece el componente axiolégico de nuestra
condicién humana. No se lee, se ha dicho, por varias razones: falta de
habito, no hay voluntad ni decision personal, por pereza, por falta de
tiempo, no tienen dinero para comprar textos, no estan preparados para
leer adecuadamente, la lectura toma tiempo, porque primero hay que
satisfacer otras necesidades materiales; no leen por falta de un dominio
linguistico adecuado, creen que leer es aburrido, obligatorio y solo para
cumplir tareas. La gente no lee porque la educacion y la formacion de
los profesores no es la ideal; los no lectores no sienten la necesidad de
conocer ni de investigar; no leen porque desconocen las maravillas que
tiene el mundo; no leen porque hay otros entretenimientos mejores; no
hay lectores porque los modelos de desarrollo social, politico y
educativo estan alejados de nuestra realidad; no leen porque la
tecnologia los absorbe; porque se dejan llevar por la rutina; porque no
tienen vision ni ideales de vida; porque han perdido el deseo de saber;
no leen porque se han convertido en meros espectadores del mundo; no
leen por preferir actividades mas faciles; y, fundamentalmente, no leen
porque la sociedad no los ha preparado para ello; por lo tanto su vida se

ha vulgarizado. De lo contrario, podrian apreciar que “los placeres de la
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lectura son multiples. Se lee para saber, para comprender, para
reflexionar. Se lee también por la belleza del lenguaje, para
emocionarse, para conmoverse. Se lee para compartir. Se lee para sofiar
y para aprender a sofiar” (Morais, 2002, p. 11).

Las consecuencias, por lo tanto, por no saber apreciar las maravillas
personales que se desarrollan cuando se lee a satisfaccion, son harto
nefastas, segun los entrevistados: estancamiento intelectual y emocional,
analfabetismo funcional, ciudadanos mediocres, malos servidores, falta
de riqueza espiritual, han perdido la oportunidad de comprender y
explicar el mundo, su nivel cultural se deteriora, su capacidad creativa
disminuye, piensan elementalmente, no estan preparados para resolver
los problemas del mundo, no pueden desarrollar adecuadamente su
imaginacion, son pocos sensibles ante los problemas humanos, pierden
la oportunidad de ser mejores, su capacidad reflexiva disminuye, no hay
dominio linglistico a la hora de expresarse, estancan el ejercicio de la
memoria, no pueden reflexionar ni tomar decisiones adecuadas, se
convierten en parte de la gran masa: los manipulan porque no saben
pensar con rigor. Pierden la oportunidad de conocer al préjimo, viven
rezagados casi de todo, se vuelven ignorantes atrevidos, desperdician el
tiempo en actividades que no les permiten crecer humana ni
intelectualmente, han renunciado a crecer como personas, han
desperdiciado su potencial intelectual que si lo tienen, pierden la
oportunidad de actualizarse y de realizarse personal, familiar y

profesionalmente, pierden estadios de conciencia mas elevados, se
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alejan de la realidad del mundo, no crecen humanamente, con lo cual
“este respeto por el caracter Unico de la personalidad, unido al afan de
perfeccionarla, constituye el logro mas valioso de la cultura humana y
representa justamente lo que hoy se halla en peligro” (Fromm, 2007, p.
73): el deterioro de los valores humanos, porque, “de un modo u otro,
les fallaron los mediadores sociales, les fallé algo que no les habria
debido fallar” (Montes, 2002, p. 17) a este grupo humano de no lectores
que en Ecuador y América Latina es desmesuradamente grande.
Aungue, frente a esta aparente exageracion de nuestros entrevistados,
“bien vale moderarse, pues hasta las pasiones muy nobles, cuando se
exacerban, nos conducen sin atajo al infernal cielo perfecto de los
fanaticos: esos que te critican y te censuran y te molestan y te incordian
todo el tiempo no solo porque no lees, sino, sobre todo, porque no lees
lo que ellos leen” (Arguelles, 2009, p. 14). Aungue no creo que sea este
el caso de nuestros entrevistados; es mas bien la preocupacién personal
al descubrir en carne propia que desde la lectura se puede contribuir
positivamente para dar lo mejor de si. Pues, “lo que hagamos por
nosotros mismos lo hacemos por los nuestros, y si lo hacemos bien lo
hacemos por los ‘otros’, que segun las diferentes miradas también
somos ‘nosotros’ (Bojorque, 2004, p. 12).

Por supuesto que algunos entrevistados también sostienen que nada pasa
si un lector sabiendo leer no lee; incluso alguno cree que la pregunta es
exagerada; mas bien, ha dicho, hoy se lee mas porque hay diferentes

medios (electronicos) para hacerlo. Asimismo, otro entrevistado sostiene
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que todos leen: el problema estd en la calidad; tampoco se debe
discriminar a nadie porque no lee, se ha enfatizado. Arguelles nos
ilumina al respecto cuando asevera que “nada hay mas peligroso que
hacer del verbo leer un imperativo biblico (...) Si el afan de promover y
fomentar la lectura de libros se convierte en religién, en eucaristia,
acabaremos imponiendo generalizaciones y dogmas, porque nuestros
deseos no siempre se acomodan a la realidad” (2009, p. 17). Y si,
lamentablemente, alguno llega a leer por vicio, como una especie de
opio, huyendo mas bien del mundo real, o porque, al hablar de calidad,
se adentra sin son ni ton en los medios electronicos, sobre todo en
Internet, este tipo de “lectores” “en la lectura no buscan ni ideas ni
hechos, sino ese desfile continuo de palabras que les oculta el mundo y
su alma. De lo que han leido retienen poco con sustantiva médula; entre
las fuentes de informacion no establecen ninguna jerarquia de valores.
La lectura practicada por ellos, es totalmente pasiva; soportan los textos;
no los interpretan; no les hacen sitio en su espiritu, no los asimilan”
(Ibid, p. 19); por lo tanto se trata de una lectura que no los humaniza.
Bien lo dice Pessoa, parafraseado por Arguelles: “El objetivo de la
lectura de libros no esta en los libros mismos sino en la mente y en el
sentimiento del lector” (ibid, p. 23).

En conclusién, una persona que sabiendo leer no lee, ha perdido la
oportunidad de tomar a la lectura como un instrumento de desarrollo
personal, social y cultural, y por ende, ha perdido su derecho a formarse

axiologica y antropoldgicamente como ser humano. Por consiguiente,
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tratandose de un grupo humano, apto para contribuir intelectual y
emocionalmente al desarrollo social, constituye wuna enorme
preocupacion que debe ser remediada, buscando los mecanismos que
sean posibles, personal y socialmente, para que se incorporen al grupo

humano de lectores.

4. ¢Por que cree que leen los que leen?

Ahora nos corresponde resaltar la valia de los lectores. Cuéles son las
razones por las que un reducido namero, selecto, aprendio a leer como
un regalo del mundo, segun el buen decir de Pedro Lain Entralgo: “Muy
extensa y muy diversa es la gama de los libros que en su integridad o en
alguna de sus paginas acttan sobre la vida del lector como proveedores
de mundo” (2003, p. 11).

Entrevista 1
Martha Acosta Jacome:

“Por placer intelectual y necesidad del espiritu”.

Entrevista 2
Eduardo Pucha Sivisaca:
“Porque leer es un habito que nace desde el hogar, influenciado por sus

padres y el impulso de sus maestros”.
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Entrevista 3
Jorge Roman Astudillo Astudillo:

“Porque les gusta...”.

Entrevista 4
Jackeline Verdugo Cardenas:
“Porque encuentran en los libros una razén fundamental para seguir

viviendo”.

Entrevista 5
Yhudy Genoveva Muiioz Cedefio:
“Porque estan motivados y porque tienen el deseo de expandir sus

conocimientos”.

Entrevista 6

Luis Antonio Quizhpe Capa:

“Los que leen siempre lo demuestran en todos los actos de su vida. Por
lo general son muy conversadores y sintonizan con mucha facilidad a la
hora de dialogar sobre cualquier tematica planteada. Los que leen tienen

mayor capacidad para expresarse, tanto de forma oral como por escrito”.
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Entrevista 7

Ménica Soledad Fernandez:

“Yo creo que los que leemos hemos tenido la suerte de haber sido
preparados para ser lectores a lo largo de la vida, y de haber tenido
un espacio social educador de la lectura, que va por miles de lados, y
ademas yo creo que es importantisimo que los que leemos le hemos
cogido gusto al leer, yo no te puedo meter una patada en la canilla y
decirte sonrie, si leer es una tortura, es algo que yo abordo en ese
cuento que escribo, odio los libros, si te hacen leer un libro que tiene
un contenido que no te interesa, con un lenguaje que no entiendes,
con una complejidad que no estas listo para enfrentar, después ya te
parece que leer es una tortura, y encima otra cosa, Si te ponen
desafios demasiado grandes, es como que tu le digas ahorita a una
persona cualquiera, haber, vamos a subir a Cruz Loma, y le matas en
el camino, yo no puedo, yo no soy bueno para caminar; el lector
también tiene que ir adquiriendo la confianza en sus capacidades,
pero eso es poquito a poco, eso es un entrenamiento. . . La
motivacion en lo que sea... la motivacion que es como el eros, como
el deseo; si pierdes esa llama que te enciende, estas frito, y es por eso
que los educadores tenemos que ver tanto en esta historia, porque,
una vez yo leia que un nifio no es un recipiente al que se llena de
informacion, sino un fuego que se enciende, y tu sabes que eso tiene
que ver con el hemisferio derecho, no solo con el izquierdo; si tu le

haces odiar los espacios, y le haces no sentirse afectivamente
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vinculado a los espacios en donde estan los libros, entonces, la
lectura se vuelve una cosa tan fea como que te digan come, y te den
un palazo si no comes, y vas a tragar llorando, no comes pues , te
vuelves un mafioso y no comes; ahi esta, nosotros como hacemos

magia para que esto sea algo alaja, sea algo simpatico, y sea feliz”.

Entrevista 8
Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:

“Porque desde temprana edad desarrollaron este hermoso habito”.

Entrevista 9
Edilberto Gonzalo Merino Pérez:

“Es muy dificil distinguirlos”.

Entrevista 10

Maria Fernanda Heredia Pacheco:

“Por pasion, por gusto, por entretenimiento, por soledad, por
necesidad de salir de

sus propias vidas, por aprender, por divertirse, por sentirse
acompafados, por viajar

més alla de lo que les permite su billetera y su pasaporte, por no
envejecer... y para

ser felices”.

Entrevista 11

327



Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:

“Porque han encontrado en la lectura un instrumento de diversion y
conocimiento, porque a través de la lectura regresamos al pasado,
nos proyectamos al futuro y tenemos en este medio, lo mejor de la
herencia, que es legado cultural de los grandes pasados de la

historia y de los hombres que han sembrado ideales universales”.

Entrevista 12
Raul Gonzalo Arias Chancusi:

“Yo creo que leo porque disfruto y aprendo”.

Entrevista 13

Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

“Los que leemos creo que lo hacemos por placer, porque nos gusta,
sentimos curiosidad por el mundo y esa curiosidad nos lleva a los
libros. Creo que todo estd en que te llegue el libro adecuado;
siempre hay un libro esperandonos y el rato que nos atrapa es una

aventura que bien vale la pena ser vivida”.

Entrevista 14:

Wadia Antén Lauando Vélez:

“Porque ellos necesitan de esa corriente de los géneros de la

literatura nacional e internacional. Porque el lector que lee
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avidamente, siempre tendra sed de saber y conocer lo que esta

sucediendo en el mundo intelectual que genera la literatura”.

Entrevista 15

Daniel Pazmifio Guadalupe:

“Lo hacen porque quieren ampliar conocimientos, descubrir nuevos
mundos -reales o imaginarios-, lo hacen por mantener una memoria
agil, predispuesta a la creatividad y a la aplicacion de la norma

estética para la produccion de textos”.

Entrevista 16

Carmen Mercedes Rivadeneira:

“Porque sienten placer, porque nos informamos, nos ponemos en
contacto con el mundo espiritual y mental de los autores; lo que nos

autentifica como seres humanos y nos eleva nuestra condicién”.

Entrevista 17
Rubén Eduardo Garcia Arias:
“Por llenar sus expectativas, satisfacer su curiosidad y, ademas, les

abre nuevos horizontes”.

Entrevista 18

Polibio Agustin Toledo Peléez:
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“Los que leen, creo que leen porque tienen sed de aprender; porque
saben que leyendo, aunque jamas recorran 0 caminen, podran

conocer y descubrir las maravillas del mundo”.

Entrevista 19

Rubén Dario Buitron:

“Yo creo que los que leemos, leemos porque creemos que es; lo que
dije al principio, porque es la entrada a cientos de mundos, a cientos
de realidades, a cientos de personajes, a cientos o miles de
situaciones historicas, politicas, sociales, culturales, fantasticas, de
ficcion, reales, factuales, etc. Y los méas hermoso de eso es cuando la
lectura se te vuelve una necesidad, cuando ya no puedes dejar de
leer, cuando vas a la cama en la noche y tienes que leer aunque sea
tres lineas de un libro y te quedas dormido. El habito, y aqui voy a
algo mucho mas profundo, y que es nuestra responsabilidad con las
generaciones futuras; los que somos padres sabemos que si td no
desarrollas el habito desde la nifiez, casi desde que nacen,
obviamente lo que va ocurrir es que esos nifios van a tener
dificultades para leer en la escuela, van a sentirse obligados a leer,
van a sentir que la lectura es como las matematicas, como la fisica,
van en entender que la lectura es como un tormento en vez de

entender como una parte esencial de la vida”.
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Entrevista 20
Oscar René Daza Guerra:

“Les gusta estar actualizados”.
Entrevista 21
Ruth Indira Rivadeneira Almeida:

“Yo creo que para poder abrirse méas fronteras. Para poder abrir muchos
mas espacios. Ya sea en la ciencia, en la tecnologia, en temas
especificamente cientificos, econdmicos, etc. O en los temas literarios es

siempre para abrirse fronteras: para conocer, aprender”.
Entrevista 22
Marcela de Lourdes Almeida Cisneros:

“Porqgue eso les ha llevado al éxito; seguro cosecharon triunfos desde la
edad escolar; se destacaron en las aulas de clases a todo nivel: y ahora
en la universidad de la vida estan por conseguir un Doctorado Honoris
Causa. Un excelente lector es sobre todo un excelente ser humano; ah....
y porque leer se convierte en un sano vicio imposible de abandonar; el

que entra al fascinante mundo de los libros jamas se cura”.
Entrevista 23

Edmundo German Trujillo Duque:
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“Porque son verdaderos amantes de la lectura y siempre buscan por
medio de la lectura estar al dia en los avances que conciernen a su
profesion, y porque es muy fundamental para desarrollar el habito de

leer”.

Entrevista 24
Humberto Ricardo Salamea Carpio:

“Por habito, por necesidad de informacion, por educacion...”.
Entrevista 25

Gloria Marcela Cisneros Flores:

“Pasion a la lectura, amor a los libros”.

Entrevista 26

Diego Fernando Esparza:

“Porque tuvieron buenas bases desde la nifiez, probablemente existid
buena motivacion, especialmente en los primeros afios de la vida

escolar”.
Entrevista 27
Fabiola Carrera Aleman:

“Porque tuvieron padres y maestros ejemplares que les supieron guiar

adecuada y oportunamente hacia el maravilloso campo de la lectura.
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Ensefiar con el ejemplo es, sin duda, el mejor método para que nuestros

hijos y pupilos lo capten y lo emulen”.
Entrevista 28
Victor Hugo Cobos Orellana:

“Las personas que adquieren el habito de la lectura y tienen sed de
conocimientos por temas de interés personal aparece en ellos el deseo de
continuar leyendo cada vez mas, hasta convertirse en una necesidad

propia”.
Entrevista 29
Raul Garcia Lamas:

“Porque estan conscientes de su enorme beneficio, del aporte

permanente a la superacion del intelecto y la cultura”.
Entrevista 30

Joel Francisco Bustos Tello:

“Saber que el alma se nutre de buenos sentimientos”.
Entrevista 31

Carlos Paladines Escudero:

“Como le decia, en parte puede ser por exigencias de su profesion.

Usted, este momento por una actividad profesional del curso de la

333



Maestria que estan desarrollando, esta obligada a leer; las profesiones en

que estamos nos obligan a leer”.
Entrevista 32
Alian Cathey Davalos:

“Porque han llegado al punto de satisfacer un placer superior a lo fisico;
porque cada libro que lees aumenta tu curiosidad y apetito por mas

libros, mas ideas y mas mensajes”.
Entrevista 33
Eliécer Cardenas:

“Leen por costumbre -una excelente costumbre-, por afan profesional,

por deseo de cultura y deseos de sofiar con otros mundos”.
Entrevista 34
Victor Hugo Arias Benavides:

“Porque quieren saber mas; enriquecer sus conocimientos; a través de
los literatos se va cultivando la cultura y entre mas se lee mas se

aprende”.
Entrevista 35
Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:

“Por pasion, por diversion, porque buscan la constante superacion”.
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Entrevista 36
Soledad Cordova:

“Porque han tenido una vida con otras personas (mediadores) que les
han acercado a los libros y otro material legible, de modo que los libros
han sido tan cotidianos como el arroz; porque han visto y aprendido la
conducta lectora desde el ejemplo y porque alguien les ha contagiado el
entusiasmo; porque se les ha dado de leer lo que toca en cada momento
y con carifio; porque han tenido acceso a libros, revistas, periodicos;
porque les han sembrado inquietud intelectual y curiosidad por la vida;
porque han sido seducidos por la sonoridad y la afectividad de la
palabra; porque han tenido el tiempo de ocio necesario para poder leer;
porque han ejercitado paulatinamente y de una manera apropiada la
habilidad lectora hasta desarrollarla y apropiarse de ella; porque han
comprobado una y otra vez a lo largo de su proceso personal lo mucho

que la lectura les da”.
Entrevista 37
Julia Isabel Avecillas Almeida:

“Alguna vez escuché decir a Efrain Jara Idrovo: “En mis tiempos se leia
porque no habia otra cosa mas que hacer... no habia television, ni radio,
ni Internet, no habian bares... entonces a los jovenes no nos quedaba
mas que leer y escribir”. Pienso que la tendencia a ser un buen o mal

lector estd asociada con un tipo de sensibilidad o inteligencia mas
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desarrollada que otra. Generalmente los buenos lectores no suelen armar
un rompecabezas para nifios. Me refiero a la lectura literaria. Por otra
parte, todo acto de aprendizaje cientifico no puede jamas estar alejado
de la lectura, aunque en un primer nivel semantico, netamente
conceptual, esta lectura es en cierta medida limitada frente a la lectura
literaria. El problema esta, quiza, en que las personas no logran
identificar esta sensibilidad. ES como un musico que solo con un
instrumento en mano podra saber si tiene o no talento. Si la musica lo
transforma o no. Leer es crear, es “recrear”. No solo es artista el escritor
sino, ante todo, es artista el lector. Como todo acto artistico, no todos
tienen ese talento, pero existen millones de talentosos artistas que

desconocen su habilidad. Habrian dicho los simbolistas franceses: “su

maldicién”.
Entrevista 38
Solange Rodriguez Pappe:

“Porque quieren o los obligan; algunos deben leer para ganarse el pan
como los programadores o los disefladores de software que deben
comerse con los ojos enormes manuales, los correctores de estilo y los
maestros de escuela. No todo lo que se lee es valioso; como ejemplo
quedan las lecciones de un grupo de adolescentes desinteresados en
escribir con coherencia; uno quisiera invertir esas horas que ha colocado

en leer tonterias en cualquier otra cosa”.
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Entrevista 39

Alexandra San Rodriguez:

“Es muy particular, mis motivos ya los mencioné”.
Entrevista 40

Rémulo Vinueza:

“Los que leen, leen porque les gusta, porque se sienten bien y se sienten
bien porque llenan el vacio de conocimiento que es propio de la
naturaleza humana, el mismo que les permite crecer y evolucionar en los
aspectos fisico, intelectual, emocional y espiritual. Leen porque es una
eleccion del propio ser, mas no porque alguien les ha obligado. Leen
por amor a la lectura, mas no como un deber o por necesidad. Ya que
todo lo que se hace por obligacién, por la voluntad de otros, causa un

resentimiento en la persona, porque atenta a su dignidad y a su libertad”.
Entrevista 41

Carmen Eulalia Rojas Castro:
“Porque nos gusta sumergimos en mundos extrafios, curiosos Yy a veces
muy cercanos a una de las tantas realidades que por a 0 b motivos no la

asumimos o la postergamos”.

Entrevista 42

Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:
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“Parcialmente, por gusto a la lectura; otros por necesidad; y otros

porgue esa es su forma de trabajo, pero todos estos tienen su beneficio”.
Entrevista 43
Miguel Angel Rengifo Robayo:

“Por el fabuloso milagro de la belleza, la imaginacion, por el favor
lucido y el homenaje a la inteligencia y la dignidad humana. Leer
permite que el ser humano alcance sus ideales mas profundos y

supremos. Leer dignifica y te permite ser libre”.
Entrevista 44
Carmen Augusta Soldrzano:

“Por fortuna adquieren el hdbito de la lectura, y han valorado a través de
esta actividad describir mundos nuevos, ampliar conocimientos; lo cual
permite poder relacionar y comparar el presente con el pasado y el

futuro”.
Entrevista 45
Miguel Antonio Chavez:

“Se dice que el érgano sexual por excelencia es el cerebro, ya que ahi se
producen las hormonas necesarias para ese deseo. Ese ejercicio de
imaginacion que te da la lectura de buenas obras de la literatura

universal es una suerte de excitacion. Por eso leer es un vicio y un placer
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cuando lo cultivas a tu medida, a tu manera, segin tus propios
intereses”.

Entrevista 46

Adelaida Jaramillo Fabre:

"Mucho tiene que ver con las motivaciones que recibimos, se puede
empezar a tener el gusto por la lectura desde pequefios, 0 se puede
agarrar de grandes como es mi caso: creo que todos tenemos que
encontramos con un libro que nos motive a seguir leyendo, pero ese
libro en muchas ocasiones debe llegar por la recomendacidn de alguien
de la familia, la escuela, un amigo, un librero, un animador a la lectura".
Entrevista 47

Esthela Garcia Macias:

“Leen porque se vuelve una aficion, una forma natural de aprender y
adquirir nuevos conocimientos, es una manera de distraerse. Los que
leen saben que a través de los libros obtienen cosas que incluso no
habian buscado”.

Entrevista 48

Mario Fernando Cevallos Sosa:

“Algunos por el gusto que si demuestran tener por la lectura, otros tal

vez por obligacion y no por deseo”.
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Andlisis, interpretacion y validacion

Aunque la pregunta va dirigida para que los entrevistados respondan por
los otros que leen, son ellos los que con su voz autorizada han
respondido desde su propia realidad de lectores. Al respecto me permito
reproducir, una vez mas, integramente la entrevista 36 realizada a la
escritora Soledad Cérdova que, de alguna manera, recoge la opinion de
una gran mayoria de los entrevistados: “Porque han tenido una vida con
otras personas (mediadores) que les han acercado a los libros y otro
material legible, de modo que los libros han sido tan cotidianos como el
arroz; porque han visto y aprendido la conducta lectora desde el ejemplo
y porque alguien les ha contagiado el entusiasmo; porque se les ha dado
de leer lo que toca en cada momento y con carifio; porque han tenido
acceso a libros, revistas, periddicos; porque les han sembrado inquietud
intelectual y curiosidad por la vida; porque han sido seducidos por la
sonoridad y la afectividad de la palabra; porque han tenido el tiempo de
ocio necesario para poder leer; porque han ejercitado paulatinamente y
de una manera apropiada la habilidad lectora hasta desarrollarla y
apropiarse de ella; porque han comprobado una y otra vez a lo largo de
su proceso personal lo mucho que la lectura les da”.

Los motivos méas contundentes, y que se repiten en varios entrevistados,
para que lean los que leen, son: por deseo de conocimiento, por gusto,

por placer, por habito, por motivacién, por pasion, por curiosidad, por
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diversion, por amor a los libros, por cultura, por superacion intelectual y
por el ejemplo recibido en el hogar y en la escuela. En definitiva, frente
a la constancia de estos elementos tan gratificantes para leer, “creo que
nos une la certeza de que el ejercicio y el disfrute de la lectura no solo se
constituye en una realizacién intelectual individual, sino también en un
bien colectivo, indispensable para el avance social y econémico de una

comunidad y de un pais” (Rodriguez, 2003, p. 123).

Los tres elementos ya analizados en las dos primeras preguntas:
conocimiento, placer y el componente humanistico desde lo axiolégico,
son el factor esencial por cual se lee. Reproducimos las frases mas
significativas: necesidad del espiritu, para seguir viviendo, por la
oportunidad de haber tenido un espacio social y educador, porque la
lectura ha sido de poquito a poco, porque ha habido excelentes
mediadores y promotores lectores en la vida de aquellos que
aprendieron a leer para disfrutar, para aprender y para ser mas efectivos
social y culturalmente, porque el mediador supo hacer “magia” para que
el libro guste, por entretenimiento, para no sentirse solos, para ser
felices, para no envejecer, regreso al pasado, proyeccion al futuro, por
los que han sembrado ideales universales, porque les llegd el libro
adecuado y en su momento, para mantener una memoria agil, para estar
actos para la creatividad y para potenciar la imaginacién, para ser mas
auténticos como seres humanos, para ampliar horizontes, por
responsabilidad frente a las nuevas generaciones, para estar

actualizados, para tener éxito, por la oportunidad a méas espacios, por un
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sano vicio, para estar al dia en la profesion, para que el alma se nutra de
buenos sentimientos, por deseos de sofiar con otros mundos, para
ganarse el pan del dia, por eleccion del propio ser, por necesidad, por el
fabuloso milagro de la belleza, por homenaje a la inteligencia y a la
dignidad humana, para alcanzar los ideales méas profundos y supremos,
por aficién, por excitacion, para ser libre y hasta por obligacion, como

han dicho dos de los entrevistados.

Son frases profundas, con un contenido ideoldgico suficientemente bien
marcado desde la experiencia lectora, tal como el que sostiene
Arguelles: “Los libros no nos hacen necesariamente mas felices, sino
que nos dan la oportunidad de gozar la felicidad pero también de
sumergimos mas profundamente en la desdicha, porque alcanzamos a
comprender una verdad soberana: que la desdicha no se cura con libros,
pero también que los libros nos hacen mas comprensivos ante la
adversidad y mas sensibles ante la alegria. (...) La Unica solucién
posible que nos ofrecen los libros es comprender mejor los problemas y

asumir con menor candor la realidad” (2009, p. 115).

En conclusion, todo buen lector, como es ldgico, destaca una infinidad
de ventajas que surgen al leer, y que pueden muy bien resumirse en dos
valores: amor y libertad. Me dejo acompafiar, una vez mas, de la opinion
de Arguelles: “El amor (incluido el amor por la lectura) es un acto de
libertad y de eleccion: no acepta imposiciones” (ibid, p. 117). El

ejercicio del amor para leer, en verdad no puede consumarse Si no es
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desde el poder axiologico de la libertad: “La libertad es una de las mas
esenciales notas constitutivas de la realidad humana; pero el efectivo
ejercicio de ella requiere conquista y aprendizaje, porque solo es libre de
hecho quien ha sabido conquistar la realizacion del libre albedrio y ha
aprendido luego a usarlo para la personal edificacion de su vida” (Lain,
2003, p. 18). En este sentido, “la lectura -la adecuada lectura- nos forma
para el ejercicio de la libertad y nos incita a él, poniéndonos en el trance
de cumplir las dos condiciones que para la perfeccion del acto libre
disciernen los fildsofos: la condicion ‘de’ y la condicion ‘para’. Ser de
veras libre exige serlo ‘de’, de todo lo que se oponga a la efectiva
realizacion de la libertad, y serlo ‘para’, para el logro de la meta hacia la
cual tienda la accion libremente ejercida” (ibid, pp. 18-19).

En efecto, “se trata de una auténtica fiesta individual, callada, solitaria.
Es mi libertad la que alli triunfa. Y ese es un placer incomparable que
solo me deja beneficios” (Ubidia, 2006, p. 22), tal como los que muy

bien han destacado nuestros entrevistados.

5. ¢Qué se necesita para desarrollar el habito

lector?

Una vez mas, la experiencia lectora de este grupo ecuatoriano de
escritores, nos van a aportar no tanto para “hablar de la necesidad de

propiciar y fomentar un ‘habito de la lectura’, seria mucho mejor y mas
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razonable facilitar y promover una ‘aficion’ por los libros y la lectura”

(Argelles, 2009, p. 20), tal como a continuacién vamos a apreciar.

Entrevista 1

Martha Acosta Jacome:

“Desde nifios usar metodologia, interactivos y de cuentos”.

Entrevista 2

Eduardo Pucha Sivisaca:

“Proponerse a conseguir el habito lector a través del gusto por la lectura,
el satisfacer las curiosidades, las inquietudes, las expectativas, que solo
en los libros, textos, revistas, periddicos, etc. se puede hallar; el gozo de
ir mejorando paulatinamente nuestra autoestima que produce la posesién
de conocimientos”.

Entrevista 3

Jorge Roman Astudillo Astudillo:

“Conseguir buenos libros escogidos; en el caso de la literatura, los
premios Nobel, de tal manera que cada libro le incentive a leer a otro.
Cada libro es como un peldafio de la escalera”.

Entrevista 4

Jackeline Verdugo Cardenas:

“Un buen guia, un ferviente acercarse a los textos y de aprehender el

mundo a través de ellos”.
Entrevista 5

Yhudy Genoveva Mufioz Cedefio:
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“Motivacion y practica”.
Entrevista 6
Luis Antonio Quizhpe Capa:

“Leer y leer todos los dias de la vida hasta adquirir la costumbre, capaz
de que la actividad lectora se convierta en una necesidad vital, asi como
el hecho de alimentarse, de asearse, etc. Qué mejor si la practica lectora
se la cumple con textos que sean de la preferencia del lector. Es decir,

textos que le inciten a leer por placer, antes que por necesidad”.
Entrevista 7
Ménica Soledad Fernandez:

“Todo habito tiene que ver con la repeticion, hay que ejercitar el acto
lector para irse haciendo un lector de conducta lectora; a veces hay un
poco de teorizacién con respecto a si la lectura es un habito o una
conducta, porque tu te lavas los dientes y eso es un habito; una cosa mas
como si t0 quieres, de caracter operativo, mas mecéanico; la conducta
pareceria que tiene que ver con una complejidad mas grande en tu
cerebro, y no es una situaciéon mecanica esto de la conducta lectora; yo
me atreveria a hablar de los ambientes propiciadores también; entonces,
yo creo que para amigarse con los libros tienen que existir ambientes
propiciadores; hay que ejercitar la actividad de una manera satisfactoria,
de una manera gratificante. Si es que una profesora no es consciente que

a un nifilo hay que darle un libro con el que se sienta exitoso y feliz, que
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aunque se lea solo los dibujitos, salga victorioso; ahi es cuando falla la
estrategia, y la estrategia tiene que ser creativa, tiene que ser habil, darse
a las condiciones. Hay que ubicarse en cada circunstancia y en cada

circunstancia encontrar el camino para salir adelante”.
Entrevista 8
Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:

“Despertar la curiosidad del estudiante con temas amenos y féciles de

asimilar”.
Entrevista 9
Maria Fernanda Heredia Pacheco:

“Disciplina y gusto. La lectura necesita de un tiempo y de una decision.
A partir de esa disciplina se puede desarrollar el habito. Y naturalmente,
creo que es importante hacer una seleccion adecuada de las lecturas que

nos ayudaran a formar ese habito”.
Entrevista 10
Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:

“Comenzar desde la infancia, estimular la lectura de cuento en el nifio,
tener la motivacion permanente del hogar y del maestro, y cuando
tenemos el habito saber que este nos abrillanta al razonamiento y nos

amplia el vocabulario con el que interactuamos con los demas”.
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Entrevista 11
Raul Gonzalo Arias Chancusi:

“Creo que viene de familia; un padre que lee y regala libros, etc. Pero
también incide la buena educacion, los buenos profesores, creativos, no

coercitivos”.
Entrevista 12
Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

“Se necesita educar con el ejemplo; vengo de una familia donde todas
las mafianas habia en la casa por lo menos 3 diarios y todos leian; mi
abuelo fue un gran hombre, nunca terminé la primaria pero fue él quien
inclulco el habito de la lectura en casa, siempre estaba leyendo algo.
Hoy en dia por los tiempos y el mundo acelerado que vivimos es un
poco dificil de pronto hacerlo, pero si se quiere hay maneras; si tienes
un bebé le puedes comprar un libro de cuentos con imagenes y leérselo
antes de dormir; aparte, si ese nifio va creciendo en un ambiente donde
por lo menos alguien lee, hay probabilidades que desarrolle un héabito
lector, por ello, es conveniente tener libros en la casa, revistas; no
necesitas tener la mega biblioteca pero si ponerlos al alcance de las
personas de la casa. Luego, el habito y el gusto viene de a poco; de
pronto te llega a tus manos un libro, literalmente lo lees y resulta que ese

libro te atrapa”.
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Entrevista 13
Wadia Antdon Lauando Vélez:

“Para ello debemos comenzar desde la nifiez, ensefiar los principios
basicos de la lectura, y, aqui debe obligatoriamente ser el hogar que
entregue con ideas lucidas la trama de las fbulas y cuentos universales.
Si usted siembra una semilla sana nacera un arbol lleno de vida y de él

brotaran sus frutos almibarados”.
Entrevista 14
Daniel Pazmifio Guadalupe:

“Se necesita primeramente voluntad para leer, las personas que son
“obligadas” a leer (por ejemplo en los centros educativos) lo hacen con
una lectura fria, mecanica. Se necesita un ambiente tranquilo, una
mente despejada de problemas y preocupaciones. La lectura es un
sosiego en la barahinda de cada dia. Se requiere de una aficion y de
una vocacion por descubrir el mundo que nos rodea y los mundos que

crean los autores en sus libros”.

Entrevista 15 %
Carmen Mercedes Rivadeneira:
“Poner en contacto desde la primera infancia a los nifios y nifias con la

lectura; aln desde antes de que ellos sepan leer. Se inicia desde el
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vientre materno al hablarles, contarles historias leidas, describirles
paisajes y lugares; y, luego, al estar nacidos, ya en la cuna, también
contarles historias y leerles y hacerles comprender que esas historias
hermosas provienen de un libro. Ensafarles que la lectura es una forma
de disfrute, la misma que hace tener conocimientos que al nifio y al

joven le permitirdn ser mas competentes en el desarrollo de sus

relaciones sociales*’.

Entrevista 16
Rubén Eduardo Garcia Arias:
“Motivacién por la lectura, seleccionar temas de interés, imponerse un

reto por leer un libro, cada determinado tiempo (semana, mes)”.

Entrevista 17

Polibio Agustin Toledo Peléez:

“Se necesita amar la lectura dando un tiempo de por lo menos una hora

diaria para empezar; y luego se hara habito".
Entrevista 18
Rubén Dario Buitron:

“Yo creo que aqui entramos en algo mas grave, mas profundo y mucho
maés dificil, y es cambiar la cultura, cambiar el chip de una cultura, de
una sociedad, es decir hay que cambiar al Ecuador si hablamos de

nuestro pais y eso es bastante dificil; yo creo que deberia pasar una
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generacion cuando menos para lograr entender que la lectura es un
instrumento, insisto, de conocimiento y de reflexidn; incluso se dice, y
es un lugar comun, “que el que tiene el conocimiento tiene el poder”,
hasta por eso deberiamos leer. Pero aqui hay que hacer una revolucion
cultural, y la revolucion cultural tiene que ser una revolucion educativa,
cuando desde pequeiiito, entras al “nursery” y te obligan a leer en lugar
de desarrollarte el placer de leer, la necesidad de leer, de que tengas sed
de leer, hambre de leer; asi como tenemos hambre de un arroz con
menestra, o sed de un café, asi mismo debemos tener de la lectura, en
donde se haga un cambio estructural profundo, donde el sistema
educativo juega un papel fundamental desde el “nursery” hasta las
universidades. En las universidades tampoco se lee y eso ya es grave,

lees porque es obligacién”.
Entrevista 19
Oscar René Daza Guerra:

“Designarse un horario fijo para todos los dias, el mismo que puede ir

aumentando con el tiempo”.
Entrevista 20
Ruth Indira Rivadeneira Almeida:

“iLeer! Leer lo que a uno le interesa realmente. Cuando ya pude
descubrir a los escritores latinoamericanos es cuando yo realmente

empeceé a leer. Antes era obligacién, pero cuando pude encontrar los que
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realmente iban conmigo es cuando disfruté la lectura y la lectura se

abrié para mf\
Entrevista 21
Marcela de Lourdes Almeida Cisneros:

“Tres requisitos: el ejemplo, el estimulo y la practica. El primero es el
fundamental, y desgraciadamente es el que menos se desarrolla ya que
representa la imagen del nifio viendo leer a sus padres y logicamente
imitandolos: todo lo demas pane de ello, luego se considera en el
estimulo que despertamos en los nifios al acercarles a obras en las que, a
mas de verse ellos mismos y complementarse, se topan con situaciones
nuevas e interesantes; y la practica, que es la que lo construye como un

lector hecho que en gran parte ya se convierte en ejercicio personal”.
Entrevista 22
Edmundo German Trujillo Duque:

“Si se trata de una persona adulta debe tener conciencia de que la lectura
es una actividad vital y tendrd que esforzarse poniendo en juego su
voluntad y decisién para desarrollar este habito. Si se trata de nifios y
nifas, primero debe recibir el ejemplo de sus padres o familiares. Debe
observar que la lectura es una fuente de deleite y diversion. En la
escuela los docentes deben aplicar las mejores estrategias para motivar a

los nifios y nifias al desarrollo de este habito”.

351



Entrevista 23
Humberto Ricardo Salamea Carpio:

“Decision, perseverancia, crear un habito”.
Entrevista 24
Gloria Marcela Cisneros Flores:

“Crear una rutina diaria de lectura en los mas pequefios; en el &mbito
escolar participar en actividades de animacion a la lectura, ademas de

suprimir la television, videojuegos, no por completo”.
Entrevista 25
Diego Fernando Esparza:

“Cre0 que este habito debe fortalecerse desde el hogar y
complementariamente en la escuela y colegio; debe ser una constante en

el aprendizaje, pero aplicado de una manera pedagogica y entretenida”.
Entrevista 26
Fabiola Carrera Aleman:

“Como ya lo mencionamos: Ejemplo del hogar y la escuela. No forzar
libros ni temas de lectura. Dar acceso a los chicos para que tomen los
libros y los “utilicen” (subrayen, memoricen, etc.). “Sugerir” libros o
temas, pero no “obligar” esas lecturas. Hacer buen uso de la lectura

comprensiva”.
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Entrevista 27
Victor Hugo Cobos Orellana:

“Motivacién por parte de los padres de familia, maestros y familiares.
Interés: presentar textos que interesen al individuo con relacién a su
profesion y a su  aficién. Contenido: el contenido debe ser bueno, que
satisfaga las expectativas del ciudadano. Ejemplo: para desarrollar el
habito lector en un nifio se necesita el ejemplo de los miembros del

hogar”.
Entrevista 28
Paul Garcia Lamas:

“Seguir los buenos ejemplos de quienes si lo hacen; tanto en casa como
en nuestro trabajo siempre sigamos los pasos de quienes si leen y
veremos cOmo se superan”.

Entrevista 29

Joel Francisco Bustos Tello:

“Es iniciar 10 minutos diarios, luego 20, de alli en adelante todo lo que
tengan letras le interesara”.

Entrevista 30

Carlos Paladines Escudero:

“A veces me he preguntado qué me condujo a mi en la vida a tener que
leer e incluso a veces a disfrutar de la lectura, yo creo que eso debe estar

ligado un poco a la escuela, yo diria mas al colegio; fue en el colegio
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que se fue despertando en mi el habito y el gusto por la lectura; debo
haber tenido excelentes profesores; recuerdo algunas obras que lei
siendo muy muchacho que me divertian o que me hacian reir algunas de
ellas. Cuando tuve que leer el Quijote disfruté: nos hace sonreir a todos
con tanta picardia, belleza.- Pregunta: ;Tal vez se acuerda de algun
pasaje, aqui especifico de la obra? Lo que me acuerdo que alguna vez
estaba sentado en un bordillo un poco alto y al leer el Quijote y empezar
a reirme, olvidé donde estaba sentado y por poco me caigo al suelo, es
una anécdota del colegio, yo era muy muchacho en esa época, muy
muchacho, el piso era de cemento, me hubiera golpeado; pero nos
hacian leer cosas agradables, yo me acuerdo que todas esas novelas de
Salgari, cuando es muy muchacho, todas esas selvas antiguas del lejano
oriente 0 mas bien de las islas del Japon por alla donde se mueve el
escenario de Salgari y los leones, y los tigres y Sandokan, todo eso a mi
me resultaba agradable, después vino también todas esas novelas Viaje
al Centro de la Tierra de Julio Veme, todo lo de Julio Veme era
interesantisimo, casi como ver peliculas, en ese entonces no habia cine.
Pero creo que fue una buena conduccion en el colegio de mis profesores
que me fue despertando el habito, tendriamos que examinar, no conozco
yo estudios, investigaciones muy empiricas, precisas de como se fue
desarrollando el habito de lectura en algunos lugares, ojala que se
pudiera investigar en el Ecuador de qué favorece y cuales fueron

experiencias positivas, seguramente habia también que leer por
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obligacion. Yo tenia una tia profesora muy enérgica, me imagino que

ella también “o lees o no lees” y con riesgo de que me dé un “cocacho”.

Entrevista 31

Alian Cathey Davalos:

“Que alguien despierte la curiosidad en el mundo porque una vez que
esta se despertd, no se vuelve a dormir nunca. En los libros esta el
mundo, el lector vuelve a ellos una y otra vez”.

Entrevista 32

Eliécer Cardenas:

“La lectura es un fendbmeno ‘de contagio’, si no hemos visto de nifios a
alguien cercano a nosotros leyendo, dificilmente adquiriremos este
habito”.

Entrevista 33

Victor Hugo Arias Benavides:

“Se necesita que desde nifio se aprenda a leer, para que vaya
despertando amor a la lectura y a los libros; lo que méas quiero son los

libros, y alli esta la fuente del saber”.

Entrevista 34
Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:
“Gusto por la lectura, por la investigacion, acompafiado de disciplina y

esfuerzo para superarse como persona y como profesional”.
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Entrevista 35

Soledad Cérdova:

“Estar ‘amigado’ con los libros y soportes afines. Tener acceso a los
libros (jes un derecho humano!), en la escuela, el barrio, el hogar. Tener
tiempo libre para leer. Leer, asi como para tener habitos de higiene, hay
que limpiar. Estar rodeado de gente que valora la lectura y da ejemplo

leyendo”.
Entrevista 36
Julia Isabel Avecillas Almeida:

“Leer lo que les gusta. Y cerrar aquel libro que no les gusta. Para
alcanzar el goce estético, el peor error esta en leer por obligacion.
Terminar un libro porque se empezd, o porque a otra persona le parecio
el mejor libro del mundo. La literatura tiene, como la musica, diversos
ritmos, unos nos apasionan mas, otros sencillamente nos provocan
repulsion. Yo puedo decir por ejemplo, que sabiendo quien es Borges, y
habiéndolo leido “por analisis académico”, prefiero dejarlo al margen de
mis lecturas y me identifico mas con autores viscerales como Femando

Vallejo, Sabato, Monterroso, entre otros”.
Entrevista 37
Solange Rodriguez Pappe:

“Padres acostumbrados a la lectura que vuelvan al libro un objeto tan

cercano como un osito de peluche”.
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Entrevista 38

Alexandra San Jiménez:

“Creo que es un habito que se aprende en la mayoria de los casos desde
pequefios. Padres lectores, hijos lectores, o por lo menos curiosos de

hojear un libro”.

Entrevista 39

Romulo Vinueza:

“Creo que para desarrollar el habito lector se requiere respetar las
diferencias individuales de los nifilos y sus sistemas representativos
(visual, auditivo y Kkinestésico), para permitirles que en base a su propia
eleccion escojan lo que les gusta, lo que les hace sentir bien, es decir
hay que darles libertad para que elijan lo que quieran. Eso es lo que les
va a permitir expresar sus potencialidades innatas, sentirse alegres y
actuar desde la frecuencia mas elevada de su energia, que es un estado
de AMOR, por lo tanto se van a sentir creadores de su vida y de su
destino. Si se les obliga a leer a los nifios lo que el profesor cree
conveniente, se sentirdn reprimidos por el temor, por lo tanto sentiran
repulsion a la lectura porque su voluntad no sera respetada y su dignidad
herida. De ahi en adelante solamente leeran por necesidad o por temor,
asi se ha matado la mayor virtud de las mentes infantiles, la curiosidad

por el conocimiento”.
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Entrevista 40:

Carmen Eulalia Rojas Castro:

“Encontrarle el placer a la lectura, pensar en uno mismo, tener ganas de
escapar de todo el mundanal ruido y darse chance de dedicarse un

tiempo de relajacion y de reencuentro”.

Entrevista 41
Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:
“Gusto por la lectura. Seleccion de textos. Talleres dinamicos.

Utilizacion de organizadores graficos”.
Entrevista 42
Miguel Angel Rengifo Robayo:

“Para leer hay que leer. Simple conviccion que compromete al individuo
en su voluntad y puede ejercer en ese ejercicio su esencia. Es
aconsejable como ejercicio de emotividad leer por lo menos una pégina

diaria. Voluntad y motivacion”.
Entrevista 43
Carmen Augusta Soldrzano:

“Se necesita habito de la lectura; hacerlo costumbre desde la infancia,
luego en la juventud, que es la etapa mas dificil, y posteriormente en la

adultez; estas dos Ultimas etapas, que es un don del ser humano, se
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siente inmerso en un mundo que lo atrapa en la tecnologia y distorsiona

la atencion”.
Entrevista 44
Miguel Antonio Chavez:

“Si hablamos solo de literatura (que, entiendo, es el tema primordial de
tu estudio), creo que lo primero es que el lector novato elija por su
cuenta. El que es mas avanzado a lo sumo deberia solo mostrarle unas
opciones y dar opiniones muy generales. Pero nunca obligar. Leer por
obligacion suele ser ese habito nefasto por el cual el sistema educativo
suele matar vocaciones de buenos lectores (e inclusive, de posibles

escritores)”.

Entrevista 45

Adelaida Jaramillo Fabre:

“Obligarse a dedicar un tiempo al mes, luego a la semana, luego al dia
para leer. Primero 5 péaginas, luego 10, luego 25, muy pronto no te

darés cuenta cuando la lectura forma parte esencial de tu dia”.

Entrevista 46

Esthela Garcia Macias:

“Tener iniciativa y una buena motivacion. Leer porque se quiere leer,
mas no por obligacion; es esencial el papel de padres y educadores, ya

que son ellos los que siembran el gusto hacia la lectura”.
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Entrevista 47
Mario Fernando Cevallos Sosa:
“Motivacion, puesto que hay docentes que no tienen ese habito; mandan

a leer libros con los cuales no se interesan los alumnos”.

Andlisis, interpretacion y validacion

Quiero empezar este analisis con una frase contundente de Daniel
Pennac: “El verbo leer no tolera el imperativo” (1992, p. 11). Y esta es
la preocupacion de al menos el 30 por ciento de los entrevistados que
sostienen que jamas se puede desarrollar el habito lector si se obliga a
leer. EI mandato de los profesores, en su mayoria, ha sido siempre el de
una lectura obligada. Algunos entrevistados sostienen que los
profesores, en quienes esta el “deber” de “obligarlos” a leer a los
alumnos para que disfruten, no lo logran porque ellos (los profesores) no
son lectores, por lo tanto utilizan recursos didacticos no adecuados. Por
eso insiste Pennac: “jQué pedagogos éramos cuando no nos
preocupabamos por la pedagogia!” (ibid, p. 19).

“Leer, evidentemente, es otra cosa. jLeer es un acto!” (ibid, p. 23) que
solo es posible que otros, en especial los nifios, empiecen a cultivarlo
desde muy tierna edad a través de una practica constante, y sobre todo
con el ejemplo, han dicho méas de un 30 por ciento de entrevistados.

Ejemplo que debe ser visto por los nifios cuando ven leer a sus padres.

360



“Hacer de nuestros hijos grandes lectores es una conquista que solo es
posible con esfuerzo y convencimiento, y que exige plantearse -sin
desanimos- objetivos a corto y mediano plazo” (Lomas, 2002, p. 21),
desde el ejemplo lector de los padres y de los profesores de educacidn
bésica, principalmente.

Por eso, otro de los componentes de preocupacién de nuestros
entrevistados para llegar a tener el habito en la lectura, esta en la
motivacién, en la disciplina, en el tiempo que se le dedique, en la
voluntad, en la decision y sobre todo en la seleccidén de los libros que
desde la infancia deben aprender a leer nuestros nifios, gracias a un buen
mediador y promotor: maestros y padres de familia, fundamentalmente.
“En esos inicios es muy importante que las primeras lecturas sean
atractivas, capaces de llamar y mantener la atencién y el interés del
lector novel; que su lenguaje -vocabulario, estilo...- se adecue a su
edad" (ibid, p. 20).

Otros asuntos de vital importancia que sefiala el grupo de entrevistados
para que haya un adecuado habito lector, radica en la seleccion de los
libros. Por supuesto, un principiante no podra seleccionar un buen libro,
por eso el papel del maestro y de los padres de familia, han dicho, es de
primer orden para que al nifio se le dé el texto adecuado, sobre todo de
cuentos -dicen los entrevistados- de historietas que pueden ser contadas
y leidas, en un inicio, para atraer la atencion del novel lector, de manera
que esa historia le abra “un mundo lleno de tentaciones y secretos”

(Kohan, 1999, p. 13); asi, este lector principiante, suficientemente
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motivado, se dé cuenta que vivir la lectura es leer el mundo: “Ya en el
territorio del texto, un lector es un ser activo porque el libro no lo da
todo hecho, invita a imaginar, a explorar el mundo, proporciona las
claves para encontrar respuestas que no nos da la vida” (ibid, pp. 17-18).
Otras recomendaciones que nos dan los entrevistados para un buen
habito lector, es decir, para que haya aficion, vocacion para leer,
consiste en leer y leer con voluntad y disciplina hasta que se haya
logrado la costumbre de leer, buscar textos que los inciten a leer por
placer y no por necesidad, mejorar la autoestima para posesionarse del
conocimiento, empezar por lo facil, crear ambientes adecuados,
despertar la curiosidad con temas amenos, que los profesores sean
creativos y no coercitivos, que se propicie una buena educacién y una
buena cultura, ensefarles la lectura como una forma de disfrute y no de
obligacidn, que se fije horarios adecuados y progresivos en el uso del
tiempo, que se lea solo lo que interesa, crear una rutina diaria, que las
lecturas sean de acuerdo a la edad, que se logre despertar la curiosidad,
y tener ganas de escaparse de la realidad cotidiana para ir en busca del
libro, tal como se va en busca de lo amado, de lo querido, de lo aceptado
y de lo altamente valorado, de manera que, a decir de Blanchot, “la
lectura se convierta en la cercania, en la aceptacion maravillada de la
generosidad de laobra (...)” (Kohan, 1999, p. 25).

En conclusion, la clave para desarrollar el habito lector, la aficion por la
lectura, sobre todo a tempranas edades, “esta en evitar que el libro le

huela a tarea, a estudio, a trabajo e, incluso, a castigo” (Robles, 2006, p.
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20). Que los padres de familia y los profesores, como los inmediatos
medidores de los nifios, deben ensefiarles a leer al estilo de lo que muy
bien sefiala una de las escritoras entrevistadas, Solange Rodriguez
Pappe: “Padres acostumbrados a la lectura que vuelvan al libro un
objeto tan cercano como un osito de peluche”. En efecto, este amor
apasionado por los libros estad primero en los mediadores que al conocer
el efecto del “osito peluche", gracias al conocimiento que tienen de los
grandes y apasionantes libros de la literatura infantil, puedan revertir
este efecto a cada nifio. Cuando a un nifio le llega el libro adecuado, se
produce lo que sefiala Eduardo Robles: “Incursionaron en un mundo
que hasta entonces les estaba vedado, y al descubrirlo de ese manera,
libremente, se enamoraron de los libros y de su lectura. Se engancharon
a ella por conviccién y no por imposicién y, cuando esto ocurre, se da
para toda la vida. Siguen leyendo” (2006, p. 22). La conviccion, el
interés, el libro adecuado, en el tiempo adecuado y sin actitudes
“pedagogizantes"” de parte de los mayores, el habito, la aficién, y lo méas
hermoso, hablando axioldgica y antropologicamente, el interés por la
vida humana, desde la vida del libro, habrd nacido para siempre. “ES
sorprendente comprobar como un nifio o un adolescente se expresa
abiertamente sobre el contenido de una lectura libre que, por propia
decision y conviccion, leyd el dia anterior. Narra la trama, opina,
describe pasajes que le impactaron y vuelca las emociones y los

sentimientos que esa historia le provocé™ (ibid, p. 26).
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6. ¢Qué temas son los que preferentemente se

debe leer y por qué?

La lectura esta relacionada con las formas de vida de cada lector. No
todo lector, por mas lector que sea, tiene la inclinacion para leer todo. Y
si tuviese la vocacion para leer de todo, humanamente es imposible,
dada la inmensa produccion intelectual que se genera en todo el mundo
y en diferentes lenguas. Gabriel Zaid sostiene que “la humanidad
publica un libro cada medio minuto. (...) Los libros se publican a tal
velocidad que nos vuelven cada dia mas incultos. Si alguien lee un libro
diario (cinco por semana), deja de leer 4.000 publicados el mismo dia.
Sus libros no leidos aumentan 4.000 veces mas que sus libros leidos. Su
incultura, 4.000 veces mas que su cultura. ‘Hay mucho que saber, y es

poco el vivir’ -dijo Gracian-.”. (2010, p. 20).

Por lo tanto, el ser humano lector debe leer “obligadamente”, y muy a su
pesar, solo lo mas selecto desde sus predilecciones. Incluso, asi se
dedique a leer estrictamente solo los libros que le competen a su
especialidad, es decir a su profesion, asi viva cientos de afios, le es
imposible leer todo lo que en su especialidad o gustos de lectura se haya

publicado.

Pero antes de continuar con el anélisis respectivo en tomo a esta sexta

pregunta, observemos la opinion de nuestros entrevistados:
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Entrevista 1
Martha Acosta Jacome:

“No me parece que deben haber temas impuestos, sino los que guien

desde la escuela y los que cada persona decida”.
Entrevista 2
Eduardo Pucha Sivisaca:

“Para los nifios y jovenes para motivarlos y enrumbarles en el gusto por
la lectura se les sugiere leer especialmente literatura narrativa tales
como: poesia, cuentos, historietas, novelas, fabulas, mitos, leyendas, etc.
Porque la literatura de calidad leida desde el vientre materno forma
nobles sentimientos, fomenta lazos de afecto, amistad, de comunicacion.
La poesia abre los ojos a la belleza, desarrolla valores, sentimientos
nobles y profundos entre los nifios. Un nifio sin lecturas es mas

desvalido emocionalmente y espiritualmente”.
Entrevista 3
Jorge Roman Astudillo Astudillo:

“Los temas que estén de acuerdo con la vocacion y profesion de uno”.
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Entrevista 4

Jackeline Verdugo Cardenas:

“No creo que haya listas fijas que se deban recomendar como
exclusivas. Para mi es fundamental leer literatura. Los cuentos y la
poesia me fascinan pero leo también ensayo, o0 teatro o0 textos

cientificos”.
Entrevista 5
Yhudy Genoveva Muioz Cedefio:

‘Temas de conocimientos cientificos, de valores, porque nos preparan

para la vida y nos ayudan a mantener un espiritu vivo”.
Entrevista 6
Luis Antonio Quizhpe Capa:

“Hay temas que cada lector prefiere. Unos tendran preferencia por los
textos cientificos, otros, por los documentos técnicos, unos terceros por
escritos literarios, etc. Desde mi particular punto de vista, debe leerse
textos literarios o de superacion personal, porque hoy en dia, frente a la
vida agitada que mueve a la sociedad, esos textos, de alguna manera, lo

encarrilan al individuo por los derroteros de la superacion”.



Entrevista 7
Modnica Soledad Fernandez:

“Depende en qué contexto y en qué momento, con quien y donde, por
ejemplo en un contexto educativo. Si se esta trabajando los derechos de
los nifios, seria apropiado que veas un libro informativo sobre los
derechos de los nifios; tal vez puedes ver un reportaje Ficcional que
tenga que ver con los derechos de los nifios; y si en ese momento esa
palabra impresa es trabajandose con una funcion educativa; pero si es
que estds de repente en un paseo, y vas a ver animalitos, tal vez pueda
haber por ahi botado un libro que trate sobre animales; puedes de noche
leer una historia de un animal fantastico, o puedes sencillamente no
tener nada para leer y disfrutar ese rato de los animalitos; todo, creo yo,
que tiene que ver con nuestra condicién reflexionadora, y ubicamos en
el cuando, como, donde, con quién y no generalizar; yo creo que no hay
que simplificar: la lectura literaria es irremplazable, y te da unas
cualidades que la literatura informativa no te da; pero la lectura
informativa es indispensable en otros espacios y para otras cosas; la
lectura informativa jaméas te va a dar el desarrollo ético, el desarrollo
valorativo que te va a dar la lectura literaria; pero hay libros que son
hibridos, que no son ni lo uno ni lo otro, y es cuando te dan ambas cosas
simultaneamente. Creo que es una aventura la vida, una aventura de irse

probando, probando en todo por eso no es aburrida la vida”.
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Entrevista 8

Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:

“Se debe tener preferencia por los temas fantésticos, de aventuras, de
misterio, de ciencia ficcidn, porque despiertan la imaginacion; ademas,
entretienen en todas las edades”.

Entrevista 9

Edilberto Gonzalo Merino Pérez:

“De preferencia los que mejoren la personalidad porque asi se fomenta

la creatividad”.
Entrevista 10
Maria Fernanda Heredia Pacheco:

“Cada lector es un mundo. Debemos leer aquello que nos guste o que
nos interese para la actividad que realicemos. La lectura académica o
profesional nos llevard a elegir cierto tipo de libros. Y la lectura

placentera tendra otro objetivo que pasara por el deleite”.
Entrevista 11
Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:

“Se debe leer cuentos y novelas para desarrollar la creatividad literaria;
y para tener armoniosos pensamientos se debe leer poesias; y, para

estimular otros tipos de capacidades, ensayos, libros técnicos, etc.”.
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Entrevista 12
Raul Gonzalo Arias Chancusi:

“Las preferencias deben nacer del propio lector. El sabe lo que le gusta

leer, lo que necesita”.
Entrevista 13
Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

“En mi caso soy un lector medio compulsivo y leo todo lo que cae por
mis manos y de manera indiscriminada; no tengo tema predilecto pero
por lo general me gusta leer poesia. Asi que yo sugeriria lean, lean las
cosas que les despierten interés ya sea diarios, revistas, novelas, poesia,
libros de auto ayuda; por algo se empieza. Y si se inclinan por la
literatura, en particular la poesia, habran hecho una eleccién memorable;
leer poesia es hurgar a través de otros en nosotros mismos, es apreciar el

trabajo minusioso casi de artesano con la palabra”.

Entrevista 14

Wadia Anton Lauando Vélez:

“El libro a escoger para la lectura estd dentro de la educacion, de
preferencia, los temas y motivos que le inculcan a saber el contexto, y
el mensaje que a bien decide escoger para el entretenimiento y vocacion
hacia la lectura; de esa manera, el saber escoger el tema, conlleva

explicitamente a la propia libertad de pensamiento”.
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Entrevista 15

Daniel Pazmiifio Guadalupe:

“Debemos leer los temas de nuestra especialidad, los que nos ayudan a
salir de las incognitas, también debemos leer textos que nos den &nimo y
vitalidad (por ejemplo, textos de palabras comprensibles, de contenido
ameno y agradable). Siempre he aconsejado en mi catedra de la
universidad, lo bueno que seria terminar la lectura de un texto y
obsequiarlo a otra persona que puede interesarse en leerlo. Morimos y

los libros que tenemos son marginados o desechados”.

Entrevista 16

Carmen Mercedes Rivadeneira:

“Es importante ponerse en contacto con el arte en general; y en el tema
de la lectura, con el arte literario. Temas de poesia, de narrativa que
motiven el interés del nifio y del joven y gradualmente avanzar en la
comprension de temas que ellos mismos seleccionen, de acuerdo a su
gusto desde la infancia y luego, cada uno tendra predileccion por
diferentes temas evitando la imposicion. Los adultos y los nifios pueden

optar por textos de informacion de toda indole”.

Entrevista 17

Rubén Eduardo Garcia Arias:
“Cientificos: para conocer el por qué de las cosas. Literarios: para

recrear la mente y el espiritu. Humoristicos: para divertirse sanamente”.
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Entrevista 18

Polibio Agustin Toledo Peléez:

“Los temas que se deben leer preferentemente dependen de la edad,
estado emocional, profesion, etc. (Por qué? Cada persona a través del
tiempo adquiere el gusto por cualquier tipo de lectura; novela, cuento,
caricatura, historieta cientifica, etc.”.

Entrevista 19

Rubén Dario Buitron:

“Creo que es una pregunta interesante, ya que se cree que los
intelectuales de izquierda deben de leer a Gramsci, a Cesar Vallejo, a
Chomsky, yo creo que no; yo creo que hay que leer absolutamente todo;
yo te puedo decir que fui formado leyendo el pato Donald, la revista
Selecciones, y eso no me ha hecho imperialista, no me ha hecho
cuadrado; yo leia Selecciones desde los cinco afios, y me fascinaba leer
las historias, y leia la revista Life; por mis hermanas que son mayores
leia Vanidades, leia Buen Hogar y las novelas de Corin Tellado, porque
me encantaba leer. Creo que en eso hay que ser bien abiertos y plurales,
totalmente locos si tl quieres; lee todo lo que caiga en tus manos, lee

desde Condorito hasta Kaliman y Chomsky”.
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Entrevista 20
Oscar René Daza Guerra:

‘Temas cientificos; temas de fardndulas; segun la afinidad de la persona

que va a leer; noticias; temas deportivos”.
Entrevista 21
Ruth Indira Rivadeneira Alvarado:

“Creo que esa es una pregunta muy personal, no se puede generalizar.

Cada persona debe leer preferentemente los temas que le interesen”.
Entrevista 22
Marcela de Lourdes Almeida Cisneros:

“Eso depende de la edad, ya que si hablamos de nifios, es preferible que
se les lea textos con una gran carga de informacion y sobre todo de
emotividad; a los nifios chiquitos les gustan las rimas, porque contienen
una musica en la que ellos se encuentran familiarizados; la mdsica es un
lenguaje interno inherente a la naturaleza en si. Y de esta manera
aprenden y disfrutan, dos requisitos fundamentales de un texto para
ninos, Ejemplo : EL INVIERNO .- Me gusta mucho el invierno/ y el
canto de la lluvia/ el luto de la golondrina/ el llanto de la laguna/ tres
mese en el afio/ en que dormitan las rosas/ y esperan en sus capullos/
polillas y mariposas... Como puedes escuchar, el estilo en cuartillas

rimadas la segunda y la cuarta le da un ritmo muy armonioso y le cuenta
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al nifio que el invierno conlleva muchos mas elementos que los que él
conoce, y sobre todo le transmite un sentido estético importante que le

ayuda a acercarse a la verdadera belleza”.
Entrevista 23
Edmundo Germéan Trujillo Duque:

“Preferentemente debemos leer temas de actualidad que nos permitan
informamos de todo lo que concierne al mundo entero; también se
deben leer temas de obras literarias que nos permitan llenar nuestro

interior y llevamos a un mundo de fantasia”.

Entrevista 24
Humberto Ricardo Salamea Carpio:
‘Temas de cultura general, valores, cientificos, por cuanto facilitan la

formacion del individuo”.
Entrevista 25
Gloria Marcela Cisneros Flores:

‘Temas variables, como literatura, arte u otros; recomendaria leer todo

tipo de libro porque nos culturiza”.
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Entrevista 26

Diego Fernando Esparza:

“Considero que eso va ya inclinado a una percepcion individual, pero
literatura relacionada con cultura general e historia se constituyen en un

buen punto de partida”.
Entrevista 27
Fabiola Carrera Aleman:

“Los libros y temas deben ser seleccionados por el lector (nifio, joven o

adulto); al menos para iniciar al nifio en este importante habito”.
Entrevista 28
Victor Hugo Cobos Orellana:

“Los temas dependen del nivel sociocultural de la persona y
preferentemente se busca aspectos relacionados con su aficién o
preferencias, ademas de aquellos que se relacionen con su profesion o
actividad diaria. Pero los temas que se deberia leer son los relacionados

con la cultura e historia de los pueblos y aspectos de cultura general”.
Entrevista 29
Paul Garcia Lamas:

“Primero los clasicos de la literatura y la biografia; los unos y los otros

describen maravillosamente al mundo, su historia y protagonistas”.
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Entrevista 30

Joel Francisco Bustos Tello:

“Primero lo que tenga interés la persona, para que crezca en ella el

habito de leer”.

Entrevista 31

Carlos Paladines Escudero:

“Seguramente, somos tan diversos los humanos, no hay tantas
perspectivas, no hay un dogma, no hay una lista, yo me imagino que
esto se debe ir ajustando a los gustos, a las necesidades de las personas,
si yo descubro que la lectura de Julio Veme despierta el interés de un
alumno habra que darle, o0 mas novelas de Julio Veme u obras parecidas
incluso actuales, en esa temaética; yo creo que hay que descubrir qué
despierta el interés, qué le gusta a uno; a veces es necesidad, uno
necesita leer tal cosa para preparar el examen; necesita leer algo porque
le han mandado a leer; habréa que ir descubriendo creo que en esto los
maestros tenemos que ser un poco ddctiles para llegar al tipo de lectura

que podria entusiasmar al estudiante.
Entrevista 32
Alian Cathey Déavalos:

“Cualquier tema es bueno si esta bien tratado y en cualquier estilo. La
novela, el teatro, la poesia, el ensayo, la épica, es bueno para expresar y

desarrollar las ideas”.
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Entrevista 33
Eliécer Cardenas:

“Depende de las personas, de sus aficiones, profesion, edad, etc.”.

Entrevista 34
Victor Hugo Arias Benavides:

“Preferentemente libros historicos para saber de dénde venimos y a
donde vamos; las obras literarias despiertan el deseo de sofiar y la forma
de ver el mundo, muy diferente; al amor lo ven con pasién, y cuando es

romantico admiran el universo: es sofiar en un mundo imaginario”.
Entrevista 35
Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:

“Se debe leer los temas que son de interés del lector, temas de cultura

general y los inherentes a su profesidn, actividad laboral o entorno”.
Entrevista 36
Soledad Coérdova:

“En la lectura como en el amor no se puede usar el imperativo: ‘ama’...

‘lee’. Son cosas que salen del corazén. Cada persona deberia poder

escoger los temas por los que tenga motivaciones vitales (para una
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investigacion, para resolver una necesidad, para disfrutar, para
descansar, para aprender, para lo que a esa persona le haga falta); y no
es que tiene el DEBER de leer, sino que tiene DERECHO a leer. Lo
que DEBE HABER, es libros para la gente y mediadores bien
preparados y motivados con una afectividad profunda por la palabra y
sus semejantes, y que amen la lectura con total lealtad, gente lejana a la

pose intelectual o al superficial proselitismo de la lectura”.
Entrevista 37
Julia Isabel Avecillas Almeida:

“No hay temas de preferencia. Uno debe leer lo que le agrada. Como
sicéloga clinica, diria que un libro de automotivacién puede marcar la
vida de un paciente depresivo. Sin embargo, he sugerido en mis
consultas “£/ Extranjero y La Peste" -habiendo, por supuesto,
descartado el suicidio latente-. Muchos de mis pacientes han entendido
su personalidad paranoica de la mano de Juan Pablo Castel.
Respondiendo con absoluta responsabilidad a esta pregunta, diria que
las temaéticas de lectura, o tipos de libros, estdn estrechamente
relacionados con la personalidad de cada sujeto. Sin embargo, lograr
esta relacién en las guias de lectura, resulta una utopia. Por eso, la
mejor respuesta es leer lo que me complace leer, y no leer aquello que
me genera aburrimiento. Esto se denomina identificacion lectora,

transferencia y sublimacion”.
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Entrevista 38
Solange Rodriguez Pappe:

‘Todos los temas son validos, ya el cerebro ird sistematizando los

contenidos poco a poco cuando se adquiera mas experiencia”.

Entrevista 39
Alexandra San Jiménez:

“Novelas historicas, biografias y cuentos”.

Entrevista 40

Rémulo Vinueza:

“No hay temas especificos preferentes, todos los temas que despierten el
interés de los nifios, de acuerdo a sus diferencias individuales, son los
mejores. Pero no habra mejor tema que aquel que contribuya a expresar
sus potencialidades innatas con libertad y amor, porque esos temas le
permitiran desarrollar todas sus capacidades y sus habilidades propias,
que en el futuro les permitira ponerlas al servicio de los demas y por lo
tanto encontrar la fuente de infinitas posibilidades que los llevara al
éxito en cualquier actividad que emprendan, las mismas que les
permitiran convertirse en los arquitectos de su propio destino y no en

esclavos del orden establecido”.
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Entrevista 41
Carmen Eulalia Rojas Castro:

“Imagino que la palabra perfectamente se debe a la forma de
interpretacion de esos temas. Si es asi creo que los que uno maneje con
conocimiento, con causa, con motivo, porque nos permiten crecer

intelectualmente, nos permiten madurar ideas o teorias”.

Entrevista 42

Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:

“Para mi criterio los temas varian segun la edad y el gusto, pero creo
que los textos narrativos son los méas atraidos por el contenido mismo

que resulta ser atractivo y dindmico”.
Entrevista 43

Miguel Angel Rengifo Robayo:

“Los que sean necesarios y habituales; en plena libertad uno lee lo que
quiere y al momento que desee. Si existe una imposicion debe corregirse
en esa iniciacién o taller para encausar un habito posible. Aunque desde
lo personal no descarto esa aventura iniciatica de comerse el mundo

literalmente a través de la literatura”.
Entrevista 44
Carmen Augusta Solérzano:

“Los temas variados, precisamente en eso radica el gusto por querer

leer, y leyendo se puede aprender jugando; ademas, hay personas, por



las diferencias individuales, que tienen sus propios textos de lecturas
diferentes unos de otros, como la lectura deportiva, otros del mundo

contemporaneo”.
Entrevista 45
Miguel Antonio Chavez:

“Asi como cada nifio o nifia tiene sus preferencias segun su
personalidad, se deberia respetar esos gustos y buscar autores u obras en
funcion de eso. Si le gusta, por ejemplo la ciencia ficciébn o los
vampiros, darle al menos una seleccién de lo mejorcito. Pero que sean
ellos los que elijan. Ya cuando han leido dos 0 més cosas, ellos buscaran
solos y entre amigos, se intercambiaran libros y hablaran de ellos. La

misma dinamica se da de mas grandes”.

Entrevista 46

Adelaida Jaramillo Fabre:

“Si hablamos de leer per se, pienso que debemos informamos a través
de los medios de comunicacion, pero si te refieres a los libros, los de no
ficcion que sean de interés para tu profesion y remitete siempre a la
ficcion que te cause risa, angustia, llanto, excitacion. Si el libro que
tienes en las manos no te genera sensaciones, ciérralo y busca uno

mejor”.
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Entrevista 47

Esthela Garcia Macias:

“Temas con contenido de cultura general y obras literarias: son dos
recursos que ayudan a incrementar conocimientos, porque ayudan a

desarrollar la capacidad intelectiva y adaptativa”.

Entrevista 48
Mario Fernando Cevallos Sosa:
“Depende del contexto en el cual la persona se encuentre. Ejemplo: los

alumnos deben leer temas relacionados con su edad y vida”.

Anélisis, interpretacion y validacion

Como se puede apreciar, son varias las opiniones de este pufiado de
escritores, todas muy oportunas porque van en consonancia con su
experiencia lectora. En orden de prioridad vale destacar el rango mas
alto, que corresponde a 16 entrevistados que sostienen que
preferentemente se debe leer literatura, en todos sus géneros, pero en
especial la poesia y el cuento, sobre todo porque desde la literatura se
aprende a disfrutar y a conocer la vida en sus mdultiples variantes. De
entre los géneros de la literatura, los entrevistados recomiendan leer
poesia, quiza por lo que sostiene Silvia Adela Kohan: “Dice mucho con
poco. Sintetiza elementos que normalmente estdn dispersos en el
mundo. Aunque esta escrito con las palabras que usamos a diario, al

condensar el lenguaje, el poema dice méas de lo que dice, expresa algo
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distinto” (1999, p. 119). “Lo cierto es que el que lee, guiado por su
propia experiencia literaria y por sus propias obsesiones, descifra el
poema de una manera que tal vez el escritor no previ¢” (ibid, p. 121);
desciframiento que implica para un buen componente de lectores un
redescubrimiento de la vida y del mundo.

Y en el caso de leer cuentos, sobre todo desde la nifiez, han dicho los
entrevistados, concuerdo con la opinion de Graciela Montes: “El cuento
esta hecho de palabras, y por eso es una ilusion tan especial. En realidad
una ilusion doble, que monta una ilusion sobre otra. Un cuento es un
universo de discurso imaginario (...) El cuento es un universo nuevo, un
artificio que alguien ha construido. En el cuento esta explicitamente
indicado que las palabras que lo forman nombran una ficcién y no un
referente real, que -deliberada, declaradamente- se esta construyendo
una ilusion, un mundo imaginario” (2001, pp. 46-47), del cual el lector
forma parte con gusto, porque se identifica con la historia o porque el
poder de la ilusion y de la imaginacion le ayudan a mantener el espiritu
vivo, le fomentan la creatividad, lo entretienen y lo llevan al lector:
nifio, joven, adulto, a un mundo de fantasia que le facilita la formacion
como individuo.

El segundo rango, con el que se identifican 14 entrevistados, sostiene
que los temas de lectura deben ser los que cada lector decida. Para leer,
como ya se dijo en algin momento, no debe haber imposicion. La
libertad para escoger un tema es esencial, porque, como sostienen 7

entrevistados, les lleva al disfrute, al entretenimiento y al gozo de la
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apreciacion estética. Se trata de un acto voluntario en el que “el hombre
puede ser libre en la medida en que es consciente, en la medida en que
puede tomar conciencia de la realidad” (Fromm, 2007, p. 54), que como
lector la ejerce a plenitud para decir qué lee, en qué momento lo hace y
para qué lee. Por supuesto, si no hay este acto de concienciacion, no
habra manera de ser un buen lector por cuenta propia.

Otro factor que aprecian 8 entrevistados es el de leer de conformidad
con la profesion que se esta ejerciendo. En este caso, el lector escoge un
tema por necesidad y por formacion profesional. 5 entrevistados, en
cambio, sostienen que se debe leer temas cientificos, lo cual va en
consonancia con la profesion. “Como dice Cari Sagan: ‘La ciencia es un
intento, en gran medida logrado, de entender el mundo, de conseguir el
control de las cosas, de alcanzar el dominio de nosotros mismos, de
designios hacia un camino seguro’. En definitiva, el conocimiento
auténtico de la ciencia nos hace mas humanos, més hacendosos, mas
amantes de la vida; y, sobre todo, se llega a desarrollar el espiritu de
investigacion que es el que, a la postre, permitira formar cientificos”
(Guerrero, 2006, p. 146), y a todo profesional que quiera ejercer, desde
la lectura, su opcién de vida desde la mas alta calificacion humana.

Los temas de lectura también dependen de la edad, nos han dicho los
entrevistados, de intereses personales, de conformidad con su vocacion
y con la orientacidon que reciban desde la escuela. Y entre las varias
tematicas sostienen que se debe leer; temas de valores, de superacién

personal, biografias, historia, textos informativos en contextos
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educativos formales, temas fantasticos, de aventura, de misterio, de
ciencia ficcion, libros técnicos, diarios, revistas, temas deportivos, temas
artisticos, humanisticos, de cultura general, de farandula, temas de
actualidad, para descansar, para investigar, para aprender y temas varios.
Tres entrevistados sostienen que se debe leer de todo; todo lo que caiga
en manos del lector.

En conclusidn, ;por qué se debe leer toda esta tematica, preferentemente
literaria, cientifica y profesional, segun nos han aseverado? Porque,
sostienen, nos prepara para la vida, despierta el deseo de sofiar, de
imaginar, de recrearse y para que el éxito fluya en cualquier actividad
humana. Y, en especial, porque desde la lectura, de la tematica que sea,
es posible el desarrollo de la capacidad intelectiva. Y ante todo, lo digo
con énfasis, para que como humanos aprendamos a conocemos mejor
para realizamos con la méas alta idiosincrasia humana a la que estamos
[lamados por dignidad. Lo dice Erich Fromm: “El ‘con6cete a ti mismo’
constituye uno de los fundamentales mandamientos capaces de asegurar

la fuerza y la felicidad de los hombres” (2007, p. 84).

7. ¢Qué libros esta leyendo ultimamente?

El interés, con esta pregunta, es la de demostrar si en verdad, el grupo de
escritores entrevistados, leen. Leen en el sentido de lo que ellos mismos
han aseverado en las preguntas anteriores. Se entiende que al ser
escritores, son buenos lectores, es decir, con un buen ‘capital cultural’,

tal como lo han demostrado en las respuestas que hasta aqui han venido
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dando a las preguntas anteriores. Este grupo humano de entrevistados va
mas alla de los “poco lectores". Pues, a decir de Joelle Bahloul, “el
‘poco lector’ se ve a si mismo, de entrada, como desprovisto de ‘capital
cultural’ y, por tanto, de medios sociales para acceder a la lectura
reconocida por él como legitima” (2002, p. 123). Por consiguiente, “la
lectura de libros para los ‘poco lectores' no parece constituir una forma
de ‘capitalizacién cultural’; no se lleva a cabo con vistas a adquirir
capital cultural” (ibid, p. 124). Creo que este no es el caso de este
distinguido grupo de entrevistados que, con toda su gentileza,

colaboraron para demostrar, en este capitulo, por qué leen los que leen.

Observemos qué es lo que ha leido, para luego proceder a un breve

analisis.

Entrevista 1

Martha Acosta Jacome:

“Leo por 20va. vez Juan Salvador Gaviota / Historia del Ecuador”.
Entrevista 2

Eduardo Pucha Sivisaca:

“Especialmente narrativa de autores ecuatorianos".
Entrevista 3
Jorge Roman Astudillo Astudillo:

“Estoy releyendo a Padl Claudel un poeta Francés que se recrea en la

Biblia, y la Biblia es un extraordinario libro de poesia y de narrativa”.
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Entrevista 4
Jackeline Verdugo Cardenas:
“Cuentos infantiles. Teoria sobre ilustracion y modelos de analisis

textual. Y la novela “Necropolis” de Santiago Gamboa”.
Entrevista 5
Yhudy Genoveva Mufioz Cedefio:

“A parte de la Biblia que la leo siempre, el libro ‘La gran esperanza’de
Elena White.

Entrevista 6
Luis Antonio Quizhpe Capa:

“Historia cultural de la infancia y la juventud. Historia de la literatura
infantil y juvenil. Estrategias de comprension lectora. Programacion

neurolingtistica. Cancion de navidad”.
Entrevista 7
Ménica Soledad Fernandez:

“Las 31 obras infantiles que se presentaron al concurso “Dario Guevara”
de Literatura Infantil Ecuatoriana; La trilogia de la materia oscura, de F.
Pulman, la que inspird la pelicula La brajula dorada; el cuarto libro, de

Harry Potter; La inteligencia creadora, de José Antonio Marina”.
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Entrevista 8

Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:

“Cain, de José Saramago”.

Entrevista 9

Edilberto Gonzalo Merino Peérez:

“Memorias de un Amnésico”, de Femando Villegas, chileno”.
Entrevista 10

Maria Fernanda Heredia Pacheco:

“Leo novelas principalmente. En este momento estoy leyendo a un autor
Ilamado Stefan Zweig que me ha atrapado con su brillantez. La novela

que tengo en mis manos es La impaciencia del corazon”.
Entrevista 11

Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:

“El tunel, de Ernesto Sabato”.

Entrevista 12

Raul Gonzalo Arias Chancusi:

“Estoy leyendo la novela Gallego, de Miguel Bamet, cubano. También

leo en estos dias El conde de Montecristi, de Alejandro Dumas”.

387



Entrevista 13
Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

“Estoy releyendo un libro sobre budismo tibetano, y hace poco terminé
de leer un ensayo sobre la vida y obra de los poetas modernistas
ecuatorianos, en especial sobre Medardo Angel Silva; es interesante ver
como el autor Femando Balseca asocia el tema de los modernistas con
el momento particular que les tocé vivir; sobre todo en Guayaquil, con
el auge econdmico que tenia lugar en esos tiempos, donde Paris y

Francia eran los iconos de la cultura”.

Entrevista 14

Wadia Antén Lauando Vélez:

“Un libro de parabolas titulado, La carta a Garcia, de los autores Jaime
Lopera Gutiérrez y de Martha Inés Bemal Trujillo, y las obras de
Gabriel Garcia Méarquez, porque llenan un espacio en mi espiritu de

poeta”.

Entrevista 15

Daniel Pazmifio Guadalupe:

“Estoy leyendo textos historicos, principalmente del pais y, mas
concretamente de Riobamba. Esto me permite conocer mas a mi pueblo
y contribuir a su desarrollo sociocultural. EI ultimo libro publicado es

una recopilacion de autores riobambefios en el género de poesia”.
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Entrevista 16

Carmen Mercedes Rivadeneira:

“Libros de informacién, reglamentos, Plan Nacional de Cultura. El
perfume (novela). Para amarte mas (poesia), de Milton Alvarez. Eloy

Alfaro Delgado, el Glorioso Peregrino, de Marcelo Costales”.

Entrevista 17
Rubén Eduardo Garcia Arias:

“Literatura Infantil, Ediciones del D.M de Quito”.

Entrevista 18

Polibio Agustin Toledo Peléez:

“Novela, criminalistica, derecho penal, cuento, leyenda, auto

superacion”.
Entrevista 19
Rubén Dario Buitron:

“Estoy leyendo varios libros de periodismo; y, Rapsodia Gourmet, es

una novela que es un boom editorial, que es maravillosa”.
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Entrevista 20
Oscar René Daza Guerra:

“Dasonomia en el Ecuador, y en el mundo agro: Forestacion de la sierra

ecuatoriana”.
Entrevista 21
Ruth Indira Rivadeneira Almeida:

“Méas que libros estoy leyendo muchisima informaciéon sobre
tradiciones. De libros: Historia, de Enrique Ayala; de todo lo que es
historia ecuatoriana: la prehistoria, la parte aborigen. Esos son los temas

gue en este momento me interesan”.

Entrevista 22

Marcela de Lourdes Almeida Cisneros:

“Yo leo de todo, he llegado a concluir que cuando ya uno esta formado
no le teme a nada ni se modifican sus criterios; en mi velador siempre
hay muchos libros que los voy leyendo y releyendo, acompafnados de
revistas, de reportajes de toda indole, ensayos, periodicos; me gusta
mucho la politica y me interesa informarme de todas las versiones
posibles, pero lo que si siempre estd a mano son libros de poesia y la
Biblia; pienso que un lector no ha leido todo si no ha estudiado la Biblia,
y no por el sentido dogmatico o religioso; a mi lo que me impresiona es

el aspecto historico, espiritual y magico de esta magna obra”.
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Entrevista 23

Edmundo German Trujillo Duque:

“Actualmente estoy leyendo: EI Conde de Montecristi, de Alejandro

Dumas y El disparo memorable, de Alexander Pushkin”.

Entrevista 24
Humberto Ricardo Salamea Carpio:

“Mapas mentales, de Tony Buzan”.

Entrevista 25

Gloria Marcela Cisneros Flores:

“Psiquiatria (Capacidad mental de las personas)”.
Entrevista 26

Diego Fernando Esparza:

“Las venas abiertas de América Latina, de Eduardo Galeano; y, la
novela Quién me ayuda a matar a mi mujer, del escritor lojano Carlos

Carrién Figueroa”.
Entrevista 27
Fabiola Carrera Aleman:

“Releyendo Cien afos de soledad, El perfume y la Biblia”.



Entrevista 28

Victor Hugo Cobos Orellana:

“Libros de biologia y pedagogia para preparar las clases que doy en el
colegio y la universidad y libros de historia por estar terminando de

escribir el libro: Tomebamba historia, cultura y tradicion”.
Entrevista 29
Raul Garcia Lamas:

“Por mi actividad investigativa, libros y documentos historicos, biografias

e historia social”.

Entrevista 30
Joel Francisco Bustos Tello:

“Poesia, De sol a sol, de Antonio Preciado; Tiempo en la cumbre...”.

Entrevista 31

Carlos Paladines Escudero:

“Releyendo Las catilinarias, EIl espectador, EI cosmopolita, leyendo
algunos trabajos de personas de buen nivel sobre Montalvo; hoy estaba
leyendo a Isaac Barrera, un buen estudioso; he tenido que leer de nuevo
un trabajo de Arturo Roy que tiene que ver con la ética de la emergencia
que me parece que es un planteamiento sumamente interesante de
Montalvo; estoy leyendo Montalvo sin negar que he leido la prensa
hace dias o que he tenido que leer otro trabajo, cosas juridicas, pero

estoy muy concentrado en Montalvo.
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Entrevista 32

Alian Cathey Davalos:

“La historia de las ideas, de Watson; El mar de la fe (una historia
milenaria del mediterraneo); La obra poética de Borges, A history of the

english speaking people de Winston Churchil”.
Entrevista 33
Eliécer Cardenas:

“Estoy leyendo actualmente un libro de Criticas y entrevistas a Carlos
Fuentes; una coleccion sobre cultura cafari, editada por la Casa de la

Cultura Ecuatoriana matriz Quito”.

Entrevista 34

Victor Hugo Arias Benavides:

“Estoy leyendo Fuego a discrecion, escrito por cinco autores quitefios”.
Entrevista 35

Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:

“Antologia poética, de Mario Benedetti, uruguayo”.

Entrevista 36

Soledad Cordova:

“En estos ultimos tres meses me he leido los cinco primeros libros de

Harry Potter porque me meti en un curso de critica literaria de esta obra
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en la Universidad San Francisco, de Quito; he leido unos treinta libros
chiquitos para nifios del colegio en el que trabajo; las treinta y dos obras
de LIJ que se presentaron al concurso Dario Guevara Mayorga.
Ademas, la semana pasada terminé La llamada de la selva, de Jack
London; Caperucita Roja y otras historias perversas, de Triunfo
Arciniegas. Desde el sabado estoy nuevamente con Danza de
fantasmas, de Jorge Davila Vazquez y ayer empecé el sexto libro de
Harry Potter. En el trabajo hoy he leido Zoom, de Itsvan para una
actividad con los estudiantes, y ayer les presenté dos obras de Anthony
Browne: Mi papa y Mi mama. Con mi esposo tenemos una actividad de
lectura compartida que consiste en que él me lee en voz alta, en la cama.
Empezamos hace un afio con las obras de Ruiz Safon: La sombra del
viento y EIl juego del angel; luego leimos la Trilogia de la materia
oscura, de Philip Pullman; y, ahora estamos empezando con Don

Quijote. A mi nieto le leo todos los martes unos tres distintos cuentos”.
Entrevista 37
Julia Isabel Avecillas Almeida:

“Obras completas de poesia: Alejandra Pizamik, Blanca Varella y
Cristina Peri Rossi. EI Trauma del nacimiento de Otto Rank. Varios
articulos sobre la relacion del arte y la psicologia, especialmente de

Freud y Jung, entre otros”.
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Entrevista 38

Solange Rodriguez Pappe:

“Los enamoramientos, de Javier Marias, que he preparado para un
circulo de lectura, y estoy a una pagina de terminar El capitan Alatriste,
de Arturo Pérez Reverte y a un capitulo de concluir el cuentario
fantastico Para viajeros improbables, de Cecilia Eudave”.

Entrevista 39

Alexandra San Jiménez:

“Ahora estoy leyendo La danza de la realidad, de Jodorowsky”.
Entrevista 40

Romulo Vinueza:

“Todo lo que tiene que ver con PNL, Coaching y mejoramiento
personal. Recordemos que a la Programacion Neurolinguistica, se le

conoce como la nueva ciencia de la excelencia personal”.
Entrevista 41

Carmen Eulalia Rojas Castro:
“Aparte del gran libro de ensayos de mis estudiantes, que lo leo
diariamente,

Inteligencia, de OSHO, y una Antologia poética, de Julio Pazos”.

Entrevista 42

Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:

“La actualizacion y fortalecimiento curricular”.



Entrevista 43

Miguel Angel Rengifo Robayo:

“Ensayos predilectos, de Susan Sontag; Cuestion de énfasis, de
Humberto Salvador; una escritura marginal en la vanguardia de la
narrativa latinoamericana del siglo XX, de Raul Serrano; los Detectives

salvajes, de Roberto Bolafio; la novela 1984, de George Orwell”.
Entrevista 44
Carmen Augusta Soldrzano:

“La Biblia como la mejor literatura; busco afanosamente los textos que
tienen que ver con el conocimiento del ser humano en sus multiples

facetas, especialmente en lo psicolégico y en el pensamiento mismo”.
Entrevista 45
Miguel Antonio Chavez:

“Suelo leer dos o tres libros al mismo tiempo. Ahora estoy leyendo El
pasante de notario, de Murasaki Shikibu; del autor mexicano Mario
Bellatin; y hace unos dias terminé el libro de ensayos Si alguna vez
Ilegamos a las estrellas; escritos sobre literatura fantastica y ciencia

ficcion, del fallecido catedratico ecuatoriano Erwin Buendia”.
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Entrevista 46

Adelaida Jaramillo Fabre:

"Ultimamente leo mucha literatura contemporanea y adicionalmente
tengo dos preferencias: la literatura femenina y la escrita originalmente
en castellano. Sobre mi mesa de noche estan: Verde Shanghai, de
Cristina Rivera Garza, escritora mexicana cuya prosa lirica admiro; v,
La piel dura, de Fernanda Garcia Lao, escritora argentina que mas bien

pertenece a la novisima narrativa contemporanea*’.

Entrevista 47
Esthela Garcia Macias:

“La catedral del mar, de Falconés”.

Entrevista 48
Mario Fernando Cevallos:
‘Tony, de Cecilia Velasco; es un libro relacionado ajovenes estudiantes

secundarios”.

Analisis, interpretacion y validacion

De este grupo de entrevistados, 29 son hombres y 19 mujeres, y su edad
promedio es de 58 afos. Por lo tanto, su trayectoria de lectura es

considerable; se trata de una experiencia lectora bien asumida; ademas,

397



21 entrevistados trabajan como profesores, y en su mayoria dentro del
campo de la lengua espafiola y de la literatura. En tal virtud, las
tematicas de su preferencia para leer estan en la lectura de la literatura:
novelas, 20 entrevistados; poesia, 11; ensayo, 9; cuentos, 4; leyendas, 2.
Esta preferencia por la literatura en todos sus géneros obedece quizé a lo
que sefiala Marina Colasanti: “El ser humano no aplaza voluntariamente
aquello que le gusta, a no ser la sobremesa. Poner a la literatura en
segundo lugar equivale a ubicarla muy claramente en la escala del
placer. Equivale a decir que la lectura es mas placentera, mas divertida
que la literatura. O, al menos, méas palpable. La lectura da méas deseos de

comenzar” (2004, pp. 51-52).

De esta realidad lectora se desprende, también, que en su mayoria
prefiere tematicas literarias de actualidad; solo tres entrevistados
declaran leer literatura de autores antiguos (entiéndase clasicos). Se
aprecia, también, por los titulos y autores que mencionan, que hay un
buen criterio de seleccion. Como se trata de lectores formados, saben
escoger lo que leen: el gusto, la axiologia y la profesion parece que
priman como factores esenciales para leer con agrado, por un lado,
como hemos descrito, temas literarios en todos sus géneros, en especial
la novela y la poesia; y, por otro lado, la lectura de temas que competen
a su formacion académica. Algunos de ellos, como se puede apreciar en
la primera pregunta, son: bibliotecarios, psicologos, abogados,
comunicadores sociales, ingenieros, promotores culturales y, en su gran

mayoria, como queda sefialado en lineas anteriores, profesores, sobre
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todo de nivel universitario. Y algunos, no solo que se dedican a la
catedra universitaria sino también a la investigacion, sobre todo de
temas socio-historicos; por eso, siete entrevistados declaran leer temas
historicos; el resto lee tematicas como las siguientes: libros y articulos
de informacion general, derecho, pedagogia, periodismo, psiquiatria,

psicologia, biologia, neurolinglistica y temas culturales en general.

Hay una moderada inclinacion para la lectura de temas de la literatura
infantil: 6 entrevistados; para temas de autoayuda y espiritualidad, 6; v,
4 prefieren leer temas biblicos. Aqui prima el caracter axiolégico que le
dan a la lectura. Desde la literatura, desde la reflexion biblica y desde la
teméatica de autoayuda su busca espacios para fortalecer nuestra
naturaleza humana en el campo de la espiritualidad. Se trata de un yo
interior que quiere robustecer su calidad de vida axioldgica porque la
lectura “me hace de otro modo sin dejar de ser yo mismo, como la
lectura de las Confesiones de san Agustin me agustiniza, me convierte
fugaz e imaginativamente en imitador de san Agustin, o me
antiagustiniza, hace de mi un negador de toda efusién confesional, y la
del Quijote me quijotiza 0 me antiquijotiza, y la de una biografia de
Napoledn me acerca a Napoledn o me enfrenta con éI” ( Lain, 2003, p.
24).

En estas condiciones, pareceria que “la lectura no es una practica social
Unicamente porque clasifica o esta clasificada en la jerarquia de los

niveles sociales, sino también porque da origen a interacciones e
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intercambios sociales. Tampoco es, como lo afirma la representacion
tradicional, un acto de intimidad pura o de retraimiento individualista
aislado del mundo y de la sociedad. La lectura esta totalmente
imbricada en la organizacion y condiciones sociales” (Bahloul, 2002,
pp. 31-32) desde nuestra mas genuina representatividad individual: la
profesion -sobre todo en el caso de los profesores en el contacto
permanente de la lectura con sus alumnos-, la investigacion y la familia,
tal como una de las entrevistadas que comparte la lectura en voz alta con
SuU esposo y con su nieto: una hermosa muestra de lo humano en el grado
del afecto, del entusiasmo y de ese componente axioldgico tan vital que
tenemos los humanos para acercamos al projimo para rendirle nuestro
culto y admiracion; y qué mejor desde la lectura individual y
compartida, como el mejor signo antropoldgico, e incluso ético, para
diluir la indiferencia, el odio, la discriminacion, la desesperanza y el
desasosiego que a veces confunde y desorienta al hombre de la

posmodemidad.

En conclusién, los libros que los entrevistados estan leyendo
ultimamente corresponden mayoritariamente al género novelistico y
poético; incluso, la relectura (que comprende a cinco entrevistados) hace
prever que el gusto, el disfrute, la valoracion por lo humano desde el
ambito axioldgico y la profesion, mueven a leer a los entrevistados con
sumo entusiasmo, con deleite, y sobre todo, con absoluta y plena
libertad para seleccionar lo mas granado que, con su criterio de buenos

lectores, pueden escoger sin ninguna condicion que no sea la de su
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propia naturaleza humana para saber e intuir qué es lo que deben leer
para ese especial deleite que dicen tener a la hora de leer y de vivir,

esencialmente, leyendo.

8. ¢Por queé cree que la nifiez y la juventud poco o

nada leen?

Esta pregunta trata de indagar el criterio de los entrevistados en tomo a
un problema, quiza bastante grave, porque si el nifio o el joven no
aprendio a leer desde el componente de su autonomia, y no logro
descubrir a la lectura como fuente de disfrute, muy dificil serd que logre
orientar su vida desde esta realidad. Por lo regular, “la informacion
adquirida en la escuela no estimula la lectura; permite la acumulacién
sumaria de conocimientos -nombres de autores o titulos de libros,
cuando mucho-, pero nunca la construccién de un conocimiento que
conduzca a elegir (contenido, estilo, temética del libro)” (Bahloul, 2002,
p. 57); por eso no es facil que este grupo humano, que aun empieza a
prepararse para enfrentar su realidad presente y futura, aprenda a
familiarizarse con el libro y con la lectura en general como un hecho de
vida auténtico, como una gran oportunidad para realizarse personal y
socialmente.

Apreciemos lo que dicen nuestros entrevistados:
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Entrevista 1
Martha Acosta Jacome:

“No hay habitos y la tecnologia les dispersa y les entretiene”.

Entrevista 2

Eduardo Pucha Sivisaca:

“Porque no les inculcan el amor por la lectura desde el hogar, no ven en
la casa leer a sus padres; la lectura se incentiva con el ejemplo. Por otra
parte, el alto costo de los textos o fuentes de lectura, que no siempre
estan al alcance de todos los hogares, y por ultimo, la presencia de la
television que es una tentacion mas fuerte y mas atractiva que los textos
para nifios y jovenes; por consiguiente, les resulta méas facil entretenerse

en tales contenidos”.
Entrevista 3
Jorge Roman Astudillo Astudillo:

“Nuestro nivel cultural y de formacion es sumamente bajo, los nifios
nacen y crecen en un ambiente ajeno a la lectura, las escuelas, colegios e
incluso las universidades no promueven psicoldgicamente vy

artisticamente la lectura”.



Entrevista 4

Jackeline Verdugo Cardenas:

“Yo creo que los jovenes y los nifios si leen, conozco a muchos de ellos.
Considero también que la seleccion de lectura, los procesos de
motivacion, las acciones mediaticas de los procesos lectores, son

fundamentales para incentivar la lectura en los nifios y los jovenes”.
Entrevista 5
Yhudy Genoveva Muiioz Cedefio:

“Porque estan exhortos de los juegos, de la tecnologia que prefieren ver

y escuchar antes de leer”.
Entrevista 6
Luis Antonio Quizhpe Capa:

“Falta de mediadores de lectura, tanto en la escuela, colegio y
universidad. Dedicacion a ver television. Falta de motivacion por parte
de padres, maestros y entorno social. Carencia de textos que causen
interés al lector. Les han ensefiado a odiar la lectura. No hay una cultura

lectora”.
Entrevista 7
Monica Soledad Fernandez:

“No creo que poco o nada leen, creo que leen un monton, son grandes
lectores de imagenes, el rato que estdin mirando la TV o en la
computadora, estan leyendo, leyendo otros lenguajes, la lectura en libro,
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en soportes analdgicos, en papel, se da en ciertos espacios favorecedores
como las bibliotecas, y cuando uno se encuentra con nifios que no tienen
estos recursos, se les da libros y se van como las moscas a la miel,
tienen los libros como tesoros, los nifios si leen cuando se les da lindos
libros y en los momentos apropiados, menos leen los adolescentes en la
pubertad porque tienen otros intereses, y les interesa leer solo si son
lecturas que tengan que ver con su vida, con lo que les esta pasando, ahi

si se entusiasman”.
Entrevista 8
Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:

“Porque no se les estimula con lecturas amenas empezando por el hogar.

El costo de los libros también es un impedimento”.
Entrevista 9

Edilberto Gonzalo Merino Pérez:

“Por la despreocupacion de sus padres”.
Entrevista 10

Maria Fernanda Heredia Pacheco:

“Quiza por falta de ejemplo. Reproducimos eso que se hace en nuestras
familias cuando vemos a nuestros padres gozar con una actividad. Es

dificil que un nifio o un joven asocie la lectura con el placer si nunca ha
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visto a sus padres, hermanos o abuelos disfrutando de un buen libro.
Ademas, puede existir la tendencia a asociar la lectura como una
actividad propia de la escuela, como una tarea... y una tarea es siempre

un tema que los nifios y jovenes hacen por obligacién y no por placer”.
Entrevista 11
Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:

“Porque no existen estimulos en el hogar, porque la escuela se preocupa
muy poco de formar habitos de buenos lectores, porque los colegiales
prefieren el cine, la television, los celulares, y en ello utilizan el tiempo

que les queda, luego de cumplir con su rutina estudiantil”.
Entrevista 12
Raul Gonzalo Arias Chancusi:

“Porque no aprendieron a gustar de la lectura a tiempo. EI mejor tiempo
es lajuventud. No hay profesores intuitivos, que sepan leer y divertirse

en grupo. Escoger buenos libros”.
Entrevista 13
Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

“Creo que vivimos en una cultura audiovisual, todo se da para ser visto
y escuchado, las imagenes se suceden rapido y los jovenes son los mas

activos en cuanto a esto. Como decia antes, los profesores tienen que
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trabajar mas en hacer méas atractivas las clases de literatura, provocar el
interés de los alumnos; adicionalmente, en casa también debe existir ese

interés”.
Entrevista 14
Wadia Antén Lauando Vélez:

“Porque, como dije anteriormente, el incentivo a la lectura debe
comenzar desde el inicio de la ensefianza con las primeras letras de
nuestro abecedario. En la actualidad existen diferentes formas de
entretenimiento que estan absorbiendo el tiempo de nuestros nifios y

jovenes, llevandolos al desinterés por la lectura”.
Entrevista 15
Daniel Pazmifio Guadalupe:

“Por la influencia de los audiovisuales: radio, television, Internet y otros
que se ponen de moda. Pero también porque hay poco apoyo (con
excepcion de la Casa de la Cultura) que estimulen la publicacion de
obras. Porque no existen eventos que promocionen la investigacion y la
creatividad. Hay que recordar que el libro nunca morira, y escribir un

libro es permanecer mas tiempo en el recuerdo de los pueblos”.

406



Entrevista 16

Carmen Mercedes Rivadeneira:
“Porque no se han seguido los pasos necesarios desde la infancia.
Porque lamentablemente, ni los padres, ni los maestros se han educado
en el maravilloso mundo de la lectura; no han descubierto el placer ni
los beneficios que tiene el leer para potenciar nuestro intelecto y nuestra

espiritualidad™’.
Entrevista 17
Rubén Eduardo Garcia Arias:

“Por la invasion de programas televisivos y el aparecimiento de

Internet”.
Entrevista 18
Polibio Agustin Toledo Peléez:

“Porque estan saturados en la nueva tecnologia que hace al nifio y
adolecente autdmata y no los deja razonar; €l se dedica a copiar, e imitar

y se olvida de crear”.
Entrevista 19
Rubén Dario Buitrén:

“Por falta de una estructura educativa y familiar, donde no se ha
desarrollado el habito de leer. Sin embargo, es peligroso generalizar, hay
jovenes que si leen; recuerdo la impresion que me causd cuando les

compré a mis hijas Harry Potter, el cual tiene 600 paginas, y se lo leian
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en tres dias; luego decimos que los jovenes no leen. ¢Entonces qué
quiere decir eso? Quiza este es otro angulo de la respuesta y es bien
interesante lo que no leen los jévenes es porque quiza hay muchas cosas
aburridas, ¢por qué no leen los periddicos? Mas alla de la pugna
politica, no leen los jovenes los periddicos, porque los periddicos son
aburridos. ¢(Cémo hacemos para no ser aburridos?, para no ser viejos,
para no tener un lenguaje obsoleto. ;Como hacemos para que los nifios
lean un editorial? Yo recuerdo que a mi hija segunda le mandaban a leer
los editoriales del domingo de EI Comercio y yo era el que escribia los
editoriales hace afios y no le decia a ella para ver qué reaccion tenia. No
entendia (de que estard hablando este “man”); le mandaban a subrayar
cosas y me preguntaba a mi... Entonces me decia para quien escribo; yo
quisiera que a los jovenes les llegue mi mensaje, pero no les llega
porque hablo en otro idioma. Entonces, por un lado es la estructura
educativa publica y privada y familiar, pero por otro lado es que los
productos literarios y los productos de la lectura no son agradables, no
son atractivos, no son apasionantes. No tienen que leer los nifios y los
jovenes cualquier cosa. Entonces tienen la saga de Harry Potter o la de
Crepusculo, eso los pelados te leen en tres dias; libros de 600 paginas,
no es que los jovenes no leen necesariamente, es que quizas no existen
los autores, los escritores, no existen los periodistas, no existen los
creadores, que sepan llegar a ese punto. Harry Potter es el mejor
ejemplo de cdmo la generacion siguiente a la nuestra leyd, si leyd los

siete libros, se leyeron 4200 péaginas.
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Entrevista 20
Oscar René Daza Guerra:

“Falta de habitos e incentivos, y la influencia, facilismo de la tecnologia

mal utilizada”.
Entrevista 21
Ruth Indira Rivadeneira Almeida:

“Porque tienen mucha informacion que es mucho mas facil que la
lectura. Que ya es visual, tridimensional. Tienen informacion super
rapida y agil por medio de la tecnologia que también leen, esta también
es una forma de leer; Leer imagenes también es una lectura. La
informacién que viene en Internet también es una lectura pero no es la
riqueza que puede dar un Garcia Marquez, un Borges, que es como decir
una comida gourmet y ellos estan comiendo solamente una comida

chatarra”.
Entrevista 22
Marcela de Lourdes Almeida Cisneros:

“Porque no se comienza a estimular a los nifios desde que se sabe que
van a venir; a un ser que esta en el vientre de su madre le llega todo lo
que en el exterior sucede; el vinculo umbilical con la madre le transmite
inclusive sus emociones. A un hijo hay que darle lo mejor desde que se

halla en el Gtero materno. Y porque cuando se integran al sistema
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educativo, comienzan mas bien enfocando su atencién en cosas menos
provechosas; he visto que maestras de parvulos se pasan horas
ensefiando a sus pupilos a “perrear”, a contorsionarse con el reggaetdn
en expresiones sexuales imposibles de aceptar en tan tiernas edades; les
inducen a escuchar musica con letras absurdas y hasta ofensivas; les
mantienen mafanas enteras frente al televisor presenciando

programaciones nocivas para su construccion mental y espiritual”.
Entrevista 23
Edmundo German Trujillo Duque:

“Es mas facil ver imagenes, escuchar las palabras referente a esas
acciones, noticias, que leer las traducciones de ciertas peliculas, y qué

decir de leer libros”.

Entrevista 24
Humberto Ricardo Salamea Carpio:
“No existe una cultura de lectura, no hay exigencia por parte de los

padres a sus hijos, un alto grado de negligencia en cultivar este habito”.
Entrevista 25
Gloria Marcela Cisneros Flores:

“Por falta de estimulo de los padres de familia, de los maestros, la

desintegracion familiar, en general de la sociedad”.
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Entrevista 26
Diego Fernando Esparza:

“Primero porque no hubo motivacion desde sus primeros afios de vida vy,

adicional a ello, por la aculturizacion tecnoldgica”.
Entrevista 27
Fabiola Carrera Aleman:

“Seguramente porque en la actualidad existen una infinidad de
‘distractores’. La radio, la TV, la computadora, los juegos virtuales, los
celulares, etc. hacen que, especialmente los nifios y jovenes, se
distraigan y no se den la oportunidad de leer. Ademas, la falta de control
de los padres que, por razones de trabajo, no se dan tiempo para educar

bien a sus hijos”.
Entrevista 28
Victor Hugo Cobos Orellana:

“Falta de motivacion de los establecimientos, por las padres, maestros
gue no valoran la importancia de la lectura, profesores que no tienen el
habito de la lectura. Faltan politicas gubernamentales a favor de la

lectura”.
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Entrevista 29

Paul Garcia Lamas:

“Porque no tienen buenos ejemplos a seguir; ni sus maestros ni sus

familiares mas cercanos no tienen el buen habito de la lectura”.

Entrevista 30
Joel Francisco Bustos Tello:
“Por falta de iniciativa del gobierno nacional y de las autoridades

correspondientes a la rama de educacion”.

Entrevista 31

Carlos Paladines Escudero:

“Haber, también esto diria que es un poco que no hay que tener mayor
temor, es un poco la estructura del mundo contemporaneo; antiguamente
diriamos que las personas no se podian informar de ciertas cosas si no
leian, pero hoy seguramente ustedes y yo a lo seguro a veces ya no leo
el periddico porque vi en la mafiana el noticiero; no hace falta incluso,
usted sabe, a veces a través de television hasta podria yo comprar un
producto; hace afios para ver como funciona esto vi la television, y yo
estaba con un problema de la columna; digo voy a comprar una
almohada y para mi fue agradable, no era costosa, pero me fueron a
dejar en la casa, llamé por teléfono, vi por television el artefacto, lo
pedi, pagué y lo compre; para qué voy a leer un instructivo sobre
compra de productos si en la television lo veo; yo creo que la generacion
actual, los nifios, los jovenes, a través de estos medios, a través de

Internet, la computadora, la television se ven ante una realidad que no
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exige leer mucho; la informacion nos viene via esos medios cuando
antes practicamente exagerando solo nos llegaba a través de texto
escrito; ahora hay otro texto Illamémoslo visual, con mucha imagen con
color, con sonido; es un texto mucho mas completo, asequible,
agradable; entonces, yo creo que hay de por medio la misma estructura
de los medios de comunicacion actual que mas bien nos plantean el
problema de como hacer para que el chico aprenda a leer el texto,
digamos televisivo; hay que hacer ese esfuerzo. Yo este semestre habia
dado unas conferencias en el primer curso y voy a dar una sobre cine y
filosofia porque si usted no trabaja con los instrumentos con los que los
jovenes estan viviendo en el escenario en el que estan con las
mediaciones en las que estan va a ser muy dificil que nos comprendan y
que avancemos en la lectura. Entonces, yo creo que asi como nos
esforzamos en la lectura deberiamos empezar los docentes, y eso es
medio complicado, porque por regla general cuando éramos nosotros
estudiantes para maestros en la universidad, muy rara vez nos ayudaron
dando cursos de cine, de television, lectura del texto de la imagen etc..
Somos casi analfabetos aunque somos muy alfabetizados en el texto
impreso, por supuesto, pero en el otro texto hay que iniciar algo; cada
uno de nosotros deberia empezar a preocuparse, yo digo, yo me sentiria
contento con un colegio que de vez en cuando, cada quince dias, una vez
al mes diese peliculas a todos los alumnos de sexto curso, vamos a ver
una pelicula y al final hacemos un pequefio foro; eso les educaria a los

chicos a entender, a leer cine. ¢Por qué solo tienen que leer textos? Este
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dia vamos a ver un programa de television corto; esto sena formidable y
es sencillo hacerlo; y es lectura de otro texto, nada mas, un texto un

poco obviamente diferente”.
Entrevista 32
Alian Cathey Davalos:

“Porque la persona que debe motivarlos y enamorarlos con la lectura, no
lo hace. La instruccion literaria suele ser aburrida y arida. El libro es

caro, el medio hace mofa del que lee e investiga”.
Entrevista 33
Eliécer Cardenas:

“Por falta de estimulo temprano; si los padres y profesores son poco

afectos, en general, a la lectura, nifios y jovenes no leeran”.
Entrevista 34
Victor Hugo Arias Benavides:

“Porque no les despiertan el deseo de leer, y alguien tiene que
despertarle ese deseo, sean sus padres, profesores; porque mientras mas

leen, mas saben”.
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Entrevista 35

Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:

“Porque se sienten alienados por la tecnologia, esto es por la television,
Internet, los videojuegos, las redes sociales de Twiter, Facebook, y

abandonan los libros”.
Entrevista 36
Soledad Cordova:

“Hay muchos nifios y jovenes que leen bastante en el Ecuador y en el
mundo. Los que han tenido condiciones objetivas para ser lectores y los

que estan rodeados de una cultura lectora en su mundo proximo”.
Entrevista 37
Julia Isabel Avecillas Almeida:

“Leen los cddigos de la postmodemidad. La literatura universal
levantada en codigo cinematografico seria consumida masivamente por
jovenes y nifios. Si bien, esto de la carencia de lectura en nuestra época
es un problema, tampoco el ser humano puede estatizarse en el
desarrollo del tiempo. La educacién debe buscar un concilio entre la
lectura verbal y la lectura de imagen. La riqueza de la lectura de cine
permite un desarrollo critico muy viable en la educacion. Por su puesto,
estd, ademas, el asunto de la mala guia lectora que ofrecen los docentes.
Si los docentes son malos lectores, ¢qué podemos esperar de los
alumnos? Incluso, por mas buen lector que pueda ser un profesor, si en
los libros escogidos para ser leidos en el aula, no se satisfacen los

intereses de sus estudiantes, provocaran hastio por la lectura. Siempre he
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dicho que, ser guia de lectura de adolescentes y jovenes implica una
responsabilidad profunda. No se puede pretender que lean por leer, sino
gue gocen de esa lectura, que se identifiquen con ella, que la odien o la

amen, pero que no pase desapercibida por sus vidas”.
Entrevista 38
Solange Rodriguez Pappe:

“iCreo todo lo contrario! Creo que leen y muchisimo, pero leen en otros
formatos y contenidos que son rapidamente superables, conozco nifios
que tienen un ritmo de lectura tan feroz que ya quisiera cualquier
académico y adolescente para quienes las novelas son la Unica manera
de habitar un espacio que no sea el de un hogar indiferente con padres

interesados Unicamente en ellos mismos”.

Entrevista 39

Alexandra San Jimenez:

“Porque sus padres no los motivan eficazmente; ellos no leen, y los
atiborran de un monton de cosas electrénicas, que no estdn mal, pero les
quita tiempo para los libros”.

Entrevista 40

Rdémulo Vinueza:

“La juventud y la mayoria de seres humanos lee poco o nada debido
simplemente a que todo se les ha ensefiado a que hagan por deber o por

necesidad; no se les ha enseflado a actuar desde el amor. Es el mismo

416



sistema educativo el que estd disefiado para crear repulsion hacia la
lectura, porque al orden establecido no le conviene que el mundo se
convierta en un erial de creadores, emprendedores y sabios, sino en una
manada de ovejas pagadoras de impuestos y obedientes ciegas de los
gobiernos de tumo, solo asi pueden los seres humanos ser gobernados y
explotados; no nos olvidemos que el sistema educativo es un

instrumento del orden establecido™.

Entrevista 41

Carmen Eulalia Rojas Castro:

“Porque no han descubierto las formas divertidas de aprender a leer,
porque han tenido maestros que han impuesto la lectura que a ellos les
gusta, porgue no han tenido mamas o papas que lean con ellos, o porque
no han descubierto la maravillosa produccion infantil y juvenil que ha
tenido el Ecuador en esta Ultima década, y también puede ser que nadie

les haya sugerido”.

Entrevista 42
Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:
“Por la cultura lectora de sus padres y familiares. Por la presencia de

nuevas tecnologias”.
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Entrevista 43

Miguel Angel Rengifo Robayo:
“La falta de motivacion personal, el habito comun que debe existir
desde el seno familiar. Una adecuada cultura escrita tanto en producir
como en leer. El poco interés de los nifios y adolescentes en el impulso

creativo por un exceso digital y tecnolégico”.

Entrevista 44

Carmen Augusta Soldrzano:

“Porque en estas etapas los artifices para llevar al nifio y al joven a la
lectura, deben ser los padres y los maestros, pero muchas veces faltan
estos dos entes educadores por falta de tiempo, negligencia,
guemeimportismo; lo que lleva consigo que el nifio y el joven se
dedique a actividades mas faciles como la TV, la musica estridente,
ruido, adulteracién de las costumbres, que en definitiva lo llevan al caos
y pierde sus mejores afios y oportunidades para leer, comprender,
analizar y formar juicios criticos”.

Entrevista 45

Miguel Antonio Chéavez:

“Sobre todo porque los padres no ponen el ejemplo. O porque si tratan

de incentivarlo, lo obligan en lugar de darle a elegir”.

Entrevista 46
Adelaida Jaramillo Fabre:
“Estamos tratando con una generacidn ciento por ciento audiovisual, y

luchar contra la televisién, los juegos de video y el computador es un
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reto, pero conversando con ellos, encontrando libros que tengan una
tematica acorde a su edad y acompafiando la lectura con algo que ellos
asocien con entretenimiento podemos lograr que tomen gusto por los

libros".

Entrevista 47

Esthela Garcia Macias:

“Debido a la influencia de las nuevas tecnologias de la informacién en
la vida cotidiana, como Internet, teléfonos celulares, juegos de video, no

existe una motivacion afectiva”.

Entrevista 48
Mario Fernando Cevallos Sosa:

“Porque no se sienten motivados a esta actividad”.

Analisis, interpretacion y validacion

No lee quien no estd motivado. A quien no le han dado las
oportunidades para hacerlo, no lee. Y los causantes, fundamentalmente,
para que el nifio y el joven no lean, son los padres. EI 50% de
entrevistados asi lo sostienen. Si el nifio no ve leer a sus padres, no lee.
Por lo tanto, en el hogar no hay las condiciones ni animicas, ni

materiales ni de acompafiamiento para que el nifio y el joven lean. El
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bajo nivel cultural, y quizd porque los padres todo lo delegan a los
maestros, es que el contacto con los libros no tiene ninguna cabida en
los hogares, sino solo para cumplir con una tarea, es decir, si se lee, se lo
hace solo por obligacién. En estas condiciones, la lectura se presenta
como una tarea aburrida, cansada, sin sentido y sin cabida para el
disfrute. En definitiva, asi sepan leer y escribir todos los padres del
mundo, no dejan de ser analfabetos funcionales mientras no se hayan
preparado para leer asidua y permanentemente, de manera que con el
ejercicio diario puedan motivar a leer a sus hijos. “Hacer de nuestros
hijos grandes lectores es una conquista que solo es posible con esfuerzo
y convencimiento, y que exige plantearse -sin desanimos- objetivos a
corto o mediano plazo” (Lomas, 2002, p. 21). Y para esta tarea, solo
sera posible si hay vocacién, y muy dificilmente la han podido
desarrollar una gran mayoria de padres de familia, algunos de los cuales
ni siquiera tienen vocacion para ser padres, peor para ser lectores con
formacion. Como muy bien sefiala Carmen Lomas Pastor: “Ser lector
supone convertir la lectura en una necesidad vital, hacer de la lectura un
habito voluntario, una actividad elegida libremente, deseada y gustosa”
(ibid, p. 27). Si los padres de familia procediesen asi, por supuesto que
tendriamos nifios y jovenes lectores, que de hecho si los hay, aunque en
un bajisimo porcentaje, y son aquellos privilegiados porque han logrado
hacer de la lectura “una pasion, algo que envuelve a la persona entera y
le comunica un deleite porque es una actividad auténticamente humana”

(ibid, p. 39), poco comprendida por los padres de familia que no han

420



logrado, por infinidad de circunstancias familiares, sociales, laborales y
culturales, incorporar a la lectura como “una actividad deseada,
voluntariamente elegida, algo que guste hacer y que se haga cuando no
hay obligacion de hacerlo (ibid, p. 43).

Otro porcentaje muy alto (18 entrevistados) de por qué no leen nuestros
jovenes apunta a los medios tecnoldgicos. Por supuesto, “la articulacién
de las tecnologias de la informacion y la comunicacion -TIC- se
constituye en un acontecimiento historico-cultural sin precedentes (...),
que penetra todos los dominios de la vida cotidiana y donde su
centralidad es ser parte indisoluble de tal entretejido social. Tejido social
caracterizado por los rasgos de la sociedad de la informacién tales como
digitalizacion, virtualizacion, reticularidad, convergencia tecnoldgica,
etc., dentro de una globalidad que interactla telematicamente a tiempo
real pero que se encuentra llena de incertidumbres y contradicciones”
(Fainholc, 2007, p. 09); tecnologia de la cual los nifios y los jovenes,
especialmente, han hecho un “santuario” para el entretenimiento, para
matar la soledad, para no sentir la ausencia de sus padres, para alejarse
del mundo real en que viven, y sobre todo para retirarse de la educacion
formal de la lectura escolar que no les atrae por aburrida, y sobre todo
porgue no encuentran propuestas saludables en las que el nifio y el joven
se identifiquen con lo que leen. Por eso, mas saludable, mas entretenido,
les parece cualquier medio tecnoldgico: la televisién, los celulares.
Internet, y etc. de artefactos electronicos que les son muy divertidos para

jugar, para comunicarse con sus amistades, para leer imégenes, y sobre
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todo, para conectarse virtualmente con otras personas y con otros
mundos, menos con el suyo porque les es ajeno a una atmosfera de
intimidad, de regocijo y de afecto, que es lo que buscan, debido a que,
quiza, ni en el hogar ni en la escolaridad encuentran espacios para ser
sino solo para estar.

También es alto el porcentaje de nuestros entrevistados, cuando trece de
ellos sostienen que la nifiez y la juventud no leen porque no tienen la
adecuada orientacion de los maestros. Los maestros, dicen, no estan
preparados para orientar a sus alumnos porque no leen, sino solo para
buscar informacion y para evaluar esa informacion que le obligan a leer
al educando. En estas condiciones, nuestros educandos no viven la
lectura, sobreviven para cumplir, pero no para realizarse de manera que
el entusiasmo y la pasién por leer los desborde. Aunque la culpa para
que haya ausencia de lectores, no la tiene el maestro en si. Arguelles lo
dice con énfasis: “La escuela, es decir no los maestros, sino la
institucion burocratizada, finge que el problema de la no lectura le
interesa, discursea sobre el asunto, pero no tiene ninguna intencion de
abrirse a un cambio asi sea minimo para “desescolarizar” la lectura. En
el momento en que hay algo que escapa a su control se siente ella
misma, como institucion, descontrolada, y no admite que un saber, que
una capacidad, que un gusto incluso puedan escapar de la calificacion y
de la certificacion. La escuela es un organismo donde, por defecto, el
placer esta practicamente ausente” (2009, p. 205). Por esta razén, la

lectura no aparece como prioritaria ni en los nifios ni en los jovenes,
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peor en los maestros que con facilidad se adaptan a la normativa escolar
para cumplir y no para vivir una experiencia lectora en que junto a sus
alumnos pueda conocerla y gozarla a plenitud.

Sin embargo, es esperanzador el punto de vista de seis entrevistados que
dicen que nuestros nifios y jovenes si leen, y muy bien. Solo es cuestion
de motivarlos, de darles la oportunidad para que lean cosas que en
verdad les interese, que les llame la atencion, por su edad. Quiza no leen
en el formato tradicional: el libro de papel, pero leen en otros formatos,
digitales, especialmente. Esta afirmacion corrobora lo que se ha dicho
antes: claro que todos nuestros nifios leen, y leerian mucho y bien si los
padres de familia, los profesores y una buena orientacion en la
utilizacion de las TIC, los pudiera encaminar al logro de aquellos pocos
que si leen. Pues, “los nifios criados en un ambiente familiar donde los
libros y la lectura son algo ordinario y natural, tienen mayor facilidad
para amar los libros, para sentir los libros cercanos a ellos” (Lomas,
2002, pp. 44-45) y poder leer experimentando el goce de la lectura.

En conclusion, y aunque aparecen otros pormenores que nuestros
entrevistados puntualizan en tomo a la ausencia de una buena lectura en
los nifios y en los jovenes, tal como se puede apreciar en las 48
entrevistas, las tres causas mayores para que no lean, como ya queda
demostrado, descansa en la atraccion de las TIC y en la mala formacion,
apatia e indiferencia de los padres de familia y de los maestros que no
han podido proponer (con las excepciones del caso) un contagio

apasionado, y ante todo una aficion por el libro y la lectura. Como es
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I6gico, en estos casos, “es dificil llegar a ser ‘buen lector’ cuando no se

cuenta con un ambiente familiar o un entorno propicios” (ibid, p. 46).

9. Los medios tecnoldgicos como Internet, la television y
los celulares ¢cree que inciden en el tema de la
lectura?, ¢por qué y en qué medida?

Cada dia nos sorprendemos mas y mas frente al descubrimiento de
medios tecnoldgicos que estan al alcance de todo ciudadano que
quiera servirse de ellos para cumplir sus tareas profesionales, de
investigacion cientifica y humanistica, con rapidez, eficiencia y con la
seguridad de almacenar, archivar, clasificar y tener a la mano todos los
datos que le son posibles a un ciudadano que usa estos medios. Por
ejemplo, el caso de Internet, “como herramienta educativa y de
investigacion cientifica esta creciendo aceleradamente por sus ventajas
caracteristicas de acceso a enormes bases de datos y poder compartido
para coordinar grupos de trabajos afines” (Fainholc, 2007, p. 17).

En esta medida, es logico suponer que los ciudadanos letrados,
estudiantes y profesionales, principalmente, deben aprender a leer mas
y de manera adecuada la inmensa cantidad de informacion que, en cada
lector, debe volverse un auténtico conocimiento para que estas
montafias de informacion electronica no nos dobleguen frente a lo que

significa leer para “ejercitar la fantasia y el pensamiento, y la
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necesidad de ampliar el contacto con el mundo exterior” (Kohan, 1999,
P- 44).

Por lo tanto, estamos frente a una enorme preocupacién. A mas
informacion, ¢se lee mas, y cdmo, en qué medida? “Qué significa leer
en Internet, coOmo son estas practicas de lectura segun diversas
funcionalidades que deberian cumplirse en la red, si se persigue
producir lectores criticos” (Fainholc, 2007, p. 11), que es en el fondo lo
que tendria que suceder. Frente a esta realidad, tenemos la opinién de
estos 48 escritores que nos estan acompafiando y orientando a lo largo

de esta modesta investigacion.
Entrevista 1
Martha Acosta Jacome:
“Por depender de ellos”.
Entrevista 2
Eduardo Pucha Sivisaca:

“Los medios tecnologicos actuales, si inciden en gran parte y en
mayores porcentajes en las personas de todas las edades y condiciones
culturales, sociales, econdmicas, en el bajo interés por la lectura, toda
vez que el nifio y el joven dedican mas tiempo en la utilizacion,

aprendizaje y adiestramiento, en el dominio cada vez mas sofisticado de



instrumentos que la tecnologia cientifica ha puesto hoy al alcance de las

sociedades, quedandoles poco tiempo para dedicarse a leer”.
Entrevista 3
Jorge Roméan Astudillo Astudillo:

“Estos medios que son muy buenos, cuando son bien utilizados en el
campo de la ciencia y la tecnologia, en nuestro caso de ecuatorianos,

ayudan a convertir nuestro medio en un gran mercado de mentiras, ‘un

mercado de ilusiones™.
Entrevista 4
Jackeline Verdugo:

“Si el desarrollo de la tecnologia esta constantemente motivando a la
lectura de diversos textos, buenos o no, todo el tiempo estan en contacto
con ellos. En este terreno también creo que deben trabajarse en procesos

de seleccion y mediacion lectora”.

Entrevista 5
Yhudy Genoveva Muioz Cedefio:

“Si incide significativamente, porque diariamente estan circundando al

lector”.
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Entrevista 6

Luis Antonio Quizhpe Capa:

“Hoy en dia la nifiez y la juventud tienen fijada su atencién en tres
pantallas: el celular, la television y los videojuegos (Internet). Esta
situacion incide considerablemente tanto en nifios como en jovenes
puesto que se estan habituando a “leer” en esas pantallas, menos en el
libro tradicional. Lo que es mas, se estan convirtiendo en automatas, sin
derecho a pensar y reflexionar sobre el dafio que se estdn causando,
porque no es lo mismo leer con aporte de imagenes, colores,
movimientos, musica etc., que leer textos donde hay cuerpos (letras)

amorfos que hay que ir dando orden”.

Entrevista 7

Ménica Soledad Fernandez:

“¢Tu crees que una sierra eléctrica puede contribuir a la deforestacion?,
yo te diria: depende; si estas usando la sierra eléctrica para cortar todo
un bosque sin parar, y si es lo Unico que haces, de repente no; pues, una
sierra eléctrica te puede servir para podar un arbol, para que crezca
mejor; son herramientas y son realidades que pueden ser aprovechadas
de manera magnifica para promover distintos tipos de lecturas no solo
literarias, porque eso es otra cosa; hay el pensamiento que la lectura es
solo literaria, también existen otro tipos de lecturas; si estas aprendiendo
sobre algin animal, puedes tomar un libro y conocer acerca de ese
animal y su habitat, qué comen, y puedes terminar volviéndote

ecologista. Entonces, si es que un nifio esta idiotizado sentado frente al
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televisor, totalmente abandonado, claro, es un error la television; si es
qgue no hay capacidad selectiva en un joven en su enfrentamiento a la
tele entonces todo depende de como se usen esas herramientas y como
th les alfabetices para que se muevan; entonces no se puede satanizar;
todo depende del uso sagaz que hagamos del mundo, y nos toca un
adversario que puede ser importante si no somos capaces de disfrutar
otro tipo de cosas. Porque es mas facil sentarse frente a un programa que

leer”.
Entrevista 8
Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:

“Inciden en gran medida ya que son distractores. La juventud prefiere

ver una pelicula antes que leer un libro”.

Entrevista 9

Edilberto Gonzalo Merino Pérez:

“Inciden y por ello los padres deben poner pautas o limites”.
Entrevista 10

Maria Fernanda Heredia Pacheco:

“Creo que son espacios diferentes y no cabe ‘pelear’ con la tecnologia.
Debemos servimos de ella para promover de mejor manera la lectura.

Los libros electronicos son una excelente oportunidad para que los
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nativos digitales se aproximen al libro desde diferentes soportes

tecnologicos”.
Entrevista 11
Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:

“Estos medios lejos de estimular la lectura, méas bien le han entregado
un facilismo que los estudiantes no saben aprovechar; por ejemplo,
cuando se manda una investigacién de Internet los estudiantes solo leen
el titulo y luego copian y pegan sin analizar, muchas veces sin leer

integramente lo que sacan, peor estudiarla o analizarla”.
Entrevista 12
Raul Gonzalo Arias Chancusi:

“Claro que esos aparatos seducen a los jovenes. Pero eso no debe
impedir que aprendan a leer. Es noveleria y pérdida de tiempo eso de
andar todo el tiempo con los celulares. Internet debe ayudar a las
buenas lecturas, porque nos dan informacion sobre todos los temas. Son
un complemento util si se los sabe manejar. La television es dafiina por

sus malos programas”.
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Entrevista 13

Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

“Claro que inciden, como dije antes, estos son medios de la inmediatez,
de lo répido, la lectura exige tiempo, silencio, concentracion. Influye de
manera negativa porque al hacer uso en particular de Internet y del
celular, se privilegia la velocidad, la instantaneidad, incluso muchas
veces el facilismo; esto cambia la manera de comunicamos; pero a la
vez es positivo porque pese a todo se lee y se esta leyendo mas que
antes; el asunto es como instrumentamos mecanismos para sacarle
provecho a estas herramientas que son muy utiles; he ahi una tarea de

todos y en particular de la pedagogia”.

Entrevista 14

Wadia Anton Lauando Vélez:

“En mi apreciacion muy personal, la television, celulares e Internet,
medio directo para estar en contacto, son tecnologias que atrapan a los
nifos, jovenes y adultos, haciéndose adiccion que neutraliza las acciones
motrices del cerebro y se alejan displicentemente del mundo real; por lo

tanto, se vuelve nocivo para la mente de lajuventud deliberadamente”.

Entrevista 15
Daniel Pazmifio Guadalupe:

“Los celulares y otros productos de la tecnologia que he mencionado en
la respuesta anterior, ofrecen facilidad con un clic para ingresar a un

texto. Pocos maestros ensefian a obtener resimenes por pagina, a utilizar
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sefialadores, ya no se escuchan convocatorias de libros leidos, ahora hay
concursos de cachos, de disfrazados del halloween, de afios viejos, pero
no se promueven concursos de biografias, de monografias, de guiones
para el cine y la tv. Los que escriben terminan pintando las propagandas

de las paredes en las camparias electorales. Eso no es justo”.

Entrevista 16

Carmen Mercedes Rivadeneira:

“Si.  Nuestra generacion, inmersa en la tecnologia, sobre todo la
television y los celulares han sido letales enemigos de la lectura. La
Internet, en cambio, nos da espacio clave para leer a través de libros
virtuales. Esto solo lo nota la gente que estd en la linea de la lectura.
Creo que son pocos los usuarios que se interesan por la lectura

instructiva y placentera”.

Entrevista 17

Rubén Eduardo Garcia Arias:

“Inciden en el poco apego por la lectura de libros, por ser mas

Ilamativos, interactivos, creando abulia por la lectura”.

Entrevista 18

Polibio Agustin Toledo Peléez:
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“Influyen poderosamente al extremo que han relegado a un altimo plano
la lectura. Se quitan el poder a investigar, crear y reflexion al

estudiante”.
Entrevista 19
Rubén Dario Buitrén:

“Ahi puede haber un prejuicio, se cree que Internet estd haciendo dafio a
los jovenes, sé que en los mensajitos en vez de poner la palabra “por
qué” ponen “x”y “q”, eso no tiene nada que ver; yo creo que el mundo
digital nos abre mucho mas el campo, mucho méas el mundo, el
universo; para poder leer, conocer y enteramos de las cosas tu te metes a
YouTube vy puedes conocer absolutamente todo sobre mdsica por
ejemplo, y te estds educando sin necesidad de que leas un libro de 1200
paginas. No depende de la tecnologia, insisto, depende de la educacion.
La educacion deberia ensefiamos desde los nifios desde los tres afios a
saber manejar la computadora, a saber entrar a los sitios en donde los
nifios van a sentir el placer de leer y la necesidad de conocer el mundo.
Hay algunos que dicen jqué peligro! jQué la pornografial..., pero se
trata de que la estructura del Estado, la estructura privada, sean capaces
de direccionar adecuadamente, de ensefiar a los nifiitos a usar estos
aparatos; no hay que tener miedo a los aparatos. El Twitter es una
herramienta extraordinaria para los periodistas, que nos hacen sentir que
los periodicos ya son indtiles, si todas las noticias que van a salir

mafiana, ya estan aqui, que vamos a poner. El Facebook que lo usas
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frivolamente, es una gran herramienta para entrar a los periddicos, para
entrar a los libros y todo lo que hay ahora, el Ipad, el Ebook, hay tantas
herramientas... no es un problema de las herramientas o de la

tecnologia, es un problema de como las utilizamos”.
Entrevista 20
Oscar Rene Daza Guerra:

“Los medios tecnologicos han facilitado la informacion pero sin un

analisis l6gico de los contenidos”.
Entrevista 21
Ruth Indira Rivadeneira Almeida:

“Yo creo que inciden porque son mas faciles, mas accesibles, mas
rapidos. Uno puede encontrar exactamente lo que necesita, lo que le
interesa enseguida. Pero lo malo es que es muy limitado, muy
superficial. Uno tiene que buscar muchisimos temas y con suerte uno
encuentra un espacio en Internet en donde uno pueda realmente
aprender algo nuevo. Esa es una lastima, ¢no? Por un lado es chévere
porque los chicos pueden tener acceso a miles de informaciones de
muchos temas. Pero lo triste es que esos temas son tratados de forma
muy leve, muy pobre. Creo que en Internet hay mucha riqueza de

variedad pero mucha pobreza de profundidad de los temas que se trata”.
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Entrevista 22
Marcela de Lourdes Almeida Cisneros:

“Mucho, y negativamente, y no porque sean malos, si no porque su
difusion y su utilizacion es errada, los padres ahora creen que hacen
mucho al darles a sus hijos celulares de ultima generacion,
computadores con servicio de Internet sin control alguno, lo que hace
que ellos busquen y encuentren informacion nociva e inapropiada; si no
vea cdmo ahora escriben, lo hacen como envian los mensajes por el chat
o por los celulares, t kiero escriben asi por ejemplo, entre muchos mas
signos entendibles solo para ellos atentando asi contra la escritura y

lectura”.
Entrevista 23
Edmundo German Trujillo Duque:

“Claro que los medios tecnoldgicos influyen en la lectura ya que estos
abarcan por completo el tiempo de los seres humanos y brindan un
servicio mas rapido, lo cual hace que el lector opte por estos medios sin
darse cuenta que esta perdiendo una facultad muy importante como es la

de leer, creyendo que es el mas efectivo”.
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Entrevista 24

Humberto Ricardo Salamea Carpio:

“Si inciden los recursos tecnoldgicos en la lectura, por cuanto abonan al
desarrollo de la personalidad del individuo en la medida de qué recursos

utilice y qué contenidos dispongan los mismos”.
Entrevista 25
Gloria Marcela Cisneros Flores:

“Si, en la capacidad de concentracion, en una medida bastante grande y

profunda, van a Internet a chatear, jugar, buscan otras distracciones”.

Entrevista 26

Diego Fernando Esparza:

“Claro, es un factor principal que estd incidiendo. Primero porque
tenemos una cultura del facilismo, y sumado a ello el factor tiempo.
Esto ha llegado a los extremos que incluso las relaciones interpersonales
pasaron casi a un segundo plano. Por ejemplo los saludos,
felicitaciones, informacién, etc., se los efectia a traves de medios

tecnologicos”.
Entrevista 27
Fabiola Carrera Aleman:

“Obviamente que si. Ya lo expliqué en la pregunta anterior”.
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Entrevista 28

Victor Hugo Cobos Orellana:

“Los medios tecnoldgicos en la actualidad resultan de gran ayuda dentro
de la comunicacion y la adquisicién de nuevos conocimientos, pero
tienen aspectos negativos que desfavorecen el tema de la lectura.
Ejemplo: existen en Internet resumenes y problemas resueltos, los
programas de computacion corrigen automaticamente la ortografia
haciendo que el estudiante no realice mayor esfuerzo por leer un libro vy,

por ende, mejorar la capacidad de redaccién y ortografia”.

Entrevista 29

Paul Garcia Lanas:

“Aquellos le han quitado espacio a los libros, por ello hoy no hay

razonamiento de lo que se lee en aquellos medios”.

Entrevista 30
Joel Francisco Bustos Tello:
“La television, celulares, y todos estos equipos han deshumanizado al

hombre, con las nuevas tecnologias y de una manera exorbitante”.
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Entrevista 31

Carlos Paladines Escudero:

“Bueno, por supuesto, les acabo de decir que si inciden; yo creo que alli
hay como dos posiciones extremas en las ultimas décadas; hubo un
momento en que se produjo bastante literatura contra estos medios
porque formaban mal la cabeza del chico, porque dan noticias flash y no
le permiten estructurar la informacion, porque le obligan a estar frente a
la pantalla horas divirtiéndose, porque a veces pasan viendo tonterias:
no todos los programas son ideales, etc.; hubo una gran tendencia a
criticar a esta nueva tecnologia. También se puede caer, como diriamos
en el otro extremo, los medios son maravillosos, los medios nos educan,
los medios de comunicacion, la television nos informa, es agradable el
juego de colores, entonces se puede estar ante una posicion hipercritica
0 ante una apologia de estos instrumentos; seguramente la vida y la
realidad deberian generar una posicion critica y autocritica; hay cosas
hermosas en estos instrumentos, pero también hay dificultades; puede
haber la misma estructura televisiva tan atomizada de la informacién
gue me parece que no le permite al estudiante pasar del nivel del
entendimiento a la razon; se quedan solo con cosas puntuales, pero no
logran estructurar, organizar la reflexion; habra que hacer un esfuerzo
por aplaudir lo que es loable, plausible, o rechazar las mediaciones que
no nos parecen muy buenas etc.; yo prefiero moverme en esa tercera
posicién, ni hipercritico ni un entusiasta absoluto: un optimismo
ingenuo frente a los medios y mas bien tratar de ver lo bueno que

tienen, pero también ver las limitaciones, las dificultades que tienen”.
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Entrevista 32

Alian Cathey Davalos:
“Probablemente en lo negativo al restar tiempo a la lectura y al

convertirse en difusores de lo banal como algo importante”.

Entrevista 33
Eliécer Cardenas:
“En realidad son tecnologias de la comunicacion y no desearian influir

en leer menos. El problema es la falta de habito de lectura”.

Entrevista 34:

Victor Hugo Arias Benavides:

“La television ha tenido el ‘privilegio’ de que la gente deje de leery se
limitan a escuchar y ver; el caso de las noticias en la television es una
cosa y la opinion del editorialista y articulista estd plasmada en los
periddicos; en la televisién ecuatoriana es mas propaganda comercial y
no hay el editorial, el comentario, y el resto del tiempo transmiten
novelas muchas de ellas nocivas para la mente humana.

Internet es un auxiliar para investigar, pero se convierte en peligro y en
un arma de doble filo cuando no se le da el uso adecuado; asimismo, el
celular es muy necesario pero debe ser regulado para no tener un mal

fin, sobre todo en nifios y jovenes”.
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Entrevista 35
Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:
“Influyen inmensamente porque copan los espacios de tiempo que

podrian dedicar a la lectura y al aprendizaje Gtil de las ciencias”.

VEEifirevi$oT3b

Soledad Coérdova:

“Podrian ser grandes aliados para los lectores. Yo tengo todo eso y no
dejo de leer... Al contrario, leo méas, y también en esos medios, porque
la lectura no solo es literaria. La gente que no tiene el “ecosistema de la
lectura” no lee aunque no tenga television, Internet y/o celulares. La
calentura no estd en la sabana. Es un tema de la cultura familiar y la
cultura escolar; un tema del desarrollo social concreto en determinados

contextos”.

Entrevista 37
Julia Isabel Avecillas Almeida:

“Ya hemos referido este tema y, en sintesis, se puede decir que son los
nuevos intereses de la época. Es una realidad abismal, no solo para la
realidad de la literatura o de la lectura, sino para la esencia humana. El
ser humano prefiere una comunicacion breve. Leo a diario programas de

lectura rapida “lea un libro de 500 paginas en 30 minutos” y me
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pregunto ¢Por qué las personas quieren ahorrarse las bellas horas de
placer que genera la lectura? Las masas emiten discursos continuos de
aceleramiento en toda nuestra vida. El aceleramiento del capitalismo es
el aceleramiento de la tecnologia. Pasa lo mismo con la lectura y la
escritura. Las personas prefieren un mensaje de chat, que una carta
extensa incluso en correo electronico. Es la alienacion de la
postmodemidad. Un fendbmeno del que no podemos separamos. Sin
embargo hay ciertas posibles soluciones. Hoy el aprendizaje virtual esta
rompiendo algunas de estas brechas. Leer libros en la red, poesia,
ensayo, narrativa, incluso nos permite un mayor acceso a autores y obras
que antes resultaban imposibles. Pienso que el manejo de la tecnologia
en relacion con la lectura también es un nuevo reto para la educacion,

para la sociedad, para todos”.
Entrevista 38
Solange Rodriguez Pappe:

“Son complementos, he dicho que los formatos se estan modificando: el
kindle, los medios virtuales, los pdfs que se pueden leer en iphones y
blackberrys, hay que cuidarse en ver en eso un apocalipsis. Solo cambia
de forma pero el contenido sigue alli. Aparentemente esto facilita el
acceso a la lectura, pero quien desea leer leerda y el que no, ira al

gimnasio”.
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Entrevista 39

Alexandra San Jiménez:

“Como lo dije anteriormente si, y no porque esté en contra de la
tecnologia, porque nos sirve de muchisimo. Aunque se pueden bajar
libros de Internet, leer blogs interesantisimos, justamente eso no hacen
los chicos; ellos estan jugando en linea, en el FB o hviteando. Como
compite un libro que es de lenta digestion con el inmediatismo de lo que

se puede lograr con solo un click'.

Entrevista 40

Rémulo Vinueza:

“Todos estos medios son neutrales, no son buenos ni malos, es el uso
que se les dé, lo que hace que sean buenos o malos. Es como un cuchillo
que puede servir para pelar papas y ganar mucho dinero vendiendo
papas fritas o para matar y destruir la vida. ¢Si inciden en la lectura?
creo que lo hacen positivamente, porque al despertar el interés
poderosamente, obligan a practicar la lectura, y como la practica hace al
maestro, entonces mejora la lectura de los seres humanos que los

utilizan”.

Entrevista 41

Carmen Eulalia Rojas Castro:

“No creo que incidan, son medios diferentes, como lo menciono
anteriormente no hay placer que se le compare, o al menos aun no lo he

descubierto. Pero si creo que la sociedad y su postura ante estos medios
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puedan influir pero por el hecho de ser comodos, de estar
predeterminados, de no hacemos pensar en otras palabras. Mas bien
pienso que de alguna manera ayudan hoy con los audios libros y con los
libros digitales, siempre y cuando no nos volvamos esclavos de ello;
pienso que deberiamos aprovechar el desarrollo de la tecnologia y

tomamos con calma este asunto”.

Entrevista 42

Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:

“Inciden en un gran porcentaje, por su alto contenido grafico en sus
codigos de escritura como en el caso de los celulares, y por la utilidad

mecanica que se les da a las tecnologias”.

Entrevista 43
Miguel Angel Rengifo Robayo:

“Las redes sociales, la digitalizacion de la escritura permite un acceso
globalizante que no es administrado ni sugerido como debiera; limitado
en cierta forma desde estdndares de uso no repercuten en el habito
comun de la lectura. Salvo diferencias de personas que estén interesadas

en temas referenciales y por supuesto tengan acceso a Internet”.



Entrevista 44

Carmen Augusta Solérzano:

“Definitivamente pienso que si, inclusive he escuchado a muchas
personas referirse en que el texto tal y como lo concebimos (empastado)
debe desaparecer, porque para esto estd la tecnologia, la Internet. Nos
preguntamos, entonces, si las personas tienen acceso a una obra; mayor

dificultad puede ser el no tener acceso ala TV vy al celular”.
Entrevista 45
Miguel Antonio Chavez:

“Ninguno de ellos es competencia de la lectura literaria. Son
invenciones que sirven para satisfacer otras necesidades, mas que todo
de entretenimiento inmediato y de comunicacion. Quiza quite mas
tiempo de lectura el ver solo peliculas pero utilizando el tiempo mas
inteligentemente se pueden disfrutar de ambas experiencias, mucho mas
aun cuando hay montones de peliculas basadas en libros. Hoy hay que
pensar que los libros coexisten con estos medios. No hay que hacer una

cruzada en contra de estos, seria absurdo e ingenuo”.

Entrevista 46
Adelaida Jaramillo Fabre:
“Inciden si, pero la lectura se adapta a los tiempos y hoy es posible leer

miles de titulos aprovechando las nuevas tecnologias”.
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Entrevista 47

Esthela Garcia Macias:

“Inciden, si, pues los nifios y jévenes no se interesan por leer, ven en
esta una actividad aburrida en comparacion con las actividades
relacionadas con la tecnologia, en la medida que afectan incluso en el

desempefio escolar”.

Entrevista 48

Mario Fernando Cevallos Sosa:

“Claro que si, porque ha desplazado al libro; la juventud se dejo alienar
por los medios tecnologicos. Es mucha la medida en que se han dejado

absorber por la tecnologia”.

Andlisis, interpretacion y validacion

Se podria clasificar en tres secciones las grandes respuestas que, como
puede apreciar el lector de este trabajo, nos evidencian los entrevistados;
la primera, que indica que los medios tecnoldgicos inciden
negativamente en el desarrollo y amor pleno por la lectura dado que
lo que hacen es fomentar el facilismo para copiar y pegar una lectura y
no para analizarla, razonarla y disfrutar de ella; son medios de la
inmediatez, de lo rapido, de lo fugaz; quitan el poder de investigar, de
profundizar; hay facilidad para buscar la informacion pero no hay

analisis de contenidos; pues, a muy pocos les importa la calidad de los
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contenidos; los entrevistados sostienen que hay mucha riqueza de
variedad pero mucha pobreza de profundidad; no hay razonamiento sino
deshumanizacion; estos medios copan el tiempo para pasar el tiempo
pero no para leer con el debido tiempo, en silencio y con la mayor
concentracion, como deberia ser para aprender a reflexionar y a disfrutar
sobre el valor de una buena lectura; y, sobre todo, estos medios han
desplazado a la lectura analitica, reflexiva y critica porque prestan todas
las facilidades de entretenimiento que aparentemente no presta una
lectura fisica, en papel; asi, lo que hacen es “darle pensando” al lector
perezoso, al que cree que la lectura es aburrida. Y como sostiene
Fainholc: “La pérdida del sentido con la frustracion que ello provoca por
el desperdicio del tiempo dedicado sobre todo cuando se esta apurado en
obtener lo que se necesita y se obtienen toneladas de informacidn
inconexas que no se entienden y no se relacionan con lo que
consideramos necesario, la ruptura de la linealidad que nos atrapa con
otras novedades deslumbrantes, que nos caen muy bien dependiendo de
nuestras ‘inteligencias multiples™ (2007, pp. 45- 46). En estas
condiciones, entonces, es preferible el texto fisico, en papel; lo dice
Jean-Claude Carriére: “Si la memoria visual y sonora del siglo XX se
pierde con un enorme apagon eléctrico, o de cualquier otra manera,
siempre nos quedara el libro” (Eco y Carriére, 2010, p. 36), en alusion a
los medios tecnoldgicos que no son los mas idéneos para una buena
lectura. “Sin electricidad todo esta irremediablemente perdido. Al

contrario, podremos seqguir leyendo libros, durante el dia, o por la noche



con una vela, cuando toda la herencia audiovisual haya desaparecido”
(ibid, p. 35). Umberto Eco se pronuncia también en desmedro de los
soportes electrénicos: “Para leer es necesario un soporte. Este soporte no
puede ser Unicamente el ordenador (...) En casa tengo unas gafas
Polaroid que me permiten proteger los ojos de las molestias de una
lectura constante en pantalla, pero no es una solucién suficiente.
Ademas, el ordenador depende de la electricidad y no te permite leer en
la bafiera, ni tumbado de costado en la cama. El libro es, a fin de

cuentas, un instrumento mas flexible”.

La segunda seccion de entrevistados se refiere al valor positivo de los
medios tecnoldgicos en cuanto a que si contribuyen a un adecuado
proceso lector; estas son las razones: estos medios son una excelente
oportunidad para encontrar todas las materias en digital, tal como
aparecen en un libro, y con todos los detalles del caso; son un
complemento til si se los sabe utilizar; es una tarea de todos, y sobre
todo de la pedagogia para sacarles provecho; EI mundo digital abre
muchos campos para comprender el mundo y el universo en general;
todos los medios tecnoldgicos son de una enorme ayuda para desarrollar
mejor la profesidn; se encuentra rapido lo que se necesita; inciden
positivamente porque se desarrolla la personalidad del individuo; debe
siempre aplaudirse todo lo que es loable en estos medios; son

complementos que sirven mucho, sobre todo por los nuevos intereses de
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la época; la comunicacion es rapida; son de entretenimiento inmediato y
de gran fluidez en la comunicacién; el lector se adapta a nuevas
habilidades lectoras, tal como lo sefala, por ejemplo, Fainholc:
“Aparecen diversos tipos de lectura en estos entornos (...): lectura
simultanea (al abrir y enlazar una o varias pantallas al mismo tiempo),
secuencial (de varias pantallas correlativamente), relacional (buscando
informacion especifica), idiosincratica (o a la demanda del lector), para
fines diversos (argumentativos, semanticos o pragmaticos, etc), donde el
usuario puede elegir diversas opciones y combinaciones para construir
saber... (2007, pp. 46-47). Fainholc. que es una especialista en lectura
critica en Internet, reitera el valor positivo de los medios tecnoldgicos:
“No solo basta con acceder -con actitud reflexiva- a la informacion
buscada segln los objetivos de cada usuario sino que es altamente
formativo darse cuenta (aumentar los niveles de conciencia) durante la
lectura en estos soportes, de que a partir de los enlaces (o links) que
asocian informacion, se accede o construye o se extrae otra nueva,
producto de este ordenamiento o0 estructuracién informacional,
superando el estadio de simple aprobacién o rechazo, segin se
presentan en la interaccion electronica” (ibid, p. 14).

La tercera seccion de respuesta es que estos medios tienen validez o
no dependiendo de cdmo se los use. Es decir, porque a alguien no le
guste utilizar estos medios, no le da derecho para satanizarlos; si sus
padres quieren que sus hijos los empleen adecuadamente deben poner

pautas o limites para su correcto uso; se trata de espacios diferentes: no
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se debe confundir la tecnologia con la lectura; son un complemento Uutil
si se los maneja bien; no son utiles si se piensa que es mas facil sentarse
frente a un programa electronico, que leer; si se los usa sin ninguna
criticidad ni madurez intelectual, son tecnologias que atrapan y que por
lo tanto neutralizan las acciones motrices del cerebro para alejamos del
mundo real; los entrevistados sostienen que solo la gente de lectura
critica aprovecha bien estos medios para leer bien; son pocos los
lectores que se preocupan por la lectura placentera desde estos medios;
la actitud hacia estos medios no depende de la tecnologia en si sino de la
educacion de cada individuo lector; no debe haber ni apologia ni
hipercritica; el problema no es la tecnologia sino la falta de habito para
leer; se pueden convertir en grandes aliados para grandes lectores; no
son ni buenos ni malos: depende del uso que se les dé. Por consiguiente,
“la presencia de las TIC -con sus caracteristicas de inmaterialidad,
Interactividad, conectividad reticular, capacidad infinita de
almacenamiento, expresién en diversos lenguajes, etc.- debe alinearse a
las necesidades, prioridades, estrategias y contenidos de una nueva o
revisada educacién a fin de (re)crear procesos alternativos de
aprendizaje con perfiles proactivos mas acordes a la demanda de

protagonismo que marcan las nuevas epocas” (ibid, p. 23).

En conclusién, ninguna tecnologia acabara con los libros ni con la
lectura profunda, analitica y recreativa. Como dice Umberto Eco: “El

libro es como la rueda. Una vez inventado, no se puede hacer nada
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mejor” (Eco y Carriére, 2010. p. 109). Mas bien, “existe la necesidad de
satisfacer una alfabetizacion en las tecnologias de la informacion y la
comunicacion -TIC- para poder desarrollar competencias para la
interaccion en dichos entornos electrénicos y asi. enfrentar la practica de
una lectura diferente apelando a nuevas disposiciones” (Fainholc, 2007,
p. 15). Y con respecto a la educacion formal, que es donde més incide la
tecnologia con referencia a los procesos lectores, “hoy estos saberes -en
general encamados y transportados en las tecnologias de la informacion
y la comunicacion- no estdn pegados ya a los modelos hegemonicos de
la lectura y escritura tradicionales sino distanciados del modo escolar”
(ibid. p. 19). “Ello significa que la tecnologia cada vez mas esta y estara
invisibilizada y hoy no constituye la novedad con los aparatos sino que
las innovaciones se dan en los nuevos modos de percepcion,
pensamiento y lenguaje” (ibid, p. 22) que cada estudiante, padre de
familia, maestro y profesional en general debe considerar para que, “en
consecuencia, el nuevo reto de la educacion y la formacion en la
sociedad de la informacion es cualificar a los sujetos como usuarios
inteligentes en su interaccion con las TIC y la informacion que les
permita distinguir lo relevante de lo superfluo” (ibid, p. 23). Asi, las tres
secciones de respuesta de nuestros entrevistados pueden muy bien
asumir el analisis de los enunciados que de la especialista Beatriz

Fainholc, nos hemos permitido citar.
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10. ¢La lectura incide en el tema de la cultura, de la
ciencia, de la inteligencia, de las emociones? ¢En qué

medida y como?

Esta es la ultima pregunta planteada a los 48 escritores ecuatorianos que
hasta aqui han venido dandonos su aporte en tomo al segundo capitulo
de esta investigacion: Por qué leen los que leen.

En esta ocasién final, ¢la cultura, la ciencia, la inteligencia, las
emociones, se robustecen con la lectura? Desde su mas intima
experiencia de lectores, este grupo de escritores nos da su respuesta.
Jorge Lamosa, dentro de su amplia experiencia como lector y escritor,
sefiala una afirmacion muy aguda: “Después de la lectura, lo importante
no es lo que nosotros sepamos del texto o lo que nosotros pensemos del
texto, sino lo que con el texto o contra el texto o a partir del texto
nosotros seamos capaces de pensar” (citado por Cafidon y Hermidia,
2012, p. 46). (Qué es lo que piensan, al respecto, nuestros

entrevistados? Lo sabremos a continuacion.

Entrevista 1

Martha Acosta Jacome:
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“En todo lo descrito, y es un medio para tener salud mental de las

personas”.
Entrevista 2
Eduardo Pucha Sivisaca:

“A través de la lectura podemos instruimos correctamente y aportar a la
solucion de problemas sociales en los diferentes campos de la ciencia y
la cultura. A través de ella podemos conocer y comparar las diferentes
culturas de las etnias del mundo, su historia, su geografia, su idioma, su
politica etc. Leyendo escritos de autores de renombre podemos conocer
temas cientificos, ensayarlos y asi descubrir hechos para mejorar la

capacidad intelectual y la vida”.
Entrevista 3

Jorge Roman Astudillo Astudillo:
“La lectura es el alma de todas las actividades culturales, por lo tanto no

puede darse ni ciencia, ni arte, ni tecnologia sin lectura selecta”.

Entrevista 4

Jackeline Verdugo Cardenas:

“Si, el mundo, la cultura y la sociedad de hoy se han configurado como
un gran texto que debe ser leido constantemente. Por esta razdn las

destrezas, las herramientas para descifrar los signos de ese mundo y de
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es0s nuevos misterios todavia se estan puliendo y el ojo humano esté en
una constante tarea de desciframiento. Todas las teorias, modelos,
metodologias de acercamiento a los textos deben ser actualizadas y
ampliadas a través de la formacion de un lector activo, atento pero

critico de los contextos que le rodean”.
Entrevista 5
Yhudy Genoveva Muiioz Cedefio:

“Si, es un factor principal y muchas lecturas han moldeado el caracter y

los sentimientos de una persona”.

Entrevista 6

Luis Antonio Quizhpe Capa:

“Claro que la lectura permite elevar el acervo cultural de cada persona.
Pero también forma, orienta, prepara en otras ramas, como la ciencia, la
inteligencia y las emociones. En el campo cientifico nos provee de
conocimientos de los grandes avances conquistados por el estudio y
dedicacion de los hombres de ciencia. Otro de los campos en el que la
lectura ayuda enormemente es el de la inteligencia, toda vez que se
practica, se desarrolla significativamente y gracias a ello, el hombre
adquiere mas herramientas para resolver los problemas que plantea la
vida. También la lectura provoca a todo el componente emocional del
ser humano. En definitiva, la lectura influye tanto para la adquisicién de
la cultura, gracias al conocimiento de la ciencia y el universo de las

emociones”.
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Entrevista 7

Mdnica Soledad Fernandez:

“En todo, la lectura literaria puede desarrollar el pensamiento critico,
conocer otras realidades, y otras formas de ver el mundo, entonces los
distintos libros te sirven para distintas cosas, en definitiva, el contacto
con el pensamiento de los otros, es muy importante, y el contacto con el
pensamiento cientifico, se van haciendo redes de pensamientos, te da

una oportunidad de vivir una vida mucho mas grande”.
Entrevista 8
Mariana de Jesus Falconi Sarmiento:

“Si, en gran medida, pues al leer se esta informando de lo que ocurre en
su entorno, en otras sociedades y en el mundo, todo lo cual incide en su

conocimiento y emociones”.
Entrevista 9
Edilberto Gonzalo Merino Pérez:

“Desde luego, y en la medida en que se profundiza en los temas que se

leen”.

Lectura

Entrevista 10

Maria Fernanda Heredia Pacheco:
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“No hay actividad humana que no pase por la lectura. Estoy convencida
que la lectura puede influir en nuestra manera de relacionamos con el
mundo. Las experiencias actuales y las vivencias marcadas en la historia
que han sido trasladadas por narradores, escritores, cientificos,
investigadores, etc. nos han dado pautas de como vinculamos con
nuestra realidad para entenderla, para transformarla o para adaptamos a
ella. La lectura nos permite potenciar conexiones neuronales y por lo

tanto apuntalar la inteligencia”.
Entrevista 11
Angel Primitivo Ganchozo Zambrano:

“La lectura incide en la cultura, en un gran porcentaje, como me
atreveria a decir en un 80% porque a través de ella nos apropiamos de
la cultura, del pasado, en los libros que adquirimos un conocimiento
real, efectivo y certero, la herencia folclorica, si bien las obtenemos a
través de la expresion oral, no es menos cierto que los documentos
escritos y leidos son la base de la cultura que tenemos Yy de la que
podemos apropiamos, ampliarla y pulimentarla en el presente para el

futuro”.
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Entrevista 12

Raul Arias Chancusi:
“La lectura incide en la cultura, ser cultos es ser libres, se dijo en el siglo

pasado. La lectura es una escuela de formacion para la inteligencia y las

emociones. También hay que aprender a escribir, para ser completos”.

Entrevista 13:

Horacio Filiberto Garcia Gonzalez:

“Por supuesto, partiendo de la premisa de que para conocer y mejorar
cualquiera de los ambitos que abarcan las palabras arriba mencionadas
se necesita leer. Leer para la cultura es fundamental porque a través de
la lectura, por ejemplo, podemos saber de determinado autor, conocer
los fundamentos de las distintas corrientes artisticas. Al tener
ciudadanos que leen creo que mejora el nivel de reflexién, de critica y
aportacion que se puede hacer para mejorar una sociedad, por ende
influye en la cultura cuando la consideramos como un todo y no solo
como la expresion de determinada corriente artistica. En la ciencia pues,
claro, hay que leer si se quiere refutar o mejorar determinada teoria,
ademas los libros de ciencia como los de Cari Sagan o Stephen Hawking
ponen al alcance del lector nedfito de una manera sencilla teorias
cientificas complejas, eso ayuda a conocer mejor el lugar donde
vivimos. Por ultimo, también incide bastante en el tema de Ila
inteligencia y las emociones. En sintesis, la lectura incide de manera
significativa en todos los campos de nuestra vida diaria, es una
herramienta valiosa que posee la humanidad para avanzar y mejorar

cada dia”.
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Entrevista 14

Wadia Anton Lauando Vélez:

“La lectura incide en gran medida en todo campo del saber, ya que
permite que el lector se encuentre con realidades y fantasias que le
ayudan a ser un escritor imaginario que va enlazando la trama del libro
que esta leyendo con sus propios suefios y que a veces los convierte en

realidad”.

Entrevista 15

Daniel Pazmiino Guadalupe:

“La persona que lee un tema, mide su intelecto y su capacidad de
cultura. Quien abre las paginas de un periddico y se dirige hacia el
editorial y articulos de opinion, esa persona estd demostrando su
capacidad de intelecto y esta inmerso en el estado social de su patria.
Uno puede ser culto porque danza, toca un instrumento o se comunica
con los demas. Pero si no lee con constancia (el buen futbolista juega
todos los dias, el buen mdsico repasa diariamente) es un “culto a
medias”. Con quien no lee es imposible hablar de ciencia y tecnologia.

No leer es estancarse. Y estancarse es comenzar a morir”.
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Entrevista 16
Carmen Mercedes Rivadeneira:
“Incide definitivamente en todos los ambitos. Potencia la inteligencia al
proporcionar informacion, no solo a través de libros historicos,
cientificos o de tecnologia; sino también a través de novelas, poemas,
que nos dan mucha informacion del lugar y de la época en que se
escribio la obra. A través de estas conocemos las diferentes culturas y
costumbres del mundo. Todo lo que es arte, potencia la inteligencia. La
Literatura nos lleva a la reflexion, a cultivar los valores, a desarrollar la
imaginacion y fantasia que nos sirve para crear mundos tangibles e
intangibles. Nos sensibiliza y nos identificamos con los personajes de la

obra”.

Entrevista 17

Rubén Eduardo Garcia Arias:

“Definitivamente la lectura influye en la formacion cultural de la
persona en la medida en que se convierte en un asiduo lector que le

permita convertirse en un critico de lo que lee”.

Entrevista 18

Polibio Agustin Toledo Pelaez

“Claro, no puede verse a un hombre completamente formado, si jamas
ha leido algo. Solo la lectura comprensiva, critica y reflexiva va con el
hombre para que sea verdaderamente hombre. La lectura nos libera de la
tension, nos educa para el proceder correcto y guia nuestro espiritu hacia

la perfeccion”.
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Entrevista 19
Rubén Dario Buitron:

“Definitivamente, la lectura, como dijimos al principio y vale insistir,
es decisiva para que una sociedad se construya a si misma y sea capaz
de reflexionar y tomar decisiones, desde las decisiones mas simples
como las cotidianas, hasta las decisiones mas complejas que ya son
asuntos de Estado, asuntos de sus historias, asuntos del cambio de un
pais, asuntos de que elegir, a quien elegir, pero todo eso se logra con
una sociedad inteligente, y una sociedad inteligente solo es aquella que

lee”.
Entrevista 20
Oscar René Daza Guerra:

“Si incide al informarse en medios escritos, libres u otro documento,
mejora su cultura y conocimiento, asimilacion de conocimientos que

enriquece al ser humano”.
Entrevista 21
Ruth Indira Rivadeneira Almeida:

“De hecho, yo creo que la cultura es la interrelacion entre los humanos,
eso es lo que crea la cultura. La interrelacion con uno mismo crea una
obra, un libro. EI compartir con los otros ya esta creando esos lazos que

hacen, que forjan, que son los que hacen un entramado, y que hacen que
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se forme una cultura. Es la base de una cultura. Entonces, creo que sin
libros se perderia la verdadera esencia del ser humano, la verdadera
esencia de las personas. Es como que la médula del hombre esta en el
arte. Una forma de arte puede ser la escritura. Otra forma puede ser la
danza, el teatro. Pero ahi estd la médula, la esencia de la humanidad. Ahi
es donde realmente esta la cultura. Los otros medios de Internet son una
“microcultura” que a la final nace, muere, nace y muere. Lo otro se
sostiene durante el tiempo. De hecho todavia podemos tener un
Shakespeare hasta ahora en nuestros huesos. Lo otro ird muriendo y

naciendo. La era de la basura”.
Entrevista 22
Marcerla de Lourdes Almeida Cisneros:

“Obvio, los libros son el banco de informacion mas completo porque
implican emociones y conceptos, es un encuentro del ser y su realidad
vista desde varios angulos, eso ayuda a construir criterios propios y
amplia nuestra perspectiva; un lector hecho es un individuo consciente,
fructifero, informado, sumamente capaz, y sobre todo sensible,
construye sociedad; estoy contenta porque ahora se esta volviendo a los
libros, porque se esta dando a la lectura el lugar que jamas debid haber
perdido, y porque seguro tendré muchos mas lectores que me lleven

consigo a través de mis obras”.
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Entrevista 23
Edmundo German Trujillo Duque:

“Los contenidos de las lecturas van a influir para incorporar o asegurar
nuevas ideas, conceptos, lo cual influye en los diferentes tipos de
inteligencias que constituyen las bases para el incremento de la cultura,
la ciencia y naturalmente repercutird en nuestras emociones y actitudes.
La medida con que influya lo leido depende del valor y expresividad del

contenido o sencillamente es para deleitar el espiritu”.

Entrevista 24

Humberto Ricardo Salamea Carpio:

“Naturalmente el leer permite ser un individuo més culto, con mayor
ambito de conocimientos, y permite desarrollar la inteligencia que es la
capacidad para resolver los problemas, al igual que nuestras emociones

que dependen del grado de formacion y control mental del individuo”.

Entrevista 25
Gloria Marcela Cisneros Flores:

“Claro, mientras mas lees, mas te culturizas, la universidad nos brinda

una cultura mas amplia que no ensefian en el colegio”.
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Entrevista 26

Diego Fernando Esparza:

“Claro que si. Si se ha tenido un buen habito de lectura con seguridad se
tendra un nivel cultural muy superior por sobre quienes no lo han tenido.
Con todo el amplio conocimiento y enfoque, especialmente de la ciencia
y cultura, tendremos mejores oportunidades para el desarrollo de la
sociedad en diferentes &mbitos. Si a través de la lectura conocemos
distintos enfoques respecto de la ciencia, la cultura, el arte, con
seguridad tendremos aristas y curiosidad por ampliar estos

conocimientos a través de aportes e investigaciones importantes”.
Entrevista 27

Fabiola Carrera Aleman:

“También, ya lo expliqué anteriormente”.

Entrevista 28

Victor Hubo Cobos Orellana:

“La lectura influye en gran medida en el aspecto cultural, cientifico, en
la inteligencia y en el desarrollo de las emociones, ya que a través de la
misma el individuo mejora su acerbo cultural, adquiere un conocimiento
cientifico sobre temas de interés, desarrolla su capacidad intelectual, la

misma que es reflejada a través de sus emociones personales”.
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Entrevista 29

Paul Garcia Lanas:

“Mientras mas leemos poseemos mas intelecto y cultura. Somos mas
libres cuando leemos. Sin lectura no hay cultura, sin cultura no hay

progreso, ni individual ni colectivo”.

Entrevista 30
Joel Francisco Bustos Tello:
“Por supuesto, solo el hombre tiene corazén, nos hace ser solidarios y a

respetar el entorno”

Entrevista 31

Carlos Paladines Escudero:

“Yo parto como ustedes, ya me han escuchado la idea que la lectura
incide en cantidad de campos, de los mas diversos incluyendo las
emociones, la ciencia, la cultura, el desarrollo del pensamiento, la parte
cognitiva; la inteligencia tiene funciones multiples, es verdaderamente
un fendmeno muy complejo. No hay duda que en algunas personas que
trabajamos libros su incidencia es muy grande; para un taxista
seguramente es menor, pero yo he visto taxistas que cuando no estan en
servicio estan sentadotes leyendo algo aunque sea la prensa, aunque sea
una revista, seguramente pueden estar leyendo editoriales etc., ahora

cuanto leen es complicado saber.
Entrevista 32

Alian Cathey Davalos:



“Absoluta y profundamente, cualquier estudio serio en cualquier campo
pasa por la lectura. El libro es la herramienta esencial para el desarrollo

de la inteligencia, la cultura y el sentido estético”.

Entrevista 33
Eliécer Cardenas:
“La lectura incide en todos esos aspectos, porque el conocimiento se

encuentra en los libros, y en un futuro cercano en un libro digital”.

Entrevista 34

Victor Hugo Arias Benavides:

“La lectura no cabe duda que despierta la investigacién, porque si no se
lee, no se puede investigar; por ello tenemos de Hipdcrates y Galeno que
son los pilares de la ciencia médica; de Newton, la ciencia de la
relatividad; y, gracias a ello se han publicado los libros y han dado
iIdeas nuevas para futuras investigaciones. EI amor a la lectura le

despierta las hormonas del cerebro y le va cultivando la inteligencia”.

Entrevista 35

Dario Gonzalo Alvarez Chapalby:

“Si incide y mucho, la cultura valiosa, ilustrada, rica en expresiones y
conocimientos va debilitandose, va desapareciendo. Un pueblo que no

lee, culturalmente se aniquila”.
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Entrevista 36

Soledad Cérdova:

“Hay tipos de lectura: literaria, funcional, investigativa. Se leen
distintos tipos de textos y con diferentes propdsitos. El acto de leer
constituye un aprendizaje: se adquiere capacidad abstractiva, asociativa;
se desarrolla la capacidad de imaginar, por ejemplo, al leer un ensayo
sobre literatura infantil y juvenil como los de la Revista Imaginaria en la
Web. Al leer criticamente un cuento como “Julieta estate quieta” de
Rosemary Wells, se pasa por un proceso de educacion sentimental en el
que se vive un acercamiento empatico a la situacion de una hija
“sanduche”. EIl investigador que lee revistas cientificas virtuales que
publican resultados de investigaciones de otros colegas puede tener
elementos para desarrollar el saber cientifico. El tema esta en qué se lee,
quién lee, para qué, en qué momento y como lee, y con la ayuda de
quien en qué momento de su proceso. Leer es una aventura maravillosa
en la que no podemos estar solos al principio, hasta desarrollar la
habilidad de leer, escoger y valorar los textos a los que dedicamos
nuestra vida. A los mediadores nos toca dilucidar este ciclo interesante.
Y nos toca leer textos académicos para aprender. Las opiniones de esta
entrevista son sintéticas y simplificadas. En la interdisciplinaridad
profunda y compleja esta el tejido racional que hace falta. Lean los siete

saberes de Edgar Morin”.
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Entrevista 37

Julia Isabel Avecillas Almeida:

“La lectura y la escritura son las herramientas fundamentales para el
desarrollo de toda civilizacion, por ende de su cultura, su trascendencia,
sus alcances cientificos y por supuesto, de la inteligencia del ser
humano. En mi campo de trabajo me interesa la influencia de la lectura
en las emociones. Su relacion es innegable. La lectura es una estrategia
terapéutica que las personas empiezan a canalizarla como tal. Y no me
refiero al uso de libros motivacionales que carecen de esteticidad. Me
refiero a las grandes obras de la literatura universal. Freud decia que el
arte se le adelanté a toda ciencia en su conocimiento del hombre. No

existe mejor manera de conocemos sino es mediante el arte”.

Entrevista 38
Solange Rodriguez Pappe:

“La lectura es una fuente de conocimientos, pero como sefialé en la
primera pregunta, dista mucho de ser la Unica. Siempre serd preferible
besar a leer, como es dar un beso, y serd mas enriquecedor caminar por
las isla de Creta que leer sobre el Minotauro, pero es lo que un simple
hombre puede hacer con tan solo una vida: imaginarse como seria tener
otras mil por medio de la informacion que le dan otros que si han podido
aproximarse a esos fendbmenos. Es como dice Joaquin Sabina, “Colarse

en el traje y la piel de todos los hombres que nunca seré”.
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Entrevista 39

Alexandra San Jiménez:
“Si, en cierto punto creo que a un nivel cultural y social. Pero el ser
humano no es solo libros, también lo forman valores familiares y

espirituales”.
Entrevista 40
Rémulo Vinueza:

“La lectura incide en estos y en todos los campos de la actividad y del
ser humano, porque un pueblo que no lee, sera facil presa de la
manipulacion de los medios de comunicacion, de los gobiernos y los
grupos de poder que manejan la informacion a su antojo, sin permitirles
escoger lo que mas les conviene para su engrandecimiento y su
progreso. Asi la cultura se convierte en una cadena que mantiene atados
a los pueblos hacia costumbres y tradiciones que fomentan la estupidez
humana. La ciencia se fosiliza sin permitir el desarrollo de Ila
investigacion. La inteligencia se congela y las emociones quedan

reducidas a reacciones primarias que destruyen toda evolucién”.
Entrevista 41
Carmen Eulalia Rojas Castro:

“Si incide, porque los seres humanos somos el resultado de todo eso,
de la cultura, de la ciencia, de la inteligencia y de las emociones, en la
medida en que uno lee se sensibiliza, pero a la vez se fortalece, no se

vulnerabiliza, o al menos se trata de no mostrar aquella vulnerabilidad,
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Ccreo que una mente fuerte es un corazén fuerte Y €S0 €S un seguro para

pervivir en medio de esta voragine".

Entrevista 42:

Marcelo Segundo Chacasaguay Vacacela:

“Por supuesto que si tiene mucha incidencia; a través de la lectura las
personas adquieren cultura, se enteran e interesan por las ciencias,

desarrollan su inteligencia y controlan sus emociones”.
Entrevista 43

Miguel Angel Rengifo Robayo:

“Directamente, la lectura como sinénimo de educacién abona de forma
constante al desarrollo de la cultura; la alfabetizacién de las ciencias
requiere de la lectura para poder existir, el crecimiento intelectual
denota al individuo una fortaleza y sobre todo el valor de la dignidad

humana”.
Entrevista 44
Carmen Augusta Solérzano:

“Pienso decididamente que influye en todos los cuatro aspectos
mencionados, tanto que soy capaz de afirmar que a mayor lectura,

mayor cultura”.
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Entrevista 45

Miguel Antonio Chéavez:

“Puedo agregar que la lectura, en términos de cultura o civilizacion, no
es solo la decodificacion de un alfabeto ya que la lectura existia aun
desde la época de las pinturas rupestres, cuando los cavernicolas "leian"
las historias que ellos dibujaban y en las historias orales que se pasaban
de padres a hijos. Si vemos, la tradicién oral tiene miles de afios, la
imprenta (y por ende los libros) tiene apenas 500 afios. Por ende, la
literatura es el depositario de estos miles de afios de tradicion oral. Asi
que, obvio, literatura y lectura son parte de nuestra cultura y de nuestra

vida”.

Entrevista 46
Adelaida Jaramillo Fabre:
“Un pueblo que lee es un pueblo que progresa, que elige mejor a sus

gobernantes, que es libre”.

Entrevista 47

Esthela Garcia Macias:

“Mediante la lectura la persona aprende de lo que lee, sobre cualquier
tema que escoja. La actividad de la lectura frecuente mantiene activa la
inteligencia, leer obras literarias por ejemplo le permite a la persona

trasladarse a escenarios donde nunca ha estado e imaginarlos a su
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manera, lo que le ayuda a cultivar emociones. Una persona que lee es
una persona culta que sabe cOmo expresar sus pensamientos Yy

sentimientos. Es una persona sensible ante el mundo que nos rodea”.

Entrevista 48

Mario Fernando Cevallos Sosa:

“Claro que si y mucho, recordemos que toda cultura, ciencia,
emociones, etc., estdn impregnadas en los textos y al leerlos conocemos

todo lo que esta a nuestro alrededor".

Anélisis, interpretacion y validacién

De manera contundente nuestros entrevistados han dicho que la lectura
si incide en la cultura, en la ciencia, en la inteligencia y en las
emociones. Quiza esta aseveracion se confirma con lo que Cafion y
Hermidia sefialan: “No es posible referirse a la importancia del acto de
leer sin recuperar el modo en que el lenguaje expresa los anhelos, las
inquietudes, las reivindicaciones, los sueiios de quienes leen" (2012, p.
29). Es posible, por consiguiente, una realizacién plenamente humana
desde la lectura: cientifica, cultural, investigativa, inteligente y
emotivamente; sobre todo, tal como sefiala Gloria Pampillo, si se lee “lo
que a cada uno le interesa: ficcidn, historia, buenos textos periodisticos,

polémicas, poesia. Leer mas lenta que rapidamente, mas reflexiva y
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criticamente que aceptando todo, con frecuencia, tomando notas al
margen si se quiere, formandose como lectores” (en el prélogo de
Spiner, 2009, p. 10), tal como lo han hecho este grupo de escritores a lo
largo de sus afios de lectura, de reflexion, de escritura, de cultura, de
suefios, de anhelos que se plasman en varias de las ideas que aqui
transcribimos para sefialar la incidencia de la lectura en la cultura, en la
ciencia, en la inteligencia y en las emociones. He aqui algunas de sus

ideas:

La lectura como medio para robustecer nuestra salud mental; para
instruimos y aportar a la solucién de los problemas de la vida; si no hay
lectura no hay actividades culturales; el mundo es un gran texto que
debe ser leido constantemente; el lector debe ser activo y critico; la
lectura moldea el caracter y el sentimiento de las personas; desde la
lectura se puede llegar a todas las ramas del saber; se obtiene mas
herramientas para resolver los problemas del mundo; desde la lectura
hay otras formas de ver el mundo; el contacto con el pensamiento de los
otros nos da la oportunidad de vivir una vida mucho mas grande; la
lectura apuntala la inteligencia, la robustece; los documentos escritos
son la base de la cultura; ser cultos es ser libres; la lectura es una escuela
de formacién para el cultivo de la inteligencia y de las emociones; la
sociedad puede desarrollarse porque se mejora el nivel de reflexidn, de
critica; la lectura incide en todos los campos de la vida diaria; si no se
lee con constancia se es un culto a medias; ninguna persona se forma

completamente si jamas ha leido algo; la lectura guia nuestro espiritu
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hacia la perfeccion; es decisiva para que una sociedad se construya a si
misma y sea capaz de reflexionar y tomar decisiones; sin libros se
perderia la verdadera esencia del ser humano; la lectura influye para
Incorporar 0 asegurar nuevas ideas; sin lectura no hay cultura ni
progreso; leyendo se aprende a ser solidario, sensible y respetuoso del
entorno; el libro es la herramienta esencial para el desarrollo de la
inteligencia, de la cultura y del sentido estético; la lectura despierta el
interés por la investigacion; el amor a la lectura despierta las hormonas
del cerebro y le va cultivando la inteligencia al individuo lector; un
pueblo que no lee, culturalmente se aniquila; el investigador desarrolla
su saber cientifico gracias al aporte de otros colegas que le ha sido
posible leer; la influencia de la lectura en las emociones es innegable;
aunque es muy importante leer - ha dicho uno de los entrevistados-, el
ser humano no es solo libros; la alfabetizacion de las ciencias requiere
de la lectura para poder existir; un pueblo que lee es un pueblo que

prospera, que elige mejor a sus gobernantes, que es libre.

Cada una de estas ideas aqui puntualizadas y descritas lineas arriba en la
reproduccion de la entrevista a cada escritor, nos dan paso para sefialar
el valor que la lectura tiene antropoldgica y filos6ficamente, tal como lo
hemos sefialado en cada uno de los cien aportes ensayisticos plasmados
en el primer capitulo de esta modesta investigacion, y que nos dan la
razén para insistir en lo que Cassany y Aliagas Marin sostienen: en la
lectura “se adopta una actitud decididamente critica. Comprender

requiere construir el contenido pero también descubrir el punto de vista
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o los valores subyacentes del texto (la ideologia)” (Cassany, 2009, p.
21); valores innumerables como los que han sefalado nuestros
entrevistados desde la més genuina conviccion de su interiorizacion, y
quiz4, fundamentalmente, porque “existe en el hombre una realidad
espiritual que surge, precisamente, porque tiene la capacidad de
conocerse y de conocer a los demas y que es parte de la propia vida”
(Fromm, 2007, p. 44), de manera que, en opinién del mismo Fromm:
“El hombre se caracteriza por la capacidad de ser consciente, de
maravillarse, de hallar valores y objetivos que constituyen la respuesta
Optima para la solucion de sus dicotomias existencias” (ibid, p. 45), tal
como a proposito de esta Gltima pregunta, y de todas las nueve
anteriores, han podido dar respuesta a esta gran trayectoria humana del
valor que la lectura tiene para este grupo de escritores entrevistados que
ha podido opinar desde la mejor valia de su condicion humano-

existencial.
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CAPITULO TERCERO

I11. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Una vez que ha concluido el estudio de los dos capitulos de esta
memoria doctoral, y de conformidad con los objetivos e hipotesis
planteados, y desde los antecedentes y estados de la cuestidn
inicialmente descritos en el proyecto de investigacién, me permito
aseverar que cada uno de los objetivos se cumplieron de conformidad
con lo planteado; esto es: se procedio a describir el valor que la lectura
tiene para un auténtico desarrollo humano desde una amplia reflexion,
tipo ensayo, sobre el valor de la lectura. En el capitulo segundo se
analizaron las opiniones que un grupo de 48 escritores ecuatorianos

aportd en tomo al valor de la lectura.

En cuanto a las hipoétesis, se ha pretendido puntualizar un nuevo
enfoque lector. En efecto, la primera suposicién se cumple al aseverar
que “la lectura tiene un enorme valor humano que enriquece
antropoldgica, ética y axioldgicamente nuestra condicién personal,
profesional, cultural y  social”. Y, desde la segunda suposicion, es
posible aseverar que “si no se adquiere un habito lector adecuado, nos
corresponde vivir al margen de los aspectos mas trascendentales que le
caracterizan a un ser humano: su inteligencia intelectual, espiritual y

el potencial de su vida axioldgica”.

473



Por consiguiente, desde la metodologia sistémico-interpretativo-
reflexiva y desde las consideraciones de escritura del articulo
periodistico tipo ensayo, y bajo el amparo orientativo investigativo
bibliografico de 68 expertos, especialistas en temas de lectura y
humanismo, ha sido posible la siguiente propuesta que es de
reconciliacion, de revalorizacion humana, de un profundo sentido
antropolégico-ético-axiolodgico, cuya finalidad ha sido la de crear un
ambiente favorable de lectura que sirva para pensar, para reflexionar,
para disfrutar y para comprender cdmo anda el mundo, pensando, por
supuesto, que lo excelso del habito lector es que parte de una
disposicion personal e intencional. Esta disposicion personal es de
caracter afectivo, sensorial e intelectual, y se desarrolla en la medida en
que la motivacion se convierte en un interés muy fuerte para sentimos
inclinados a leer, no porque nos vemos obligados a ello sino porque nos

nace hacerlo.

En tal virtud, con respecto al capitulo primero: PRINCIPIOS
BASICOS PARA UNA ANTROPOLOGIA DE LA LECTURA,

destacamos las siguientes conclusiones:

Aprender a leer es aprender a pensar con rigor. Si esto no sucede, no hay
manera de aprender a formamos adecuadamente, y por consiguiente se
pierde todo ese gran componente humano que esa persona podria

brindar a la sociedad para que esta mejore.
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Desde la lectura podemos autovaloramos para readecuar ciertos
condicionamientos humanos que quiza no estaban bien encaminados; es
decir, uno puede reorientar la vida con mas autonomia, con mas libertad,
con mas creatividad y con una enorme sensibilidad para valorar al

projimo en todas sus dimensiones humanas.

Desde la lectura se puede disfrutar de la vida: se trata de un gozo
emocional, intelectual y espiritual altamente confortable, imaginativo y
creativo que quizé no se lo pueda vivir plenamente desde otra actividad

humana.

El que lee conscientemente es portador de las siguientes ventajas:
predisposicion para valorar y respetar todo lo que le es humano,
desarrollo de la lengua materna para comprender el mundo que le rodea
desde un adecuado manejo del vocabulario, de la ortografia, ortologia,
gramatica, semantica y pragmatica; desarrollo de la imaginacion,
concentracién, comprension, reflexion 'y actitud critica.  Sus
conocimientos, su cultura y la predisposicion para inclinarse por la
investigacion, la ciencia o las humanidades en general, son evidentes,
puesto que su creatividad, e incluso su actitud ética, se potenciaran al

mas alto nivel.

El buen lector se apropia del valor de cada contenido, reflexiona acerca
de su sentido, interioriza la intencion que subyace en el discurso de cada
texto en relacion con sus sentimientos, sus creencias y emociones, y con

el grado de su nivel cultural, congnoscitivo, afectivo y social.
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Hay infinidad de textos y formatos que desde las nuevas tecnologias se
adaptan a cada lector; pero si el lector no esta familiarizado con esta, a
veces, compleja tipologia textual, el interés para leer no aparecera por
ningun lado, por interesante que pueda resultar el tema y hasta el

formato para leer.

Si el nifilo no entiende el mundo, si no comprende la realidad en la que
vive, y si ni los maestros ni los padres lo han educado en el valor de la
vida, nunca comprendera el valor de un texto ni sabra que el texto dice
muchas cosas, pero que contiene muchas otras que no constan en él, y

que el lector debe aprender a descubrirlas.

Por la lectura llegan a nuestro mundo, a nuestra realidad, muchos
mundos y muchas vidas exquisitas que quiza no los podremos llegar a
vivir en la realidad, pero si a disfrutarlos en nuestro mundo de suefios,
de ideales, de proyectos y de horizontes cargados de vida, porque nos
permitirdn aprender a vivir de otra manera, o al menos un poco mejor de

lo que estamos viviendo.

Cuando un individuo no logra formarse desde el mundo de la lectura,
por lo regular carece de valores y de un buen nivel intelectual, espiritual
y emocional que le permita enfrentar el mundo desde una actitud

creadora y moralmente sana.

El libro, un texto, que esta siempre lleno de palabras, rebosa en

sabiduria, y sobre todo en experiencia mundana, no tanto porque
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describe el mundo sino mas bien porque inventa mundos que sirven

para interpretar y valorar la realidad que el autor escribe.

La lectura ideal a la que cada sujeto aspira no es otra cosa que la
busqueda de sentido de lo que quiere decir el autor y de lo que puede
comprender el lector desde el acto simbdlico e imaginario de indicios,
de cuestionamientos y de hipotesis progresivas que desde el trabajo
arduo, pensante, y sobre todo desde el ejercicio de la conjetura, va
fraguando de manera paulatina las multiples posibilidades de sentido

ue un texto puede generar.

Vivir rodeado de libros es vivir pletérico de vida, de alegria, de
ilusiones y lleno de una atencion permanente para cada texto. El le
inyecta al buen lector enormes satisfacciones personales para que cada

circunstancia de la vida tenga sentido.

Asi es la presencia de un libro: nos vemos voluntaria y libremente
comprometidos a inmiscuimos en sus entraias, en ese mundo especial
de ideas selectas que desde la lectura detenida, pausada y en silencio
podemos adentramos para abstraer lo mejor para fortalecer nuestra
intelectualidad vy espiritualidad desde wuna actitud dialdgica,
interrogadora y analiticamente fructifera, amena y de reflexion en tomo

a las novedades fecundas que el texto nos presenta.

Todo texto escrito, sea de la indole que sea, es un proyecto de vida, y

por ende un proyecto de lectura para quien lo lee. El vigor que un texto
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tiene es de suma trascendencia. En él se lee el mundo, la vida, quienes

somos, en donde estamos y para qué estamos.

El tiempo de lectura es un tiempo de vida, de fortalecimiento personal.
Se trata de un empleo atil del tiempo. En el tiempo de lectura nos
sometemos a un texto con plena libertad para descubrir sus valores.

Desde la lectura podemos volvemos agudamente criticos, rebeldes y
modestamente creativos; pero, ante todo, aprendemos a crear y mantener
dignamente nuestro propio espacio, intimo y altamente reparador

humanisticamente.

La mejor manera de aprender a pensar es leyendo. Cuantas ideas,
imagenes, realidades, metaforas, imaginacion, verdad, fantasia,
quimeras, y sobre todo, qué calidad de vida que se adquiere conforme

nuestra humanidad se compenetra del ambiente lector.

Como nos compenetramos y nos llenamos de Dios cuando desde la
experiencia mistica leemos a autores que han podido calar en lo mas
hondo del pensamiento teoldgico para hacemos ver que la vida desde
esa realidad extatica es sublime; es sobre todo “el camino, la verdad y

la vida” que necesitamos para bien vivir.

Todos los procedimientos que el lector lleva a cabo para comprender un
texto desde una representaciéon mental que con un estilo muy personal,
él construye, es lo que se denomina estrategia. Se trata de una conducta
especial, muy particular, que orientada por la cultura, la instruccion y la

formacion permanentes, y sobre todo por los objetivos propuestos del
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lector, logra un fin determinado, porque adquiere, con unos valores
propios y desde un esfuerzo muy personal, la construccién de un
adecuado constructo mental debidamente procesado, para que sepa qué

es lo que esta leyendo.

La imaginacion es producto de la pasion, del interés, de la voluntad y
del deseo extatico para entrar en relacion con un codigo (de signos
gréficos) y con un afecto especial, muy personal y de un trabajo
fecundo, cerebral, emocional y creador para leer desde el mejor aporte

humano.

Desde el goce personal, el lector comprende literalmente y se proyecta
a lo inferencial, a lo interpretativo, a buscar lo que puede encontrar mas
alla de las palabras que aparecen en el texto. El lector se adentra en el
goce de saborear lo oscuro hasta encontrar algin grado de claridad, de
luz que le permita valorar y juzgar ese hecho lector que como producto
de ese goce le promueve luego a escribir y a investigar como una gran

alternativa que en el lector fluye sutil y vigorosa.

Habitar el mundo desde la lectura, es experimentar la obra escrita en
toda su magnitud, de tal manera que lo maravilloso que de ella sentimos
no estad en haber descubierto la realidad que del mundo el autor nos
presenta, sino en ir mas alla, en descubrir lo que no consta en el texto, y
sentir que en ese mundo de palabras tan cuidadosamente tratadas por el
autor, encontramos nuestro hogar espiritual porque sentimos el impacto

de una transformacion antropologico-ética, que es la que contribuye a
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producir el efecto estético e intelectual tan evidente por la forma
personal como quedamos después de haber leido: nuestra sensibilidad,
nuestra experiencia, las emociones y nuestra trayectoria cultural quedan

marcadas para siempre.

Lector que logra descubrir los elementos no dichos en el texto, es el
lector que aprende a pensar y a gozar intelectual y emocionalmente, y
que por lo tanto puede disfrutar de una infinidad de mundos que el texto
leido le genera.

Desde el valor que el texto tiene, dada la méas alta consideracion que el
libro se merece, bien sea desde su presentacién fisica o virtual, pueda
estar a la mano, o en las manos de todos quienes llegan a pensar que el
texto escrito no es una mera mercancia que se toma para utilizarlo de
vez en cuando, para cumplir una tarea o un deber, sino para que haya un
pleno desarrollo convivencial de un lector que sabe, desde lo maés
profundo de su interioridad, que el texto posee un aire sagrado, porque
invita a compenetrarse de su realidad desde la mas alta valoracion
humana.

La lectura no tiene mayor razén de ser cuando solo se busca
informacion, deleite o entretenimiento. La lectura es ante todo una

busqueda antropo-ética.

Por la complejidad de ser humano que le caracteriza a todo individuo, la
posicion del lector no es la de buscar una informacién en si, sino la de

un peregrino en marcha con una o varias preguntas abiertas, es decir,
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con una posicion no de clausura, sino de apertura y de cuestiones no
resueltas que el lector se plantea desde lo profundo de su interioridad
para que la comunicacion fluya en orden a su crecimiento personal

desde el conjunto de saberes que el autor imprime en el texto.

Es desde la pregunta, desde la apertura, y no desde la respuesta como
debe enfrentarse al texto. Solo asi habra una lectura seria, reflexiva,
dialogica y altamente pensante.

Leer es tener un problema en mente, una inquietud, es estar planteando
incognitas frente a un asunto muy especial, que por su formacién, le

Ilame la atencién profundamente.

Uno de los primeros compromisos humanos a los que se ve abocado el
lector es a tener un dominio gramatical, semantico y pragmatico de la
lengua materna. Esta es la primera puerta que abre el lector a lo hora de

adentrarse en un texto, si desea entenderlo y valorarlo adecuadamente.

La tarea del lector, para que haya un disfrute pleno, esta en descubrir, en
imaginar, en suponer lo que el texto nos sugiere. Se crece enormemente
en humanismo cuando se ejercita el cerebro para descubrir lo que no

consta en el texto.

Es curioso descubrir que no se aprende desde lo que literalmente se lee
sino de lo que se puede inferir, de lo que se puede criticar, valorar,
juzgar y evaluar. Si no nos ubicamos en esta tarea, la lectura no nos

enriquece.

481



El nivel de nuestra formacion no esta en la cantidad de libros que se lea,
sino en la calidad y en la forma como quedamos después de haber leido.
¢Cémo leo?, ;qué leo?, y sobre todo como analizo el mundo y como

actuo después de haber leido.

Los libros selectos son nuestra luz, nuestro refugio, nuestro sostén
existencial. Desde ellos nos extendemos a leer el mundo y la vida

humana en todas sus manifestaciones.

Organizamos desde el mundo del libro, es organizar nuestra cultura. Si
alguien se aburre leyendo, se niega ante la cultura, ante la vida: pierde la

oportunidad de formarse, de realizarse y de proyectarse humanamente.

Si leemos desde la opcidn de la pregunta, de la interrogante continua, es
posible plantear problemas que nos permitan encontrar algo
substancioso. Cuando el lector enfrenta al texto como una respuesta,
pues no esta buscando nada, y por lo tanto nada encontrara; y si nada
encuentra, la lectura le parecera intrascendente.

Desde el dialogo con el texto, la comunicacion fluye; las ideas aparecen
no como meras palabras sino como torrentes de vida.

La lectura como riesgo, como pregunta, deja de ser un mero placer, un
simple pasatiempo, y se convierte en un compromiso activo, en un
trabajo arduo, intelectual en su méas alto nivel, cuyo efecto simbolico no

busca implantar o legitimar ninguna verdad.

La lectura pone en movimiento nuestro pensamiento y nuestra manera

de ser. Ella nos despierta, nos da noticias del mundo y de nuestra propia
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vida. Desde la lectura el discurso de los demas se mira de otra manera:
lo puedo aceptar o rechazar, valorar o criticar. Desde la lectura no es

facil que los demas nos manipulen.

El objeto de lectura puede ser cientifico, humanistico o literario; y
aunque en cada uno de ellos priman consideraciones muy especiales de
lectura, lo cierto es que en cada lector siempre aflorard una determinada
curiosidad por saber cdmo es el mundo real, qué es lo que le sucede a la
sociedad, como es posible adentrarse en el mundo de la fantasia, y sobre

todo en los recovecos mas profundos de nuestra condicion humana.

Para que la mediocridad no nos aniquile, es necesario, es urgente
obtener el habito lector, que no deja de ser uno de los mas apasionantes
que el género humano ha adquirido en la medida en que,
paulatinamente, vamos desarrollando nuestra capacidad de reflexion
critica y de discernimiento para enfrentar la vida mas plena, sesuda,

feliz, comprometida y humanamente.

Con el libro son multiples los encuentros de humana existencia a traves
de un dialogo fluido que nos somete, eso si, a pensar, a reflexionar, a
trazamos hipdtesis, a buscar imprevisibles circunstancias y encuentros
inéditos que nos hacen méas duefios, mas razonables y mas autores de

nuestra propia vida.

El desarrollo de la vida humana potencialmente elevada al derecho que
todo ciudadano tiene para vivir adecuadamente, contribuyendo y

aportando a los procesos de transformacion social y cultural, se sustenta
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en la mejor expresién que un ser humano educado tiene para formarse

desde la lectura y escritura.

Cada dia se suman a la mediocridad andante cantidad de ciudadanos que
viven excluidos de formas de vida que, si estuviesen formados
intelectualmente desde el ambito lector, tendrian acceso a una calidad
de vida mas humana que les permita vivir significativamente aportando
intelectual, productiva, creativa y éticamente en cada uno de los
contextos particulares, institucionales y sociales en los que cada

ciudadano esta inmiscuido.

Y asi como la religion bien asumida transforma en la méas excelsa
calidad humana a un ciudadano que conscientemente decide vivir desde
esta realidad humano-divina, asimismo una vida lectora ordenada nos
transforma consciente y libremente hacia la busqueda de lo mas

significativo que la vida nos puede dar.

Si no se reflexiona, si no se cuestiona, si no se pregunta y si no se
dialoga introspectivamente mientras se lee, es dificil que el lector llegue

a ser critico.

Solo desde la libre voluntad se le puede sacar el jugo a una lectura

placentera.

Hay un trabajo siquico, enorme, profundo, placentero y de compromiso

cuando se lee bien. Se trata de un espacio que el lector logra crear en
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tomo al objeto del libro. Este espacio es libre porque el lector lo busca a

proposito.

Desde la lectura el lector se construye y se reconstruye a si mismo, y se
apuntala para un nuevo enfoque de criterios, de actitudes, de ideas y de

modos de pensar frente a su entorno y al de los demas.

Esa emocion, ese impacto, ese nuevo enfoque que desde la lectura el
lector asiduo recibe, le transporta a ver su entorno y el del projimo, de
otra manera; y por eso se siente libremente comprometido a crear sus
propios habitadculos: un espacio en donde le es posible ir labrando su

propio destino.

No importa que el modo de leer sea inocente, subversivo, rebelde,
iconoclasta, neutral, objetivo, subjetivo, etc.; lo que importa es el modo
de interpretacion individual que exige del lector una discusién con el
texto, de conformidad con el historial humano-cultural-formativo vy

social que tenga el lector para pensar, interpretar y criticar un texto.

La lectura siempre serd un espacio privilegiado, propio, intimo y
privado porque nos permite descubrir, desde la interpretacion, nuestro
mundo interior, no sin el enorme esfuerzo activo de nuestra actividad

psiquica.

En la educacion escolarizada que es en donde mas se deberia conversar
con el libro, no se lo hace, o se lo hace a regafiadientes. Esta actitud

estudiantil de leer por leer, no genera lectores sino solo estudiantes. Y el



asunto es tan grave que esta poblacion es la que sigue matando la letra
de los libros cuando para evitar dialogar, bien sea por pereza, por
facilismo, por comodidad, por falta de motivacion o de un método
adecuado para leer, prefiere, en vez de leer para pensar, reflexionar y
formarse a través de la lectura, plagiar parrafos y paginas completas de
un libro o de un articulo, y con la mayor desfachatez hacerlas pasar
como si fuesen ideas suyas, bien sea en una tesis de grado, en una
monografia, en una tarea, en un deber 0 en una investigacion, en la que
antes que copiar, se debe poner en juego toda la capacidad intelectual

para leer por el gusto de leer y aprender honesta y afectivamente.

Quien apenas lee, apenas vive. Y el que lee bien sabe que la lectura
tiene un enorme poder de atraccion y de fascinacion por la vida. Y
aunque la lectura sea una actividad compleja, es enormemente

placentera y altamente formativa.

Hay abundancia de informacion pero no hay abundancia ni calidad de
lectores. Es necesario transformar tanta informacion en conocimiento
para que prime la sabiduria, para que surjan los investigadores, los
humanistas, los educadores y los cientificos que tanta falta hacen en una

sociedad convulsa y poco transparente en su accionar humano.

La vulgaridad, el ruido y el vacio intelectual estan generando escasez de
sabiduria, y por ende un vacio espiritual que ha trastocado los mas

nobles principios humanos. Una sociedad asi, paulatinamente se va
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deteriorando, sobre todo en sus quehaceres politico-democraticos,

educativos, economicos y familiares.

El ascenso de enamoramiento del libro es como la pareja de novios que
poco a poco se va compenetrando de la rigueza humana que cada cual
posee hasta ponerla a disposicion de ambos, de manera que pueda
avanzar sanamente en ese crecimiento que dia tras dia los robustece para
quererse mas. Desde esta querencia funciona la relacion de comunion

plena entre el libro y el lector.

Lo bueno es que los lectores que se dan tiempo para leer, son los mas
ocupados, y son aquellos que mejor leen: saben valorar enormemente lo
que leen. La lectura les sirve para relajarse, pero también para

preocuparse por lo que hacen en sus multiples ocupaciones diarias.

La lectura no puede ser rapida, al apuro, solo de paso, aunque la
sociedad nos exija vivir al apuro, de manera rapida, sin detenernos en
nada que no sea lo fécil, lo digerible, lo transitorio, lo poco pensante, lo
que no perdura porque todo viene y pasa. Con la lectura sucede lo

contrario.

Hay que “rumiar” la lectura, segin la acertada metafora de Nietzsche.
No se trata de pasar rapidamente la vista por encima de las letras. Una y
tantas veces es el cerebro el que al receptar la informacién la procesa de
manera muy detenida, analitica y reflexiva hasta lograr descifrar las
significaciones que el texto tiene. Este mecanismo no es un

procedimiento facil por mas experiencia que como lector se tenga.
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La riqueza del texto no esta en su comprension literal, sino en el aporte
del lector, en el esfuerzo personal que con todo su componente cultural
pone en juego para descubrir lo que hay mas alla de las palabras que

textualmente acaba de leer.

La lectura no entra solo por los ojos, asi como no basta con solo mirar a
una persona para enamorarse de ella. Asi como son pocos los
verdaderos amantes, es decir, los que aprenden a disfrutar y a valorar a

la persona amada, asimismo son pocos los que si saben leer un libro.

Son muy pocos los que han podido marcar un buen paso lector. Esta
minoria es la que podra establecer, luego, las pautas mas idoneas para

un auténtico desarrollo humano y social.

La mejor manera de educamos es cuando nos vinculamos con un libro.
El libro, con la ayuda de un mediador, se convierte en el gran maestro

de la vida, de la cultura y de la educacion.

No es tanto la cantidad de lecturas que se tenga sino la calidad humana
que como lectores debemos tener para, de manera paulatina, ir
adquiriendo los conocimientos necesarios para que nuestra formacion

sea la mas pertinente.

Uno de los secretos para no sentimos marginados social ni
profesionalmente, estd en la lectura, sobre todo de temas que no sean

tratados insulsa, pobre, insustancial, intrascendental ni trivialmente.
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El mejor medio para que el nifio, joven o adulto tenga palabras de bien,
de cultura, de humanismo, es decir, que tenga lenguaje, es desde la
lectura. La lectura es de una seriedad vital en la formacién de un
individuo, tal como lo puede ser un plan de alimentacion o de salud

humana para que una persona pueda crecer sana.

Familia, comunidad o pueblo que no lee, retrasa enormemente el
desarrollo de su bienestar en todos los sentidos: cultural, cientifico,
tecnologico, moral, humano y sobre todo creativamente. La creatividad,
que es el motor fundamental que potencia el desarrollo social, se trunca.
La imaginacion cuando no se deja alimentar con la lectura, atrofia la

creatividad.

Hoy que se pregona tanto la palabra libertad, es de reconocer que su
mejor expresion esta en el conocimiento que podemos adquirir desde la
lectura. Desde el conocimiento es factible generar mas posibilidades de
vida creativa y de encuentro fructifero con el préjimo, al cual me debo

porque desde él y con él puedo vivir mejor.

Lo placentero y lo dialogico, desde esta infinidad de operaciones
intelectuales que la lectura potencia en cada lector, nos abre el camino
para el desarrollo de nuestra inteligencia personal y de nuestro entorno

social.

Aunqgue la lectura es un hecho individual y muy personal porque se lee
desde el silencio y desde la concentracion mas profunda para

comprender lo que linealmente aparece en el codigo alfabético de cada



parrafo, solo llega a tener sentido cuando se convierte en una practica
social y cultural; es decir, cuando desde ese esfuerzo personal, el lector
llega a concebir a la lectura como un medio de comunicacién, de
aprendizaje y de placer, de manera que la calidad humana de ese lector
pueda robustecerse paulatinamente para que el mundo tenga también un

rostro humano.

Uno de los factores determinantes para lograr aprendizajes de calidad y
que se reviertan en aplicaciones efectivas, radica en el nivel de lectura

que el aprendiz obtenga del discurso escrito.

Aunque el autor da por terminado el discurso escrito en el momento en
que decide concluirlo porque los contenidos quedan listos, es el lector el
que decide “adulterarlos” con su interpretacion, es decir, desde su propia
naturaleza humana que como lector tiene para percibir el mundo, en este
caso el mundo del texto escrito que tiene en su poder para leerlo y poder

extraer los multiples sentidos que el texto escrito le genera.

La ultima palabra no la tiene el autor, ni el texto, sino el lector; aunque,
por supuesto, sin esta trilogia no habria posibilidad de un lector que

produce sentidos.

No solo es el escritor el que le da sentido al texto que escribe: el sentido
se construye entre el escritor y el lector. Lo que dice un texto no
depende tanto de cdmo lo haya dicho el escritor sino de cémo lo

entiende el lector.
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Cada ser humano alfabetizado, mediana o ampliamente culto, debe
buscar un espacio, por si mismo, para leer a su propio ritmo, segln sean

sus potencialidades intelectuales y con las limitaciones que tenga.

La lectura no es un ejercicio vulgar; es el vigor, la templanza y el sostén

del espiritu humano.

El poder de compromiso, de proyeccion y de una alta valoracion ante la

vida, es evidente desde el acto lector debidamente asumido.

Desde la lectura, las penurias humanas son menos dolorosas, y quiza por
este mismo hecho hasta desaparecen.

Sin el libro quiza no habria tantas mentes brillantes que han logrado
producir infinidad de inventos materiales y teorias cientificas y
humanisticas, todas dispuestas a favorecer el desarrollo del bienestar
humano.

Solo cuando empezamos a hablar de lo que leemos, podemos saber lo
que estamos pensando y cOmo esas lecturas nos van afectando.

El texto, igual que el lector, tiene su propio comportamiento. El texto
sabe como, en su condicidn de criatura viviente, lo despierta al lector; le
construye su camino.

Desde el éxtasis, el lector puede llegar a saborear, con todo el mundo de
su intelecto, lo esencial, lo que trasciende; en definitiva, lo que le sirve

para ser mas humano.
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De alguna manera, desde la mejor expresion de la lectura, el ser humano
lector se vuelve mas selecto, més pensante, mas sensible y mas proclive

a la practica de los valores humanos universalmente aceptados.

Toda lectura, si es bien asumida, necesariamente nos lleva mas alla de lo
obvio.

Una vez que estamos metidos en el texto, abstraidos, seguramente
encontraremos una linea de pensamiento que nos motivara para seguir
leyendo de manera que poco a poco nos interesemos mas y mas hasta

quedar afectados axioldgica y antropoldgicamente.

El mejor intento de leer es el mejor intento de vivir, porque desde el
momento en que el lector logra apropiarse del texto aprende a llegar méas

lejos y mas profundo.

Una de las grandes opciones de vida para enriquecer el ser, esta en la
lectura. Cuando ella es bien asumida, le brinda a nuestra condicion
humana una gran libertad interior, la cual nos lleva a optar por

encuentros cada vez mas satisfactorios de vida.

Se aprende a vivir la lectura desde lo lineal y espacial en la medida en
que las palabras y las ilustraciones le permiten al lector adentrarse en el

territorio de su mas genuina experiencia intima.

Sofar desde la lectura de los libros es la mejor forma de aprender a
adentrarse en el mundo de manera responsable, con ética y con un alto

compromiso humano.
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La educacién escolarizada y la sociedad en general no tienen sentido sin
el libro porque en él reposa la cultura, la ciencia, la tecnologia, la
literatura, la investigacion, la tradicion, es decir lo mas granado del

pensamiento.

Esta produccién activa de significados es la mejor consideracion ética,
antropoldgica y axioldgica que un lector posee para interpretar el mundo

desde su realidad, pero también desde sus suefios.

Cuando la gente no se da cuenta del valor axiol6gico que tiene el saber
leer, no hay forma de que esa persona aprenda a formarse intelectual y

espiritualmente.

El que no tiene una conciencia lectora es porque cree que hay bocados
mucho mas agradables y faciles de digerir que “pasar el tiempo

leyendo”.

Se aprende, se goza, se reflexiona, se cuestiona, se piensa, se asume 0 se
rechaza la mirada que el escritor ha puesto en su escrito, pero como
producto de la mirada, del punto de vista que el lector descubre en cada

lectura.

Cada lectura es un acto viviente, tonificante, reparador, pensante,
excelso, atrevido y con un sentido de vida que le es propio, exclusivo a

cada lector.
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En la medida en que méas probemos a leer, nos daremos cuenta del valor
que una practica lectora tiene para saber qué es lo que produce en la

conducta y en el accionar humano de cada individuo lector.

A menor sed de lectura menor capacidad para pensar, para analizar y
para imaginar.
La lectura de la literatura es la que mejor nos puede ensefiar a Vivir

humana y dignamente.

No es el hébito el que forma al lector, es la aficion, esa inclinada
manifestacion interior para leer con entusiasmo, con gozo y con absoluta

libertad el libro que por interés personal y profesional deseamos leer.

La costumbre para leer es una manifestacion interesada, mecanica,
rutinaria, poco pensante, cansada y disciplinada. La aficion a la lectura
es vida, nos enriquece, nos ilumina y nos anima a pensar y a reflexionar
critica y positivamente.

Nadie queda de la misma manera una vez que lee. Mientras leemos
desaparecemos del mundo estando en él. No podemos entrar en contacto

con ninguna otra actividad externa.
Leer nos ayuda a entender la vida; nos ayuda a vivir. EI manejo de la

lengua, el buen uso del conocimiento y de la imaginacion construyen

una obra de arte.
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No se debe decir con toda facilidad como se debe leer. Nadie ensefia a

leer a nadie.

Cada lector sabe como lee y que lee, como interpreta y qué interpreta,
qué entiende y como entiende, cdmo goza o como sufre, qué rechaza y

qué acepta.

Cuando un ser humano, por su cuenta, sin presion de nadie, busca un
espacio para leer, sabremos que esta buscando una manera de generar
sentido a su vida, tal como los espacios que se busca para trabajar, para

comer, para dormir, para divertirse.

Leer para no dejamos morir de hastio, para que la soledad no nos
abrume, y ante todo para que la sociedad, cada dia tan convulsiva, no

nos margine.

Las palabras cuando estan llenas de ser -llenas de un yo consciente-
dejan de ser un mero bla bla: se convierten en la esencia de la actividad

humana.
El lector transforma su vida desde la palabra del otro, pero no porque en

el texto conste como debe trasformase la vida del lector, sino como va

leyendo esas palabras.
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Cada lector tiene su propia subjetividad, su manera de ser; por eso hay

tantas interpretaciones de un escrito, como lectores haya de esa lectura.

La lectura es una experiencia muy singular, a la cual todos los seres
humanos tenemos derecho para asumirla, haciendo de ella todo lo que
esté al alcance de nuestras operaciones mentales para que esta
experiencia, antes que ser explicada, pueda ser vivida.

La lectura es como el amor: no acepta imposiciones. Es un acto de
libertad.

Leer o estudiar solo para ser ‘mejores estudiantes’ no forma lectores, y
sobre todo, porque desde esta penosa realidad, el disfrute, que es el

primer requisito para ser lector, no aparece.

El libro, siendo un objeto material, es una obra intelectual y estética,
robusto de wuna muy bien marcada orientacion experiencial,
investigativa, axioldgica e ideoldgica que el lector debe saber percibir
para que pueda disfrutar y sentirse alimentado intelectual y
emocionalmente a partir de unos contenidos que el autor los construye
desde su formacién, y que el lector, también, desde su formacién, sabe

interpretarlos y darles la validez que esos contenidos se merecen.

Axiologica y antropologicamente, la lectura debe transportamos, desde

la mas alta condicion creativa, a la toma de una postura ética.
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Un libro leido nos ayuda a bien vivir, a entender el mundo, a valorarlo,

pero sobre todo a valoramos axioldgicamente nosotros como lectores.

El libro nombra todo lo que le es posible, descifra lo que a veces desde

nuestro entendimiento no es posible comprender pero si intuir.

Desde la lectura, no solo le damos conocimiento a la cabeza, sino un
sentido mas puro, mas humano, al corazén; y cuando esto sucede en
nuestra realidad lectora, la vida, incluso en medio del dolor y de la
incertidumbre, se vuelve mas humana, mas esperanzadora, porque

sabemos que hay un lugar seguro; el espacio para leer.

Nadie deberia quedarse al margen del libro. Si somos “letrados”, es
decir, sin importar el nivel de educacién escolarizada que hayamos
logrado alcanzar, todos estamos llamados a difundir el libro desde
nuestra particular mirada de lectores normales que deberiamos ser, sobre
todo si queremos salir de la pobreza material y espiritual a la que los
pueblos se van acostumbrando por no tener metas ni ideales de

compromiso para ser mejores individual y colectivamente.

La mejor manera de acceder a los bienes simbodlicos de la cultura es
desde una lectura de calidad; cuando esto no sucede, al nifio y al joven,
especialmente, les cuesta llegar a comprender el valor que tiene la
cultura y la educacion de la comunidad en la cual estan arraigados.

Leer es un derecho ciudadano no solo porque se siente la necesidad de

llegar a comprender un texto para poder formar parte de la inclusidn
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social, sino porque una buena actitud lectora consolida la validez de la
ciencia, de la cultura, de la democracia y de la comunicacion entre

semejantes.

El lector no es lector porque reconoce el cédigo alfabético ni porque
sonoriza bien las letras de cada palabra, sino porque sabe procesar la

informacion que contiene el texto hasta que logra darle sentido.

La lectura es una actividad cognitivo-linguistica y socio-cultural
compleja que exige un conocimiento adecuado de la lengua hasta lograr
habilidades mentales que permitan no solo la comprensién sino la

inferencia y la valoracion critica de cada tema leido.

No es el autor el que le elabora un significado al lector. Es el lector el
que elabora su propio significado, gracias a la interaccion con el texto,
es decir con lo que el autor ha escrito, y con lo que de antemano ya

conoce el lector.

Solo cuando hay un contexto significativo es posible leer para

comprender, para inferir, para valorar, y ante todo para disfrutar.

El aprecio que por el acto lector se tiene en ese momento es un acto de
amor muy personal, el cual tiene luego certeras repercusiones para que a
la vida antes que encontrarle obstaculos se la vea con inmensas

oportunidades para una plena realizacion personal y profesional.
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Que el libro nos mejora la vida, es evidente, porque la cultura es un

proceso profundamente humano.

Al no haber una relacion afectiva y emotiva, es decir, una inteligencia
del corazon, la lectura solo desde el intelecto no tiene sentido, y por

tanto, nunca provocara lectores que valoren lo que leen.

Con respecto al capitulo segundo: ¢(POR QUE LEEN LOS QUE
LEEN?, en tomo a las diez preguntas planteadas a los 48 escritores

ecuatorianos, en cada pregunta se concluye que:

1. ¢Queé significa para usted la lectura?
La lectura significa ante todo placer: entretenimiento, felicidad, disfrute,
la més placida creacion humana, mundo magico,  universidad

maravillosa, gusto, estética, gratuidad. vocacion.

Se trata de un conocimiento para comprender, para aprender a pensar, a

reflexionar y a criticar.

El enriquecimiento espiritual que se logra al leer, el cultivo de la
inteligencia, la construccion de mundos, crecer como personas,
recrearse, el cultivo de una memoria excelente; la apropiacion de una

aventura, de un suefio, de una experiencia; la lectura como alimento.
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como pan del dia, y como la sensacion de vivir varias vidas; o como la

potenciacion de la imaginacion y la interconexién entre escritor y lector.

La lectura como fuente de un alto componente axiolégico y
antropolégico, y ante todo como el mejor vehiculo para transmitir y

asimilar el conocimiento humano.

La lectura nos vuelve resistentes a todo acto de deshumanizacion.

2. ¢Por qué es bueno leer?

Para adquirir conocimiento, para ser axiolégicamente mas humano,
para disfrutar, para conocer la lengua, ampliar el vocabulario y saber
escribir, de manera que la comunicacion sea nuestra mejor forma de

manifestacion humana.

3. ¢Qué pasa con aquellos que sabiendo leer no leen?

Una persona que sabiendo leer no lee, ha perdido la oportunidad de
tomar a la lectura como un instrumento de desarrollo personal, social y
cultural, y por ende, ha perdido su derecho a formarse axioldgica y

antropoldégicamente como ser humano.

4. ¢Por gqué cree que leen los que leen?

SO0



Por deseo de conocimiento, por gusto, por placer, por habito, por
motivacion, por pasion, por curiosidad, por diversion, por amor a los
libros, por cultura, por superacion intelectual y por el ejemplo recibido

en el hogar y en la escuela.

Por puro amor, el cual se consuma desde el poder axioldgico de la
libertad.

5. ¢Qué se necesita para desarrollar el habito lector?

Jamaés se puede desarrollar el habito lector si se obliga a leer.

Motivacion, disciplina, tiempo, voluntad, decision y sobre todo una
buena seleccion de los libros que desde la infancia deben aprender a
leer nuestros nifios, gracias a un buen mediador y promotor: maestros y

padres de familia, fundamentalmente.

6. ¢Qué temas son los que preferentemente se debe leer y por

qué?

Preferentemente se debe leer literatura, en todos sus géneros, pero en
especial la poesia y el cuento, sobre todo porque desde la literatura se

aprende a disfrutar y a conocer la vida en sus multiples variantes.

K9 |



Los temas de lectura deben ser los que cada lector decida. Para leer no
debe haber imposicion. La libertad para escoger un tema es esencial,
porque les lleva al disfrute, al entretenimiento y al gozo de la

apreciacion estética.

Leer de conformidad con la profesidn que se esta ejerciendo.

Los temas de lectura también dependen de la edad, de intereses
personales, de conformidad con su vocacion y con la orientacion que

reciban desde la escuela.
7. ¢Qué libros esta leyendo altimamente?

Temas literarios de actualidad y los que competen a la profesion. El
gusto, la axiologia y la profesion parece que priman como factores
esenciales para leer con agrado, por un lado, temas literarios en todos
sus géneros, en especial la novela y la poesia; y, por otro lado, la lectura

de temas que competen a su formacion académica.

La relectura hace prever que el gusto, el disfrute, la valoracién por lo
humano desde el &mbito axioldgico y la profesion, mueven a leer a los
entrevistados con sumo entusiasmo, con deleite, y sobre todo, con
absoluta y plena libertad para seleccionar lo mas granado que, con su
criterio de buenos lectores, pueden escoger sin ninguna condicién que

no sea la de su propia naturaleza humana para saber e intuir qué es lo
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que deben leer para ese especial deleite que dicen tener a la hora de leer

y de vivir, esencialmente, leyendo.

8. ¢Por qué cree que la nifiez y la juventud poco o nada leen?

No lee quien no estd motivado. Y los causantes, fundamentalmente, para
que el nifio y el joven no lean, son los padres. Si el nifio no ve leer a sus
padres, no lee. En el hogar no hay las condiciones ni animicas, ni
materiales ni de acompafiamiento para que el nifio y el joven lean. El
bajo nivel cultural, y quiza porque los padres todo lo delegan a los
maestros, es que el contacto con los libros no tiene ninguna cabida en
los hogares, sino solo para cumplir con una tarea, es decir, si se lee, se lo

hace solo por obligacién.

Los maestros no estan preparados para orientar a sus alumnos porque no
leen, sino solo para buscar informacidn y para evaluar esa informacion

que le obligan a leer al educando.
Los nifios leen, y leerian mucho y bien si los padres de familia, los

profesores y una buena orientacién en la utilizacién de las TIC, los

pudiera encaminar al logro de aquellos pocos que si leen.
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9. Los medios tecnoldgicos como Internet, la television y los
celulares ¢cree que inciden en el tema de la lectura?, ;por qué

y en qué medida?

Primero: los medios tecnoldgicos inciden negativamente en el desarrollo
y amor pleno por la lectura dado que lo que hacen es fomentar el
facilismo para copiar y pegar una lectura y no para analizarla, razonarla
y disfrutar de ella; son medios de la inmediatez, de lo rapido, de lo
fugaz; quitan el poder de investigar, de profundizar; hay facilidad para
buscar la informacion pero no hay andlisis de contenidos; pues, a muy
pocos les importa la calidad de los contenidos; los entrevistados
sostienen que hay mucha riqueza de variedad pero mucha pobreza de
profundidad; no hay razonamiento sino deshumanizacion; estos medios
copan el tiempo para pasar el tiempo pero no para leer con el debido
tiempo, en silencio y con la mayor concentracion, como deberia ser para
aprender a reflexionar y a disfrutar sobre el valor de una buena lectura;
y, sobre todo, estos medios han desplazado a la lectura analitica,
reflexiva y critica porque prestan todas las facilidades de
entretenimiento que aparentemente no presta una lectura fisica, en
papel; asi, lo que hacen es “darle pensando” al lector perezoso, al que

cree que la lectura es aburrida.

Segundo: el valor positivo de los medios tecnol6gicos en cuanto a que

si contribuyen a un adecuado proceso lector: estos medios son una



excelente oportunidad para encontrar todas las materias en digital, tal
como aparecen en un libro, y con todos los detalles del caso: son un
complemento util si se los sabe utilizar; es una tarea de todos, y sobre
todo de la pedagogia para sacarles provecho; EI mundo digital abre
muchos campos para comprender el mundo y el universo en general,
todos los medios tecnoldgicos son de una enorme ayuda para desarrollar
mejor la profesion; se encuentra rapido lo que se necesita; inciden
positivamente porque se desarrolla la personalidad del individuo: son de

entretenimiento inmediato y de gran fluidez en la comunicacion.

Tercero: estos medios tienen validez o no dependiendo de cdmo se los
use. Es decir, porque a alguien no le guste utilizar estos medios, no le da
derecho para satanizarlos. No se debe confundir la tecnologia con la
lectura: son un complemento util si se los maneja bien; no son utiles si
se piensa que es mas facil sentarse frente a un programa electrénico, que
leer; si se los usa sin ninguna criticidad ni madurez intelectual son
tecnologias que atrapan y que por lo tanto neutralizan las acciones
motrices del cerebro para alejamos del mundo real. Solo la gente de
lectura critica aprovecha bien estos medios para leer bien; la actitud
hacia estos medios no depende de la tecnologia en si sino de la
educacion de cada individuo lector; no debe haber ni apologia ni
hipercritica; el problema no es la tecnologia sino la falta de habito para
leer; se pueden convertir en grandes aliados para grandes lectores; no

son ni buenos ni malos: depende del uso que se les dé.
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Ninguna tecnologia acabara con los libros ni con la lectura profunda,

analitica y recreativa.

10.¢La lectura incide en el tema de la cultura, de la ciencia, de la

inteligencia, de las emociones? ¢En qué medida y cémo?

La lectura si incide en la cultura, en la ciencia, en la inteligencia y en las

emociones.

Es posible, por consiguiente, una realizacién plenamente humana desde
la lectura: cientifica, cultural, investigativa, inteligente y emotivamente;

sobre todo si se lee lo que a cada uno le interesa.

La lectura como medio para robustecer nuestra salud mental; para

instruimos y aportar a la solucidn de los problemas de la vida.

El contacto con el pensamiento de los otros nos da la oportunidad de
vivir una vida mucho més grande; la lectura apuntala la inteligencia, la
robustece; los documentos escritos son la base de la cultura; ser cultos
es ser libres; la lectura es una escuela de formacidn para el cultivo de la
inteligencia y de las emociones; la sociedad puede desarrollarse porque
se mejora el nivel de reflexion, de critica; la lectura incide en todos los
campos de la vida diaria; si no se lee con constancia se es un culto a

medias.
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La alfabetizacidn de las ciencias requiere de la lectura para poder existir;
un pueblo que lee es un pueblo que prospera, que elige mejor a sus

gobernantes, que es libre.
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